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»وقتــی بعــد از چهــار مــاه مهــد پســرمان باز 
شــد، دل مان نیامــد او را به مهد بفرســتیم. 
همــه  می گوینــد  مهــد  مســؤولان  البتــه 
پروتکل ها اینجا رعایت می شود، ولی بازهم 
ما می ترسیم كه به مهد برود و كرونا بگیرد.«  
این جملات را مادر یك پسر پنج ساله تهرانی 
بــر زبــان مــی آورد و البتــه این حرف هــا فصل 
مشــترك صحبت های خانواده هایی اســت 
كه تا پیش از همه گیری كرونا فرزندان شــان 
را به مهد می فرســتادند و حالا بیشترشان از 
این كار پرهیز می كنند. همان طــور كه خانم 
رزاقــی هــم می گوید مــادران اغلــب نوآموزان 
مهد پســرش نیز مثــل او تصمیــم گرفته اند 
كه تــا ماجرای كرونا پابرجاســت، بچه هــا را در 
خانه هــای خودشــان نگه دارند و این وســط 
فقط خانواده هایــی كــه در آن والدین هر دو 
شــاغل هســتند و كســی را بــرای نگهــداری 
از فرزندان شــان ندارنــد، آنهــا را بــه مهدهای 

كودك می فرستند. 
ایــن مــادر جــوان تعریــف می كنــد بــا وجــود 
تاكیــدات مکــرر مســؤولان مهــد كــودك 
فرزنــدش، بیشــتر دوســتان او اعتمــادی به 
رعایت كامل دســتورالعمل های بهداشــتی 
در مهدهــای كــودك ندارند. رزاقــی البته این 
را هــم می گویــد كــه مــادران بســیاری نیــز از 
رعایت نکردن این دستورالعمل ها از سوی 
كودكان خودشــان می ترســند. او در این باره 
توضیح می دهد: »بچه هــای كوچك معمولا 
حواس شــان بــه رعایــت فاصلــه اجتماعــی 
نیســت و خیلــی از بچه هــا نســبت بــه زدن 
ماســك مقاومت می كنند، به خاطر همین، 
خانواده ها می ترسند كه فرزندشان را به یك 

محیط عمومی مثل مهد كودك بفرستند.« 
رزاقی كه خود معلم مدرســه ابتدایی است 
و همســرش نیــز در یــك شــركت بازرگانــی 

كار می كنــد، ایــن نکتــه را نیــز می گویــد كــه 
بــود،  دایــر  مجــازی  كلاس هــای  وقتــی 
نگهــداری همزمــان از فرزنــد پنج ســاله اش 
چالش هایــی را برایــش بــه همــراه داشــت، 
ولــی بازهــم چالش هــای خانواده هایــی كه 
در ایام كرونا خیلی زود مجبور شدند به سر 
كارهایشــان برگردنــد، در این زمینه بیشــتر 
اســت. والدینــی مثــل آقــای نیکوصفــت و 
همســرش كــه آنهــا نیــز در تهــران زندگــی 
می كننــد و هــر دو كارمنــد هســتند، ولــی 
بازهم از ترس ابتلای فرزندشان به كرونا، او 
را بعد از بازگشایی مهدهای كودك به مهد 

نمی فرســتند و ایــن مســاله شــرایط كاری 
این پــدر و مــادر را بــا دشــواری هایی مواجه 

كرده است.  

ترس مشترك والدین 
كــه در دوره  مشــکلات والدیــن شــاغلی 
همه گیری كرونا از فرســتادن فرزندان شــان 
می كننــد،  پرهیــز  كــودك  مهدهــای  بــه 
تهرانــی  مادرهــای  و  پــدر  مبتلابــه  فقــط 
نیســت و بســیاری از خانواده هایــی كــه در 
زندگــی  كشــور  مختلــف  شهرســتان های 
می كنند نیز دقیقا با همین مســائل دست 
بــه گریبــان هســتند. افــرادی مثــل خانــم 
درویشــی، مادر دو كودك ســه و شش ساله 
فرزنــد  دو  داشــتن  بــا  كــه  همــدان  اهــل 
خردسال مشــکلاتش نیز دوچندان است. 
او در این باره توضیح می دهد: »بچه های من 
در این مدت به شــدت پرخاشگر شــده اند. 
زیــرا مــن و همســرم هر دو شــاغل هســتیم 
و تمام مدتــی كــه مــا بیــرون از منــزل حضــور 
داریم، بچه ها نزد خانواده  خودم یا همســرم 
می مانند. در این شرایط حضور در فضاهای 
متفــاوت روی تربیــت بچه ها تاثیر گذاشــته 
اســت و پــدر و مادرهــای مــا هــم كــه مســن 
هستند، از شیطنت بچه ها كلافه شده اند.« 

خانــم براتی نیــز كه دختــری چهارســاله دارد 
و بــه همــراه همســرش در تبریــز زندگــی 
می كنــد، می گویــد در ایــن شــرایط ترجیــح 
می دهــد بــا وجــود تمــام ایرادهایــی كــه 
همکارانــش از او می گیرنــد، دختــرش را بــا 
خود هر روز سر كار ببرد. او درباره علت این 
تصمیمــش توضیح می دهــد: »مهد كودك 
! آنجا همــه بچه هــا روی ســر و كله  كه هرگــز
هــم می پرنــد. مــن حتی بــه ایــن فکــر كردم 
كه بــرای كودكــم پرســتار بگیرم، ولــی بازهم 
می ترســم پرســتار بچه ناخواســته ویروس 
را بــه فرزندم منتقــل كند، پــس دختــرم را با 
خود بــه ســر كار مــی آورم تــا خودم حواســم 

به او باشد.« 
البتــه در ایــن میــان كــم نیســتند مــادران 
شــاغلی كه تحت هیچ شــرایطی اجــازه بردن 
فرزندانشــان بــه محــل كار خــود را ندارنــد. 
كســانی مثل خانــم عالــی كــه او هــم تبریزی 
است، ولی تاكید دارد در وضعیت نامناسب 
، نــه می توانــد قیــد كارش را  معشــیتی امروز
بزنــد و نه قادر اســت بــرای حضــور فرزندش 
در محل كار با رئیسش به قول معروف یکی 
به دو كند. بــه خاطر همین، او چــاره ای ندارد 
جز این كه هرطور شــده فرزنــدش را به مهد 

كودک بفرستد .

خلوتی جا و خلوتی جیب 
را  شهریه های شــان  كــودک   مهدهــای 
بــه صــورت ماهانــه از خانواده هــا دریافــت 
موضــوع،  ایــن  بــه  توجــه  بــا  و   می كننــد 
خلوت تر شــدن مهدها، مشکلات اقتصادی 
زیادی را برای متولیان این مراكز در پی داشته 
اســت؛ البتــه ســازمان بهزیســتی وعده هــای 
بســیاری را بــرای حمایــت از مهدهــای كــودک 
آنهــا داده اســت، امــا ظاهــرا  بــه متولیــان 
هنــوز خبــری از حمایــت خــاص از مهدهــای 
كــودک جــز تســهیلاتی كــه كمیتــه اقتصــادی 
همــه  بــرای  كرونــا  بــا  مبــارزه  ملــی  ســتاد 
كســب وكارهای آســیب دیده از ایــن بیمــاری 
در نظــر گرفتــه، نیســت.  ایــن مســاله در كنــار 
دیگــر دشــواری های اقتصــادی دوران كرونــا 
كــه گریبانگیــر مهدهــای كــودک شــده، گلایه 
بســیاری از متولیــان این مهدهــا را بــه همراه 
داشــته اســت. به طور مثــال، مدیــر یک مهد 
كــودک در همدان كــه تمایلــی به ذكــر نامش 
نــدارد، تاكیــد می كنــد در ماه های اخیــر حدود 
نیمــی از 160 مهــد كودک این اســتان بــه دلیل 
اســتیجاری بودن ملــک و هزینه هــای بــالای 
اجاره بها تعطیل شده اند. در این میان، برخی 
ح هــای دولتــی مثــل بخشــش اجاره بهــا از  طر
سوی موجرین مهدهای كودک نیز نتوانسته 
به نحوی مطلوب چاره ساز باشد. نکته ای كه 
مریــم هاتفــی، مدیــر یکــی از مهدهــای كودک 
ح  تبریــز بــه آن اشــاره می كنــد و می گویــد: »طر
بخشش اجاره بها از سوی موجرین مهدهای 
ح  كودک اصلا روش خوبی نبود، زیرا با این طر
مــردم در برابــر مــردم قــرار گرفتنــد. بهتــر بــود 
ح پویش همدلی  دولت به جای ایــن كار از طر
از مهدهای كودک حمایت می كرد و همچنین 
خودش بخشی از پرداخت اجاره بهای مهدها 
را بــر عهــده می گرفــت  تــا ایــن مراكز آموزشــی 

بتوانند به فعالیت شان ادامه دهند.«  
امــا در ماه هــای اخیــر نــه پویــش همدلــی از 
مهدهــای كــودک و نــه هیچ كــدام از دیگــر 
ح هــای حمایتــی بــه اجــرا در آمــده و فعــلا  طر
این بــار مشــکلات اقتصــادی بــوده كــه كمــر 
مهدهــای كــودک را شکســته و بســیاری از 
آن ها را به تعطیلی كشانده است؛ مهدهایی 
كه اغلب زیرنظر بخش خصوصی هســتند و 
تــداوم  بــرای  كافــی  بودجــه  هیچ كــدام 
فعالیت های خــود ندارنــد. تعطیلی هایی كه 
البتــه موجــب بیــکاری هــزاران مربــی مهــد 
كــودک در سراســر كشــور در شــرایط دشــوار 

معیشتی امروز نیز شده است. 

 كرونــا كه آمــد، خیلی هــا را ترســاند، به خصــوص والدینی كــه فرزندی 

محمدحسین خودکار

جامعه

خردســال در خانه داشــتند. البته اوایل گفته می شــد كه كودكان كرونا 
نمی گیرنــد، امــا كم كــم ایــن فرضیه باطــل شــد. همیــن مســاله نگرانی 
بســیاری را در خانواده های دارای فرزندان خردســال برانگیخت و آنها را 
واداشــت كــه حتــی بعــد از تصمیــم ســتاد ملــی مبــارزه بــا كرونــا بــرای 
بازگشــایی مهدهای كودك با ظرفیت محدود از 24 خرداد، از فرستادن 
فرزندان شــان بــه ایــن مراكــز آموزشــی خــودداری كننــد. حــالا هــم قطع 
شــهریه ماهانه پرداختی از ســوی این خانواده ها و البته حدود چهار ماه تعطیلــی اجباری قبل از 
آن، فشــار مالی ســنگینی را بــر متولیان ایــن مراكــز تحمیــل كرده اســت. مراكزی كه بیشترشــان 
خصوصی هســتند و فقط مجوز خود را از ســازمان بهزیســتی یا شــهرداری ها دریافــت می كنند و 
اغلب هیچ كمكــی از نهادهــای حاكمیتی بــه آنها نمی رســد. همه ایــن اتفاقات مهدهــای كودك 

بسیاری را در سراسر كشور به تعطیلی كشانده است. 

مقابله با كرونا 
نیازمند عزم ملی

بیــش از ســه هفتــه اســت كــه آمــار 
وضــع  بــه  كرونــا  روزانــه  فوتی هــای 
نگران كننده ای رســیده و  حتی می توان 
گفت ما رفته رفته در سراســر كشــور   از 
روزهای ســختی كه در اســفند  داشتیم، 
عبور می كنیم. البته با این تفاوت كه آن 
زمان نگرانی عمومی مــردم از كووید-19 
بیشــتر بــود و همیــن مســاله باعــث 
جدیــت  بــا  شــهروندان  كــه  می شــد 
را  بهداشــتی  پروتکل هــای  بیشــتری 
رعایــت كننــد. امــا رفته رفتــه ذهنیــت 
عمومی جامعــه كم كم بــه كرونــا عادت 
از  خیلــی  دلیــل،  همیــن  بــه  و  كــرد 
شــهروندان از جدیــت اولیــه در زمینــه 
پایبنــدی بــه ضوابط بهداشــتی دســت 
برداشــتند. همزمــان بــا ایــن اتفــاق نیز 
دشــواری تامیــن معیشــت باعث شــد 
بســیاری از مــردم برخــلاف میــل باطنی 
خــود اصــل در خانــه مانــدن را رعایــت 
نکنند و هر روز به محــل كار خود بروند. 
اوضــاع  همیــن  دقیقــا  هــم  امــروز 
اقتصادی كشور ســبب شده كه دولت 
ركــورد  شــدن  شکســته  وجــود  بــا 
فوتی های روزانه نتواند محدودیت های 
شــهرهای  در  را  شــدیدی  اجتماعــی 
مختلــف وضــع كنــد، زیــرا قطعــا ركــود 
فعالیت هــای اقتصــادی نیــز تبعــات 
جبران ناپذیــری را بــرای فعالیت هــای 

اقتصادی در پی خواهد داشت. 
حــال امروز كــه دولــت نمی توانــد لزوما 
را  اجتماعــی  محدودیت هــای  همــه 
بازگردانــد و مــا نیــز نمی توانیــم از رفتن 
بــه محــل كار خــود پرهیــز كنیــم، تنهــا 
كاری كــه بــرای مقابلــه بــا كرونــا قــادر 
بــه انجــام آن هســتیم، ایــن اســت كــه 
حــد  تــا  را  بهداشــتی  پروتکل هــای 
امــکان رعایــت كنیــم. مهم تریــن اصل 
در ایــن زمینــه نیــز اســتفاده عمومــی 
آن  از  بعــد  و  از ماســک  شــهروندان 
رعایــت فاصلــه اجتماعــی و پرهیــز از 
حضور در تجمعات و مراســم دوستانه 
و خانوادگــی اســت. یادمــان باشــد كــه 
مقابلــه با كرونــا یک كار تیمی اســت كه 
موفقیــت در آن نیــاز بــه عزمــی ملــی و 

تلاش همه مردم دارد. 
بــا وجــود ایــن ، دولــت نیــز در شــرایط 
اجتماعــی  مســؤولیت  نبایــد  كنونــی 
اگــر  قطعــا  و  كنــد  فرامــوش  را  خــود 
اوضاع همه گیــری كرونا از شــرایط امروز 
وخیم تر شــود، دســتگاه اجرایی باید با 
وجود همه تبعات آن، محدودیت های 
اكنــون  زیــرا  بازگردانــد؛  را  اجتماعــی 
در  كشــور  اســتان های  از  بســیاری 
وضعیــت قرمــز كرونــا قــرار دارنــد و اگــر 
ایــن اســتان ها وارد وضعیــت هشــدار 
بســیار بــالا شــوند، بــرای كنتــرل ایــن 
شــرایط دیگر چاره ای نداریــم جز این كه 
محدودیت های كرونایی را بازگردانیم. 

البته این پیشــنهاد من بــه عنوان یک 
كارشــناس بهداشــتی اســت و شــاید 
نظــر  دولــت  اقتصــادی  كارشناســان 
دیگــــــــــــــــری داشـــــــــــته باشــــــــــــند، امـا 
سیاســتگذاران ما در اوضاع امروز باید 
با در نظر گرفتــن همه شــرایط، بهترین 
تصمیــم را بــرای حفــظ ســلامت مــردم 
 بگیرنــد.  مــا همچنیــن بایــد بــه ایــن 
 نکتــه توجــه داشــته باشــیم كــه زمانــی 
 می تــوان از ابتــلا بــه كرونــا پیشــگیری 
 كنیــم كــه شــیوه نامه های بهداشــتی 
توصیه  شــده را مثــل حلقه هــای یــک 
زنجیــر در نظــر بگیریــم و بــه همــه آنهــا 

عمل  كنیم.  

حق با 
شماست 

info@jamejamdaily.ir

روابط عمومی : ٢٢٢٦٢١٤٢

#آبیاری- بوستان 
بلقار از تهران:

 درختان بوســتان شــریعتی به صورت 
منظــم آبیاری نمی شــوند و بــه توجه و 
مراقبت بیشــتری از ســوی شــهرداری 

این منطقه نیاز دارند.

#قاضی- جوان 
كیان آبادی از بابل:

قضاییــه  قــوه  محتــرم  رئیــس  از   
درخواســت می شــود از قضــات جوان 
بیشــتر اســتفاده كننــد و ایــن افــراد 

كم كم جای بازنشستگان را بگیرند.

#گرانی- فقرا 
نادری از تهران: 

بــا ایــن گرانی هــا پــول فقــط بــه جیــب 
ثروتمنــدان جامعــه مــی رود و قشــر 

ضعیف، فقیرتر می شود.

#دیابت- دارو 
عمادی از تهران: 

دیابتــی  بیمــاران  داروهــای   قیمــت 
ســر بــه فلــک كشــیده و متاســفانه 
عــلاوه برقیمــت بــالای آن، نایــاب نیــز 

شده است.

#پل- آسفالت 
كاملی از تهران:

 آســفالت پــل باقری تــا پــل خاقانی به 
ســمت شــمال خراب اســت و نیــاز به 
روكش و رسیدگی دارد. لطفا رسیدگی 

شود.

#گرانی_ماسک
منصوری از تهران :

مگــر وزارت صمــت تصویــب نکــرده 
اســت كــه قیمــت ماســک ســه لایــه 
نباید بیشتر از 1500 تومان باشد. پس 
چرا به جــز متــرو، در بیشــتر مغازه ها و 
داروخانه هــا این ماســک ها بــا قیمت 
2500 تــا 3000 تومان فروخته می شــود؟ 
چــه كســی مســؤول نظــارت بــر گرانــی 

ماسک است؟

#آبیاری_درخت
: مرادی از اهواز

 فضــای ســبز شــهر نیــز ایــن روزهــا 
بــه دلیــل بحــران كرونــا بــه فراموشــی 
سپرده شده است. از مدیران شهری 
تقاضــا دارم بــه آبیــاری درختانــی كه در 
حاشیه معابر كاشته  شــده اند بیشتر 
دقــت كننــد، زیــرا بســیاری از درختــان 
بــا  دارد  امــکان  و  اســت  شــکننده 

كمترین بی آبی از دست بروند.

روز  در  پیامــی  ج  در پــی  در 
خ 1399/03/17 بــا  شــنبه مــور
عنــوان »ســطل زبالــه« مشــاور 
مدیرعامــل و مدیــر ارتباطــات 
متــروی  الملــل  بیــن  امــور  و 
شــهر تهــران و حومه با ارســال 
ع  نمابــری اعــلام كــرد: موضــو
روز  در  شــده  درخواســت 
خ 20 خرداد سال  سه شنبه مور
جــاری، در راهــرو و آسانســور 
میردامــاد  متــروی  ایســتگاه 

نصب شد.

جوابیه

کرونا روی فعالیت مهدهای کودک سایه انداخته
   و به دغدغه والدین شاغل دامن زده است 

بازی کرونا در مهد کودک

بیــکاری مربیــان مهدهــای كــودک در اثــر تعطیلــی ایــن مراكــز 
مهم تریــن  جملــه  از  كرونــا  همه گیــری  دوران  در  آموزشــی 
آســیب هایی بــوده كــه كوویــد-19 بــرای ایــن كســب وكارها بــه 
همراه داشــته اســت. نکته مهم در این میان این كه بسیاری از 
مربیان مهد بدون قرارداد رســمی و بیمه در ایــن مراكز فعالیت 
می كردند و حالا بعد از بیکارشدن حتی نمی توانند برای دریافت 
بیمه بیکاری اقدام كنند، اما حبیب ا... مســعودی فرید، معاون 
امور اجتماعی سازمان بهزیستی كشــور در گفت وگو با جام جم 
تاكیــد دارد بــرای حــل مشــکلات مربیانــی كــه بــدون قــرارداد در 
مهدها فعالیــت می كردند، دو هفته پیش ســازمان بهزیســتی 
 بعــد از رایزنــی بــا مســؤولان وزارت تعــاون، كار و رفــاه اجتماعــی 
توانســته اســت ایــن افــراد را نیــز وارد فهرســت صاحبــان 
كســب وكارهای آســیب دیده از كرونــا كند تا آنهــا هــم بتوانند از 

وام های كم بهره این وزارتخانه استفاده كنند. 
بــا ایــن وجــود، بــا توجــه بــه نقــش ســازمان بهزیســتی در 
حمایــت از اقشــار آســیب پذیر جامعــه انتظــار می رفــت كــه در 
شــرایط كنونــی این ســازمان بــه طور مســتقیم بــرای حمایــت از 
خ  ایــن مربیــان بیکارشــده وارد عمــل   شــود. اتفاقــی كــه البتــه ر
نــداده اســت و مســعودی فرید دربــاره آن توضیــح می دهــد: 

»مربیــان مهد مســتقیما زیرنظر بهزیســتی كار نمی كننــد، بلکه 
زیرنظــر بخش هایــی خصوصی هســتند كه صرفــا مجوز خــود را 
از بهزیســتی گرفته انــد. پــس مــا نمی توانیم بــرای ایــن معلمان 
از طــرف بهزیســتی وامــی در نظــر بگیریــم. همچنین بایــد توجه 
داشــت كه ســازمان ما همین الان نیز با مشکل شــدید كمبود 
اعتبار مواجه است و در شــرایط فعلی ما اصلا نمی توانیم به طور 

مستقیم از مربیان یا مهدهای كودک حمایت كنیم.« 
صــرف  البتــه  بهزیســتی  ســازمان  اجتماعــی  امــور  معــاون 
پیگیری های این ســازمان برای پرداخت وام به مهدهای كودک 
بــه عنوان یکــی از كســب وكارهای آســیب دیده ناشــی از شــیوع 
كرونــا را جــزو بزرگتریــن كمک هایــی می دانــد كه مســؤولان این 
نهــاد حمایتی بــرای حمایــت از مهدهای كــودک انجــام داده اند. 
نکته ای كه او درباره آن می گوید: »همین كه نام  مهدهای كودک 
ج  در فهرســت كســب وكارهای آســیب دیده ناشــی از كرونــا در
شده است، به دلیل نامه های متعددی بوده كه وزیر محترم كار 
و رئیس محترم سازمان بهزیستی به مسؤول كمیته اقتصادی 
ســتاد ملــی مبــارزه بــا كرونــا و رئیــس ســازمان برنامــه و بودجــه 
نوشــته اند و شــاید اگــر پیگیری هــای مــا نبــود، اصــلا فرامــوش 

می كردند كه مهدهای كودک را نیز در آن فهرست ثبت كنند!« 

همین كه پیگیری كردیم، كمک بزرگی بود! 
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 به مناسبت 6 مرداد »روزجهانی هپاتیت« درباره 

خوردنی های مجاز  و غیرمجاز برای سلامت كبد بیشتر بدانیم

نمک،    دشمـن کبـد


