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رسانه

۳

همون طــور که خیلی بیشــتر از من در جریان 
گرام یکــی از پرکاربرتریــن و  هســتید، اینســتا
قدرتمندتریــن شــبکه های اجتماعــی بــرای 
گون در سراســر  معرفــی کالاهای صنایع گونا
دنیاست، البته نظرهای مختلفی وجود داره که 
این بســتر رو برای برندسازی بر پایه تبلیغات 
مناســب نمی دونه امــا مثال های موف� زیاد 
الــی ماشــاا... وجــود دارن کــه ایــن نظرها رو 

رد می کنن.
گرام یکــی از  به طورکلــی تبلیغــات در اینســتا
رایج ترین شــیوه های تبلیغاتی در رسانه های 
اجتماعیــه و ایــن نــوع تبلیغــات بــرای همه 

صنایع بسیار مهم و بااهمیته.
شــبکه های اجتماعی همــواره بهترین مکان 
برای اجرای کم�ین های مردمی بوده و هست. 
صاحبان کســب وکار هم با هوشمندی تمام 
روی مــوج ایــن کم�ین هــای تبلیغاتی ســوار 
شــدن و برندهاشــون رو روزبــه روز محبوب تر 
گرام طی چند ســال اخیر نقش  کردن. اینســتا
بســیار پــر رنگی در انعــکاس ایــن پدیده های 

اجتماعی داشته.
برندهــای مشــهور جهــان هــم بــه عنــوان 
کوتاه ترین و ساده ترین و البته موثرترین شبکه 
اجتماعــی بــرای تبلیغــات محصــولات خود از 
گرام اســتفاده می کنن، این شــرکت ها  اینســتا
بعد از گذشــت چند ســال حضور فعال در این 
رسانه اجتماعی به صورت میلیونی فالور دارن 
و به ساده ترین و سریع ترین حالت محصولات 

جدید خودشون رو به نمایش می ذارن.
امــروزه می بینیم کــه برخی برندهای کوچک و 
گرام بازار خوبی  تــازه کار بــا فعالیت در اینســتا
بــرای محصــولات خــود ســاختن، مشــاغل 
جدیــدی هــم بــه لط� ایــن شــبکه اجتماعی 
رونــ� پیــدا کــرده و افــراد زیادی تونســتن در 
وضعیــت رکود اقتصادی از بســتر این رســانه 
آنلایــن اســتفاده کنن. به طوریکه یــک کاربر با 
کمتریــن ســط� دانــش،کالا یا خدمــات مورد 
گرام پیدا می کنه و تبدیل  نظرش رو در اینســتا
به یک مشتری برای یک کسب وکار نوپا میشه 
یا محصول مورد نیاز خود را از برندهای نوپا و 

معروف در کنار هم ببینه و مقایسه کنه.
گرام هم  یکی از دلایل پرطرفدارشــدن اینســتا
بی حوصله شــدن و تنبلی انسان های مدرنه، 
جایی که انســان از نوشتار و گفتار رهایی پیدا 
کــرده و تنهــا از طریــ� عکس یا ویدئــو تمامی 
حرف هاش رو میزنه. این رشــد به ما میگه که 
ی کمتر حوصله خوندن و  انسان مدرن امروز
نوشــتن داره و به قــول خودمون راحت طلب 
شــده، فیس بــوک و توئیتــر هم که بیشــتر بر 
گرام  کید داشــت، اینســتا نوشــتار کوتــاه تا
کید داره و همه چیز  حــالا بر عکس و فیلم تا

در عکس و فیلم های کوتاه خلاصه شده.
گرام دارین  کانت اینستا تقریبا همه شما ا
پس چه بهتر که از این بستر گسترده برای 
ح کــردن خودتــون و توانایی هاتــون  مطر
استفاده کنید؛ از همین امروز شروع کنید، 

بی معطلی!

سواد رسانه ای

امیرحسین مرزبان
مدال آور الم�یاد

 سواد رسانه ای

ین جهان ین ویتر بزرگتر

همه مــون ایــن تجربــه رو داریــم، یــ� 
گوشــی نو می خریم و تا چندروزی شــوق 
و ذوق نصــب اپلیکیشــن ها و تنظیمات 
دلخواهمــون رو می کنیــم. ایــن وســط 
گرام جزو اولین برنامه هایی است  اینستا
که یا دیگران پیشنهاد می کنند یا نوجوا نی 

و هزار شوق و ذوق ... .
تــو ایــن روزای کرونایــی کــه ســفر کردن 
تــوی اوضــاع  و  برامــون غیرممکنــه 
گرام  اینســتا کشــورمون  اقتصــادی 
در دســترس ترین پنجره اســت که شــما 
می تونید خیلی راحت و رایگان با فرهنگ و 
زیبایی شناسی هرکجای دنیا که خودتون 
بخوایــد آشــنا شــید. اینم بگــم که طب� 
گرام جزو  اصول و دســته بندی ها اینستا
رســانه های تصویری بسیار محبوب قرار 

می گیرد. حالا مشکل کجاست؟  
یکــی از اصلی تریــن موضوعاتی که بعد از 
�هــور رســانه های تصویری تــوی جهان 
راه افتــاد قضیــه تغییــر نگرش و ســلیقه 
مخاطبــش بــود. اندیشــمندای زیــادی 

کتــاب نوشــتن و ابراز نگرانــی کردن. مثلا 
نیل پســتمن در برشــی از کتاب خودش 
داســتان انتخابــات ریاســت جمهوری 
آمریکا و ستاره سینمایی آن زمان ریگان 
ح می کند. این که خیلی ها معتقد  رو مطــر
هســتند ریــگان بــا �اهــر خــوب و تاثیــر 
رسانه ای قوی توانست جای خود را میان 
مــردم آمریــکا باز کنــد و ایــن در آن زمان 

دستاوردی عجیب به شمار می آمد.
در  گرام.  اینســتا بــه  برگردیــم  حــالا 
گرام هم دقیقا مشابه این اتفاق  اینســتا
بــرای مــا می افتــد. یعنــی مــا دنیایــی از 
آدم ها، ســلبریتی ها و میکروسلبریتی ها 
را می بینیم که آنها می خواهند، و احتمالا 
قســمتی از ســب� زندگی آنها، که به روزتر 
و پرطرفدارتــر اســت. گاهــی حتــی خــود 
گرام خل�  ســلبریتی های جزیره اینســتا
ح هــای جدیــد می کننــد و  چالــش و طر
ح هــا دســت بــه دســت بیــن  ایــن طر
مــردم می چرخــد مثل مدل هــای خاص 
ییــن خانه و میــز تحریر که  عکاســی یــا تز

نمونه هایش را کم ندیده ایم.
ایــن اســت کــه بــه خودمــان می آییــم و 
می بینیــم امکان ندارد بــاران ببارد و ما از 
آن اســتوری نگیریم، یا به ی� رســتوران 
برویــم اما عکس غذایمان را به اشــتراك 
یم. درواقع اطلاعاتی را به اشــتراك  نگذار
یم که بی ارزش هســتند یا از ی�  می گذار
ی پیروی می کنند. اینجاست  الگوی تکرار
که ذات تصویری این رسانه ها کار خودش 
را کــرده و ســلیقه و ذائقه مــا را آن طور که 

خواسته تغییر داده  است.
هــوش مصنوعــی ایــن برنامه، ســلیقه 

مــا را در بــدو ورود شناســایی می کنــد 
و یــ� خوش آمــد گــرم بــه او می گویــد. 
گرام فضــای دیگری  کســ�لورر اینســتا ا
اســت کــه شــما در آن دنیــا را شــبیه به 
خودتــان می بینیــد. یعنــی چــه؟ فرض 
کنید ی� ســکه طلایی جلوی چشــم تان 
نگــه داشــته اید آن گاه همــه چیــز بــرای 
شــما فلزی و طلایی است، چون چیزی 
کس�لورر  جز سکه را نمی بینید. شما در ا
علاقه مندی هــای خــود و اطرافیان تان 
را مشــاهده می کنیــد و برخــی اوقات با 
هجمه هــای خبــری مواجه می شــوید. 
مثــلا فــلان هنرمنــد مهاجــرت کــرد یــا 
فرزنــد فــلان ســلبریتی بــه دنیــا آمــد یا 
گرام و  کــه در اینســتا از قبیــل اخبــاری 
کســ�لورر اغلــب مردم جــای می گیرند  ا
و بــه نوعــی دقــت و تمرکــز مــردم را بــه 
اصــل موضوعــات پــرت می کننــد. مثلا 
فعــالان حقوق زن پســت های جنجالی 
ی  درباره چرایی ممنوعیت موتورســوار
خانم هــا منتشــر می کننــد و طرفداران 
دوآتیشه هم بدون فکر بازنشر می کنند. 
حــال آن کــه چنــد درصــد از دغدغــه و 
ن هــا و انســان های جامعــه  نگرانــی ز
ی اســت؟! پــس در ی�  مــا موتورســوار
جمله رســانه ها به خصوص رسانه های 
گرام با پرت کردن  تصویری مثل اینســتا
دقــت مخاطبــان و ترویــج و بازنمایــی 
ســب� خــاص و الگوهای تعری� شــده 
ســب� زندگــی از زندگــی ســلبریتی ها 

می توانند سلیقه ما را تغییر بدهد .
ی  ســلیقه ها و  ن  مــو د خو قــب  ا مر

قشنگمون باشیم.

گرام،کویین سیستروم و  خالقان اینســتا
مایک کرایگر ابتدا یک اپلیکیشن ساختند 
کــه مبنــای آن موقعیت مکانــی بود. این 
اپ بــه شکســت بزرگــی برای ایــن دو نفر 
تبدیــل شــد، امــا این دو دوســت ناامید 
نشــدند و ایده شان را گســترش دادند تا 
گرام را برای سیستم کتبر۲۰۱۰ اینستا در ا
IOS  و دو سال بعد نسخه اندرویدی آن 
را منتشر کردند که این نسخه رکورد داریک 

میلیون دانلود در یک روز است.
حالا می خواهیم نگاهی به روند پیشرفت 

اینستا داشته باشیم:
۲۰۱۱: با استفاده از هشتگ به محتواهای 

مربوط دست پیدا می کنیم.
۲۰۱۲: اینســتا در ازای یک میلیارد دلار به 
گذار شــد که همین شــروع  فیس بوک وا

پیشرفت های متعدد اینستا بود.
۲۰۱۳: قابلیــت دایرکت به اینســتا اضافه 
کــه افــراد می توانســتند محتــوا  شــد 
را به صــورت مســتقیم بــه افــراد خــاص 

برسانند.
۲۰۱۶: آپدیت۸٫۰ اینســتا رونمایی شــد و 

تغییرات مینیمالیسم در آن ایجاد شد.

بخش اســتوری که یکی از پرطرفدارترین 
بخش هاســت اضافه شــد. این قابلیت 
بــه کاربران اجــازه می داد تا عکس و فیلم 
را بــا افــزودن اســتیکر یــا نوشــته های 
ک بگذارنــد و  دلخواهشــان بــه اشــترا
استوری بعد از ۲۴ساعت ناپدید می شد.
 لایــو یکــی از قابلیت هــای بــه درد بخــور 
کــه می تــوان اتفاقــات را  اینستاســت 
ک  به صورت زنده برای مخاطبان به اشترا

گذاشت.
۲۰۱۷: چند تصویر یا فیلم را می شد در یک 

پست قرار داد.
ی  ک گذار IGTV بــرای اشــترا  :۲۰۱۸
کثــر زمــان  ویدئوهــای عمــودی تــا حدا
کانت های تاییدشده  ۱۰دقیقه اســت که ا

اجازه آپلود تا ۶۰دقیقه را دارند.
در نهایــت تمام این تغییرات که روزبه روز 
گرام را شاید  در حال افزایش است اینستا
به یکی از پرطرفدارترین اپلیکیشــن های 

تعامل با مخاطب تبدیل کرده است.
امــا همــه ایــن آپدیت هــا باعــث ایجــاد 
تغییراتی هم در نوع مخاطب و اســتفاده 
افــراد از ایــن اپ شــد. مخاطبــان اولیــه 
ی جریانــات زندگی خود  ک گذار به اشــترا
می پرداختنــد امــا در حــال حاضر افرادی 

را می بینیــم که به دنبــال جذب فالوور و 
لایک هــای بیشــتر دســت به انتشــار هر 
نــوع محتوایــی می زننــد. همان طورکــه 
خیلــی از شــایعات و اتفاقــات از اینســتا 

شروع می شوند.
البتــه برخــی از افــراد هــم هســتند که با 
اپ  یــن  ا قابلیت هــای  ز  ا اســتفاده 
دیجیتال مارکتینگ را انداختند و در حال 

به دست آوردن پول از این راه هستند.
و همیــن اتفاقــات تغییــر را در زائقــه 
مخاطبی که دنبال کننده این افراد است 

رقم می زند.
شــما چه فکــر می کنیــد؟ آیا باعث 

د  خــو ئقــه  ا ذ تغییــر  یــن  ا
دنبال کننــدگان هســتند یا 

تولیدکنندگان محتوا؟

سلی�ه ات، کیلو�ی چند؟

کیمیاسادات ترابی
مدال آور الم�یاد

 سواد رسانه ای

الهام نبی�ی
مدال آور الم�یاد

 سواد رسانه ای

داستان اینستا

جایی که انســان از نوشتار و گفتار رهایی پیدا 
کــرده و تنهــا از طریــ� عکس یا ویدئــو تمامی 
حرف هاش رو میزنه. این رشــد به ما میگه که 
ی کمتر حوصله خوندن و  انسان مدرن امروز
نوشــتن داره و به قــول خودمون راحت طلب 
شــده، فیس بــوک و توئیتــر هم که بیشــتر بر 
گرام  کید داشــت، اینســتا نوشــتار کوتــاه تا
کید داره و همه چیز  حــالا بر عکس و فیلم تا

در عکس و فیلم های کوتاه خلاصه شده.
گرام دارین  کانت اینستا تقریبا همه شما ا
پس چه بهتر که از این بستر گسترده برای 
ح کــردن خودتــون و توانایی هاتــون  مطر
استفاده کنید؛ از همین امروز شروع کنید، 

بی معطلی!

شــما چه فکــر می کنیــد؟ آیا باعث 
د  خــو ئقــه  ا ذ تغییــر  یــن  ا

دنبال کننــدگان هســتند یا 
تولیدکنندگان محتوا؟


