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 رادیو ایران با »یلدا و لبخند« 
به استقبال بلندترین شب 

سال می‌رود

مدیــر رادیــو ایــران می‌گویــد برنامه‌هایــی کــه برای 
شب یلدا تدارک دیده شده به در خانه ماندن برای 

قطع زنجیره ویروس کرونا تاکید دارد.
محمدجعفــر محمــدزاده، مدیر شــبکه رادیویی 
ایــران در گفت‌وگو با صبا دربــاره برنامه‌های ویژه 
شــب یلــدا ایــن شــبکه رادیویــی توضیــح داد: 
برنامه‌های شــب یلدای امسال با سال‌های قبل 
تفاوت دارد و آن این که به مخاطبان تاکید می‌کند 
در بلندترین شــب ســال در خانه بمانند و فضای 
ح و شادی را در این روزهای کرونایی در منازل  مفر
خــود ایجــاد کننــد. وی ادامــه داد: در رادیــو ایــران 
یــک برنامــه ۵ســاعته طراحی شــده که از ســاعت 
۱۹ تــا ۲۴ روی آنتــن مــی‌رود. ایــن برنامــه »یلــدا و 
لبخند« نام دارد و عمده بار تهیه آن بر دوش گروه 
»صبــح جمعه با شــما« اســت. شــاهنامه‌خوانی، 
حافظ‌خوانــی و بخش‌هــای تفریحــی و ســرگرمی 
از آیتم‌هــای ایــن برنامــه رادیویی اســت. به گفته 
مدیر رادیو ایران، در برنامه »راه شب« این شبکه 
رادیویــی نیز کــه بعد از خبر ســاعت ۲۴ روی آنتن 
مــی‌رود، دربــاره آداب و رســوم مناطــق مختلف در 
ح  شــب یلــدا صحبت می‌شــود. محمــدزاده مطر
کرد: در سایر برنامه‌های روزانه ۳۰آذر مانند »کافه 
«، »ایرانیاران« و….  «، »گلبانگ«، »ایران شــهر هنــر
نیــز به شــب یلــدا پرداخته می‌شــود. وی در پایان 
گفــت: در تمــام برنامه‌هــای رادیو ویژه این شــب 
بــه در مانــدن در خانــه برای قطــع زنجیره ویروس 
کرونــا، حفــظ حریــم و چارچــوب خانــواده و در کنار 

هم بودن تاکید می‌شود.

تغییرات زمستانی برنامه‌های 
رادیو ورزش

برنامه‌هــای جدید رادیو ورزش در فصل زمســتان 
معرفی شدند.

بــه گــزارش رادیــو ورزش، امســال نیــز طبــق روال 
ســال‌های گذشــته، شــبکه رادیویــی ورزش برای 
فصــل زمســتان تغییراتــی را در برنامه‌هــای خــود 
ایجــاد کــرده اســت. برنامه‌هــای جدیــد شــبکه به 
ح اســت: برنامــه تازه‌هــا بــه اطلاع‌رســانی  ایــن شــر
آخریــن خبرهــای حــوزه ورزش پرداختــه و بــا منبع 
و کارشناســان خبــر گفت‌وگو می‌کنــد. این برنامه 
بــه تهیه‌کنندگــی محســن ابوفاضلــی و محســن 
افضلــی و گویندگــی شــهرام نــوروزی کاری از گــروه 
ورزش و جامعــه اســت کــه هــر روز ســاعت 21 
به‌مدت ۵۵دقیقه روی آنتن می‌رود. برنامه فصل 
نهــم، دیگــر برنامــه ایــن شــبکه اســت کــه نگاهی 
بــه انتخابــات و وظایــف ریاســت‌جمهوری از منظر 
قانون اساســی دارد. فتانه ســوزنده تهیه‌کنندگی 
و امیرهوشــنگ کاظمــی گویندگــی ایــن برنامــه را 
برعهــده دارنــد. فصــل نهــم روزهــای زوج ســاعت 
18و20 دقیقــه بــه مــدت ۱۰ دقیقــه از رادیــو ورزش 
پخش می‌شود. برنامه فردا روشن است برنامه‌ای 
مستند -‌ گزارشی است که به موضوع شعار سال 
می‌پــردازد. ایــن برنامــه بــه گزارشــگری معصومــه 
کیانــی روزهای فــرد ســاعت 18و20 دقیقه به مدت 
۱۰ دقیقه تقدیم مخاطبان می‌شــود. گفتنی است 
برنامــه از ســوت تــا ســکو از ایــن پــس ســاعت ۲۰ 
به‌مدت ۵۵ دقیقه روی آنتن رادیو ورزش می‌رود.

 مدرک گرایی سوژه طنز 
»عصر صبا«

در برنامه زنده »عصر صبا« با نگاهی طنز به مقوله 
»مدرک‌گرایــی و آفت‌هــای آن در جامعــه آموزشــی 
ایران« پرداخته می‌شود. به گزارش جام‌جم، برنامه 
»عصرصبــا« قصد دارد بــا آیتم‌های متنوع طنز و در 
ح بــه پدیــده »مدرک‌گرایــی«  فضایــی شــاد و مفــر
بپــردازد. ایــن برنامــه کــه فــردا چهارشــنبه ۲۶ آذر 
پخش می‌شود، به این نکته اشاره دارد که با پرهیز 
از مدرک‌گرایــی و ترویــج فرهنــگ مهارت‌آمــوزی 
و ارائــه آموزش‌هــای اثربخــش و کیفــی می‌تــوان 
بــا معضــل بــزرگ بیــکاری کــه در خانواده‌ها ســایه 
انداخته اســت، مبارزه کرد. »عصــر صبا« برنامه‌ای 
تهیه‌کنندگــی  بــه  کــه  صباســت  رادیــو  از  زنــده 
علــی  نویســندگی  و  صباغــان  نسیم‌الســادات 
بنه‌گزی از شــنبه تا چهارشــنبه ساعت18 به‌مدت 
۹۰ دقیقــه روی مــوج اف ام ردیــف ۱۰۵,۵ مگاهرتــز 
پخش می‌شــود. این جُنگ شــاد و طنز را مســعود 
خواجه‌ونــد، گلچهــره زند، صاحبــه عظیمی و فریبا 

باقری اجرا و بازیگری می‌کنند.

 اگر به دیدن یک رقابت پرهیجان و کمی خطرناک علاقه مند هســتید، شــما را به تماشــای مســابقه  

زینب علیپور طهرانی

رسانه

راهی‌شو شبکه پنج دعوت می‌کنیم. مسابقه‌ای که ارشا اقدسی میزبانی آن را به‌عهده دارد. بله درست 
شــنیده‌اید. ارشــا اقدســی، همان بدلکاری که علاقه مند به چپ کردن ماشین و پرش از ارتفاعات بلند 
تش و سقوط از بالگرد است. حالا در راهی شو، فرصتی برایش مهیا شده تا برخی اتفاقاتی  و سوختن در آ
را که پیش از این تجربه نکرده در این مســابقه تجربه کند. جالب‌تر این‌که در هر قســمت دو نفر دیگر را 
هم به چالش‌های عجیبش دعوت می‌کند. یک بازیگر و یک ورزشکار که در هر قسمت از این مسابقه 
او را همراهی می‌کنند. حتما تا الآن کنجکاو شده‌اید بدانید کدام بازیگران قرار است با او در این چالش 
همراه شوند و چه اتفاقاتی را قرار است برایتان رقم بزنند. پس صبر کنید تا اولین قسمت این مسابقه 
یون می افتد و شــما شــاهد یک مســابقه شهری خواهیدبود.  به‌زودی روی آنتن برود. اتفاقی که برای نخســتین بار در قاب تلویز
همچنین به گفته تهیه‌کننده  راهی‌شــو پلاس که اتفاقات پشــت صحنه را برای مخاطب پخش می‌کند چه بســا جذاب‌تر از خود 
مســابقه باشــد. به همین دلیل در یکی از روزهای تصویربرداری این مســابقه پشــت صحنه آن رفتیم و گزارشــی از روند تولید آن 
تهیه کردیم. همچنین با سجاد مشحون کارگردان، صادق شمسایی تهیه کننده و ارشا اقدسی مجری و یکی از شرکت‌کننده‌های 

آن گفت و گو کردیم که خواندن آن خالی از لطف نیســت. پس همراه ما باشــید: 

یون رادیو و تلویز

؟ چه خبر

ویژه‌برنامــه یلدایــی شــبکه دو ســیما در دو شــب بــه تهیه‌کنندگی احســان ارغوانی 
و بــا اجــرای مجیــد واشــقانی روی آنتن مــی‌رود. ارغوانــی در گفت‌وگو با فــارس گفت: 
ویژه‌برنامه یلدایی شــبکه دو ســیما روزهای 29 و 30 دی حوالی ساعت 22و30دقیقه 
روی آنتن خواهد رفت و تلاشمان این است که برنامه‌ای متفاوت روانه آنتن کنیم.  

این برنامه در دکور برنامه »ایرانیش« تولید خواهد شــد و ورزشــکاران، ســلبریتی‌ها 
خ در این شــب‌ها  و خواننده‌ها در برنامه حضور خواهند داشــت؛ البته پوریا پورســر
ما را همراهی نخواهد کرد و مجید واشــقانی اجرای برنامه را برعهده خواهد داشــت. 
در ایــن برنامــه تلاشــمان ایــن اســت کــه آداب و رســوم ایرانــی را احیا کنیــم. در ادامه 

ارغوانی گفت: اکنون و در آستانه پخش چهلمین قسمت ایرانیش، این چله‌نشینی 
را نشــان مهــرورزی تمــام خانواده‌هــای نازنینــی می‌دانــم کــه حضورشــان بهارانــه 
فراموش‌نشــدنی خاطــرات مــا شــد. جایــی که ایســتاده‌ایم ســخت و صعب اســت، 

چراکه این روزها پرداخت تام و تمام به میهن بهای ســنگینی دارد.

مجید واشقانی در قامت مجری

جم
ام‌

| ج
ی 

ند
ماو

ش ه
چاو

س: 
عک

د / 
نن

ی‌ک
ی م

اه
مر

ا ه
ی  ر

س
قد

شا  ا
، ار

کار
ش

ورز
ک 

و ی
گر 

ازی
ک ب

ت، ی
سم

ر ق
 ه

در

حضور پررنگ بانوان ورزشکار
تهیه کننده یکی از افرادی است که در جایگاه تماشاچی ها نشسته و با دقت همه چیز را زیر نظر 
دارد. از او می‌پرســیم که دلیل انتخاب این لوکیشــن برای ضبط مســابقه چیست؟ او می‌گوید:  از 
آنجا که اســاس برنامه را روی آیتم های هیجانی گذاشــته ایم، بنابراین همه لوکیشن های سطح 
شــهر ایــن ظرفیــت را نــدارد که بتوانیم آیتم های خاص مان را در آنجــا ضبط کنیم. به عنوان مثال 
آیتم تیراندازی و ســوارکاری که باید در مکان های اســتاندارد انجام شــود. به همین دلیل با این 

دانشــکده هماهنگی های لازم را انجام داده‌ایم.
شمســایی همچنین درباره ســختی های این مســابقه توضیح 
می‌دهــد: طراحــی ایــن مســابقه را مــن انجــام دادم. شــاید 
نوشــتن آن خیلــی راحــت تــر از ایــن بــود کــه بــه مرحلــه 
اجــرا رســید. منظــورم این نیســت کــه نمی‌دانســتم چه 
اتفاقاتــی را رقــم می‌زنیــم. اما برنامه ســاز باید برای ســاخت 
برنامه جذاب ریسک کند و ساخت راهی شو هم کار راحتی 

نیست.
 بــه گفتــه او در همــه قســمت هــا از حضــور یــک خانــم برای 
داوری دعــوت شــده تــا نظــر بانــوان را هــم بــه این مســابقه جلــب کرده 
باشــند. شــهناز میرحیدری، داوری بخش موتورســواری را برعهده دارد که 
بــا پوشــش مخصــوص ســوار موتور شــده و بــا آن اطــراف زمین موتورســواری 
می‌کنــد و یــک فیلمبردار هــم مدام او را با دوربینش تعقیب می‌کند. شمســایی 
همچنین می‌گوید از سه هلی شات که یکی از آنها دست ساز است و برای برنامه 
طراحی شده در این مسابقه استفاده می‌کنیم. یکی از شرکت کننده ها از گروه 
یگان‌ویژه است که وقتی وارد زمین می‌شود، دوستانش هواداری‌شان از او را 
با تشویق نشان می‌دهند. خانواده اش نیز کنار زمین ایستاده‌اند و مشتاق 

و کنجکاو منتظر شروع این رقابت هستند. تهیه کننده از حضور و نقش خانواده و محوریت آن 
در مسابقه می‌گوید و این‌که یکی دیگر از اهداف مسابقه همین نکته بوده.

 او با اشاره به پیست دیگری که با فاصله از اینجا کنار تپه ها قرار دارد می‌گوید بارندگی و آبگرفتگی 
آنجا باعث شد چند روزی در ضبط برنامه وقفه ایجاد شود و در نهایت این پیست را برای ادامه کار 
انتخاب کنند. وگرنه قرار بود در آنجا مستقر شوند. همین طور که با تهیه کننده گپ می‌زنیم، چند 
هلی شات بالای سر ما پرواز می‌کنند و صدای پروازشان نظرمان را جلب می‌کند. همچنین صدای 
موتورها باعث می‌شود که من و تهیه کننده برای این‌که در مصاحبه صدای همدیگر را بشنویم، 
بلندتر صحبت کنیم. در این میان شمسایی از استقبال بازیگران از این مسابقه می‌گوید و این‌که 

توانایی آنها شناســایی و بر همین اســاس چالش ها طراحی شــده است. ضمن 
این‌که سعی شده تا از بازیگران کمدی و طنز دعوت شود تا فضای جذاب تری 
را برای مخاطبان رقم بزنند. خوشبختانه هم تا به امروز اتفاق خاصی که باعث 

آسیب دیدن کسی شود، سر صحنه نیفتاده است.
وی همچنیــن می‌گویــد: تاکنون در دریاچه شــهدای خلیج فارس کار 

کرده ایم و بعد دو روز بوستان نهج البلاغه بودیم و روی پل معلق 
کار کردیــم و ســکانس هــای پــرش را در آنجــا گرفتیــم. همچنیــن 

آبشــار تهــران رفتیــم و هنــوز لوکیشــن هــای بســیاری بــرای کار 
مانــده کــه در حــال برنامــه ریــزی بــرای حضــور در آنجا هســتیم. 
البته به خاطر شــرایط جوی و بارندگی و قرنطینه و کرونا خیلی از 
برنامه مان عقب افتادیم. چون همه چالش هایی را که در این 
مســابقه داریم، بســتگی به شــرایط جوی هم دارد. البته مدام 
بــا دوســتان کارشــناس پیش‌بینی هــوا در ارتباطیم تــا بدانیم 
چگونــه و برای چه روزهایی برنامه‌ریزی کنیم. اما حقیقتا خیلی 

کار سختی است.

عزم ملی برای داشتن هوای پاک
سجاد مشحون، کارگردانی این مسابقه پرهیجان را برعهده دارد. وی درباره این 
تجربه به جام‌جم می‌گوید: از زمانی که ایده مسابقه شکل گرفت و قرار شد یک چالش 
میدانی داشــته باشــیم، فکر می‌کردیم خیلی راحت و همان‌طور که برنامه‌ریزی و 
 طراحی کرده بودیم، کار را اجرایی کنیم. اما وقتی به مرحله اجرا رسید، متوجه شــــدیم 
با چه سختی‌ها و موانعی مواجه هستیم. یا این‌که فکر می‌کردیم بتوانیم در یک 
روز یــک قســمت را بگیریــم. امــا در عمــل این اتفــاق نیفتاد و ما هــر چهار روز یک 
قســمت را ضبط می‌کنیم؛ آن هم به‌خاطر فصل پاییز و شــرایط جوی است. البته 
کــه مــا چالش‌هایمــان را براســاس این فصــل طراحــی کردیم. اما کار ســخت ولی 

جذاب و لذت‌بخشی است.
وی دربــاره پیش‌بینی‌اش از اســتقبال مخاطبان مســابقه عنــوان می‌کند: به نظر 
ما که ســازنده آن هســتیم و همچنین شــاهد اتفاقاتی در صحنه هستیم که فکر 
می‌کنم خروجی خوبی داشــته باشــد و مردم کار را دوســت داشــته باشند. پیش 
از این مســابقه‌ها اصولا در اســتودیو بوده که این اتفاق برای راهی‌شــو نیفتاده. 
همچنیــن طراحــی چالش‌هــا هــم می‌توانــد بــرای بیننده‌ها جالــب باشــد. اتفاقا 
شــهاب عباســی کــه یکــی از شــرکت‌کننده‌های مــا بــود مــدام از ما ســوال می‌کند 
بــاز هــم می‌تواند در این رقابت شــرکت کنــد یا نه. به‌هرحال بــرای آنها هم جذاب 
بوده. بنابراین فکر می‌کنم بتواند مورد توجه مردم قرار بگیرد. از طرفی ما در این 
مســابقه می‌خواهیــم تبلیغ هــوای پاک را کنیم و به همیــن دلیل در بخش‌هایی 
از مســابقه از موتورهــای برقــی و دوچرخــه اســتفاده کرده‌ایــم تا مردم را تشــویق 
بــه داشــتن هــوای پــاک کنیــم. بنابرایــن از ایــن جهــت هم می‌تــوان گفــت یکی از 
مهم‌تریــن ویژگی‌هــای ایــن مســابقه همیــن نکتــه اســت کــه امیــدوارم بتوانیم 
در قالــب راهی‌شــو فرهنگ‌ســازی کنیــم و تاثیرگذار باشــیم. البته مــا یک چالش 

اتوبان شهید خرازی- دانشکده انتظامی امین
یکــی از جذابیت‌هــای کار خبرنــگاری همیــن 
اســت که برای تهیه گــزارش ســر از مکان‌هایی 
درمی‌آوریم که شــاید قبل و بعدازآن هیچ‌وقت 
آنجــا را پیــدا نکنیــم  یــا  فرصــت حضــور در 
به‌قول‌معــروف گذرمــان بــه چنیــن جاهایــی 
نیفتــد. مثــل همیــن دانشــکده انتظامــی کــه 
راهی‌شــو  مســابقه   لوکیشــن‌های  از  یکــی 
اســت و گروه دو سه روزی اســت در حال ضبط 
بخش‌هایی از مسابقه در پیست سوارکاری دانشکده هستند. آن‌هم در سرما که باعث شده بود همه عوامل 
کلاه و دســتکش به همــراه داشته‌باشــند و زیــپ کاپشن‌هایشــان را تــا بالا بکشــند. ماســک هم مزیــد بر علت 
شده بود تا شناســایی افراد برایت سخت‌تر شــود. بعد از هماهنگی‌های بســیار از طرف گروه تولید و تهیه، یکی 
از عوامل ما را تا پیســت که مســیر تقریبــا طولانی اســت، همراهی می‌کنــد. در طول مســیر با ســربازهایی مواجه 
می‌شویم که در آن سرمای طاقت‌فرســا یا در حال نگهبانی هســتند یا به‌صورت گروهی در حال تمرینات نظامی. 
به محل ضبط مســابقه که می‌رســیم نگاهمان به برجک نگهبانی می‌افتد که در ارتفاع بالایی اســت و یک سرباز 
ســاح به دســت در آنجا مستقرشــده و حواســش به همه رفت‌وآمدها هســت. همچنیــن دو تصویر از شــهید 
 ATV سلیمانی و شهید فخری زاده که در اطراف پیست نصب‌شده است. وارد پیست که می‌شویم، چند موتور
خ در گوشه‌ای از پیســت قرار دارد. یک سیبل هم در میانه زمین قرار دارد که ارشا اقدسی  یا همان موتور چهارچر
با پوشش سوارکاری کمان به دست به آن تیر پرتاب می‌کند و یکی دو فیلمبردار هم از زوایای مختلف این لحظه 
را ثبت می‌کننــد. آرش میراحمدی هم در گوشــه‌ای دیگر از زمین بالباس ســوارکاری در حال صحبــت با کارگردان 
است. لوگوی  راهی‌شو که در اطراف پیست قرار دارد، نظرمان را جلب می‌کند. حتی پشت لباس عوامل هم این 
لوگو وجود دارد. یک هلی شات هم در حال پرواز در آسمان پیست است و عوامل هم پشت نرده‌ها و در جایگاه 
تماشــاچی‌ها ایســتاده‌اند. فردی که مســؤول هلی شــات اســت هم پشــت نرده‌ها ایســتاده و کنترل به دست، 
هدایت آن را به‌عهده دارد. به گفته یکی از عوامل، این مســابقه با 23 دوربین ضبط می‌شــود تا هیچ لحظه‌ای را از 

دست ندهند. تعدادی از افراد هم در جایگاه تماشاچی‌ها نشسته‌اند و از دور همه‌چیز را رصد می‌کنند.

مشحون: 
ما در این مسابقه 
می‌خواهیم تبلیغ 
هوای پاک را کنیم 
و به همین دلیل 
در بخش‌هایی 
از مسابقه از 
موتورهای برقی و 
دوچرخه استفاده 
کرده‌ایم تا مردم 
را تشویق به 
داشتن هوای پاک 
کنیم. بنابراین 
از این جهت هم 
می‌توان گفت 
یکی از مهم‌ترین 
ویژگی‌های این 
مسابقه همین 
نکته است که 
امیدوارم بتوانیم 
در قالب راهی‌شو 
فرهنگ‌سازی 
کنیم و تاثیرگذار 
باشیم

برای اولین‌بار به اسب نزدیک شدم
آرش میراحمــدی یکــی از بازیگــران طنزی اســت کــه به دعــوت گــروه در این 
رقابــت حضــور دارد. وی در گفت‌وگــو بــا جام‌جــم از ایــن تجربــه می‌گویــد: 
مــن فکــر می‌کنــم مــا آدم‌هــا به‌خصــوص در کشــور مــا خیلــی نیــاز بــه ایــن 
چالش‌ها داریم. خصوصا در شــهرها که باید فضایی بــرای ورزش و کارهایی 
از این دســت باشــد. بنابراین من تصور می‌کنم هم برای مردم تماشای این 
مســابقه جذاب اســت و هم بــرای مــن به عنــوان شــرکت‌کننده کــه ممکن 
اســت فقط یک‌بار این فرصت را پیــدا کنم. مثــل تیراندازی، موتورســواری یا 

سوارکاری با اسب. 
البته من مثل ارشــا اقدســی یــا شــرکت‌کننده عزیز ایــن رقابت که ورزشــکار 
اســت، توانایــی جســمانی ورزشــکارانه نــدارم. امــا بــه عنــوان بازیگــر کــه 
معمــولا فعالیت‌هــای شبه‌ورزشــی داریــم، تــا حــدودی آمادگــی جســمانی 
بــرای چالش‌هــای تعریــف شــده در ایــن مســابقه را دارم. امــا شــاید برایتان 
جالــب باشــد بدانیــد کــه مــن بــرای اولین‌بار بــه یــک اســب نزدیک شــدم و 

خ هــم تــا بــه حــال ســوار نشــده بــودم کــه  ســوارکاری کــردم. موتــور چهارچــر
 این فرصــت در راهی‌شــو برایم مهیــا شــد. بنابراین خیلــی هیجــان جذابی را 

تجربه کردم.

رقابت در سرما
در این میان آرش میر احمدی ســوار موتور شــده و در حال حرکت به ســمت ســیبل بــا تفنگ پینت 
بال تیراندازی می‌کند. هلی شات هم اطراف او در حال پرواز است و همزمان یک فیلمبردار با دوربین 
هم پشــت موتور نشســته و او را همراهی می‌کند. بعــد از چند دقیقــه فیلمبردار از موتور پیاده شــده 
و گوشــه ای از پیســت مشــغول کارش اســت که میراحمدی به شــوخی به ســمت او شــلیک می‌کند 
و هر دو می‌خندند. در این فاصله دوســتان یکی از شــرکت کننده ها با ارشــا اقدســی عکــس یادگاری 
می‌گیرند. با ســردتر شــدن هوا یکی از عوامل با فاصله کمی‌دورتر از پیســت آتشــی روشــن می‌کند که 
هر از گاهی بچه های گروه برای این‌که خود را گرم کنند، به ســمت آتش که نزدیک یک آلاچیق اســت، 
می‌روند و چای می‌نوشــند. نوبت به چالش ســوارکاری می‌رســد. ارشــا اقدسی سوار اســب شده و در 
حال ســوارکاری با کمــان به ســمت ســیبل تیرانــدازی می‌کند. شــرکت‌کننده دوم هم ســوار بر اســب 
شــده و با کمان تیراندازی می‌کند. اما میراحمدی که گویا از اســب ترســیده و اهل ســوارکاری نیست، 
از این کار ممانعت می‌کند. هوا رو به تاریکی اســت و پروژکتورهای پیســت روشــن می‌شــود. سرمای 
هوا هم بیشــتر شــده کــه همچنــان شــرکت‌کننده‌ها در حــال تمریــن هســتند. همه‌چیز بــرای ضبط 
مهیا شــده که برای یکــی از فیلمبردارها روی زمین مقــوا می‌اندازنــد و او روی مقوا می‌خوابد تــا از زاویه 

راهی  هیجان شو!
 گزارشی از پشت صحنه مسابقه »راهی شو« و گفت و گو با کارگردان 

تهیه کننده و مجری برنامه که به‌زودی روی آنتن شبکه 5 می‌رود


