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�������ی ���ط!
�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ� از 

د��� 
��� ا��� ����ی

���ت ���� 
دا����ه ��� و 

���� ا��ان

�ــــ�ا�ــــ�ــــ��ــــ�ن �ـــ�ـــ�ن 
�ــ��ــ�ــ��ــ�ی �ــ�د��ــ� �� 
ــ��ــ� ������ ار�ــ�ل  ��ز�
ــ� ��  �ــ�د و از �� ����� «آ�
ــ���ی �ـــ� �ـــ�ان  ــ ــ� ــ ا�ــــ� �
����� �ــ� ا�ــ�ــ�م داد؟» 
���� ا�ــ� ا�ــ� �ــ� ��� 
ا�� �� �� آن ���� �� �� 
�ـــ�ـــ�ر �ــ� �ــ�ــ�ــ�. �ــ�پ 
ــ�ــ�س از ز�ــ�ــ�ــ� �ــ�ی  �ــ� �ــ�ــ�ی �ــ�ــ�ــ��ــ�ت و �
�ــ�رد�ــ��ــ� �ــ�ا�ــ�ن �ــ� و ���� ��ا��ن ا�ــ� و 
ا���� در ��ل ��ی �� ���ان د�ر �� �� ����ع 

ا����دی و �� ����� ����� ��ا�� ��.
��� از ���وت ��ی ا��� ��پ �� ���ی ���س �� 
����� ����م و را�� در ا�� ا�� �� او� از ��ر�� 
و ������ت در د���س ا����ده ��� ��د و 
���ی از ������ی و دو�ــ� و د�ز ���� ���� 
ــ�ی �ـــ�پ �ــ� �ــ�ــ�ی �ــ�ــ�س ��  ــ ــ� از �وش �ـ ــ� د��
ا���ف �����ی ����� �� ����. ���� ا�� ا���ف 
ح �ــ�ر�ــ� �ــ�ی ��ــ�ــ� را  ــ� ــ� و � ��� ��ا��� �ــ�ــ�ع ر�
ــ�ض �ــ��ــ�ــ�ر �� ���ی  دا�ــ�ــ� ����� ا�ــ� در �
ا�� ��ر�� �� ���ی ا�� �� �� ر�� �ــ�دن آ��� 
را ��� ا����ع �ـــ�ار داده و ��� �ــ� ����ان 
را ����ر �ــ�د�ــ�ده ا�ـــ�. ا���� ��� �ــ� ���� 

�ــ� ���� �ــ��ــ�ــ��ــ�ی �ــ� �ــ�ــ�ی و ������ آن 
خ �ــ�ــ��ــ�، ا�ـــ� �ــ�ــ�س �ــ� �ــ�ــ��ن �ــ� �ــ��ــ�  ــ� �ــ� �

.������
در �ــ��ــ�ــ��ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ــ�ی از ر�ــ�ــ� �ــ�ی ������� 
ا����ده �� ���� �� ���� ا���ف ������� ا�� 
و در �ــ�ــ�س �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده �ــ� �ــ�د.�ــ�ــ�ط،د�ــ�ــ� 
و���� ای د���ش و دو�� ��ارد و در ��ض ���� 
ح را���� ای از  ���� �� ��ا�� ���. ���� �� ��
ح ��ی  �� ���س ���� �� ا�� ��ر ���� ا�� ��
�� �� ����� �� ��ل �� ���ی از ����ی ��اره 
�ـــ�د. �ــ� �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ان ��� ا�ــ� �ــ�اح-�ــ�ــ�ط 
�� �ــ�ل �� ���ی در�ــ� از �� ����ی ��د 
دا��� ���� �� ��و ���س ����ی ���� و ����� 
�� آ��ده �� ��د، ���� ��اره �� ����ی ا��. 
از ���� ��ی ��ا�� �� ���ی ا�ــ� ا�ــ� �� �� 
�ــ�ود ��ــ�دی �� ��ا�� �� ��ر ���س را در ��ل 
را�ــ��ــ� ای ����� و ����� ��ی ا������ را ا���م 
ــ�ن ��ـــ�دی �ــ� �ــ� �ــ�ــ�ط-�ــ�اح  ــ�. ��� از ز�ـ د�ـ
��ف ��ا�� ���س �� ���، ��� و�� آن ا�� 
�ــ� د�ــ�ــ�ــ�ه ������ �ــ� �ــ�ــ�ی را �و�ـــ� ��� و 
���ر آن ������ �� ����� ���س ا���م ��د.ا���� 
���س ��ی  �ــ�ار ����   ����� �����  ������
�� ��� ����� ��د �� ا�� ��د، ��ر ����ر ��ده 
ــ�ارد �ــ�ــ� �ــ�ی �����  ا�ـــ� ا�ـــ� در �ــ��ــ� �ــ
���س ��پ ��ه و ���ط در ���ر �� ���د آ��� 

را �� د�زد.

از ���م �وش �ــ�ی ��پ �� ���ی �� �ــ�ای ����� 
�ـــ�اد �����ی ا�ــ�ــ�ــ�ده �ــ� �ــ�د،�ــ� �ــ�ان �ــ�ای 
 ،FDM، SLS �ــ�د. �ــ�ــ �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�س ا�ــ�ــ�ــ�ده �ــ

ا����� ������ا�� و ....
��� ���س ��ی �������ه �� �ــ�پ �� ���ی 
�� ��ا�� ��� ��ر�� ��ی ا�ــ���ی ����؛ ���� �� 
، ��� �� ����� ا�� از ��� ��� ��  ��زک، ��م �� ���
ــ�ی �ــ�ــ�ــ� و�ــ��ــ�ــ� ا�ــــ� �ـــ� �ــ��ــ� در  ــــ�ه �ــ ا�
��ر�� �� ���� ���� ارا�� ����. ��� ���س ��ی 
��پ �� ���ی �ــ�ه ای �� �� ��ا��� ����� ر�� 
�����. ���� آ��� را از ا�ــ�ــ�ف ������ �����ی 
در�ـــ� ���� �ــ� در �ــ�ا�ــ� ����� �ــ� �ــ� اراده 
����ی ر����ن در ���� ��ض ��د. �� �����ن 
آ�ــ� �ــ��ــ� ا�ـــ�؟ �ــ��ــ� ���� ا�ـــ�. �ــ�و�ــ� از 

�����ن ���� �� ا���م ا�� ��ر��ه ا��.

�ــ��� ���� از ��������� ��ی �ــ��� �� در ز���ــ� ����� ���ــ�د ������ �� ���، ��ا��� ���ــ���دی 
دو�ــ� آ���ــ�� �ــ�ای �����ــ� ����د�ــ� را ���ــ� ���ــ� �ــ��� دا��ــ�. �ــ� ا�ــ�س ��ا��ــ� ����، 
������ ���م ����د���� �� در ا�� ��ــ�ر �� ��واز در�� آ��� ���� ������ ����ــ� ��د را ���� �� ���� 

�� ���� ای ��ارش ���� �� ��ای ���د��ی ا������ و ����� ا���ت ����ه در د���س ����./ ���

��و����ان ��وه ���م ���ه دا����ه ���م ����� دا����ه ��ا�ز�� �� ا���م ������ ای �����ات ا�� ������ را �� ر�� ���ه 
����� ��ر�ــ� ��د��. ����� ��ی ا�� ������ �� ا��س ر�ــ� ���ه و pH ��� ��ــ�ن داد ����� ���ی در ������ آ�������، 
���� �� ����� ����د در ��� د��و�� �� �ــ���� ��� ��� و ���ه ���دل ���ا �� ����. ������ ��ر�� ���ان �����ی 

� ���ل در ��گ ���ن داد �� ا��ا�� ���� ������ آ�������، ��� ����ل در ��گ ��� ا��ا�� �� ����./ا����

������� �� ���ان ��د ��ای �����ن����، ��ا��� ����دی دو�� آ����� را ���� ���� ���� دا��� ا����ده از ������ آ

و��ــ� �ــ� آ��ــ� در ���ــ�ن �����ــ� �ــ� ��� ���ی 
����ــ�-۱۹ در ��ــ�ن ا��ــ�ق ا��ــ�ده ا�ــ� ���ه 
�� ���� �� ����� ���ــ�� ��ــ�ر�� ���ا����� 
��ای ������ �� ���� ��ــ�ی �����-۱۹ ������ ���ی 
����ــ� دا�ــ�� ���ــ��. ���ــ� ��ــ�ر�� ا�� 
آ��د�� �زم �ــ�ای ���� ������ ای �ــ� ��� ���ی 
را ��ا�ــ���. ا�ــ� در ���ــ� ا�ــ� �ــ� �و�ــ� �و 
�ــ� ر�ــ� د�ــ� و ��ــ�ف ا��ــ�ن در ����ــ� و 
ا��ا�ــ� �ــ��� ار����ــ�ت در ��ــ�ن، ا����ل 
ا��ــ� �ــ� ��� ���ی �ــ�ی ��ــ�ی را - �ــ� ���ــ� 
ا�ــ� ��ــ�� �� ���وس ��و��ی ���� ��ــ��ر 
�����ر�� ���ــ� - ���ــ�� از �� ز���� در ���ــ�� 
�ــ�ده ا�ــ�. در ���ــ� �ــ�ا��� �ــ�ا�� �ــ� در 
ح ا�ــ�  �ــ�� ��ــ�ن �ــ�ای ���ــ� ��ــ� ��ــ�
ا�� ا�ــ� �� �ــ� ���� �ــ� در ��ا�ــ� �����ی ��ی 

ا������ آ���ه، آ��د�� ���� دا��� �����؟
����� ���� �����ن، ����م ���� �����ی ��ی 
���� ��� ا������ ���ی �� و�� و از ��� ���ع 
�ــ��� و در ��� �ــ�ل ��ــ�ر ����ــ�� و ���� 
���ــ��. ا�ــ� ���ــ� آ��ــ�ر آ��د�ــ� دا�ــ�� ���ــ�� 
خ د���،  �ــ� ���ا��ــ� در ��ا�ــ� آ��� �ــ� ز���� �ــ� �
�� در�ــ�� ��ــ� ���ــ� و ��ــ�ی ��گ و��ــ� و 

����ت د�����ن را ������.

��ی و ��و�� ���رات ��وم ������ �
 در ��ا�� �����ی ��ی ���� ���

�����ن ��ا�� ���ر�� ������ �ــ� �� ��ع �����ی 
، از ��ــ� ��ــ� ��ر �ــ�ده ای ا�ــ� و  ��� ��ــ�
����ــ� �� �ــ�ان ����ــ�ی ��ــ��� �ــ�ای آ��ــ� 
�ــ� ��ر �ــ�د: ��ــ�رت و ��ا��ــ�، ��ــ� ز���ــ�ه 

����ش ����� و ��� ��دن ����� در����.
ا�� ����� ��ــ� ز���� �� �����، �ــ�ع �����، 
���ــ�  �����ی زا�ــ�ی  ���ــ�  و  ز��ن ��ــ�ی 

������ ��ه �����، ����� ��ر��ز ا��. 
از آ��ــ� �ــ� ��� دا��ــ� در ��� ���ی �ــ�ی ���ی 
���ــ� در ��ا�ــ� �ــ� �ــ�ع ���ــ��ی آ�ــ�ده ���ــ��، 
�ــ� ���� �ــ� �وش ��ــ� و ���ــ� ��ای �ــ� ��ع 

���� ���ی در ��� ������.
را���ر���ــ� و�ــ�د دارد �ــ� �� �ــ�ان ��ــ��م 
�����ــ� �ــ� ��� ��ــ�ی ا��ــ�م داد و آ��ــ� در �ــ� 
��ــ��ی ا���م �ــ��� ��ــ���. ��ــ� از ا�ــ� 
را���ر�ــ� دا�ــ�� ���را�ــ� وا�ــ� �ــ�ای ��ــ�م 
���ر�� ��ای ���ر �����ی ��ی ���� ��� و �� ��ر 

���� ��ا��� آن ا��.
در وا�ــ� در �ــ�ل ���ــ� ���ــ� ��ا�ــ� ����ــ�، 
 ،«IHR ،�ــ�  �ــ�م «��ــ�رات ��� ا����ــ� ���ا�ــ�
و�ــ�د دارد و ��ــ�ر��ی ��ــ� �ــ�ز��ن ����� 
��ــ���.  آن  ا�������ه �ــ�ی  از  ���ا�ــ�، 
ا�ــ� ��ــ�رات ��ــ�ر�� را در ��ا�ــ� �����ی �ــ�ی 
، در ز���ــ� آ��ده �ــ��ی و  ����ــ�� ���� ��ــ�

�����ــ� وا��� �ــ�ی ا��ــ�ا�ی را�����ــ� 
.��� ��

����� ���� ����ــ�ن، �� و�ــ�د ���� ���ی ���� 
و �ــ�اردی �ــ� در ���ــ�� و�ــ�د دا�ــ�� ، �ــ�ای 
�ــ�ای  آ��ده �ــ��ی ��و��� ���ــ�  ���ــ�� و 
������ �� �����ی ��ی ��� ��� ����ر ���ــ��� 
��� ��ــ� را از ا���ا �ــ��ع ���ــ�. �� ا�ــ���ده از 
ا�ــ� ����� �ــ�، ���ــ� �������ــ� در ��ــ�رات 
��� ا����ــ� ���ا�ــ� (IHR) ���ــ� �ــ�ه �ــ� 
���ــ� ����ــ� �����ــ� ���را�ــ� ا�ــ� �ــ� 
او��� �ــ�ر در ����ا�� �ــ�ی ����ــ� ���ا�ــ� 

ح ��.  در ����� و از ��ل ۱۳۴۸ در ا��ان ���
ا�ــ� ��ــ�رات �ــ�ای �����ــ� �ــ� ��� ��ــ�ی ��ــ� و 
�ــ�� ��ــ� ���ــ��ی د��ــ� از ���ــ� ���ــ�ن، 
����س، �� را��� (��د���ــ�ه)، آ��� و �� �رد 
����ــ� �ــ� و ��ــ�م ا��ــ�ی �ــ�ز��ن ����ــ� 

���ا�� ���م �� ر���� آن ��ا��� �����. 
�ــ�رد  در  و��ــ� �ــ�ز��ن ����ــ� ���ا�ــ� 
ا��ــ�ا�ی  و���ــ�  ����ــ�-۱۹،  ��ــ�وس 
���ا�ــ� ����ــ� (PHEIC) ا�ــ�م �ــ�د، ��ــ�م 
����ــ�ی ��ــ�رات ��� ا����� ���ا�ــ� �� ��ر 

��د��ر ��رد ���� ��ار ������.
��ــ� از �����ی ا�ــ� ��ــ�رات �ــ��ر ������ ��ی 
آ��د�� ������ �� ���وس ���� ��و�� �� و���� 
���م ��ــ�ر��ی ��ــ� ا�� �ــ�ز��ن �ــ�د. ���م 
ا��� ���� ����ران ��د را �� �ــ��� ����ــ��� 
و �ــ�� ������ــ� �� ��د�ــ� �ــ� ��ــ�ی ا���ــ�ر 

���وس ����� ��د. 
���ا�ــ�،  ����ــ�  �ــ�ز��ن  ���ــ�  ����ــ� 
������ــ� �ــ�دن ����ران �ــ��ن ا��ــ� وا��� 
�ــ� �ــ� �ــ�ع ��� ��ــ�ی ا�ــ�. ��ــ�ر���� �ــ� 
در ا�ــ� ��� ��ــ�ی، �ــ��ن ����ــ� آز���ــ� 
ع  �ــ�� را  �����ــ�ن  ������� �ــ�دن  و  ا�ــ�اد 
ع ��ــ�وس ��و�ــ� را  ��د�ــ�، ��ا��ــ��� �ــ��

���ر ����. 
در ��ر�ــ� ����ــ�د دو�� �ــ� در ��ا�ــ� ���وس 
����ــ�-۱۹ ��ــ�� �ــ� ��ــ�ر���� �ــ� در 
���ــ�� �� ���� ��� ���ی  ��ا�� ��ه ��د��، 
����ــ� ا�ــ� ���ــ��ی را ��ی �ــ� ����ــ� و ���ــ� 

��ا����� ���ی ����ش ��و�� را ������. 
�����ا�ــ� دا�ــ�� �ــ� �����ــ� �ــ��ن و آ��د�� 
���ــ� در ��ا�ــ� �����ی �ــ�ی ��� ��ــ� �� ��ا�ــ� 
���ــ��ی  ع  �ــ� �ــ�  �ــ���  ��ــ��ش  ��ــ�ی 
��� ���ی را ���ــ�د و ��دم را از ���ــ� �������ی 

آن ��� ���. 
���� ��ــ��ر ��ــ� د���ی �ــ� �� ��ا�ــ� ����م 
وا��ــ� در ��ا�ــ� �����ی �ــ�ی ��� ��ــ� ���وت 
��ر�ــ� ا��ــ�د ��ــ�، دا�ــ�� �����ــ�ن ���ه و 
��ا�ــ� در ز���� �����ــ� �ــ� ��� ���ی �ــ� در ���� 
دو�� ا�ــ�. ���ن و��د ���� ��������، 

وا��ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ع ����ــ�، ��ــ� و ����رآ�ــ� 
��ا�� ��د.

�������ی ر���ر ��� ای و ����د �����
و  ��ــ�ر��  از  ���ــ�  �����ــ�  ��ر�ــ�  در 
�����ــ� �����ــ� د��ــ�ان در ���ــ�ل ��ــ�وس 
��ــ�ر��  ��و�ــ�، ����ــ�ن د������ــ� ���ــ�� 
د�ــ� �ــ� ر��ــ�ر ��ــ� ای زد�ــ�. در ر���ر ��ــ� ای، 
ا��اد �� �ــ�وه ���ن ���ــ� و ������ ��ــ�ی ���� 
از �����د �ــ�وه ����� �� ����. ا�� ��ــ�ر�� 
�����د ���ر��ی د��� در ��ا�� ���وس ��و�� 
را ���ن ��ر�� �������ی ا������ ��ن، ����� 
��د�� �� ����ــ� �ــ�ا�� ���� از آن ��ــ�ر�� 

���ده ا��. 
�����ا�ــ� از ��ر�ــ� �ــ�ا�� ���ــ�د در ��ا�ــ� 
���وس ��و�� �� �ــ�ان �� ا�� ����� ر�ــ�� �� 
وا��ــ� ��ــ�م ��ــ�ر�� �ــ� �ــ� ��ــ�� ����� 
���ــ� ���ــ�ن ���ــ� و ���ــ� ������ �ــ�ی ا��ــ� 
�����ــ� �ــ� �����ی �ــ�ی ��� ��ــ� را �ــ� ا�ــ�س 
و���ــ� ���ــ�د در ��ــ�ر �ــ�د �ــ�ز��ر ���. 
ا�ــ� درس ���ــ� ا�ــ� �ــ� از ا�ــ� ��� ��ــ�ی 

 .������
�����ن ��ــ�ان آ��د�ــ� ���م ��ــ�ر��ی ��� 
��ز��ن ����� ���ا�� را ��ر�ــ� ��د��. ا�� 
آ��د�� ���� ���ر ��� ����� ������ی، 
����ــ��� ����ران، وا��� ����� و ��ا���� 
������ ا�ــ� �� �� ����� ���� و ا����� ����� 

�� ��د. 
��ــ�ر ��ــ� �ــ�ز��ن ����ــ�   ۱۹۶ از ��ــ�ن 
���ا�ــ�، ��ــ� ۳۸ ��ــ�ر ������ــ� �ــ�� از 
آ��د�ــ� را دا�ــ���. ����� ���ــ� �ــ�� آ��د�ــ� 
و  ��ــ�ر��  �� درآ�����ــ�  �ــ�  ���ــ�ط  �ــ� 

���ر��ی �� درآ�� ����� ��د. 
��ــ�ان  ا�� �ــ�  �ــ�ای  ���ــ� ����ــ�ن  �ــ�  ��ــ� 
������ ای ���� ����ــ� ��ای ���ــ���ی از ا�� 
�ــ�ع ���� ���ی �ــ� دا�ــ�، ���ــ� ��ــ�ر��ی �ــ� 
درآ�� ��� �� ��� ��ــ�ر��ی �� درآ�ــ� ������ 
و �ــ� آ��ــ� در آ��ده �ــ��ی �ــ�د در ��ا�ــ� �ــ� ��ع 

�����ی ���� ��� ��� ����. 
ا���ــ� ا�ــ� ��ــ� را ����ــ� ���ــ� ��ــ� ���ا�ــ� 
��ا��ــ�؛ ���ــ� ���ــ� آن را ���ــ� �ــ����� ��ا�ی 
����� در ����� ا���� �ــ���� ��د��ن 

در ��� ������.
 و��ــ� از �����ی �ــ�ی ����ــ� ���ــ� �� ���ــ�، 
��ه ���ــ�� �� ����� �� ��ا�ــ� �� �� ����  ���� آ
�� �ــ��� ����� ��د و ��ــ��ش ����. �����ا�� 
��ــ�ر��ی  �ــ�  ��ــ�  �ــ�  ��درآ�ــ�  ��ــ�ر��ی 
�� درآ�ــ� �ــ�ای �����ــ� �ــ� �����ی �ــ�ی ��ــ�ی 
�� ��ا��� از �� ��ع ��� ���ی �� ��د�ــ�ن را �� 

�����ر �� ���، ������ی ����. 

�� ��� ���ی  ���ی �� ����؟
����� �� ������ �� از ������ �� ��و��-۱۹ �� د�� آورده ا�� و ��� �� ��� 

را���ر��ی آ��د�� در ��ا�� ��� ���ی ��ی ���ی را از ا��وز ��و�� ����

�� ���� �����ن 
��ای ا�� �� ���ان 

������ ای ���� 
����� ��ای 

������ی از ا�� 
ع ���� ���ی ��  ��

دا��، ���� 
���ر��ی �� 
درآ�� ��� �� 

��� ���ر��ی 
�� درآ�� ������ 

و �� آ��� در 
آ��ده ���ی ��د 

ع  در ��ا�� �� ��
�����ی ���� ��� 

���� ���

�����ن د������� 
����� ���ر�� 

د�� �� ر���ر 
��� ای زد��. ا�� 

���ر�� �����د 
���ر��ی د��� 
در ��ا�� و��وس 

��و�� را ��ون 
��ر�� �������ی 

ا������ ��ن، 
����� ��د�� �� 
����� ��ا�� 

���� از آن ���ر�� 
���ده ا��

دا��

�������ی �� ���ی

���ود ��دن ��م �� ��م �� ���� ���ی 

��ــ��� ��ر�ــ� �ــ� �����ی �ــ�ی ��� ��ــ� ���ــ� �ــ�ه ا�ــ�. ا�ــ� ا�ــ��زه �ــ� د��ــ� ار���ط 
���ــ����ن �ــ� ���ا�ــ�ت، ���وس �� ��ــ� از �ــ� ز��ن د��ــ� ���� ا���ــ�ل �� ا��ــ�ن را 
���ا ��ده ا��.  �� �ــ� ��ع ��� ��ــ�ی ����� �� از �وش ����ل �����ی �� ���ــ�� �� �ــ�د و 
ا����ل ا�� �� ���ا��� از �� ��� ���ی ��ی ا������ آ���ه ���� ��آ���، ���ــ�� ��ا�� 

 .��
����ــ�ن ����ــ�ن ��ا��ــ�� ا�� ��ــ� از ۲۰۰ �ــ�ع ��ــ�وس را �ــ� �� ا��ــ�ن ���ــ� �� ���، 
������� ����. ���� از �����ن �� ����� ���� ا�� ��ا�� ��� ژ��م ��ی ���وس ��ی 
���ــ����� ای �� در ��ن ��ــ����اران و ������ن ���ا �ــ�ه و �����ی ��ا���ن �� ���ب 
�� آ��ــ� را ��ــ�� �ــ�ده و �ــ� ا�ــ���ده از ����� �ــ�ی ��د��ــ�ی ���ــ��، ا���ــ�ل 
��� ���ی آ��� را ��� ���� ����. ا�� ا�� �وش �� د��ــ� ا�� �� �����ن �� ���� ���وس 
و�ــ�د دارد، ����ــ� ��ــ��ر ��ا�ــ� را �� ���ــ�. در ��ــ� ا������� �ــ�ی ��د���ی ���ــ�� 
��� ��ا��ــ� در ��ا�ــ� ���ــ����� �� و �����ی ��ی ���ــ�، ��� ���� د���� ارا�ــ� د���. در 
وا�� راه �� ���� ا�� ا�� �� �� ��ع ���وس ����ی �� ���� ���� ���ی �� ��د را 
�� د�� ����ــ��� ���� و ���ط ��� آ��� را �����ــ��. �� ا�� ����� �� ��ان �� ����ل 

����� ���� از آن ا���وار ��د. 
او��� ��م در �ــ� ��� ���ی، ا��ــ�ی ���� ���ان �� ���و�ــ� ������ ا�ــ�. �����ا�� 
�ــ� ���� �ــ� ����ــ��� ���ا�ــ�ت ���ــ�ر ��ــ�ی ��� ��ــ�ی در ا��ــ�ن را �����ــ�. ������ 
�� ��ا��� ���ن ��ی ز���� ا��ــ�ن �� و ���ا��ت را ����ل ���� و �� ��ر�� ا�� �� ����� 
و ��ا ����� �ــ�ی ���ــ� از ���ا��ت �� ا��ــ�ن �ــ�ا�� �� ��ــ�، از ا��� �ــ� �����ی ��ی 

��� ��� ������ی ����. 
در �ــ�م ��ــ�ی ���ــ���ی از �����ی �ــ� �� ��ا��ــ� ��ــ�ی ������ــ�ی ������ �ــ�ه را 
������. ��� ا�� و��د ���ا�ــ� در ��� ز���� ا��ــ�ن ���� ا���ــ�ل �����ی ��ی ���� 

�� ��د، از آن د��ی ����. 
در ����� ��� ��ــ�ی �����ی ��، ���ــ� ا��اد ����ر را �� �ــ��� ����ــ��� و ������� ��د �� 
���ی ��ــ��ش ���ــ�� �����ی ����� �ــ�د. ا���� �� ��ر�ــ� ������ �ــ��� ا���ــ�ر و 
��ع ا����ل ���وس �� ��ان در ا�� ����� ���� ��د.  ������ �� ������� ��ت ز��ن 
�������ی ���وس، ���� و ا����ل ا����ل آن ���وس از �ــ�دی �� ��د د��� �� ��ان آن 

���وس را ����ل ��د و ���ی ����ش آن را ����. 
���م ا��ا��ت ��� در ������ی و ا���� ����ل �� ��ع ��� ���ی ���� �����. 
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��وم ���وی از 
��ر��ب ��ی ِ���ای و وان ��� 

��وه �� ������ و ���را�� �� ��ز��ن ����� ���ا�� در ��� ����� ا��، ���رات د���ی �� 
و��د دارد �� �� ��ا�� آ��د�� ��ــ��ر ���ــ��ی در ��ا�� ��� ���ی �ــ�ی ا������ ���ی ��ا�� 
���. ���م ��ــ�ر�� ���ــ� از ا�� �ــ�ع ������ ��ی ا���� دا�ــ�� ���ــ��. از ا�� �ــ�ع ������ ��ی 

ا���� �� ��ان �� دو ��ر��ب ���ای و وان ��� ا��ره ��د. 
در ����ا�ــ� ����ــ� ���ــ� ��� ���ــ� �� ��� �ــ�ل ��ــ� در �ــ�� �ــ��ای(Sendai) ژا�� 
����ار ��، ���م ���ر��ی ���� ����ه در ا�� ����ا��، ��ر��ب ���ای را ����� و ا��� 
��د��.  ا�� ��ر��ب ����� در ��رد ����ل ����ی ����� ���� از �����ات آب و��ا�� ا��. 
ح ��ه ا�ــ�. ا��ه ا��� ا�� ��ر��ب آ��د�� ����  ا�� در آن ������ ��� ���ی �� �� ���
در ��ا�� ���م ���ا�� ا�� �� ا���ن را ����� �� ���. در وا�� ا�� ���ر�� ���ا��� از �� �� 

��ع ����� ��آ���، �� ��ا��� در ��ا�� ����� د��� �� آ��د�� ���� دا��� �����. 
وان ���(One Health)، ��ر��ب د���ی ا�ــ� �� ��ای ����ل �����ی �ــ�ی ���� ��� ����� 
�ــ�ه ا�ــ�. در ا�ــ� ��ر�ــ�ب ����� �� �ــ�د �ــ� �ــ��� ا��ــ�ن، ��ــ�ت و�� و �ــ� ��ع 

ا������� ����د در د��� �� �� وا���� ا��. 
������ر �ــ� ����� ����� ا��ــ��� ���� ر�ــ� ا�ــ�، ا��اد ���ــ��ی �ــ� ���ا�ــ�ت ����� و 
���� ��ر ��ــ�ت و�� در ���س ��ــ��� و ا���ــ�ل رد���ل �ــ�ن ��ا�� ���ــ��ی زا ��� 

آ��� ا��ا�� �� ����.  
��ــ� ��ــ� ا�ــ� ��ر�ــ�ب ��ی ���وس �ــ�ی ������ــ� �����ــ� �ــ�ه �ــ� ���ــ� ا�ــ� از 
���ا�ــ�ت �� ا��ــ�ن ����ــ� �ــ���. ����ــ� ��ــ�وس ���ــ� ��و�� �ــ� ���ــ� �� �ــ�د از ���� 

���ش �� ا���ن ����� ��ه ا��. 
��ــ� د��ــ�ی �ــ� ��ــ��م آ��ده �ــ��ی در ��ا�ــ� ���� ���ی �ــ�ی ا�����ــ� �ــ�رد ��� ا�ــ�، 
���ــ�د �����ی ���ــ�. ا�ــ� �ــ� �ــ��ر ����ــ�ن ��� ��ا��ــ� ��ی �����ی �ــ� در ز���ــ� ������ �� 
�����ی ��ی ��� ��� ���� ��ــ�ب ��ده و ���ر ���� �� ا�ــ���ده از آ��ــ� �� ��ا��� از ���ات 
���ــ� �����ی �ــ�ی ��� ��ــ� ر�ــ� �ــ���. ��ــ� در �ــ�رد ����ــ�-۱۹ ��ــ�ز ���ا��ــ�� ا�� دا�و 
و وا��ــ� ��ی ���ــ� در ��ــ�اد ��� ����ــ� ����. ا�ــ� �� ا�� �ــ�ل �� ��ا��ــ� �� ���� �ــ� دا�� و 

�����ی �� ا��ازه ای از ����� ���� د�ر ������. 

در ��ل ���ــ� «آ��ده �ــ�ن در ��ا�ــ� �����ی �ــ�ی ا������ ���� ��ــ� ���ی» ��� ���ــ� ا��ام 
دو�� ���ــ�. ا�ــ� ����ــ���� �ــ� ا��ــ�ن �� در ��ا�ــ� �� �ــ�ع ����ــ� ای، ا��ــ�ا د��ر و��ــ� 
�� �ــ��� و �� از ���ر از آن ��ــ��، ��� ��� را ��ا��ش �� ����. ���� ���م ���ر�� ��ای 

������ی از �����ی ��ی ���� ��� ا������ در آ���ه، از ا���ز ������ ��ا�ی ����. 

 �����ن در ��ران ��ــ��زه �� ���ــ��ی ���� ���ی �� ��م ��و��-۱۹ ��ــ��� �� ���ــ�� ��ــ�ر�� را �����ر ��د ��ده ا�ــ� و ���ز �� 

�����: ��د�� ز������

دا��

����م ���ــ� �� و�� ا�� �����ی �� �ــ�ر ���� ���ر �ــ�د. و��وس ���ــ� ا�� �����ی ��ا��ــ�� ��ــ�م ���� ��ی ز���� ��ــ��� را 
�� ��� ا��ازد. در د����ــ� �� ��د�ــ�ن آن �� را��� �� ������ در ���س ��ــ���، ����� ��دن ��ــ��ش ا�� و��وس ��ــ��ر �ــ�� 
�� ���� ���ن �� ���ــ�. ا���ن �� �� از ��ــ�ر��ی د��ــ� را���ر���� ��ای ���ر  ا�ــ� و �� ا���� ��ــ�ن داده �� ��ا�� �� دورا���ده ��
�� آ��� ر���� �ــ��ه ���� ��ی ���ا��� و ����� ��ا�ی ا������ ا�� و ا���وار�� ا�� دوره  و��وس ��و�� در��� ����� ا�� �� ��� ��
�� ��� ���ی ���ا�� ��د. �� ����� �� ��ا���  ���� ���ی �� ����� دا�و و وا��� ��ی ����� ���م �ــ�د. ا�� ا�� و��وس او��� و آ��
در ��ا�ــ� �����ی �ــ�ی ���� ��ــ� ا�����ــ� ��ــ�ی �� ��ا�ــ� ���ــ� از ����ــ� ���ــ� ��ــ� ���ــ�؟ از ��� ���ی �ــ�ی ���ــ�� و ا��ــ�ن �ــ� 
آ����� ا�� و ����� ���� در ��ا�� �����ی ��ی ���� ���ی آ��د�� �زم را دا�ــ�� ���ــ��؟ �����ن در ا�� ��رد ��ر�� ��ی ����دی 

ا���م داده و �� د���. آ��� را���ر���� ��ای آ��د�� در ��ا�� ا��اع �����ی ��ی ���� ��� ا������ ���ی ������د داده ا��. 
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