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ا����ر ��������� 
ا��ا�� �� از ۱۰۰��ل

����� «او�ـــــــ��د ����ز ���ـــــــ� د�ز» �� �� از 
������ل ����� �ـــــــ�ه �� ��ر��دا�� ر��� 

ا���� ��� و ��ر�� �� ��د.
��� را ��� ����� ��ده و در ذ�� �����ت آ�رده: 
��� و ��ر�� ����� او�ـــــــ��د ����ز ���� د�ز، 
����دی  ���ل ا��زاره  ا�����ن  ���زا   �����
و ��ر��دا�� ر��� ا���� و �و����� از ��پ ��زه 
ا�� �����ـــــــ���� �� از ���� ��ل، ���� 
۱۷و ۳۰د���� دو���� �ـــــــ� و ��� ��� در ���� 
����ا�� ������ ����� �ـــــــ�� ����ار ��ا�� 
�ـــــــ�. در ��ا�ـــــــ� �و�����، ��ـــــــ�اد ��ا���� و 
دا�ود ������ ���� دو ��� از ������ان ��زه 
����� ��� ���� ��ا��ـــــــ� ��د و د���ره ا�� ��� 

����ا�� ��ا��� ��د.
������ در ا�� ���ـــــــ� ر�� آ���� و ��اد 
�و�ـــــــ� دو ��� از ا���ی ����ن ��� �����ان 
����ـــــــ� ا��ان د��ـــــــ�ره ا�� �����ـــــــ���� و ا��ای 

ر��� ا���� از ا�� ��� ��� ��ا��� ���.

��ز��� ����اده
���� ��

���� ����اده، از ��ا�����ن ���ـــــــ��� ��پ 
ا��ان ��داد ا��ـــــــ�ل �� از ���ـــــــ� ���� در 
����اری ا��ا��ی ز��ه، ��زه ���� ����ت ��د را 

����ار ��ا�� ��د.
��� ���ـــــــ�� �� ا�� ��ا���ه ���ـــــــ� ��داد، 
��زه ���� ���ـــــــ�ت �ـــــــ�د را در �ـــــــ��� ���د 

�������ه ��� ا����� ���ان ����ار �� ���.
����اده �� �� ��ه ��ی ���ـــــــ��، ���ه ����� 
��د را �� ا���ـــــــ�ر �ـــــــ� آ��� �ـــــــ�ی ����� 
����ف ��ده در ���ـــــــ�ت ��ی ��ـــــــ� �و �� 
ا����ل �ـــــــ�اوان ����ت ����ـــــــ� آ���م ��ی 
��د از ���� ������ - ۱۳۸۷، �����ا�� - ۱۳۸۸،
د�� �ـــــــ� ��ـــــــ� - ۱۳۹۱، ���� �ـــــــ�و - ۱۳۹۵ و �� 

آ��� ��ی ��د را ��ای ����اران ا��ا �� ���.
��ـــــــ� ������ ���ی �ـــــــ�ی ا���م �ـــــــ�ه در ا�� 
����ت �� ��� ���� ���� ا��ان ��م �� 
����ار ��ا��  ������ ��را���� �������� 
�ـــــــ�، ���� �� از ۶۰ �� ۱۷۰ �ـــــــ�ار ����ن ��و��� 

��ا��� ��.

درد�� ��ای ����� ���ب 
������ ������ در �����

ا���د �����ا�� در ���� ����� ��ه ر��ن «��زده 
د����» ا�� ������ ������، ������ه ���وف ������ 
در ���ر ����� �� ا���ا��ت ��اوا�� �و �� �و ��ه 

ا��.
آن ��ر �� ا��ـــــــ�� ��ارش ��د��� را ����� ��ده، 
�� از آن �� ��ا�����ن ����� ای ����� ���� 
��� از ار����ت ����د در ���� ����� ���� ر��ن 
��زده د���� ����� داده ��ه، ���� ����� ای ا�� 

ا�� در ��ل ��� آ�ری ���� ��ی آن ا��.
در ���� از ����� ���� ا�� ر��ن واژه «��د���ن» 
��ف و �� ��ی آن از واژه «���ر�����» ا�ـــــــ���ده 

��ه ا��. 
����� ���� ا�� ر��ن از ��ل ۲۰۰۴ �����ن ۳۸ ��ر در 

����� ����� ��پ ��ه ا��. 
��ن ا�ز، ���� ��� ��ن در ���� ������ ��د �� 
ا����د�� وا��� ��ـــــــ�ن داد و ��� ��ا�����ن 
�� دار�� از ا�� ����ع ������ ����� و �� ا�� 

��رد را در ���� ���� ا��ح ��ا��� ��د.
��دات ا�زن، ����� ���� ر��ن ��زده 
د���� ��� ����ـــــــ� داد: د���ره ا�� 

�� ا�� ����� ����ـــــــ� �وی داده ���ی 
��ارم، ا�� ا�����ن دارم ا�� �����ت، 

����� ���ده ا��. 
 ����� ��و��ـــــــ��   ،�������
�� ���د ���ـــــــ�د، وا����ی ��، 

����ب، ���ر �ود ���را ����� 
و ������، ��ه ����، ���� ��ی 

���ـــــــ���� �ـــــــ� �����ـــــــ�، 
�ـــــــ���،   �� ا���ا�ـــــــ�ت 
�ـــــــ���ن و دو���ه ����، 

ز��� و ����ه ������ از ���� 
���وف ���� آ��ر ا�� ������ه ������ 

����ب �� ����.

���� ��� «در ���� ر��ان» ��ز ���ـــــــ��� ۳۰ ��� از ���� ۱۸ در ���ر �ـــــــ�ره ��زه ���ی �����ن ��� �را���ز، 
������ه و �����داز �� ��د. آن ��ر �� �وا�� ����� ���� ��ره ��� ��� داده، �را���ز در ا�� ���� ����ن 

����� ���� ا�� ����اد ��زه اد���ت ا�� �� �� ��� و�� �� دا���ش ��ردان، ���ی ا�� ������ و ������ه، 
������ و ��ر��دان ����� و �������ن  �� �����.

���� ����� و ا�ـــــــ��ر ا��اك را ��ای ��زی �� و ��ر��دا�� ���� ��ی آ������� �� ������، ا�� ��� آن ��ر �� ��� 
�� ��� از �را���  آ�رده، ا�� دو ��ای ���ر در ����� ����ی از «�� ��ا��» آ���ان ���ف �� ��ر��دا�� �� 
���� در ����� ا����ب ��ه ا��. �����، ����دی ا���ر را ��ای ������ ��ر��دا�� و ������ �������� ا��� 

در ��ر���� دارد. 

������ان ���وف ����� در ����� آ���ان ���ف��ردان و �را��وز در ���� ر��ان

���� ����اده را در 
���و، ر�� ������ن را 
در �����ن و ����� 
����ا���ن را در ا����س 
��ر�� د��ه ا�� 

���و ا����ر و������ از ���ر ���� ����اده در ���و، را��� �� وا��� ������ان و ��دم را ��ر�� ��ده ا��

از ������ ���ده �� ر���
در ا�� ��ارش �� 
�� ر���ر ا������ 
������ان 
��دا��� ا�� و �� 
�� ����ن ���� 
از آ��ن در را��� �� 
ار���ط �� وا��� 
������ �� ��دم 
از����  ���� 
����� آو��� �� 
:���� ��
�� ���»

در ���ن ��دم 
���ر ��ا��� 
���� ��ده ا��.»

اد���ت و ���

����

د��

����

در ���� �� ���� ��ی �����ی 
����� ����وا���ن

�ــ�� �ــ� ا���ــ�ر ������ــ� از ��ــ�ر ��ــ�� ���ــ�اده در ��ــ�و، ا���ــ�� ���ــ� در 
�ــ��� ��ی ا�����ــ� راه ��ا�ــ� ا��ــ�د، ��ــ� ا����ــ� �ــ� ارد����ــ� ��ه ��ــ�ر 
�ــ�ل ��� و �ــ� ا���ــ�ر ����ــ�ی از ��ــ�ر ����ــ� ����وا��ــ�ن، د��ــ� ������ 
����ب ���ــ��� ا��ــ�ده ��د. او ���ز �� �ــ�� �� ��ــ� �� ��ی ���ده ��ــ����ی 
����ه را �� ��� �� �� ��ــ�و و ا����س ��دش را �� ���� ���ــ���. ا�ــ� ��ر��ن ���د 
�� ���� �� ���� ��ی �����ن ����ری �� ا��� او را در ��ل ���ده �وی د��ه ا��.

���ن ���ــ�، ����ر �� ���ــ� ������� ��د �� ����ــ� ����وا��ــ�ن در ا�� ��ره �� 
��� و�� ���ــ� و ����ل آن �� ����ه در ��ز���� ��م �� ����ــ� ��. او �� 
������� ��د ���ــ� ��د: «��ــ� ��ز ��� در ��� از �ــ��� ��ی ا������ دو�ــ�� 

د���ره ا�� ��� از �� �ــ�ال �ــ�د. ����؛ آن را ����ه ام. ا��ــ�ن �ــ� ا���ر ���� 
��ا�� ���� �� ��� ��� ��ده �� �ــ�ار ا����س ��م. ��� �� ��ده �� �� �� ام و 
�� �ــ� ��د�وی �ــ�ل �ــ�� در ا�� �ــ�� ر�� و آ�ــ� ���. �� �ــ� ����ــ�م و �� او 
���ــ� دادم آدم �ــ� �� ��د�ــ�ن را �ــ�ی �� ����ــ� �ــ� ��ر�ــ�ن را. �ــ� ��رم را ��ی 
����� ام. دو�ــ� دارم �ــ� ��ز �ــ�دم را �����. از ���ر�ــ�ن ��ــ�ر ���. ��ــ� �� ��دم 
ا��، ���ن ��دم ا�ــ� و در ���ر��ن ���� �� ز��. ا�� ��ــ� �� ��ا�� ������ 
�ــ�د و ������ ����� ���� ���ن ���� ��دم ���ــ�. ��� از ��دم �� آ�� و �� ��دم 
��ز�� ��دد. �� ��ــ� در ��ا�� ��ا ���ــ���� و ��� ا�ــ� ����ی ����� ���� �ــ�د 
��� ���ــ� از ���� ����� ��ــ���، ا�ــ� ���ا��ــ� ا�� را �ــ� ����� �� در ا�ــ� د���ی 
�ــ�را ���ــ� ا���ــ�س �� �ــ�ای �ــ� ��ــ�د ا�ــ�! ��� �ــ� ��ــ� ��� �ــ� ��دش 

��� ��د... ���� ��ا�� و ����... .»

ا����س ��ار ذا��� ���س
�����ث ��را���

����ــ�ث ��را��ــ� را �ــ� ��ــ�ان ��ــ� از ��د�� ���ــ� �ــ������ان 
ا�ــ�ان �� ����ــ��. ا�ــ� ��ــ�ان «��د�ــ�» ا���ــ� آن ��ر ��ــ���� 
�ــ�ه �� ��� �زم ���ــ� �����ــ� د��ــ�ره اش ����ــ�. در ���� ��ی 
او، د�ــ� �� در ���� �ــ�ی د�� �ــ�ی ���ــ�، �� ��ــ�ر ����س و 

�� وا��� ای از ��دمِ وا��� ����د در ����� را �� ��ا��� ر�� ����.
او ا���ا �� ��ز���� ��� ��� ��� و���� ��ده و �� آن ���� �� ��ز �� 
ا����س ��ل �����ن و����� را �� �ود �� ��� ��رش و ��� �� ��� 
������ را از ا�� ���� ��� ��دم ����. او ���� ��د از ا�� راه در ��ش 

ا�� ���� ������� آ��ن را ر�� ��� و در ��رش از آن ���ه ���د.

��ِ� ُ��ده!
���� ����� آو���

ا�� �����ی �ــ������ �ــ��� ����ــ� آ���ــ� را ��ا��ه ���ــ��، ��� 
د��ه ا�ــ� �ــ� «�ــ�دم» ���ــ�واژه ا��ــ� آ����ــ�. او ���ــ�� ����ــ�ی 
������� اش را از ر���ر ���� ا�� �ــ������ �� ��دم ��� �� ��د 
و از ا�� �و، ���� ���� را ����� �� ����د �� ا�� ���� را �� در��� 
درك ��ده ���ــ��. او �ــ� از ����اری ��ــ���� ��ــ��اره ���� ��� 
د�ــ� �ــ� ��ــ� �ــ� و �ــ�ای ������ــ� �ــ�ره ��ــ�ی �ــ� ��ــ� ���� 
�� ����� درآ��ه در آن ����اره ���ــ�. ا�� ����� ��� از ����ه ای 

�� ����� ������ ���د��. او در ��� از ��از��ی ا�� ��� ���� ����:
«��� �� �ا�� در ���ن ��دم ���ر ��ا��� ����، ��ده ا��.»

����� ���و��ار
����ر�� ا����

����ر�ــ� ا���ــ�، �ــ���، �ــ������ و ��و��ــ�� ��ــ�، از آن 
������ا�� ا�ــ� �� ���� در ���� ���� �� �ــ�د و ����ف د��� 
�� �� و�ــ���� �ــ�ام �ــ�� را ا�� �ــ� و آن �ــ� �� ��ــ� �ــ� در 
����اد��ی ���ی و اد�� ���� ���ــ�. ��د��ن ��ر�� و��� �� ���و 
�� ����ــ�ن ���دا�ــ�د آ��ه ا�ــ� �� �ــ� د��ــ� ��ز���� ��م �� ���ــ�� 
او را د��ه ا�ــ� �ــ� از ���ــ� اش در ��د��ــ� ا��ــ���ه ��ــ�وی �ــ�ر 
�ــ�ار �ــ�ه و �� ���� �ــ�� �� �ود. او �� ا�� �ــ� ����� ��ــ��ری از 
����ــ� ��ی �ــ��ی ������ ا�ــ� و �� ��� ������ ���� 

�� آ��� ا����د ��ده، ا�� ����� ا�� �� ���و را�� �� ا��.

��ز��ه �وز: ������ ����
������ ���ــ� را ���� ���ــ��� ���� ������ ا���ز ��ا���؛ در�ــ� در ��زی �� ������� از ���ر ��ــ�� ����اده در ���و ����ــ� �ــ�ه و 
ج از ��ــ�ر �� د�� �� د�� ��  ا���ــ�ر ا�� ����� ���� ���� از ���ــ�� او را �� ���اه ��ا�� دا�ــ�، ������� از ������ ���� در ���
�� او در ���� از �� ا����آپ ���ی ��ف ��ی ز��� در ������ ا��ان و ����� ا��ا�� �� ��ر�� �� �� ز��، ��ف ���� �� وا��� ��ای �� ا��ا�� 
����ر��ه و ��را�� ����ه ا��. ا���� ا����� ا�� �����ی ����ه ����ه ای از �� ����� ������ ا�� و ���� ���� �� ������ ������� ای ا�� 
�� آن، ����ر ��د را �� در�ــ�� و �� ���را�� د��� ����� ��ده ا�ــ�، ا�� �� �� ��ل او در ��زی �� �����ی ����اده، �ــ���� �� را �وا�� او ��ده، 

���� ��ر�� را ���� ا�� ���رن و ������� ����� ��ه ا��.

���ده ��ز ���� ��ن
ر�� ������ن

ر�ــ� �����ــ�ن را ��ــ� �ــ�ر در ���� �ــ�ی ا�����ــ� ����ــ� در را��ــ� �ــ� ر��ــ�ر ���ــ� 
�ــ��و��ی د��ه ا�ــ�. از ���ــ� در ����ــ� دوم ���ــ� «از ��د�ــ�ن �ــ��ع ���ــ�» 
�ــ� ��ــ� دو �ــ�ل ��ــ� �ــ� �ــ�ف ا�ــ�ح و ار��ــ�ی ����ــ� ��ا��ــ� در ز���ــ� ��ــ�ق 
������ــ�ده و ���ــ�� ا�ــ���ده از دو���ــ� �ــ� ��ــ�ان و�ــ��� ����ــ� ا�ــ�ا �ــ� در 
���ــ� ا�ــ�ای ����� �ــ�ی ������ــ�. ��زی �ــ� �����ــ�ن �ــ� ����ــ�ن آ�ــ� و �ــ�وه �ــ� 
دو���� �ــ�اری، را���ه �ــ�ی ����ــ� �ــ�د�و و ����ر�ــ���� را ��ــ� و ا�ــ��ز �� داد، 
��ز ��� ا�ــ� ���� ��د. ا���ــ� �� دا��� ���ر ����ــ� �����ــ�ان در ا�� ���� �� 
����� دارد و �� دا��� ا�� ����� ���ان �� �ــ�ا ����، ا�� ر�� ������ن را ��� در ����� 
������ا�� �� �� وا�ــ�� �� ��دم در ار������ ��ار �� د���، ��ن او ا�� �����ی ����� 
و ����ی ��دی ا�ــ�، آن �� �� ��ی ���ده. ��ر�� او را در �� ���� �����ن ���� ��ن ز�� و 

ا��ا���� د��ه ا�� �� در ��ل ر��� �� ����ی ا�� �� ��ی ���ده.

���� ��د�� �� ����� ����� ����؟
ا��� �����

د���ره ���ه ����� �� ار���ط �� ��دم د����ه ��ی ������ ����د ا��؛ ��ه ای ������� 
او �ــ��� ��� ��د �� آن ���� �� �ــ��ش �ــ�� ���� و ��زار و ��دم ا�ــ� و ��ه ای د��� 
غ از ا�� �� ��ــ��  او را ��� د�ــ�� ����� ��دم �� ��ــ�ب �� آ�ر��. �� ا�ــ� ��ل، ���
�ــ� ��ا�ــ� او د��ــ�ره ����ــ� ���ــ� �ــ� ��ــ�ی دا�ــ�� ���ــ��، او د�ــ� �ــ� در ��ــ� از 
������� ����� ا�ــ� �� �ــ��� ���� ��� ��دم ��ود و ��ژه �ــ��ش را از ����راه �� 

��دارد.
او در ���ــ� از �ــ�� «�ــ��ی �� ز���� �ــ�» از ���ب �ــ�� «��ای ��زه»، د���ره ���و�� 
�� �ــ��� ا���ز �� ���� ��� ���� دا�ــ��  ����، �� ����ــ�. در ا�� ��� ����� ����� 
ا�ــ�: «����ع �ــ�� �ــ��� ���ــ��/ از ز���� ���د./ در آ���ن ��ــ� �����، او/ 
�� �� �ــ�اب و ��ر ��� ��د ��� و��». و �� ���� ���س، �� ����: «������ ����/ ���� 
ا���ز/ �� درد��ی ��ــ��ك ��ــ�:/ او �� ���ن �ــ�دم/ ����� �� ز�ــ�،/ درد و ا��ــ� ��دم را/ 
�� ا�ــ���ان ����/ ����ــ� �� ز�ــ�./ ا���ز/ �ــ���/ ���� ��ــ�س ��ب ����ــ�/ ��� 
���� وا�ــ� زده ���� �� �� ���،/ آن ��ه در �ــ��غ ���� ���� ��ی �ــ��/ ���ــ�ع و �زن و 
����ــ� اش را/ ��� ��� �� د��� �ــ� ��ص ��د او�ــ�،/ از ��� ����ان ����ــ�ن ��ا ���/ 
���اه �� ������، ���ــ��ی ����! [...] / آ��د �ــ�� ��، ��� ا��اد ��د��ــ�،/ (از ز���� 
(�� ����� ����ن ���� ا��/ �� ��� و �زن و ����� ��� ���� را/ �� در ���ن ��دم

«. ...���� �� 
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�� �ــ� ��ز �� ��ــ�و ���م �ــ� ��ر. �ــ�ا ����ــ� اون ��ز، 
اون ����، ��ی اون وا�� ����؟

ا�� د�������ش ��� ������:)))

�ــ�دم  ��ــ�م  �و  ���ــ�  آدم �ــ�ی  ���ــ������ 
.������ ���

#�����ــ� ���ــ� ��ــ� ��ــ� #��ــ��_����اده �ــ� 
��ــ�ان �ــ��و��ی #�ــ��از �و �ــ� #���ن_�ــ�ا��� 

��ا��� ����� داد.

�ــ�ا آ�ــ�؟ �ــ�اااااااا؟ #��ــ��_����اده �ــ� و�ــ�ر و 
����ــ� ��ــ�م از ���ر�ــ�ن رد �ــ� و �ــ� ���ــ� ��ــ� 

����� ��د�� �� د�ر �� و د�ر �� ود�ر ��...

۰۱ ۷

۰۲ ۶

۰۱ ۴

۱۳ ۹

۲۴ ۷

��ا ��ی اون وا�� ���دم؟
��ــ�و  در  ���ــ�اده  ��ــ��  از  ������ــ�  ا���ــ�ر 
و ����ــ� او �ــ� ا�ــ���ده از و�ــ��� ��ــ� و ��ــ� 
����� �� �ــ�ی ��د�وی �ــ���، وا��� �����ان 
�����ــ� را �ــ� ��ــ�اه دا�ــ�� ا�ــ�. �ــ� ا�� �ــ� �ــ�دم 
ا��ــ� �ــ� ��ــ�و��� �ــ� در ���ــ� ������ ���ــ� 
از  ����� ���ــ�  و  ����ــ�  ����ــ�  ��د�ــ�ن  از 
ا�ــ� د�ــ� �� ���ــ� وا��� �ــ�ی ����ــ� ��ــ�ن 
��� د��� و آن را ���ــ�� از �ــ� ��ــ���زی �� ���ار��، 
ا�� �ــ�� د��ت ا�ــ� ��از��ه و آ����ــ�ز ����ــ�� را 
���ــ� ���� ا�ــ�. ا�� �ــ��� �ــ�د ��ــ�ن د���ه ا�� 

ا�� �� ���ن ���، ا����د��ز و ���������� ا��.
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در ���ر �ـــــــ�ره ��زه ���ی �����ن ��� �را���ز، 
 ��� ��� داده، �را���ز در ا�� ���� ����ن 

���� ����� و 
�� ��� از �را���  آ�رده، ا�� دو ��ای 

������ان ���وف ����� در ����� آ���ان ���ف

 ���� ا��ح ��ا��� ��د.
ر��ن ��زده 
د���� ��� ����ـــــــ� داد: د���ره ا�� 

����� ����ـــــــ� �وی داده ���ی 
�����ت، 

 ����� ��و��ـــــــ��   ،�������
�� ���د ���ـــــــ�د، وا����ی ��، 

����ب، ���ر �ود ���را ����� 
���� ��ی 

ز��� و ����ه ������ از ���� 
���وف ���� آ��ر ا�� ������ه ������ 


