
بی علاقگی زن به پخت 
غذا و اعتراض های 

همسرش ، آنها را به 
دادگاه خانواده کشاند

نــادر بعــد از یــك ســال زندگــی مشــترك
سیما فراهانی

تپش

به خاطر این كه همسرش آشپزی نمی كند،  
به دادگاه خانواده تهران رفت و درخواســت 
جدایی داد. او كه یك سال تمام حتی یك بار 
هم آشپزی همسرش را ندیده بود، تصمیم 
گرفت بــه خاطر همین موضوع به زندگی مشــتركش برای همیشــه 
پایان دهد. نادر و همســرش هفته گذشــته در مقابل قاضی دادگاه 

خانواده قرار گرفتند و دادخواست جدایی خود را ارائه كردند.
مــرد جــوان دربــاره ماجــرای زندگــی اش و علت ایــن دادخواســت به 
قاضی چنین گفت: یك ســال اســت كه با نگار ازدواج كرده ام. ولی در 
این مدت حتی یك بار هم غذایی را كه همســرم درست كرده باشد، 
نخورده ام. یا بیرون غذا خوردیم یا مادر من یا مادر نگار برایمان غذا 
آورده انــد. حتــی وقت هایــی هم كه هیــچ غذایــی در خانه نداشــتیم 
باز هــم نگار یــك غذای ســاده هم درســت نكرد و هــر بار بــه او گفتم 
حداقــل تلاش كــن آشــپزی یاد بگیــری فایده ای نداشــت. همیشــه 
می گوید آشــپزی بلد نیســت و به همین بهانه از زیر بار مســؤولیت 

شانه خالی می كند.
در این یك ســال كلی پول غــذا دادم. هر بار مهمان داشــتیم، باید از 
بیرون غذا می گرفتم یا كســی به خانه مان می آمد تا غذا درست كند. 
از همــان روز اول هم به او گفتم روی این مســاله حســاس هســتم. 
ولی نگار به این موضوع اهمیت نمی دهد. بارها ســر همین مساله 
با هم درگیر شــدیم ولی فایده ای نداشت و نگار هیچ سعی و تلاشی 
برای آشــپزی نكرد. یك ســال اســت كه ازدواج كرده ام ولی تــا به حال 
حتــی یــك بــار هــم دســتپخت همســرم را نخــورده ام. دیگــر خســته 

شــده ام. طاقت ندارم. حســرت یك غذای گرم در خانه خودم به دلم 
مانده اســت. همیشــه یا باید مهمان باشــیم یا برویم از مادر من یا 
مادر همســرم غذا بگیریم یا از بیــرون غذا تهیه كنیــم. از بس غذای 
بیرون خورده ام خسته شــدم. من ازدواج كرده ام، ولی مثل مجردها 
زندگــی می كنــم. همیشــه بایــد به دنبــال ایــن باشــم كه چــه غذایی 
بخوریم یا شــام و ناهار را از كجا تهیه كنیم. جالب اینجاست كه نگار 
غ ســاده  حتی تلاش هم برای غذا پختــن نمی كند و حتی یك تخم مر
هم درست  نمی كند. من توقع زیادی ندارم فقط می خواهم زندگی ام 
روال عــادی خودش را طی كند. من ازدواج كردم كه آســایش داشــته 
باشــم نه این كه هر روز جنگ و دعــوا كنم. در ادامه همســر این مرد 
نیز بــه قاضی گفــت: آقای قاضــی من اســتعدادی در آشــپزی نــدارم. 
نادر هم از همان روز اول این را می دانســت. ولی یك ســال است كه 
زندگی مــان را به جهنــم تبدیل كــرده و مرتب می خواهــد برایش غذا 
درســت كنم. نادر اگر تا ایــن اندازه آشــپزی برایش مهم اســت خب 
خودش غذا درســت كند؛ چرا باید از من توقع داشــته باشــد كه غذا 
بپزم. من نمی توانم و هیچ وقت این كار را انجام نمی دهم. بارها ســر 
این موضوع با او جر و بحث كردم، ولی نادر با لجبازی بر خواسته اش 
پافشــاری می كند. آنقدر كه هر شــب با هم جنگ و دعــوا داریم. این 
مســاله ای نیســت كــه نتوانیــم آن را بیــن خودمــان حل كنیــم. ولی 
نادر موضوع را بزرگ كرده و حتی به دیگران هم این مســاله را گفته و 
آبروی مرا برده اســت. برای همین دیگر نمی خواهم در كنار این مرد 
زندگی كنم. در پایان قاضی ســعی كــرد ایــن زوج را از جدایی منصرف 
كند، ولی وقتی اصرار آنها را دید، رســیدگی به این پرونده را به جلسه 

آینده موكول كرد.
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    دیه سقط جنین
ســلام می خواســتم بدانم، دیه ســقط جنین را 
چــه کســی پرداخــت می کنــد و بــه چــه کســی تعلق 

می گیرد؟
ســلام. دیــه بــر عهــده كســی اســت كــه متصــدی 
عمل ســقط جنین بوده، پس اگر مــادر با خوردن 
قرص، بچه را ســقط كــرده بــر عهده مادر اســت و 
اگر دكتر با آمپول زدن بچه را ســقط كرده بر عهده 

دكتر است.
 اگــر مــادر متصــدی ســقط جنین شــده دیــه آن را 
باید به پدر یــا در صورت فقدان پدر به ســایر ورثه 
بپــردازد و اگــر پــدر متصــدی آن شــده بایــد دیــه را 
بــه مــادر بدهــد و اگــر شــخصی دیگر متصــدی آن 
شــده باید دیه را به پــدر و مادر بدهد و بــه عبارت 
دیگر هــر كس مباشــر در ســقط اســت دیــه به او 
نمی رســد و دیــه بــه طبقــه بعــد بایــد داده شــود 
 و اگــر پــدر و مــادر بــه ســقط جنیــن راضــی باشــند 
هر چند مباشر در ســقط نباشــند، احتیاط واجب 
این اســت كه دیه به طبقه بعد داده شود و پدر و 

مادر دیه را نگیرند.

      فسخ اجاره
ســلام. من خانه ای را اجاره کردم و قرارداد آن تا 
شــش ماه دیگر اعتبار دارد. الان خانه بهتری پیدا 

کرده ام. می توانم آن را یكطرفه فسخ کنم؟
خیر، زیرا قــرارداد اجــاره ازجمله عقودی اســت كه 
طرفیــن آن را متعهد و پایبند به ادامــه آن تا پایان 
انقضــای مــدت اجــاره می كنــد. مگــر در مــواردی 
ماننــد عــدم امــكان بهره بــرداری از ملك بــه لحاظ 
عیبــی قابــل اســتفاده نباشــد یــا این كــه طرفیــن 

توافق دیگری كرده باشند.

       پیگیری تصادف
ســلام من تصادفــی کــردم امــا راننــده مقصر از 
تصــادف  محــل  در  کــرد.  فــرار  تصــادف  صحنــه 
دوربینــی وجود داشــت، چــه کاری می توانــم انجام 

ع اثبات شود؟ دهم تا موضو
ســـــلام. مـــی تـــوانـــیـــد بـــه شــــــورای حـــل اخـــتـــلاف 
ــــل  ــی ــ ــن دل ــ ــیـ ــ ــامـ ــ بـــــــرویـــــــد و درخـــــــــواســـــــــت تـ
ــی شـــهـــود،  ــ ــواهـ ــ ــی مـــثـــل گـ ــ ــلـ ــ ــا دلایـ ــ  بـــدهـــیـــد تـ
فیلم دوربین مداربسته و نظر كارشناس درباره 
میزان خسارت اخذ شود. بعد از آن با شناسایی 
ــات دیــگــر مــانــنــد توقیف  ــدامـ ــلاك خـــــودرو، اقـ پـ
خـــودرو و درخــواســت مطالبه خــســارت و هزینه 

ح كنید. دادرسی را مطر

پرسش و پاسخ قضایی

  لجبازی نكنید
منصوره نیكوگفتار، روان شناس می گوید: لجبازی در زندگی زناشویی بسیار 
خطرناك اســت. معمولا در زندگی لجبازی زمانی روی می دهد كه فرد خود را در 
حال شكســت می داند و به هــر نحوی حاضر اســت قدرتش را نشــان دهد تا 
بازنده نباشــد. وجود این خصوصیت اخلاقی بین زن و شوهر باعث می شود 
زندگــی مشــترك بــه یــك صحنــه  مســابقه تبدیــل شــود و هركــدام از طرفیــن 
درصدد برنده شدن باشند. درحالی كه زندگی زناشویی عرصه  رقابت نیست. 
اگر زن و شــوهر به این روش ادامه دهند، رابطه  آنها به بن بســت می رسد.  در 
كل بعضی از شــخصیت ها لجبازی و گرایش های خودشــیفتگی و وسواســی 
دارند. این  افراد همیشه ســعی دارند حرف، حرف خودشــان باشد و اگر طرف 
مقابــل حرفی بزنــد و آنهــا بخواهنــد گوش كننــد، احســاس حقــارت و ضعف 
می كنند. در نتیجه این رفتار مقابله ای به یك جنگ تبدیل خواهد شد. به نظر 
من مهم ترین راهــكار برخورد با لجبازی همســر، در لحظه اول ســكوت كردن 

اســت. زیرا اگر در برابر این حالت طرف مقابل هم خشــم و عصبانیت از خود 
نشــان دهد، لجبازی همســر بیشــتر می شــود. عامل دیگری كــه می تواند در 
ایجاد این حالت كمك كند، لحن صحبت كردن و گفت و گــوی دو طرف با هم 
است. برخی اوقات لحن صحبت زن یا مرد بسیار تند یا با كنایه است. همین 
مساله باعث می شــود طرف مقابل لجبازی كردن را در پیش بگیرد؛ بنابراین 
بهتر اســت از لجبــازی كــردن در زندگی زناشــویی تا می تــوان فاصلــه گرفت تا 
زندگی مشترك را تا حدودی از جنگ و جدل های بیهوده دور كرد. زوج ها قبل 
از شــروع زندگی مشــترک باید مهارت هــای لازم بــرای گرم نگه داشــتن فضای 
خانه را آموزش ببینند. مردان در زندگی انتظاراتی از همسر خود دارند كه یكی 
از این انتظارات آشپزی است. این به معنای این نیست كه به زن با نگاه آشپز 
نگاه كنیــم بلكه مرد انتظار دارد وقتی شــب بــه خانه می آید ، همســرش برای 
او اشــپزی كرده باشــد و در كنار هم شــام بخورند كه این باعث افزایش مهر و 

محبت در زندگی می شود. 
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خانواده

 طلاق به خاطر فرار همسر

 از آشپزی!


