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���ا�� ����� ای ا�� 
از  ��ــ�  و  ��ز  �ــ�  �ــ� 
��� �ــ� آن ��ا����. آ�� 
��ــ� ���ــ� �ــ��ا�� و 
�����د �ــ����� را��ــ� ای و�ــ�د دارد؟ �� ���رت 
�ــ�ده ��، آ�ــ� �ــ� ���ــ� ��ــ�ان �ــ��ا��، �����د 
�ــ����� ا�ــ� ا�ــ�اد ��ــ� �و�ــ�ی �و �ــ� ���ــ� 

�� ��ارد؟
�����د �ــ����� �� ��ا���� ��ی �ــ�د در ��دازش 
ا���ر �ــ��� ��د��ــ�ی، �ــ� ��ــ���، ���رت ��ی 
����، �����، ����ر، درك ����ــ�، ���� و �����، 
������ ��ــ�ی، ����� ��ــ�ی و... ا�ــ�ره دارد. �� ��ر 
��� ��� �� �� ا�� ��ا����ی �� �� د��� �� آ���، ا�� 
ا��ا�� �� و ����ری ���� ا�� �وی �����د 

������ ا��اد ����� ���ارد.

����ــ� �����ــ� ا��ــ�م �ــ�ه ���ــ� ����ــ�ن در 
����ر���ن �����م ����� �� ��� ����د ���ا�� �� 
���� ����� �����د �ــ����� ���اه ا��. �� 
�� د�ــ�  ��ــ�ن  ����� �ــ�  �ــ��ون  د��ــ�  ���ــ� 
�� �ــ��ا�� �� �ــ��ع ���� ���ا�� ��ی �ــ����� 
ذ��ــ� ��ــ�اه �ــ�ده و ���ــ� ا�ــ� ��ــ��� ای از 

�����ات او��� در ����� ����.
��ر��ن و ����را�� �� ������ ����� ��ــ� 
�ــ��� را در ��ــ�ن ۱۰�ــ�ار و ۱۰۷ �ــ�د ۶۲ �ــ��� ا��ــ�م 
داد�ــ�. آ��ــ� ��ــ�ات ����ــ�د �ــ����� ذ��ــ� را �� 
ا��س ���ــ� �� �� �������� �� ��ردی �� 
در ��ل ��ی ۲۰۰۸، ۲۰۱۲ و ۲۰۱۶ ا��ا �� ا������ ��د��. 
����ــ� ��ــ�ن داد �ــ� �� �ــ��ا�� �ــ� ��ــ� ���� 
��ا���� ������ ���اه ا��. ا�� آز���� ���ن 
از ���� ���ات �����د �ــ����� ذ��ــ� دارد �� 
�� ���ان �� ���ا�� در ز���� �ــ����� ����ب 

�� ��د.
در ادا�ــ�، ��ر�ــ� �� �وی ا�ــ�ادی ا��ــ�م �ــ� �ــ� از 
�ــ��� ا�ــ���ده �� ��د��. ����ع ا�� ��ر�ــ� 
ا�� ��د �� آ�� ا�� ا���ن و��د دارد �� ا�ــ���ده از 
����، �و�� ����ــ� �����د �ــ����� را ����� 
د�� �� ���؟ ����� ا�� ��ر�ــ� ا���وار����ه ��د، 
�� ��ری �� در ��� ��دان دارای �� ���ا�� ���� 
�� از �ــ��� ا�ــ���ده �� ����، ���ــ� ��ا���� 
������ �� ��ودی ���� ��د.دا�����ان در ��ل 
���ــ� �ــ� د��ــ�ل را�ــ��ری �ــ����� ��ــ��� �ــ� 
���ا�������ــ�د �ــ����� ا�ــ�اد �� �ــ��ا را ار��ــ� 
د��ــ�. �� ��ری �� �� ا�ــ���ده از �ــ��� �� ��ون 
آن ����ــ�ی در �����د �ــ����� ��د ا���د ��ــ�د. 

���� ����� ����� ا�� آز���� �� �����. 
Science Daily :����
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:������ ����
��ای ��� ���� ����

از ���� ا����ده ��� ���
�ــ� د�ر�ــ�، �������ــ� �����ــ� ����ــ� �ــ�ده 
�ــ���  از  �ــ�د  �ــ���  ���ــ�  ��ــ�  �ــ�ای 
ا�ــ���ده ��� ��ــ�. او �ــ�ای ��ــ� و�� در وب از 
���ــ�ر ��ــ� و��ی داك داك �ــ� ��ــ�ه �� �ــ�د. 
�� �ــ�ارش ��� و �ــ� ��ــ� از ������ــ�ز، ����ــ�ن �� 
ا��ا�ــ� ا����د�ــ� از �ــ��� �ــ� ��ــ� �� ����ــ� 
�ــ� ���ــ� �ــ��� ����ــ�ان و ��ــ� آ�ری �� ا�ــ�زه 
در  د�ر�ــ�  �ــ�  آ��ــ�،  ����ــ�  داده �ــ�ی 
��ــ�ب ����ــ�ی �ــ��� �ــ�د در �����ــ� ����� 
�ــ�ده: «�ــ� داك داك �ــ� را دو�ــ� دارم. ���ــ�ر 
��ــ� و��ی ��� �ــ�ض �ــ� در �ــ�ل ���ــ� 
داك داك �� ا�� �� ��م ا��ار آن ��� ���� از ���� 
ا�ــ�.»داك داك �� �ــ� از ���ــ� ��ــ�ب ����ــ�ی 
��د در ������ �� ا�� ���م د�ر�ــ� وا��� ���ن 
داده و ���ــ�� ا�ــ�: «ا�ــ� ���� ��ب ا�ــ� �� 
�� ���� ���ی را �� �ــ���� ��! �������� �� 
�� در ���ر ����.» داك داك �� ����ر ��� و��ی 
������ ا�ــ� �ــ� ��ر�ــ� ����� �ــ�ده از ��ــ� آ�ری 
ا����ت ���� �����ان و ا���د ����� ای در ��رد 
�ــ� ����ــ� از ا�ــ� ���ــ� �ــ�دداری �� ��ــ�. ���� 
��ــ��� ���ــ� �� �ــ�د داك داك �ــ� از ����ــ� 
��� �ــ�ی �������ــ� �����ــ�  آ
�� ���ــ�ی ����� ��ــ� و��ی 
���� �ــ�زی �ــ�ه �ــ� 

��دداری ���.

�����ن ا���ا����� ��آ���ی ��ای ����� ���� ��ذب ��ز �� ���� ������ ا��اع ��ده ا�� 
�� �� ��ان آن را �� �ــ� ��ر ��ون ���� ����� �� ��ر ���� ������� ��د. �����ن ����� 
��ده ا�� و��� ا�� ������ د�ر ا��ا��� �ــ�د و در ��ك ��ار ���د �� ��ر ار����� ����� 

�� ��د و ��� ���� ������ت ���ی �� ��ده ��ا�� ��� ��� ���./ ا����

�� �ــ��� دا�� ����ن ���ل در ز���� ��ا��، �����، ��� و ����اری ���ــ�� ��ی ������� ���ــ�� ��ــ�� ای �� ��ش ������ن 
���� و ���ه ���ی از ����ری ��ز د��� ���� �� ����� ���ــ�� ��ی ������� ���ــ�� ��ــ�� ای �ــ���. ��ف از ا�ــ���ده از ا�� �����، 
آ���ر��زی و ����� ������ راد��دا���� ا�� �� ����� �� ��ن ����� �ــ�ه و در ���� ��� و د��� ار��ن �� ���ذ ��ده ا��. آ�����، 

آ���ن و ���� از �����������ن ا��� ا�� �����ا��� و ���� ����ل ا��ا�� ۵۰ در�� ���� از ����� ��ی ����� ��ر�� ا��./ ��م ��

������� ����� ���� ای ا��ا�� ����� ������� ������ ���� ������� از ���� ��ذب ��ز

 از �ــ�ل ۱۳۴۰/ ۱۹۶۱ �� 

���وس ���و

دا��

��ری ������� د�وازه �ــ�ی 
ــ� ــ�ــ �ــ �ــــــــــ�  را  �ـــــــ�ـــــــ� 

۱۰۸ د���� ای ��د ���د  
�ـــ��ـــ�ـــ�ن �ـــ�د�ـــ� �ـــ� ۶۰۰ 
ـ  ا���ن �� ���� ��ر�� ـ
ــ�ز ��� ز�ــ�ــ� و ���  �ــ� �
ــــ را  ــ�ب �ـــ� �ـــ�د ـ ــ�ــ� �
ــ�ن ا�ــ�  ــ�ـ ــ� از �ـ ــ ــ� �ـــ�ا�ـــ�ـــ� ا�ـــ�، ا�ـ �ــ�ــ� �ــ
�����ردان ��� ��ود ۱۰ در�� را ز��ن ����� 
داده ا�ـــ�. ا�ــ� ������ ا�ــ� �� در ��ل ��ی 
ح �� ���� �� ��ا ��� ز��ن از  ا��� ���� �� ���

ــ� �ـــ�ده ا�ـــ�؛ آن ��  ــ�ردی ا�ـــ� �ـــ�ر � ــ�� ــ� �
�� ���ه در ���ر���� �� ���� ا�� ز��ن و ��دان 
در ���م ����� و �ــ�ون ز�ــ��ــ� ���� ���� 

��ا�� �� ��دان دا��� �����. 
ح  ��ن �����ت �����ی  در ��ه ��ی ا��� �� ���
از ������ــ� آر���ــ�، ا�ــ� ��� �ــ� داغ �ــ� �ــ� 
�ــ�ه ا�ــ�. ���ــ� �� �ــ�د در ���ــ�ن ا�ــ� 
������ــ� ����� ��ار ا�ــ� �ــ� �ــ�ل ۲۰۲۴/۱۴۰۳ 
د��ــ�ره ����ــ�ردان آ������ــ� �ــ� از �ــ�ل �� 
را�� ��ه ��ه �ــ��� و ا����� از ����ــ�ردان زن ��� 
در ا�� ������� ا�ــ���ده �ــ�د. د���ان ���دی 
در ��ا�ــ� ��ــ�ن و از ���ــ� در ا�ــ�ان ��د�ــ�ن 

��ــ��� �� آ��و دار�ــ� ��زی ��� ا���ــ� ا���ری 
���ا��ــ� ����ــ�ردی را ����ــ� ���ــ� و را�ــ� ��ات 
د��� �ــ���. ا�� آ����� ���ــ�� ��ا���� و ���� 
ا��ــ�ام �ــ�ای آ����ــ� و ا��ــ�وارم ��زی �ــ� ا�ــ� 

آ��وی ���� �����.
�ــ� ا�� �ــ�ل �ــ�ب ا�ــ� ��ــ� ����ــ�ردان را �� 
در ا�� �ــ�ره ��ا���. �ــ� �� ���� ���ــ� ام �� ��� 
و ����ــ�ردی �ــ�ل �� در �و�ــ�� ز���ــ� �ــ�ده  و 
��ز�� و �ــ��� ��ی ����� �� ����ــ�ردان د���ره 
����� ��ی ����ــ�ن �� ��� دو����� ��� و�� 
�ــ�ده ام. در �ــ��وی �ــ��� و در د�ران �����ــ� 
������ــ�، ����ــ� �ــ� ��ــ� ��ا�ــ� زن و �ــ�د و 

�ــ�وم ا��ــ�م ��ــ��ك ��ر�� ���ــ� ا�ــ� دو ����� 
�� �ــ�. �� ا�� ��ل در �ــ��وی �ــ��� و �و�ــ�� 
ا�ــ��ز، ���ــ� ���ــ� از آ���ــ�� از ����ــ�ردان زن 

ا����ده ��ه ا��.
�وس �� ����� ����� ��ده ا��، ���ر �� ���� 
و�� �ــ� در��ــ� ��ــ� �ــ�ده ا�ــ� و �ــ�دان ���� 
�� ��ــ� ��و��؛ �ــ� زن �� ���ــ� ���ــ�� در ���� 
����� و ������ ����اده و ��ر ��� ����� ��� 
��� را ���ه دار ���ــ��. �ــ�دان �وس ���� ���� 
از ز��ن ا�� ��ر��ی د��� و ������ و ����� ا�� 
��ر در ��ــ�ون از ���� ��ــ���، �ــ����� و ��ی و 
ا���� �����ران! ا��� در �و��� ا�� ز�� ���ون 

از ���ــ� ��ر ���، ��� ا�ــ� ���ون ���ــ� و  ��ر��ی 
������ــ�  ��ــ�  در ���ــ� ��ــ�ی از و���ــ� �ــ�دری 
و ���ــ�ی اش �ــ� ��� �ــ�د. از ا�ــ� ��� �ــ��� 
�ــ���� ���� ��ــ�ن ��ــ� ز�ــ�ن در ��ــ�ر �� �� 

ز��ن در �و��� و��د دا��� ����. 
���ــ��  در  ���ــ��  �ــ�  �ــ�ال ����  از  ��ــ� 
��� و���ــ�ی �ود����ــ� از ����ــ�ردان �و�ــ� 
���ــ��ه ام ا�ــ� �ــ�ده �ــ� وا��ــ� ز�ــ�ن �� ��ا��ــ� 

�����ردان ���� �����؟
آ��ــ� در ادا�ــ� �� ��ا��ــ� ���ــ� ����ــ�ردان 
��ر��ــ�� �وس در �ــ�رد د��ــ� ��ــ�وت آ�ــ�ری 
��واز��ی ����� ز��ن و ��دان در ��� �����.

����� ����ك از ۸ �����رد �وس �� ا����� ��ال �����ی از ���� ���ان �� �����ردی ا��

ز��ن �� ��ا��� �����ردان ���� �����؟!

�و����:
���ن �� ��� 

�����ردی  ���ی 
��دا�� ا�� 
��ن در�� 

ا�� �� ��واز �� 
 ،������ ���

ا�� ز���� در آ��� 
را�� ���� و 

���� ���� دارد. 
ا�� ���� �� در 

��واز��ی ����� 
����ر ����� 

�� ��د. از ��� 
 ���� �� ������

���� ��ا��� ��ای 
���� �� د��ار 

ا��

دا��

د���ی ذ��

�����ن د���ره ��واز �����ردان �ن ����؟
و�د���ــ� ����ــ�: در ��ــ� ���� �ــ� �� 
ا���ن ��ی �ــ���� ��ــ��� �� ����� 
��د�ــ� �ــ� ��ــ� �ــ�� �� ���ــ�. ا�ــ� �� 
�����م ا�� ��ر، ���� ای ��دا�� ا�ــ�؛ 
���� ای ����ر ��� و د��ار. در ���� 
��ارد ��� ا���م ��ر�ــ�ی ������ �� ���ز 
�� ��رت دارد �����ردان زن ��� ��ا��� 

در ���� ��ا�� �� ��دان ����ل ��ر ����. �� ��ر ���، �� �����م زن �� 
��ای ��� �� ��� ��� ���ه ا�� و�� �� ��ا��� ا�� ��ر را ا���م د���.

�ــ�� �ــ�ل �� ��ــ�ول آ�ــ�زش ����ــ�ردان ��ده ا�ــ�. �� ��ا��ــ� �����ــ� �ــ�ا 
���اد ز��ن �����رد از ��دان �����رد ���� ا��؟

�ــ�  ��ــ�  ���ــ�  �ــ�����:  و�د���ــ� 
��واز�ــ�ی  در  �ــ�  و  �ــ�  ����ــ�ردی  در 
���ــ�  آ������� �ــ�،  ����ــ�� دار 
«����ــ�ردی» در او��ــ� د�� �ــ� �ــ� ���ــ� 
�����ــ� ��د�ــ� �ــ�د. �ــ� ���ــ� �ــ� �ــ�� 
��دن �ــ�ا��، ����ــ�ردان از ��ــ�ن ������ن، 
�� ��ــ�ص �����ــ�ن ��ا���� �ــ�ی �����ه 

ا����ب �� ����. ������ در آن �ــ�ا�� ���� ��ای ز��ن در ��واز��ی ����� 
��� ��ا��� و��د دا�ــ�� ���ــ�؛ ا�� ���ا �� ���ا�� ا��ــ���ه ��ی ��اری 
و ا���د ا�����ت ���ــ��، �� و�ــ�د ا��اد ����� ���ز �ــ� و ����ــ�ردان �� 
��� �����ــ�ن ����� ���ــ� از ���ن �����ــ�ن و ��ر����ــ�ن د��ــ� ���� �� 
�� ا����ب ���� و در ��واز ���� ��د�� و ��ا�� ���� ای ����� ����. �� 
ا�� ����� �� در آ����� و �� در �و�ــ�� ز��ن وارد ���� �����ردی �ــ���. 
در ����� ���� ��� �ــ�ا�� و ز�ــ�ن، ����� ����ه ���ر ز�ــ�ن در ��واز��ی 
����� �ــ�. در ��ل ���� �� ����� ��� ا�ــ�اد ������ �� ���ان ��د�ــ�� 
����� �� �����د �� ��� �� �و��؛ ا�� ��ای �� و��د آ��ن ���� و���، ��� 
د�� و�� �زم �ــ�د �� �����ردی ر�ــ� ��ــ�. در آ��ــ�ه، ���� ز�ــ�ن �����رد از 

���� ��ی ����� در آ��� ���ر ��ا��� ����.

��� ��� در ��رد ��واز ز��ن در ��� ����؟
���ر�ــ� ����ــ�: �ــ� ��ــ� �ــ� ز�ــ�ن ��ا���ــ� 
ا�� ��ر را دار�ــ�. �� ��ل �� �ــ��� �وس «زن 
�� ��ا�� ا�ــ� در �ــ�ل د���ن را �ــ��ه دارد و 
از ���� آ�� ����� �� �ــ��� ���ون �����.» 
ا�ــ� را�ــ�� را ���ا��ــ� د�ــ� �ــ� ��ل �ــ�ن 
�� �ــ�زد. ا�� ��ری ��دا�� ا��؛ �� �� ���� 
آن �� ��ر �ــ�دن در ��� د�ــ�اری ��ی ��ــ��ر 

دارد، ���ــ� ����ــ�م ����ــ� آ��ــ� را �ــ� ���ــ� �ــ���� ای ��ــ���. ���ــ� ���� 
د��ــ�زی دارم و���� از ��� �ــ�ان، �����م ��� ��ر ���� ا�ــ� �ــ� زن ���� از 
��د �� ��ا�� ا���م د�ــ�. ��ا ����� از آ��ــ� در ا�� ���ــ� ������ ��ی ا������ 
ا�ــ���ده ��د. �ــ�ای ��ــ�ل در �����ژ ���ــ�ت ���ــ� ا����و����، �ــ� ��� و 
����� و �� د�� ز��ن ���ــ�� از ��دان ا�ــ�. ���� از ��ا���ــ� آ��� در ���� 

��ر��ی ����� ���ه ����.

��ا ���اد ز�ــ�ن ����ــ�رد از �ــ�دان ���� ا�ــ�. ��ــ� از ���� ��ی ����ــ�رد �� �� 
��� ��ن �ؤ�� ��د �����، ا�� ���� ا��! ��� ��� ����؟

���ــ� ����رف: د��� اول �� ��� �� ا�� ا�� 
�� آ���� ��ای ز��ن ����� �زم ا��. ��ن زن 
�� ������ ���ــ��ی ��ــ�ز دارد. ��ر �����ردی 
��� ا��، ��� �����ن و ���� ���� ��ی 
د��ــ� �ــ� �ــ�ا�� �ــ�ده ای ��ار�ــ�. �ــ�ای ��ــ�ل 
ا����ــ�ت ���ا�ــ�� در ��ــ� �ــ� ا�ــ� و در 
����� �ــ�ت، ا�ــ� �ــ�ا�� �ــ� ���� �ــ� ���ــ� 

�� ز��. �ــ� ����ن زن �ــ� دا��ــ�، ا�� ���ــ�� ������ن د��ــ� ��د ��ــ��� ��ن ��ر 
��واز ��� ا��. �� ������� �� ������� ���� �� از ��� ����� ���� ���� �� 
از ��د�ــ� ��ــ���. �ــ� د�ره ��ی آ��ز�ــ� �ــ��� را �ــ�ای ز���ــ� در ��ــ� و ا���م 
������ــ� ��ــ� را������ــ� در ��ــ� �� ��را��ــ�. ���ــ� ��ر���ــ� وا��ــ� د�ــ�ار 
ا��. را������� ����� و �� ��دن ������ ۱۵ �� ۲۰ ���ی در ���ون از ا�����ه 
����� ��ری ����ر ��ی ا��. ��� آن �� ���� ��������ی ��������ه را �� 
در ��� دا��. ��ای ���ل ا�� ����ر ��� در ��� را������� ����ش ��، ��� 
�� ��� ��د��ن ���� ����ر��ن را �� ���� ���ا��� �� ا��ــ���ه ����دا���. �� ��� 
�� ���ز ���ا�� ���� �� ز��ن ���� �� ��� ��دان ��ر ����. آ��� �� ��ا��� �� 

�� در ��� ��ر ����؛ ا�� ا��ا�� ���� �� ��زده ��ن �� �� ���وی ����. 

�ــ�ا ��ــ�اد ز�ــ�ن ����ــ�رد از �ــ�دان ���ــ� ا�ــ�. در آ���ــ�� ��ــ�اد ز�ــ�ن 
�����رد ���� ����� از �و��� ا��. د��� ا�� ����د را �� �� دا���؟

���ــ� دا��و���ــ��: ا���� ا�� �ــ� ���اد 
ز��ن �����رد آ��� از �� ���ــ�� ا�ــ�، 
ا�زش ���ری را ��� ��� ��د. در �و��� 
���ز ا�ــ� د�ــ���ه و�ــ�د دارد �� ��ی 
زن در آ�ــ������ ا�ــ�! در ���ــ� 
��ا�� �� زن �� ��ری ���ه �� ��د �� 
���� ���� در ��رد��اری ���� ������ 

����. �� ��� �� ز��ن ���� ���� ���� ا����ز ���� ��ا�ــ�ی �� ��دان دار�� 
و���� ������� ���ا��� دا�ــ�. در ����� ����� ���� را �� ��� زن 
و ��د و از �وی ����� ������؛ ���� ���� ������ �� ��ام ��، ��ا���� 
�زم را �ــ�ای ا��ــ�م آن ��ر ��ــ�� دار�ــ�. در ز���ــ� ����ــ�ردی، �ــ�دان 
������ ����� �ــ�ه ای دار��، ا�� ا���ا ������� �ــ� زن در �����ردی 
���� �ــ�ارد. در ���� �� ز��ن �� ���� ���ــ��ی ��ر�� را �����ی �� ����، 

د��� �� �� ا���م �� ر����� و ا���س ���و��� �����ی دار��.
���� ������� �ن و ��د ���� و ����ن �� �� ��ا��� �����ردی ����؟

ج از ����� ���� ا���م  ���� دا��و�����: ������ ���، ا���� ��ای ��ر در ���
������� ����� را������� ����� �� ��ای ز��ن ��� د��ار ا��؛ ��ن 
���وی ���� ���ــ��ی ���ز ا�ــ�، ا�� ��ر��ی د���ی را ز�ــ�ن �� ��ا��� در 

��ا�� ��د�� ا���م د���. 

��ا ���اد ز�ــ�ن ����ــ�رد از ��دان ���� ��ــ���؟ �ــ�� ����� �ــ�واز �� 
ز��ن �����رد را دا���. آ�� ����� در ا�� ��واز�� دا��� ا��؟

�ــ���� �������: ���� �����ردی از 
�ــ�ل ۱۳۴۲/ ۱۹۶۳ �� وا������ ���ــ��ا 
�� ��� �ــ�� ��د �� ��ود ۲۰ �ــ�ل ��� 
�ــ� ا�ــ����� ������ــ���� را�ــ� �ــ�ار 
ز��ــ� �ــ�، ����ــ�رد ����ــ� �ــ� �ــ�د 
����ه ا��. در آن ��ل ��، ���و�ن 
����ــ�  �ــ���   �ــ��وی  ����ــ� 

دا�ــ��� ����ن �ــ�ردان زن د��ــ�ی را �ــ� �� ��� ����ــ���، ا�� �ــ� د��� 
���� �����ات در ��ــ�� ������ ��ی ����� ا�� ا�� ���ــ� ��ــ�. �وی 
ح و �����ــ� ای و��د ��ا�ــ� �� ���ر  �� ر��� در آن ���ــ� �ــ�ل، �ــ�
ز�ــ�ن را ����� �� ���ر آ��� ���ری ���ــ�. �� �� ��ــ�ان ��� ��� ا���ل 
در آ�ــ�زش ����ــ��ر ژا��� �� �� ��ا�ــ� �� ��� ��ود �ــ��� دا�ــ��. 
��� ژا��� ��وه �� �� ���� ��د. ����� �� �� ��� �ــ�ر�� �� ��ر ��دم 
و ��� ��ــ��� ��ا�ــ��. در �ــ����ی ��ــ��ك �� �ــ��� �ــ� ����ران 
���� در ��وه �� ��د��. �� ��ر ��� �� ��ا�� ����� ����� آ��� ��� 

����� ��ای ��ر �� �� و��د ����رد.

�� ��� ��� ��ا ���اد ز��ن �����رد از ��دان ���� ا��؟
ــ�ن �ــ� �ــ�ــ�  ــ�ــ ــ�: �ــ ــ ــ� ــ ــ� ــ ا�ـــ�ـــ�ـــ��ـــ�ر �و�
�����ردی  ��ری ��دا�� ا�� ��ن در�� 
ا�ــ� �� �ــ�واز �� ��� ������، ا�ــ� ز���� 
در آ��� را�ــ� ���� و ���� ���� دارد. 
ا�ــ� ���� �� در �ــ�واز�ــ�ی �ــ���ــ� ����ر 
����� �ــ� �ــ�د. از ��� ������ �� ���� 
���� ��ا��� �ــ�ای ���� �� د�ــ�ار ا��. 

ا���� از ��� �وا�� و �و���، ز��ن ���ر���� و ���� ��� از ��دان �� ��ا��� 
����ت را ���� ����. ا�� ��اردی ��� ����ت ���ا���، ���� ��ی 
ز���� در ا�����ه ����� و د�ر ��دن از ���� و ��ز��ان ������� ���� �� 
���� آن ��ای ز��ن �� ا��ازه ��دان را�� ����.آ������� �� ����� ���دی در 
��واز��ی ����ه ��ت ز��ن دار��. ز��ن آ������� در ���������ی ���� ����� 
��واز �� ��د��. ��ای ا�� ���� ��واز��ی ����ه ���ان ���و�� ��� زن و ��د 

����. ا�� �����ی ����� ����� را ��ای ���� �� ����� ��� دا��. 

��ا ��ــ�اد ز�ــ�ن ����ــ�رد از ��د�� ���� ا�ــ�؟ آ�� �ــ�دان ��� ��ا��� �ــ����ی 
������� را از ��� ��ی ز��ن �����؟!

ا���ر وُ��: �� دو د��� دارم. ا�� از �� ����ــ�� 
را�ــ� ��ــ�� آ��ــ� ا�ــ� ���ــ� را ا���ــ�ب ���ــ� 
�� ���ــ� �ــ�! �ــ�ا؟ ��ا��ــ�ن ����ــ� �� د�ــ�. 
������، �ــ� و��د ���ــ��� ��ی ��� �� در �ــ�� 
خ داده ا�ــ�،  ����ــ� ا��ــ���ه ��ی ����ــ� �
���ز و����� �� دارد ��ای ���ر ز��ن ����� 
����. �������ژی ��ن زن و ��د ����وت ا�� 

و ���� ا�� ���� �� �ــ�د ��ر در ��� ��ای ز��ن �ــ�� �� از ��دان ���ــ�. ���� 
���ــ� ������ ��ــ�ن د��� ���� �ــ�ا�� د�ــ�ار ز���ــ� در ��ــ� در �ــ� ��ا���� 
ز��ن �� ��ــ�، ا�� �� �� ���� ���ی ا����د ��ارم. �ــ�� �� دا��� ��� ��دان 
�� �� �ــ�رت ��ا��ــ�� ا�� از ���ه ����� ��، آ��زش �� و �ــ�ا�� ��ــ��ر �ــ�� 
�����ی ����� �� ��ا��ازی ���� ���ون ������. �� ��ر ��� �� ��ا�� ����� ��� 
در ��رد ��ی ���� زن �� �� ���� ا�� �ــ�ا�� در «��ز ��ا����» آ����ــ�. ���� 
��زی �� ����ری ��ی ��� ����� و ������ �����ی �����، ���ان از زن �� �� در 
�����ی ����� ���ه ���. ا���� ا�� ����� ���� و��د دا��� ���� �� �� 
آن ���رت �ــ�� ز��ن را �����، ��واز ز��ن �� ��� ���� ����� ا�ــ�. ���� ���� 
ز��ن از ���� ��ی �� ر����ه �ــ��� و�� �� ��ش �� ��� وا���ــ� را �����. �� 
��� �� �� آ��� �� ا���ن دارد ��ر��ی د��ار �����ردی را ���� ا�� ��دان ا���م 

د���؛ �����دن ز��ن �� ��� ��� ���ر�� ��ارد.
در د�ران �ــ��وی ������ ای ��د �� ��و�� از �����ردان زن را �� ��� �������. 
آ��� ���� �� آ��زش و ����� دا�ــ���، ا�� ا�� ��ر�� در آن ز��ن ���ــ�� ���� 
������ت ����ــ� دا�ــ� �� ���رت ���ــ�. �� �� �ــ�ل �� ��ــ� �� ��� و��� 
�ــ�دی �� ��ا�� در ��ــ� ��ری را �ود�� و ���ــ� و ������� ����� ��ــ�� �� �� زن 
ا���م د�� و آن و�� �� ا���م ا�� ��ر را از �� ����ــ�رد زن ���ا���، ا�� ���� 
��ای ا�� ا�ــ� �� �ــ� و �ــ�ای �������ــ� راه ����ا��� �ــ� ��� �ــ� زن در ��� 
را������� �� ���ــ��ری �ــ�د! در ���� �� ���� ����ــ�� �� ���ر �ــ� زن در ا�� 
�����ت �� ����� در ��ر ��رت ����� �� ����� ����ی �� د�ــ� آ��ه ا��؟ 
�� ����ــ�م در ز���� ���� �� ����� �ــ�ی ز��ن ���� ��� ر��� ����� �ــ�د و 
��دان ��ا���� ا����� را در آن ��� ��ا��� �����، ���� از آ��� ا����ده ��د. 

و���� ���ر�� ��ارد ز��ن را �� ���� ا�� ��� د��اری ����ر ����.

������� ��������ر��  
�����رد ا�������� در 
���ی �� ��ل ۱۳۹۴ 

�� ا�����ه ����� 
��� ا����� دا�� ��ای 

او��� ��ر ��ا��� در  ��� 
���ه ا����� در�� 

���. او را در ��ل �����ن 
ا����� در ���ول ����� 

�� �����؛ ���� �� 
�����ردان از ����ه اش 

ز��� را ����� �� ����

:���
NASA/ ISS

 ��
��

 �
���

��
ا�

�� ر
ر �

� د
���

ت 
��ا

��
� �

��
��

 �
��

 ��
��

� د
ن �

ردا
��

��
�

��ــ��� ���ــ� �� �ــ�د داك داك �ــ� از ����ــ� 
��� �ــ�ی �������ــ� �����ــ�  آ
�� ���ــ�ی ����� ��ــ� و��ی 
���� �ــ�زی �ــ�ه �ــ� 

�����ن ا���ا����� ��آ���ی ��ای ����� ���� ��ذب ��ز �� ���� ������ ا��اع ��ده ا�� 
�� �� ��ان آن را �� �ــ� ��ر ��ون ���� ����� �� ��ر ���� ������� ��د. �����ن ����� 
��ده ا�� و��� ا�� ������ د�ر ا��ا��� �ــ�د و در ��ك ��ار ���د �� ��ر ار����� ����� 


