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ح 1234 کیوآرکد را  اسکن کنید
کیوآرکد را  اسکن کنید

کیوآرکد را  اسکن کنید
کیوآرکد را  اسکن کنید

علیه تصادف

     یک کمپین هوشمندانه که قصد دارد خطرات رد شدن 
بی‌دقت از خیابان و تصادف با اتومبیل‌ها را به مردم نشان 
دهد. این کمپین سال ۲۰۱۸ در کانادا انجام شد.

تاثیر پیام‌های عاشقانه
     مهر و محبت چقدر تاثیر دارد، یک کارشناس می‌گوید 
تاثیر پیام‌های عاشقانه در ذهن خانم‌ها تا هشت ماه باقی 
می‌ماند اما در ذهن آقایان کمتر از ۱۰ دقیقه از بین می‌رود.

قطار شگفت‌انگیز

     وضعیت حمل و نقل عمومی در کشور بنگلادش 
به قدری عجیب است که می‌تواند به تنهایی یک جاذبه 
گردشگری مهم تلقی شود و برای آن کشور درآمدزایی کند!

انفجار در رستوران

     انفجار رستورانی در چین، باعث کشته شدن حداقل 
دو نفر شده و به شکل عجیبی؛ ویدئوی واضحی از 
لحظه انفجار این رستوران منتشر شده است. 

اینستاگرام یا جعلیگرام!

روزمرگی، واژه‌ای که این روزها به زندگی خیلی‌ها راه پیدا کرده و آنها را دچار رخوت و بی‌انگیزگی 
کرده است. همه‌ ما به‌نوعی تلاش می‌کنیم تا از این وضعیت رهایی یابیم و به‌قول نویسنده 
گوتا کریستوف این »چرخه‌ ابلهانه« را از سر نگیریم. هریک به‌شیوه خود. داستان  کتاب، آ
این رمان کوتاه نیز درباره روزمرگی فردی به نام توبیاس است. رمان »دیروز«، درواقع مرز بین 
خیال و واقعیت را درهم می‌آمیزد. محوریت داستان دروغ، خیانت، مشکلات خانوادگی و 
کودکی است. توبیاس زندگی‌ را طوری‌که دلش می‌خواهد داشته باشد، در خیالش تصور 
گوتا کریستوف، پس از مهاجرت  می‌کند و از آن می‌نویسد. همان کاری که نویسنده‌ کتاب، آ
به نوشاتل، شهری فرانسوی‌زبان در سوئیس، انجام داد. راوی دیروز، شرایط مشابهی با 
نویسنده دارد. ابتدای داستان، راوی مأیوس و رنج‌کشیده است اما اواخر داستان احساس 
ک‌ترین حس ممکن« می‌داند  ناتوانی نیز در وجودش نقش می‌بندد. او ناتوانی را »وحشتنا
و فکر می‌کند دیگر هیچ کاری از دستش برنمی‌آید. این همان شرایطی است که همه‌ ما در 
مواقع بحرانی دست‌کم یک بار آن را تجربه کرده‌ایم؛ وقتی کارد به استخوان‌مان می‌رسد، یا 
به انتقام فکر می‌کنیم یا به عقب‌نشینی و انزوا اما فراموش می‌کنیم که راهکارهای بهتری هم 

برای رهایی از این وضعیت وجود دارد.

پیشخوان

نگاهی به »دیروز«؛ روایتی خواندنی از 
روزمرگی ابلهانه!

گوتا کریستوف نویسنده: آ

مترجم: اصغر نوری 

نشر: مرواید

سال انتشار: 1402

 این‌گونه بود 
که من مُردم

تماشای یک امید
یک نم باران کافی است تا دل دوستداران 
ــود و به  ــاد ش ــران ش نگین فــیــروزه‌ای ایـ
بارش‌های  شاید  که  شوند  امــیــدوار  ایــن 
حال  در  دریاچه  بتواند  اخیر،  قابل‌توجه 
احتضار ارومیه را امیدوار به ماندن کند. 
از هر  همین شور و شوق را می‌توان پس 
و  شهروندان  دیــد،  منطقه  آن  در  بارشی 
گردشگرانی که راهی دریاچه می‌شوند و با 

امید به آن چشم می‌دوزند.

در جهت عکس

جامعه ایرانی چقدر با مفهوم انتشار اخبار فیک و جعلی آشنایی دارد؟ 

انتشار اخبار جعلی یک مصداق مهم در تهدید امنیت 
انتشار  ملی اســت. به‌واسطه ظهور رسانه‌های نوین، 
ایــن نــوع خبرها مــی‌تــوانــد به‌سرعت در سطح جامعه 
آن بسیار  از تــاثــیــرات مــخــرب  ی  پخش شــود و جلوگیر

ــا  ــه اســــت ام ــت ــذش ــر از گ ــت‌ت ــخ س
ــوع خبرها  ــن ن جامعه چــقــدر بــا ای

ــی دارد؟ اســـاســـا چــقــدر در  ــای ــن آش
همچنان  جعلی  اخبار  از  کنونی  زمانه 

آن،  ــر از  ــم‌ت ــه ــال مـــی‌شـــود و م ــب ــق ــت اس
اجتماعی  شبکه‌های  از  یک  کــدام  این‌که 

در انتشار اخبار جعلی پیشتاز اســت؟ نتایج 
وهـــش و مقایسه  ــده از یـــک پـــژ ــ بـــه دســـت آم

تحلیلی داده‌هــای آن نشان می‌دهد، اصحاب 

ــران گــفــتــه‌انــد »خیلی  ــگ رســانــه بــیــش از پــنــج بــرابــر دی
زیـــاد« بــا مفهوم اخــبــار جعلی آشنایی دارنـــد. از طرف 
برابر  هفت  از  بیش  رســانــه‌ای  غــیــر پاسخگویان  دیــگــر 
اهالی رسانه اعــام کــرده‌انــد با ایــن مفهوم، آشنایی 
ــا« آشــنــا نیستند.  ــد یــا »اصـ »کـــم« و »خیلی‌کم« دارنـ
پــاســخــی کــه مــی‌تــوانــد هــشــدارآمــیــز بــاشــد. در میان 
وهش،  شبکه‌های اجتماعی هم طبق داده‌های این پژ
وه )اهالی رسانه و  اینستاگرام از نظر هر دو گر
مــردم عــادی( بیشترین نقش را در ساخت و 
انتشار اخبار جعلی و نامعتبر دارد. از میان 
پلتفرم‌های مختلف، رتبه بعدی مربوط به 
شبکه ایکس )توییتر سابق( و شبکه‌های 

ماهواره‌ای است. 

نکته روز

راهی به رهایی
بازگشت معتادان ترک‌کرده به چرخه کار فقط یک خبر نیست، این یک شیوه مهم 
اتفاقی  است،  جامعه  به  آنها  بازگشت  به  امیدواری  و  معتادان  وضعیت  بهبود  در 
که می‌تواند به حمایتگری جامعه از این قشر هم کمک کند‌ و می‌تواند یک راهکار 
مهم در درمــان این افــراد و بازگشت آنها به خانواده‌ها باشد. اتفاقی که خبر آمده 
بگیرد صورت  درستی  به  اگر  که  کنند  عملیاتی  را  آن  دارند  سعی  مختلف   نهادهای 

راه موثری است به رهایی. 

جرم اول تهران چیست؟

                  

در دره فرحزاد قریب به ۱۰۰۰ نفر معتاد متجاهر زندگی می‌کردند و حتی در جریان 
 ساماندهی، معتادی را از دل یک غار در دره فرحزاد بیرون آوردیم 
که هشت سال آنجا ساکن بود. 

زندگی در غار

متجاهرین چند نفرند؟

احمدی صدر، مدیرعامل سازمان خدمات و مشارکت‌های 
اجتماعی شهرداری تهران از آمادگی برای ورود۵۰۰۰ معتاد 
بهبودیافته به چرخه کار در شهرداری خبر داد.

آغوش باز جامعه

میدان  حدفاصل  بــامــداد   3 ساعت  در   ۱۴۰۰ ســال  زمستان 
شوش تا میدان راه‌آهن شاید حدود ۱۵۰۰ معتاد متجاهر کف 

خیابان مواد می‌فروختند، می‌خریدند و مصرف می‌کردند. 

 رئیس دادسرای ویژه مواد مخدر شهر تهران اعلام کرد که در سال ۱۴۰۰ 
جرم اول تهران مواد مخدر بود؛ اما حالا از ۱۰ جرم اول کلانشهر تهران خارج 

شده است. 

برآوردهای پلیس در سال 1400 نشان می‌داد که حدود ۲۰ هزار معتاد متجاهر در تهران 
 وجود دارد؛ اما همان زمان ظرفیت مراکز حدود ۹۰۰۰ تخت بود، یعنی این‌که 
۱۱ هزار معتاد متجاهر جا نداشتند. 

معتادان کف خیابان

پرتره

محاکمه متجاوز

کت رومن پولانسکی تمامی ندارد، پولانسکی  فلا
فیلمساز برنده اسکار به اتهام تجاوز به یک نوجوان در سال ۱۹۷۳ 

کمه مدنی در لس‌آنجلس روبه‌رو خواهد شد. گلوریا آلرد که پیش  با محا
از این وکالت قربانیان جفری اپستین و بیل کازبی را بر عهده داشته، در 

یک کنفرانس مطبوعاتی تایید کرد که یک قاضی، دادگاه پولانسکی 
گوست ۲۰۲۵ تعیین کرده است. پولانسکی ۹۰ ساله، پس  را برای ماه ا
از اعتراف به تجاوز جنسی به سامانتا گیمر ۱۳ ساله در سال ۱۹۷۷، 

ده‌ها سال است که از ایالات متحده فرار کرده است. 
کمه لس‌آنجلس در حالی برگزار می‌شود که پولانسکی در  محا
فرانسه به اتهام بدنام کردن یک بازیگر بریتانیایی که ادعا 

می‌کرد از او سوء‌استفاده کرده است نیز 
کمه می‌شود. محا

بازگشت دیوانه

دونالد ترامپ رسما به انتخابات آمریکا وارد شد و دیروز 
خبر آمد او به طور رسمی نامزد جمهوریخواهان 

در انتخابات سال آینده آمریکا شده است. حالا دونالد 
ترامپ با رسیدن به امتیاز مورد نیاز برای نامزدی 

جمهوریخواهان، خود را برای رقابت نهایی با بایدن آماده 
می‌کند. از سوی دیگر جو بایدن، رئیس‌جمهور آمریکا 

سه‌شنبه شب )به وقت محلی( با پیروزی در انتخابات 
مقدماتی ایالت جورجیا، به طور رسمی نامزد منتخب 

حزب دموکرات در انتخابات ۲۰۲۴ آمریکا شد. با این 
حساب باید منتظر دوگانه تکراری بایدن و ترامپ در 

انتخابات سال آینده باشیم، آن هم در کشوری که 
خود را مهد دموکراسی می‌نامد. 

تاج روی سر ایبو

جام‌جهانی »کینگز لیگ« توسط جرارد پیکه، ستاره 
پیشین بارسلونا و تیم ملی فوتبال اسپانیا راه‌اندازی شد که دارای 

 قوانین متفاوتی نسبت به فوتبال بود. این بار در مکزیک 
نیز از ایده جالب پیکه پیروی شده و ۳۲ تیم از ۵ تا ۲۰ خرداد 1403 به 

 رقابت می‌پردازند. ۱۰ تیم از لیگ کینگز آمریکا، ۱۰ تیم از اسپانیا 
و ۱۲ تیم مهمان در این مسابقات شرکت می‌کنند و زلاتان 
ابراهیموویچ، اسطوره سوئدی فوتبال جهان نیز ریاست 

این تورنمنت را به عهده دارد. این مسابقات در دو نیمه 
۲۰ دقیقه‌ای با حضور تیم‌های هفت نفره برگزار می‌شود 

و تعداد تعویض‌ها برای هر تیم نامحدود است. کارت 
زرد و قرمز مانند فوتبال وجود دارد و قانون آفساید 

نیز برقرار است.

دونالد ترامپ رسما نامزد حزب جمهوریخواه آمریکا شد پای رومن پولانسکی فیلمساز برنده اسکار باردیگر به دادگاه باز شد زلاتان ابراهیمویچ به عنوان رئیس جام‌جهانی منصوب شد

چهرهنکتهخبر

1445 رمضان   3  |  1402 اسفند  24  پنجشنبه 
 20 صفحه | سال بیست‌و‌چهارم - شماره 6729

T h u r s d a y  | M a r c h  1 4  |  2 0 2 4

اللهمّ ارْزُقنی فیهِ الذّهْنَ والتّنَبیهَ وباعِدْنی فیهِ من السّفاهة والتّمْویهِ 
 فیهِ بِجودِکَ یا أجْوَدَ الأجْوَدینَ.

ُ
واجْعَل لی نصیباً مِنْ کلّ خَیرٍ تُنَزّل

گاهى و دور بدار در آن روز از  ، هوش و خودآ خدایا روزى کن مرا در آن روز
نادانى و گمراهى و قرار بده مرا بهره و فایده از هرچیزى که فرود آوردى در آن 

به بخشش خودت اى بخشنده‌ترین بخشندگان.

دعای روز سوم ماه رمضان اوقات شرعی 
اذان ظهر: ۱۲:۱3 

غروب آفتاب: ۱۸:11

اذان مغرب: ۱۸:29

نیمه‌شب شرعی: ۲۳:31

اذان صبح: ۰۴:51

طلوع خورشید: ۰۶:15
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(  و  شایعه آشنا هستید؟ تا چه اندازه با مفهوم اخبار جعلی  )فیک نیوز

 به نظر  شما اخبار فیک و شایعه  چه میزان 
بر اعتماد  به نظام سیاسی کشور تاثیر می‌گذارد؟

ین اخبار جعلی و نامعتبر در کدام یک از پلتفرم  به نظر شما در حال حاضر بیشتر
ها  منتشر می‌شود؟

به نظر  شما منابع منتشر کننده اخبار جعلی و فیک  بیشتر خارجی است  یا داخلی؟
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