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�� ��ی ��� �� �و ��ا��ن �� ��� ����� از و��

۷ ی ات را ��ای زدن ��ف ��ی ��رگ  ��ــ� �ــ� �� �� ��د��ن �� ر�� آن ��� ��ش �ــ���� �وز
�� واژه ��ی ��ده و ����� از ��ب ��دو�� �������ن.

�� ��ا���ن ���د ��ای ر��� �� ��د���� از ����ت ��د��ن و ����ا��ن ���رت �� ��� 
و ���� �ــ�ه، ��� ��� و ذ��ت ��ــ�د �ــ���� آ���ه ���� آ���ه ��زان ����؛ ��ردان �� 

�����.�� �� را�� ادا�� ��ه.
�� دا��� درد �وز ����� ات را درک �� ��� و �� ���، در ا�� آ�ــ��� ��زار ر�ــ��� ��ی ��ر�� 
و ��� ���� دا���؛ ��اد ر���� ای ��ه د���� ات و �� ��ی آن �� ��� ���� از ���ه �� و 
���ره ��ی ا��وز؛ از ر���� ��ای ����� ��دت و ��� ��دن ������� و ����� ا����ده ���؛ 
ی. ک ���� �� ��ار از ������� و ����� ��ای �����دن ��اد ر���� ای ��د��ن ا�� آب و ��

�� ��د��ن ��ود �� �� ������: د�� ����اد! ا�� ��د ��د ����� ����. ��� ا
���ی �����ن �� ����ن!

۲۰ �ــ�ل �� �ــ�د �� «��ر��» �ــ�ز��� ����ور��ن ا��ان ��ه ای و ����� آ���ه ای �و�� و 
���� را ��ای آ��� �� دو����ن داری؛ ���� ��د��ن و ����ا��ن ���رت؛  ����ر از ا��� و آ

��� زده ای.
�� ر�ــ� ادب ا�� �� ���ن د�� ��ــ��دی ��ی �� �� و �ــ�ل ��دت؛ از �� ��ــ�� �� ���� و 

�� �����:د�� ��م!
���� ا�� راه �� ��از و ��ــ�� ���ز �� ��ی د�ــ� ��ی ���ــ�. ���� �ــ��� ا�� ���م ��رگ 

���ن!

��� ��ی ������ ���� ��ن �� ���� �� ����� ���ی ���زی 
��دا����،در���؟

���،او��ــ� ��و�ــ� ��د�� �ــ� ��ی ��زه �ــ�دک ���� ��ی 
د��ــ�ره ��ــ�ی ���زی ���� ��د�� و ۲۰۰ ��ــ�� ا�ــ�ره 
��د�ــ� �ــ� ا�� ����ع �ــ� ���ی ���زی ���� اّ�� �� �ــ�ط 
ا�� �� �ــ�ادش �و دا��� ���ــ�� و �� ���رت ��ر����� ����. 
 �� ��ــ� و ���ــ�ای �����ــ� ��ری �ــ�د �� ��� �� �ــ�د ����ن ا
�ــ�ی ��ــ�ی ��ــ�زی ���ن �� �ــ�ف ��ر و �ــ�در ��ش ��ن 
ک ���زی �ــ�ن �و در�ــ� ا���ــ�ب ��ــ�. �ــ� ا�ــ�  و �ــ�را
��ــ�ار�� �و داد�ــ� و�� �� ���ن ���ــ� ��د����. ا���� ��� �� 
ا�� ����ع �� ۱۰۰ �� ۲۰۰ ��ــ�� ������ ���د��� ��� �ــ� و 
���ــ� ���ــ� ��ــ��ده �� از ا�� ���� �� ��ــ��� ��دا��. ��ن 
�� را��ــ� ���ــ� ذ�ــ� ��� �� �و در��� �ــ�اردی ��د �� ��چ و 
����ده ا�ــ�. و�� ����� �� �� ���� �� ����� ������ 
ک �ــ�ی �ــ�ب و �����ی ���� �ــ�ده در�ــ� ��� ��  ��را

��� ����ن از د�� ��ن. د���� �� ا�ن ا���.
��ام �� ���ه ���� از ��� ��� ��ا���.  �� �� ���� ا����� ا
از ��� �� ��در �� دو�� ���� و �����ی ����. ��� �� ���� 
�ــ� �ــ�زی و �ــ����� ���ز دارن و �� ��� ����ــ� ا�� �و ����ن 

���� و�� �� ��د و ��اد ر���� ای.
�ــ� �ــ�� و���آ��زش و �ــ�ورش ��د�� و ��ار �ــ�د ��ری ا���م  ا

����،اون �� ��د؟
از ��� �� �� ��ا�ــ�� �� درس �و �� ��رت ���� ��د ����ن 
و د���ل ���ه و �����ت ����ــ�. درس �و �����،درک ��� 
و ��ور��ــ� ��ن ا�� ���ــ� ����. ��� ��� �� درس ���م �و 
�� ��رت ���� ��د ����ن �� ��� ����� و ���ری. �� ����ه 
���� ���:�� �� ���ری ر��� ��دم ������ ا��ا ���، ���و �� 
�� ��زه ای ��دن ��  ����� ��� د������ آورده ��دن و د�� 
����وم �� ���� و ��� داده ��دن و ر�� ��ده ��د���ن ��ی 
��� زار و �����ن ������ �و ����� و ����� �� ��دن.
ن ��ــ��ر �� ���؟��ــ�:  از �����ــ�ن ���ــ��م:ا��� دار
ک ����ــ� �� ���.����:��  ا��ــ� دارن در �ــ�رد ز��ــ� و �ــ�
ک ��  ������؟��ــ�: ����ــ� �� ��ــ� �ــ� ��ی ز��ــ� و ��

������� و��د داره.
�� ���� ���� ��� �� ز���� �و ���� ��د ����ن و ��ری  �� ا
��د �����  �� �ــ�دم �� را��ــ� ��� ���� و دا�� آ��ز، �ــ�
���ــ�.�� دوره �ــ�دم �و ���ــ� دو�ــ� دا�ــ��. �ــ�ن �� 
��ــ��� از ���ــ� �� ��د�ــ�. ا�ن ا����ری ���ــ�. ��� �� 
����ــ� ����ــ� �� ���. �����ه ���� ���� ���� ��� ��ــ� 
و از���� ���� �� ������ و �وا�����ــ� �ــ�ه �� ��� �� 

��ف ����.
�� ����ون ��ی ا�ن ���� ��  ��� ��د��� دادن،��� او����و 

���ر �� �����؟
����ون ��ی ا�ن ����  ��ال و ��ا��، ����  د��ه ����. 

�� ��� ����� ��� د�� ����ه �����ــ�ن ����رد ����. ��ن 
��ــ� د�� �ــ�د �� د�� ����ه ���� ����و�ــ�. �� ���� ����ات 
��� �ــ�ی ا�ــ�وز �و �����ــ�، ���� ��و�� �� ��ــ�زش ��� �� 

����� ����ش ار���ط ����م.
�ــ� ��ــ� ��ــ� ��ــ� �ــ��� د�ــ�م �ــ� از �ــ�دش ���� 
�� ���ه،��و�� �� ��� و �� ��� ��دش ���������ا �� ���.
�ــ� �ــ� در ��ــ�م ��ر،��در،���ــ� ����ش دو�ــ� ���ــ�  ا
�� ���� �ــ�� ����ا �و ���م �ــ��� �� �� ا�����ت ��د�� 
���ــ� �ــ� �� ��دِ ��� از د�ــ� ��ه و �ــ� ��� ��ی د��� �و 
����ــ� ��ــ� �� ا�� �� ��د ����ن.�� ���ــ� ����ون ��ی ا�ن 
��د���ن،�ــ�ن �ــ� ��� ����� �� �ــ�ال ��ش ��اب ���� 
و ���ــ����� ا�ــ� و �� ��� �� ��ا��� �ــ���ب ���� و 
���� �� در�� ���� و ا����ه ��� ��د��� �وش �� ذا���.
�� ����� ��اب در�ــ�  ���ــ�ون ��ــ� ��ــ��ی �� ����.ا

��� ��ی، ���ه ��اغ ����� �� و ����ا��ی د���.
او��ع �����،ا�����ــ� و ��زه ���ی ��دک ����ان ���ره

 از ������؟
�����ــ� ��ر �ــ� ��ــ� ��ر���ــ� �ــ�� �� ���ــ� �� ��ــ�� 
او�ــ� �ــ� ���.�� ��ی ������ ��ن دا��� از ���رت �ــ����� 
�ــ�د ���ــ� �� ����.«��ــ� ��ــ�» داره در را��ــ� �ــ� 
���،دو�ــ��،����،���رت ز����،���،دا��،��ــ�دت 
و �ــ�ا �ــ�ف ����ــ� �ــ� ا����و���ــ� ��ــ� و ��ــ�� ��ــ� �ی 
دا�ــ��ن �� �����ــ�. ا�ن دا��� �وی ��ــ��� ���� ���ــ� 
��ــ� �� ���ــ� �ــ� ���� ���ــ�. �� ��و�ــ� آورد�ــ� �� از 
��ــ������ی ���� ���ــ� �ــ���� �ــ�ه و ����ــ� از 

���ی ��ی دا�� ���� ������.
�ــ� �ــ� ��ــ�ه �ــ������ن ����د�ــ� دو�ــ� دا��� ��ــ�ی �و  ا

����� ����؟
��،�� ����و��� �و ���� دو�ــ� دا�ــ�� و ���ــ���� از 

ا�� �� اون دوران �و ���و��م.
�ــ���� آدم �� ���� ��د�� و ����ا�� ��� �� ���ه،��� 

�� ������� �و �� اون دوران ر�� زد��؟
�� �� �ــ�ت ����ا�� ��دم.��ر��ن ��ی اون دوره �� �ــ�ت 
��� ����� ��ارم �� داد. از ���� �������،�����ر،�����د،�� 
���� دو�ــ� دا�ــ�� ��� �ــ����د ����ا�� ����،����ه 

ا�ــ�ارآ���  �و ���ه �� ��دم و ���� دو�ــ� دا�ــ�� �� ���� 
����ه ای ��� ���.

�� ���ا�� �� ����ان ��ی �� ����� ای  �� ���� �� ����� ��ن، ا
دا��� ����� �� �� ا����ه �����ن �و د���ل ���،�� �� ���؟

�� �� ���ان ��� �� ��ل �� �� ��ر ��دک ��دم �� ����� 
�� ��ای �� �و �� �ــ��ی و ���ــ�� �و ������ ���� ��� �� 
�� ��دت �و ������ ���� �و ��  اول ��دت �و ����س. ا
�� �����. و��� ��دت �و ������، ��و�� �� �� ز���� ای 

�����ی و �� �� ��ای،������� �� ����.
���� ���ی �� ����و �� ������ �� ر���� د��ی ��� ��ر و 
��در����. ا���ام �� ��ر �� ��در. ا�� از ��ا ���ا�� �ــ���و 

���� ���. �� ���� دارم از ��درم دارم.
���ــ� در ا���ــ�ب دو�ــ� و ��ــ��ر د�� دا�ــ�� ���ــ��.

دو�� ��ب ����و �� آ���ن �� �� ر����.
����ــ��� �ــ� آدم ��،�ــ� ��دت �و ����ــ� �� ��� �� �� 
ز��ــ� ������.�� آدم ���� ����ــ�ت ���� �� آ��و��ی ���� 

و ��ب دارن.
����ــ���،ا����ب دو�ــ� و �����ــ� ������ــ� �ــ��ت 

.�����
���ــ� �ــ� �� ��دِ ��� از د�ــ� ��ه و �ــ� ��� ��ی د��� �و 
����ــ� ��ــ� �� ا�� �� ��د ����ن.�� ���ــ� ����ون ��ی ا�ن 
��د���ن،�ــ�ن �ــ� ��� ����� �� �ــ�ال ��ش ��اب ���� 
و ���ــ����� ا�ــ� و �� ��� �� ��ا��� �ــ���ب ���� و 
���� �� در�� ���� و ا����ه ��� ��د��� �وش �� ذا���.
�� ����� ��اب در�ــ�  ���ــ�ون ��ــ� ��ــ��ی �� ����.ا

او��ع �����،ا�����ــ� و ��زه ���ی ��دک ����ان ���ره

�����ــ� ��ر �ــ� ��ــ� ��ر���ــ� �ــ�� �� ���ــ� �� ��ــ�� 
او�ــ� �ــ� ���.�� ��ی ������ ��ن دا��� از ���رت �ــ����� 
�ــ�د ���ــ� �� ����.«��ــ� ��ــ�» داره در را��ــ� �ــ� 
���،دو�ــ��،����،���رت ز����،���،دا��،��ــ�دت 
و �ــ�ا �ــ�ف ����ــ� �ــ� ا����و���ــ� ��ــ� و ��ــ�� ��ــ� �ی 
دا�ــ��ن �� �����ــ�. ا�ن دا��� �وی ��ــ��� ���� ���ــ� 
��ــ� �� ���ــ� �ــ� ���� ���ــ�. �� ��و�ــ� آورد�ــ� �� از 
��ــ������ی ���� ���ــ� �ــ���� �ــ�ه و ����ــ� از 

�ــ� �ــ� ��ــ�ه �ــ������ن ����د�ــ� دو�ــ� دا��� ��ــ�ی �و  ا

��،�� ����و��� �و ���� دو�ــ� دا�ــ�� و ���ــ���� از 

�ــ���� آدم �� ���� ��د�� و ����ا�� ��� �� ���ه،��� 

�� �� �ــ�ت ����ا�� ��دم.��ر��ن ��ی اون دوره �� �ــ�ت 
��� ����� ��ارم �� داد. از ���� �������،�����ر،�����د،�� 
���� دو�ــ� دا�ــ�� ��� �ــ����د ����ا�� ����،����ه 

����ــ���،ا����ب دو�ــ� و �����ــ� ������ــ� �ــ��ت 
.�����

 ������ ����� �� ���� �� �� �����
ک ��ی ��ب و �����ی ���� ��ده  ��را
ن.  �� ��� ����ن از د�� �� در�� ��� 
د���� �� ا�ن ا���


