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��ش ������ در ��� 
��ه ��ا��� ��ی و

��و�� از �����ن ����ا�� ��� ����ی از ��ش ������ را 
����� داده ا�� �� �� داده ��ی ������ ا������� ��� آ��زش 
د��ه و �� ��ا�� �� �����ن در ��رد ����را�� �� در ���ض 
��� ���ی ��گ �����، ���ار د��. ا�� ���وری در �� 
��رآز���� ������ �� ������ ۱۶��ار ����ر در دو ����ر���ن �� 

۳۱در�� ���ان ��گ و��� ����ران را ���� داد.
��وه �������� ا���ا ��ش ������ ��د را روی ���  ا�� 
از ۴۵۰��ار آز���� ا����و��رد����ام (ECG) آ��زش داد�� �� 
������ ا������� ��� را �� ���اه داده ��ی ���ی ا��اد ��ر�� 
�� �� ا��س و����  ��ده ��د. ��ش ������ آ��زش د�� 
، ��� ��گ را �� ��رت ا����ز ����� در�� ���ن  �� ����ر
�� ا����زی ���� �� ۹۵ �� ������،  �� ا��ادی  د��. �� ��ری 
ک ��ارش �� �� و �� ���� ����� ���ار  و���� ��ن �����
�� داد. ا�� ����� ��ش ������ ��وه �� ���� ��� ��گ 
�� د��� �����، ��گ و ��� ����ران ����� ���� از ����ت 

���� را �� ��� از ۹۰ در�� ���� داد.
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وه ��ی ����  ی ��� �� ا��ا����
 ���� ����� �� �� �� آ

����د ����� ذ���� ��ن ��رد ���ز ��ای ا����ل ��ن 
�ــ� د�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� ����� �ــ�ــ��ــ�ی ����� �ـــ�ای ���� 
������ن داو��� ا��. ��  ��وه ��ی ���� و ����د ا��ا
�� ��ن ���� و��د دا��� ����، ا���ن  ا�� ��ل، ��� ا
��ر�� �� ���� �� ����ر ��ا�� ���� و ���� ���� ��وه 
����ه و در���� ����ه ����� دا��� ����� ��  ���� ا��ا
��� ���ن ����.ا���ا  ��ن ����ر �� ��ن ا��ا��ه وا
��و�� از �����ن دا����ه ��� دا���رک �� ا����ده از 
��ارش  ������ در د����ه   �� ���ی ����  �� آ���� ��ی 
�� �����، ���� ��ه ا�� آ��� ژن ��ی ���  �� �� ���
��وه ���� ��د را ����� �� ����،   �� ����ل ��ی ���� 
��ف ���� و �� ا�� ����� ا���ن ����� ��ن ���� ا��ا 
��وه ��ی ���� را ��ا�� آور��. در وا�� آ��� ��  �� ���م 
��ف آ��� ژن ��ی A و B از ��� ����ل ��ی ���� آ��� را 
����� ��وه ���� O �� ���� �� ���� ا�� دو آ��� ژن ا�� 
��وه ��ی ���� ا��ا ��د. ا���� در  و �� ��ا�� �� ���م 
ا�� ��و�� ا��ره ای �� ��ف آ��� ژن Rh ���ه؛ �� ا�� 
و��د �����ن �� ����� ����� ��ی آ��� �������ی ���� 
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���ل ��ی ����دی ا��اع ������ دارد �� �� ��ان آ��� را �� �� ��وه ا��� ����� ���ی 
: ���ل ��ی ����دی رو���� �� ���� آ��� ������ �� ��پ �����  ��د �� ���ر ت  ا�� از
او��� ��  از ����� ���ل ��� ا��. ���ل ��ی ����دی ����� �� ���� آ��� ���� 
ا��. ���ل ��ی ����دی ������� �� در ���� �����ف، ���� آ������ و ��� ��ار دارد. 
، ���ل ����دی ��ا�����  ���ل ��ی ����دی ��ر���ل ���� ���ل ����دی �����ز
�� در ���� ��ی ��ر���ل ��ن از���� ��ن، ��� ا����ان و  و ���ل ����دی ���� 
�� در ا�� ���ص �� ��ان ��م ��د،  ���� ��ی ���� ��ار دارد و ��ده ���� ����� ای 
 ���� �� �� ��ر �ــ�اوم ���ل ��ی ��ر���ل  ���ل ��ی ����دی ���� و ��ن ا�� 
���� و ��ن را �� ���ل   ��ی ���� �� ������� �� ���. ���ل ��ی ����دی ����ان ا����� 
(IPSCs) �� در ������ ��ده، ��و�� از ���ل ��ی ��ر���ل - ����� ���ل ��ی ���� ���� 
- ا�� �� در ���� آز��������، ا��و�� و ��� در ��آ��� وارو��� و ��ز��� �� ��ا�� 
�� د����ری ژ����� �� ���ل ��ی ����دی رو���� ����� ����� �� ��د. در ����� ���، 
ا�� ���ل �� �� ��ا�� ������ ���ل ��ی ����دی رو����، ����� و ��ر���ل �� ���ل ��ی 
���� ����� ��ه ����� ���� و ��ای در��ن، ���� ��ی ����� ��ن را ���زد. در�����، 
���ل ��ی ����دی ������ آ���� ��� ���ل ��ی ����دی  ا�� �� ���� ��� ���ی 

������ از ���ل ��ی ��ز��ه ����ر�� �� ���ر �� رود. 

�����د ���ل ��ی ����دی
از ��� ���� د��� ����� ��و�� و آز���� در ��زه ���ل ��ی ����دی، از ��ا���� 
، ����� و ����� ��اوم ��ن ���� �� ��د.  ������� ��د ا�� ��� ���ل �� و ������ �����
���ن ��رآز���� ��ی ������ ������ در ا����ده از ا�� ���ل �� ��ای در��ن ����ری ����  ��
�� در��ل ���� در���� ��ای آ��� و��د ��ارد، ا���م ��ه ا��.ا�� �� ��ر���، �����ن 
�� ����� ���ل ��ی ����دی را ا���م �� د���. �� و��ه ���ل ��ی  ��� د�� ا�� 
�����ز از در��ن ��ی ����ر را�� �� ���ر �� رود �� �� آن، ���ل ��ی ����دی ������� 
���ل ��ی آ��� د��ه در ا�� ���� در���� �� ����ری �� ��د �� �� ���ان را�� ��ای 

���رزه �� ���� از ا��اع ����ن و ����ری ��ی ����� �� ��ن ��� �� ���. �����، ����م، 
��رو������� و ������� ������ (����م ����د) ا��� �� ا�� روش در��ن �� ��د. در ا�� 
������� از ���ل ��ی ����دی ���� ��� ا����ان �� ��ن �����ف ا����ده �� ��د. ا�� 

روش در ���ر �� ��� �� ����� ������ آ���ی ���اه ��ده ا��.

در ��� و��ی در��ن آ��� ��ی �����
 ������ ���� در آ�����، ��ورد�� ا���ل ����� ��ز اول ��رآز���� ������ ������ ای را در 
����� ����� ���� ����������� ����� ��د �� ���ن �� د�� ���ل ��ی ����دی 
���� ��ه از ���� ��د ����ر ��� ا��از ا������� را ��ای ���ل در���� در ا��ادی �� 
�� ��� ����  از آ��� ��ی ����� ز���� �� ����، ارا�� �� د��. ��ا��س ��ارش ��ز��ن 
����� ���ا��، ��� ���� ��� ۲۵۰ ��ار �� ۵۰۰ ��ار ��� در ���ن از آ��� ��ی ����� 
ر�� �� ����.در ا�� ������ ۱۰ ����ر ��� ۱۸ �� ۶۵ ��ل ���� ��د�� �� از ا�� ���اد ��� 
�����ن ����د���� را ���ن داد�� �� از ا��ا�� ��، ����م آز���� �� ��زن و ��� 
���، ا��ا�� ��رت در ��� ��ی ����� ����� ������ ��ن و ��ز���� ا����ض ارادی 
����ی و ����د �����د روده را ���� �� ��. �� ����ر در ا�� ������ ��� ����� �� 
���ل در���� ���ن ��اد��، ��ان ���� �� ����د ��ا���� ا�� و���� آ��� ���� ���. ��� 
��ر�� ����� ��ی ��  از در��ن �� ���ل ��ی ����دی ��ارش ���. ���� ���� ��ارض 
����� ��ارش ��ه ��درد و درد ا����� ����� ��د �� �� در��ن ��ون ���� ����ف ��.

از ��� ���� �������� �� ����د دا���� �� ���ص �� ����ر ��د �� ���  ��ل ��� 
��  از ����� ای ����م ��� ��اری از ��دن �� ����� ��� ��ه ��د، ��ا��� �� ������ 
������ و راه ��ود. ا�� ��د �� ���� ��ر ��م دارد، او��� ����ر ���� ����ه در ������ 
������ ���� ��د �� دا���ران ا�� ��و��، ���ل ��ی ����دی را از ���� ��ی ���� 
��د ����ر ��� آوری ��د�� و آ��� را در آز������ه �� ۱۰۰�����ن ���ل ����ش داد�� و 
���ن ����� از ���  ��ل از ا���م ا��  ��� ���ل �� را �� ���ن ���ات او ��ر�� ��د��. ا

، �����ن �� ا����ل ����� و ���� �� �� راه ر��� ادا�� �� د��.  در��ن �� ��رد و ��ر

ترند

������� ��دن ا��ام و ��ار� ز��ه در ��ن ا���ن �� ���� ��ی 
������ و ����� ����دی �� ���ان آن را ������ از آد���اد 
آرزو�ـــ�ی  از ��� ����  آورد �ــ�ــ�اره ���  و ����� �� ���ر 
اد���ت ���� ــ ����� ����ب �� ��د. از ���� ��ی ��� 
�� ��ی ���ل ��ی ا�����  دا�� آ���ه ��و�� ������� و��
و ����� ��زی آ��� در ���� آز�������� ا�� �� ���ان ����ری 
از ���ود�� �� و ���� ��ی ����د ����� را ����ف ��د. 
��� �� ��� �� ر�� ا�� آرزو در ����س ����� در ��ل ��آورده 
��ن ����. ������ت ���� ����� ��ه در ����� ����� ���� 

���� ������ی ���ن �� د�� �� رو��� ����� و ����را��، 
��رو����ی �����، ��ا���� ا�� ������ن  �����ن دا����ه 
دی ان ای و ��و���� �� �� ����ن ا��� ���ت ����� را �� ���ی 
�� از ا�� راه، ���ل ���� ����� ���ل ��ی   ���� د����ری 
����. ا��  آز������ه �����  �ــ�ن ا���ن در ����   �����
�� ��ای او��� ��ر در ا�� ��زه ���� ��ه ا��،  د���ورد 
�� ��ا�� در رو�� ا���ی ����ران، ��زو��ر ��ی دارور���� و 
ا��ار��ی ������ ����� ����� ���ارد. ����� در ا�� ��ره 
�� ����: «�� ا�� ��� �� ��ا��� �� ����� ���� ای از ���� �� و 
��ر�� ��ی ������ ��� ���� �� ���� �� �����ات ����� 

�����.»��و���� ��  دا���   ���� �����ری  و  �ــ�ده  ���س 
ا��س ����� �����ر و �����د ���ل �� و ���� ��ی ��ن 
�� ��ای ��ن ����� �� ��د  �� ��ا��س ����ر���   �����
���ر ������ ��ار �� ����� و �����ری را ا���د �� ����.  در 
��� از �����د��ی ��� ��و���� �� ���� ا���� ����� 
ا��؛ در وا�� ��و���� ��ی ا���� ����� ���� �� ���� 
�� �����ر ���ل �� �� ���ظ ��� و �� از ��� ���� �� 
�����ات ����� ا����ف ���� ����. در ا�� ��و�� ���� 
����� ��ا���� ا�� ��ون ا����ده از ��و���� ��ی �����، 
 �� ���ل ���� �� ا���� ��ی ����� دارای �����د ���زد 

 ��� �� ��ا����� ��د��ن را ����� و �� ���� ا��اف ��ن وا
���ن د���. ��ای ا�� ��ر ����� ���وری ���� ����� ــ دی ان ای 
�� ��ا��س آن ��ا�� ��ی دی ان ای و  �ــ�ده ا�ــ�  ا����ده 
�� در  ����ه ����� از ا�����ی آ����  ������� (��ا�� ��ی 
����� ��و���� �� را ����� �� ����) در ����� �� ������ ا���� 
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��� ���ل ��ی ������

���ل ��ی ����دی، ��� ���� از ���ل �� ا�� �� دو ����� ��� دارد؛ ���� آن �� ��در ا�� ���ل ���� ���� 
��دش ���زد و �� ���ر�� ��د را ����� ���. دوم آن �� �� ��ا�� �� ���ل ��ی د���ی ����� ��د و در ��آ���ی �� 
���د. ���ل ��ی ����دی ������ در ���م ���� ��ی ��ن ����  ، و���� ا��ام ��ی ����� ��ن را �� ���ه  ��م �����
�� ��د، ز��ا ��ای ����اری ���� و ������ ��ای ����� ���آ��� �� ���ر آ��� ���ز ا��. ��ا��س ا�� �� ���ل ��ی 
����دی ��� ��ار دارد، �� ��ا�� �� ���� ��ی ������ ����� ��د. ��ای ���ل، ���ل ��ی ����دی ��ن ��ز در ��� ا����ان ��ار دارد و �� ��ا�� ���م ���ل ���� 
���. ���ل ��ی ����دی ������ �� ��ا�� �� ���ل ��ی ���ی، ���ل ��ی ������ ای ���، ���ل ��ی ا����ا�� و د���  �� در ��ن ���ر دارد را �����  را 
�� ������ در��ره آ��� ������� در��ن ��ی ����� ���� ���� و ����� ا��وزه، ����ری  �� ���ل ��ی ����دی ��� ��ه  ���ل �� ����� ����. ���� و��
��رآز���� ��ی ������ ا�� ا�� �� ��ا�� در آ���ه �� در��ن ��ی ���� ��ای ��ف ����ری از  از ا�� در��ن �� ���ز در ��ا�� ��ر�� در ���� آز������ه �� 

����ری ��ی ���ج ����� ��د. 
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