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دلنوشته

من هم مانند علاقه‌مندان به اربعین و حضرت 
که در این  اباعبدا... )ع( و بسیاری از ایرانی‌ها 
ــا جـــان و دل پشت‌سر  ســال‌هــا ایـــن مسیر را ب
گذشته،  گذاشتند، بــودم. در هشت یا نه سال 
کثر سال‌ها توفیق حضور در پیاده‌روی بزرگ و  ا
معنوی اربعین نصیب ما شده است. حضور در 
که در  راهپیمایی اربعین، اتفاق ممتازی است 
جهان مشابه ندارد و به نظرم انسانی که دوست 
دارد مسیری را برای نزدیک‌تر شدن به خودش، 
خدا و آرمان‌شهری که در ذهن دارد، طی کند؛ 
باید مسیر پیاده‌روی نجف تا کربلا را امتحان کند 
و در آن حضور داشته باشد و با قدم‌های خود 

این مسیر را احساس کند. 

  تهذیب نفس با پیاده‌روی اربعین

گذشته و در چند روز آینده، این  در سال‌های 
سفر قسمت شده و می‌شود. به نظرم دوره‌های 
خودشناسی و تهذیب نفس و تلاش برای زلال‌تر 
شــدن، آرمــان‌شــهــری اســت کــه همه دنــبــال آن 
و  نیست  مــکــان  یــک  لــزومــا  آرمانشهر  هستند. 
کــه در  گاهی در اشــخــاص بــزرگــی تجلی می‌یابد 
رأس آن اهل بیت هستند و حضرت اباعبدا... 
کرده  )ع( مسیری را بــرای نجات انسان ترسیم 
جاده  آن  در  پا  اربعین  مسیر  مسافران  گویا  که 
می‌گذارند و خود را به کاروان حضرت اباعبدا... 
)ع( ملحق می‌کنند؛ کاروانی که قرار است انسان 
ــادن بــه پوچی  ــت را از ورطــه مــادی‌گــرایــی و دراف

جهان مــدرن نجات دهــد و بــه جهان حقیقی 
تجربه  کند.  راهنمایی  اســت،  عالم  ملکوت  که 
که همه  حضور در یک جماعت بزرگ میلیونی 
در یــک چــارچــوب تـــازه اجتماعی، هــمــدلانــه و 
کــه همه دنــبــال سود  ــازارهــا  متفاوت بــا ســایــر ب
کسانی  مادی هستند، بسیار ارزشمند است و 
که طرف‌های معامله هستند، بــرای بخشیدن 
سرمایه‌های خود آمدند. وقتی همه ثروت خود 
و رضایت روحی  به ســود اصلی  را می‌بخشند، 
می‌رسند و به شکل مضاعفی، دوبرابر آنچه در 
کــردنــد، به  مسیر حضرت ابــاعــبــدا... )ع( خــرج 
دست می‌آوردند، هرسال این را تجربه می‌کنند و 

در این مسیر می‌بخشند. 

  شب‌های شعر کربلا

ــم از پـــیـــاده‌روی  شــایــد شــیــریــن‌تــریــن خــاطــرات
اربعین، برگزاری شب‌های شعر در این مسیر و 
کب با همراهی شعر است. هر سال و امسال  موا
ــران و  ــاع ــده‌ای از ش ایـــن اتــفــاق مــی‌افــتــد کــه عــ
هنرمندان را در مسیر پیاده‌روی اربعین همراه 

خود داشته باشیم.

  مجموعی از عواطف انسانی در یکجا

هرسال که ما عازم این مسیر می‌شویم، با سیل 
گذشته‌ای رو‌بــه‌رو  از خود  عواطف انسان‌های 
که خــود را خــادمــان امــام حسین )ع(،  هستیم 
یاران و اهل بیتش می‌دانند. برخی از هموطنان 

از راه‌های دور و مرزها خودشان را طی روزهای 
متوالی با پای پیاده می‌رسانند. بعضی عراقی‌ها 
از بصره، روزهــا در راه بودند تا به نجف و بعد به 
کربلا برسند. همه ایــن اتفاقات و روایــت‌هــا در 
جهانی عــادی، مــادی‌گــرا و مــدرن قابل تصور و 
درک و باور نیست؛ تنها کسانی می‌توانند این را 
درک کنند که عشق و مرام حسینی را درک کرده 
باشند. این مسیر ما را به گفتمان و سبک زندگی 
آرمــانــی انسان است،  که سبک زندگی  تـــازه‌ای 

نزدیک می‌کند.
ــن و ســـال  ــه ســ ــ ــه‌ای ک ــانـ ــقـ ــاشـ پـــــیـــــاده‌روی عـ

نمی‌شناسد
نکته جالبی که من و بسیاری از دوستانم درک 
کیفیت پــیــاده‌روی اربعین  کــردنــد، مــربــوط بــه 
اســت. چندان ورزشکار نیستم و فرصتی برای 
پیاده‌روی ندارم و شاید در یک روز عادی، تصور 
چند روز پیاده‌روی در ذهنم نگنجد؛ ولی وقتی 
در این مسیر شگفت و غریب نجف تا کربلا حرکت 
می‌کنیم، خستگی و ناتوانی جسمی حتی برای 
گــذشــتــه، قابل  کــه ســن و ســالــی از آنــهــا  کسانی 
گــاهــی در  لمس نیست و مــانــع آنــهــا نــمــی‌شــود. 
مسیر که می‌رویم و می‌بینیم پیرمردی خمیده 
ــال از مــا جلو می‌افتد  بــا مــحــدوده سنی 90 س
که  می‌بینیم  بچه‌هایش  با  همراه  را  خانمی  یا 
را پیاده پشت‌سر  ایــن مسیر  گرفته و  به دوش 
می‌بینیم،  را  صحنه‌ها  ایــن  وقــتــی  مـــی‌گـــذارد. 
مربوط  اربعین،  مــاجــرای  که  می‌شویم  متوجه 

به دنیای معمولی نیست بلکه از جنس عشق، 
که بسیاری  حماسه و درک یک حقیقت است 
از انسان‌ها متأسفانه راهــی به آن ندارند. این 
کشورها نـــدارد و از  حقیقت ربطی بــه مــرزهــای 
کستان و کشورهای  کشورهای آسیایی مانند پا
اروپایی و قاره‌های مختلف موجی از جمعیت، 
ــد. بــســیــاری از  ــن ــی‌آی هـــرســـال بـــه ایـــن مــســیــر م
کستان پای پیاده روزهــای متوالی 10 تا 20 روز  پا
در راه هستند تا برسند. این چه جذبه‌ای است 

که انسان را به چنین حرکتی می‌کشاند؟

  پیشنهاد معنوی آقای شاعر 

گــر  ا مــی‌کــنــم  پیشنهاد  صمیمانه  و  صــادقــانــه 
عزیزان توان راه افتادن به سمت این مسیر را به 
هر شکلی دارند و تا‌به‌حال این توفیق را نداشتند 
تا از روزهای باقیمانده استفاده کنند و به کربلا 
گر می‌توانید از دیگران قرض  بروند. روایت داریم ا
بگیرید و عازم این سفر شوید، چون این قرض 
مستحب اســت و انسان با چشمان دنیایی و 
ظــاهــری نمی‌تواند ارزش‌هــــای ایــن سفر درک 
گـــر چــشــم بینا داشــتــیــم، حــاضــر بــودیــم  کــنــد. ا
کنیم تا  بسیاری از بلاها و مصیبت‌ها را تحمل 
کــاروان برسانیم. امیدوارم  ایــن  را به  خودمان 
همه کسانی که دوست دارند در این سفر باشند 
یا کسانی که هنوز به شناخت لازم نرسیده‌اند و 
علاقه‌مند به شناخت بیشتر و مشتاق این سفر 

هستند، به‌زودی عازم زیارت اربعین شوند.

اربعین شناسی را از قرآن و تأویل خاندان وحی 
کــرد و باید از معارف  علیهم السلام باید آغــاز 
مــنــدرج در متون معصوم، روایـــات و زیــارات 
 ســود جست. در پیوند با قــرآن دو نکته باید 

بازخوانی شود. 
اول: نقش دوره 40روزه در قــرآن حکیم برای 

زایش ظرفیت کمال‌یابی که امری یقینی است.
دوم: علت و معنای روایت وحیانی قصص انبیا درکلام‌ا...، ازجمله روایت 
قــرآن مجید از سرکشی‌های قــوم نــوح و نجات مؤمنان قومش باسفینه 
آزمــون قربانی و وعــده ذبح  ابراهیم، اسماعیل و  نجات‌بخش، داستان 
عظیم و بنا نهادن کعبه که پایگاه اسلام آخرالزمان قربانی هرساله به نشانه 
کربلا با قربانی او  تذکر قربانی عظیم حسینی در سفری که حج ناتمام در 
که همان ظهور منتقم است  به فرجام عبداللهی ناب خواهد انجامید 
و ماجرای بنی اسرائیل و اشاره به اربعین حضرت موسی سلام ا... علیه: 
و واعدنا موسی... فتم میقات ربه اربعین لیله... برای امت پیامبر خاتم 
آلــه، چشم انتظاری بازگشت یوسف ســام ا... علیه و  صلوات‌ا...علیه و 
وضوح اصحاب کهف و رقبم... که همه اشارات هدایتگر بزرگی در بردارند و 
کانون آن اربعین حسینی است؛ حسینی که سفینه نجات جهانی و کانون 

قیام منتظر و وعده انتطار جهانی عدل موعود است.

   اربعین، شروع ماجرا

اما اربعین یعنی عاشورا پایان ماجرا نیست، شروع رویــداد جهانی است 
که جهان را در بر‌خواهد  ــداوم در عصر غیبت خواهد داشــت  و چنان ت
گرفت، در خفا و علن بی‌توجه به همه‌ دست و پا بریدن و به‌سر آمدن‌های 
منتطران، می‌رسد روز خیزش امواج میلیونی و انوار جهانی پرتو اربعینی 
گاهی  که ار آن طنین ظهور مهدی موعود جهان را فرا می‌گیرد و کس این آ
گرفت. خوب حالا دلیل  جهانی و چشم انتظاری همگانی را جلو نتواند 
دهشت کفر محارب و شرک و نفاق از اربعین روشن است. ظالمان از اربعین 
ک مرگ می‌شنوند و فاسدان عذاب، به‌خاطر اصرار در فسادکاری‌شان  پژوا

و هــر اصــاح‌نــاپــذیــر عــنــود، هــر فــرعــون و شیطان و جــاد و ســیــاه‌کــاره‌ای 
کتش از اربعین می‌شنود. حقیقتی که در منابع وسیعی  گاه بوی هلا ناخودآ
رازگشایی شده و اربعین‌شناسی یعنی نور اربعین از همین منابع معرفتی 

معصومانه است.

   احسن الخالقین واقعی

بببنیم خود این منابع چه می‌گویند. اول از همه می‌گویند اربعین ظهور 
کمالی و پرتوافکنی کامل حقیقت عاشورا و گسترش این حقیقت نو به نو 
در زمان تا ظهور منتقم و فقیم آل‌ا... است. اربعین یعنی ناممکن شدن 
محو عاشورا. اربعین یعنی حسین کیست. یعنی مجال جهان و جهانیان 
را  به فرشتگان  را بشناسند، همان پاسخ خــدا  الهی  آرام خلفای  آرام  تا 
بشناسند وقتی که نظر کردند و انسان جهول و ومتفرعن وعاصی و خونریز 
و شیطان‌گرا را دیدند و راز آفرینش آدم را نتوانستند و خدا انسان‌های کامل 
را نشان‌شان داد تا بدانند آدم چرا احسن الخالقین است. اربعین یعنی 
کامل منتظرعلیهم السلام کیستند و  اهل بیت و 14ماه معصوم و انسان 
گاهی منتشر در زمان یعنی رستاخیز جهانی انتطار ظهور بقیه‌ا...  این آ
و نیز اعظم الهی و نوربخش بزرگ که نور خاندان حسین، نور اربعین را در 

جهان تمام وکمال می‌تاباند.

    اربعین، نشر جامعه کبیره

اربعین، یعنی نشر معرفت جامعه کبیره و معرفت از معصوم در جهان. یعنی 
اهل‌البیت النبوه کیست، موضع الرساله یعنی چه مختلف الملائکه و مهبط 
که او  کیست. چرا که امــروز تنها رهبرنجات بخش جهان اوســت،  الوحی 
معدن الرحمه است و از خزان العلم و ساسه العباد است و باب الایمان میان 
ماست و... اربعین یعنی چگونه آن قتیل العبرات عاشورایی ختم نمی‌شود 
ی تُورِدَنَا جِنَانَكَ... آن که السبب  مَامَنَا حَتَّ

َ
اهُ أ تْمِمْ نِعْمَتَكَ بِتَقْدِیمِكَ إِیَّ

َ
به وَ أ

المتصل بین الارض والسماء و صاحب یوم الفتحاست و طالب بدم المقتول 
کنون اندکی از معنای اربعین وعلت  کربلا و ویرانگر ابنیه کفر در جهان و... آیا ا

چنین جنایت پیشگان جهان از اربعین روشنایی نگرفته است؟ 
اربعین، راه رفتن در طریق حسین، سید الشهدا )ع( و سربازی مهدی 
خاندان وحی و قائم منتطر )عج( جان جهان فدای اوست و این بیدادگران 

ک نگه می‌دارد. را از بیچارگی دیوانه می‌کند و متتظر هلا

درنگ
|     شاعراحمد میراحسان   |        نویسنده و پژوهشگر میلاد عرفان‌پور

اربعین شناسی

حذف خشونت مستقیم 

بدون جایگزین موثر

 نگاهی به فیلم» آخرین تولد« 
ساخته نوید محمودی

10

ما
سین

دولت ایرانی در کار 
جهان تدبیر  می‌کند 

به مناسبت هفته دولت تجربیات 
»شیخ‌الرئیس«  در  اختیارات متقابل 
حکومت و مردم را بازخوانی کرده‌ایم

8

گ
هن

فر

 مکث مخاطبان 
با بازپرس و پاورقی 7

انه
 »جام‌جم« از پیامک‌های مردمی رس

 ارسال‌شده به سامانه 162 
گزارش می‌دهد

شور    حسینی بر چهار   پایه   عشق

 همراه با زائران کربلا
حضور در پیاده‌روی اربعین بدون مشابه است

اجرای مصطفی راغب با صدایی که وقف امام حســین؟ع؟ است


