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ا��� ���� ا��ا�� �����ی ژ

�و����ــ� و ��ــ� و ��ر�ــ� دو �����ــ� ����ــ�، 
�ــ�وده ���ــ� �����ی ����ــ� �ــ� ��ــ�ان 
«�ــ�اب ا�ــ�، ��وا�ــ�، �ــ�ی �ــ��» و « از �� 
���رده، �ــ� ��اران �ــ�ز، ����ــ�، ���آ��ــ�ب»، ��دا 
دو�ــ��� ۲۲ ��� �ــ��� ۱۸ در �ــ�� ���ب ا�� 

����ار �� ��د.
آن ��ر �� ��م �� ���� �ــ�ه، در ا�� ���� 
��ح ا... �ــ�دی، ���ــ� �ــ�وه اد��ــ�ت دا��ــ��ه 
���ان و �ــ��� ر����� ��، ا�ــ��د ا�� دا��ــ��ه 
�ــ� ��ــ� و ��ر�ــ� ا�ــ� ������ �ــ� و ��� و�ــ� 
���ا�ــ�ن ����ــ� ��ا��ــ� ��دا�ــ�. در ا�ــ� 
�����ــ�  ا�ــ��ر، �ــ�وه �ــ� ����ــ�، ��ــ�ادی 
�������ــ� ��ــ� از ا�ــ� �ــ�ا���ه ����ــ� �ــ�ه 
ا�ــ�. ����ــ�، �ــ� ���ــ� از �ــ�� ژا��ــ� ���ــ� 

�� ��د.

����

آزاده ���ی و آن د���ی

در  ��زی ���ــ�  �ــ�  ����ــ�  در  را  ��ــ�ی  آزاده 
����� ���ــ� �ــ�ن «�� �ــ�� و �ــ��» ���ــ� 
ا��ــ�، «��ــ�اری  ���ــ� ��ــ�ان» ��ــ�� ����ــ�، 
«�����ه ا�� ز���� ��ل ���» ا�ــ��ن ��� ��اد، 
«�� ���� ������» ا��� �ــ������، «����ی �� 
�ــ� ���� ����ــ��ن» ����� ���ــ��، «���ن 
ا���» ر�ــ�ل �����ــ� و «�ــ�ون ����ــ���» ��� 
�ــ�ا�� �� ����ــ�� و ��� ا��ــ�� ��ــ� داده �� 
او در ��زه ���ــ� ��ــ�رش در ����ــ�، در ����ــ� 
«آن د��ــ�ی» �ــ� ��ر��دا�ــ� �ــ���� ز��ی �ــ�اد و 
����ــ���� آر��ــ� �ــ�ان �وی ���ــ� ��ا�ــ� 
ر�ــ�؛ �����ــ� �ــ� �ــ�ار ا�ــ� آ�ــ�ن در ��د�� 

����� ���زاد ا��ا ��د.

�ــ�� �ــ� ����ــ� ���ــ� ���ــ� از ���ــ�د �ــ����، ���ــ�ر و �ــ��� ���ــ�� ا��، 
ا�� را �� ������ �� ا��� ����دی �� ��د�� ���ر�� ر��� و �� ����� د���ره 
�ــ�رش �ــ�ف زده. او ���ــ�: ���� �� �ــ�ان �ــ���� ���� را ���  ار���ط ���ــ�ری و آ
ا�ــ� دو �ــ�� ��ر ��ــ�ی ���ا �ــ�د. �ــ��� �ــ� ��ــ� ����ــ�ه، ����ــ� �ــ���� �� ��ا�� 

���� �ــ� و �ــ��� �� ا�ــ� و �ــ� ��ــ� �� آ�ــ� ���ــ�ری ��ــ�ی آرام �ــ� و �ــ��� �� و 
�� ������ــ�ی ا�ــ�. در �ــ�ل ز�ــ�ن �ــ� ��ــ� �� آ�ــ� ا�ــ� ������ــ� �ــ� �����ات 
�����ی �� ��ارد، ا�� ��ون ا�� �� ا�زش ��اری ���، ����� ��� �� ��� ����ری 
در ��ل ز��ن ����� �����ی در ز���� �� �� ��ارد. ����دم از ����� ���� ��، �����ی 

ا�ــ� �� �ود ��ا��ش ��� �ــ�د. ��� �� ��ــ� ����ری در �ــ�ل ز���ــ� �� ��ام از 
�� ����� ��ار ��ده ا�ــ� و �� �ــ��� از ز���� را ���ا �� ���� و �ــ� از ا��اد �� ���ان 
����� ��ی دا���ن در ���� �� ا����ده �� ����. ���� ��� از ا�� �� �� آ��� را 

ا����ب ����، ����ری ����� ��دش را �وی آدم �� ��ا��� ا��.

ا��� ����دی: ����� ������ت �����ی از ����� ����� ا��

 ا�� زا�ــ� ا����� ��ده ا�� �ــ� ا�� ���� �ــ� و ���و��ش را د��ه ���ــ��، �� دا��� �ــ� ���� �� در ا�ــ� را������� �ــ��� �� ����، ��� و 

�ــ�ان، �ن و �ــ�د، ����� و ��ــ�د... �ــ� ��ــ� در ا�� �ــ�� ���ــ�ه ای دارد؛ ��ــ� �ــ�دش را �� ���ــ� و ��ــ� د��� در ��ــ� و��ی ����� و ���
���ــ�م  از  ����ــ�  �ــ�ه ای  �ــ�ای  و  �ــ�ا  ر�ــ�ل  ���ــ�ان  �ــ�  ا�ــ�  ارادت  ا�ــ�از  �ــ�دن  ا����ــ�  زا�ــ�  ��ــ�  �ــ�ای  �����ــ�، 

�� ���ب �� آ��.
��� ا���� ���ات و ��دا�ــ� ��ی ���ــ� از آ��ــ� در را������� ا����� �ــ����� و ��ف ���� �� از زا��ان �� �ــ���� ا�ــ� ��ون ��د�� 
�وش ��ی د��� ��ی و��د دارد �� ���ــ� ��ی در�ــ� و �و�ــ� د���ره زا��ان ا����� �� �� ����؛ ���ــ� ا�� �ــ�ال �� �� ��ــ��� ���ــ�� در را������� ا����� 

���� �� ����، ���ر آدم ���� ����� از ��ام ���� ا������ و از �� ������ و �����ی ��ا��� از ا�� د��.
���� ��و��� ����ــ� ��ی ���ی ����ی دا����ه ���ان �ــ�ل ۱۳۹۶، در ��و��ــ� د��� و ���� �� د���ل ���� ا�� �ــ�ا�ت ر��� و �� ���ت ����� د�� 
���ا ��ده �� در ���دار��ی ا�� ���� �� ����� ا�� ��� از آن �� ���ــ� ���� ���ــ�� ا�� ��و�� ��اب، ز���� ا���م �ــ�ه �� د��� �ــ���ر�� ����� ��� 
���ت ���� دا��ــ��ه ������ت ���ن دا��ــ��ه ���ان �ــ�ده و ���ز د���ی �ــ�رای ���� ا���ب ������ را �� ���ه ��ا�ــ� و ��� �زم ا�ــ� ���� ���ــ�� �� 
ا�� آ��ر�� �� �ــ��ه ��ی ���� ���� و �� ا�ــ�س ����� ��ی آ���ی ا���م �ــ�ه ا�ــ�؛ �� ���رت د��� �� ��� ����ل ����� �ــ�ه ای در ��� آ�ــ�ر، ����� آ���ی 
�� ���� ���اد �ــ��� ������ن در ��ا�� ا����� ا����ب ��ه و ����ــ���� ���� �� ���ر ���ن ��ر��، ا�����ــ�، ���� و ���� در ����ن را������� ����� 

ا����� در ���ر ��اق ���� زا��ان ����� ��ه ا��.
��ــ� را در ا�ــ� ��و�ــ� �ــ� ��ــ�ان ����ــ� �����ــ� ا����ــ� ��ــ���/ ����� �ــ�، ���� �ــ�، ���د�ــ� و ����ــ� �ــ� �����ــ� د�ــ� ����ــ� �ــ� ���ــ� از آ

 ���دار��ی ا�� ���� �� �����.

������ ا���م ��ه ����  دا����ه ���ان �� �� �� ���� �� ����� �� 
را������� ا����� �� �و�� و در ��� و��ی �� �����

�� ذره ��� �وار ا����� �

��ا��س آ��ر 
دا����ه ���ان 
������� زا��ان 
�� ����� از ا��ان، 
����ن، ا�������ن، 
���، ��ا��� 
و ������ن در 
��ا�� ا����� 
���� �� ���� و 
��دم ��� ���ان، 
����، �� و 
�����د �� ����� 
������� زا��ان 
ا����� را ���� 
���� ��

اد���ت و ���

���

��� ���ر ��ل از وا���� ���ود ����د ����� �� 

���� ����ی

اد���ت و ��� 

ز���ــ� �� �ــ�رد؛ ارد����ــ�  ۱۳۹۴ او �ــ� از ۴۰ �ــ�ل 
����� د��� از �ــ������ را ����ــ� ��د و ����� ��� 

���ن ��ل در����.
��� ���� ��ه ا�� �� ��پ ��م او��� ���ب ���ش 
در د�� ا����ر ا�� و �� ����� د��� د���ره ���� 
او �� �����. او��� ���ب ��� �ــ���� «از آ�� ��� ��ی 
����ه» ��م دا�ــ� �� ���ــ��� ��ر �� ��� ���ن ا��� 
در �ــ�ل ۱۳۵۹ ��پ �ــ� ا�� �� ��زار ���ب ���ــ��. ������ �� �ــ�ل ���، ���ب 
��ای �ــ�ر دوم ��پ �ــ� و ا�� �ــ�ر از ������� �ــ� ���ون آ�� و ����ــ� �ــ�. ��� 
ا���ــ�رات ��ــ�� ��ار ا�ــ� ��پ �ــ�م آن را �� از ���ــ� ۳۹ �ــ�ل ����� 
خ ��ی ���� ����� �� ��ی» ��د �� ��ل ۹۴  ���. دو��� ���ب ��� او ��� «�
خ ��...»، �����ی �� ������ه ���� از د��  در ا����رات ا��ار �� ��زار ���ب آ��. «�

۴۰ و ۵۰ را ���اه �����ی ���� او در ��ل ��ی ۹۲ و ۹۳ ���ب ��ده ا��.

����د ����� و ���
ا���ی ا���؛ ��� د���

���ــ�د �ــ���� را ����ــ� �ــ� ���ــ� ا����ــ� �ــ�ی �����ــ� �ــ�� ��ــ� 
�� ����ــ��، ا�� او �� ا�� ا��� و��دار ���د و ��د را �ــ�� د���ی �� دا��ــ�؛ 
�ــ�� د���، ���ا�� ��د �ــ� در را��� �� �� ���� �ــ��ی در د�� ۴۰ �ــ��� ���ن 
ا��ــ�، ����د �ــ����، ��ــ�ام ارد����، ���ــ�� �����ــ�، ���ــ�� آزادی �ر، 
����ز ���� و ����� ا�ــ�م ��ر �� ��ر ��ده �� �ــ� و ���� ��د �� ��ار از ������ت 
����ل در ��زار �ــ��. ا���� ����� ای �� او �� ������ی �ــ�� د��� ��� �� ��� 
ا�� ����� �� از ��ا�� ���� �� ا�� ������ ����ــ�، ����ه �� �� ���ــ�. �ــ��� 
و��� در ���� �ــ�� ����د �ــ���� و �ــ�� د���، �� ���انِ ���� ای از ��� 
در د�ــ� ۴۰ �ــ�� ��ر�ــ� �ــ�� �� ����ــ�، ���ــ�ا ���ــ� �� �ــ� ���ــ�  ����� 
���ــ�ط ا�ــ�؛ �ــ� آن ��زی از �ــ�ل ۱۳۴۵ �ــ� او، ��ی �ــ� ����ــ� �������� در 
���ان، «��وه �ــ��» را د�ــ� و ����ت آن �ــ�ِ� ���ِ� ��ــ�ن ا��� �ــ�. از آ��� ��د 
�� ��دوی �ــ�� د���، او را در��رد�ــ� و «از آ�� ��� ��ی ���ــ�ه» �وی ���� آ��. 
�ــ���� ا�� ��دوی �ــ�دش را دا�ــ�. ���ن �ــ�ر �� ��ــ�ام ارد���ــ� ���� �� 

������� د��� از ��دو ��د.

����د ����� و ��������� �����
�� ���� ��گ

���ــ�د �ــ���� در ا�ــ����� �ــ� ��������� ����ــ� ��ــ��ر ��ــ��� �ــ�د؛ 
�ــ� ا�� �ــ� ���ــ� ���ــ�ل �ــ�م و ��ــ�م او در ���ــ�� ����ــ� و ا���ــ�ر ��ــ� آن، 

��� �� �����ــ���� �ــ� ��ــ�ان «��گ ��ی �ــ� از �ــ��ا��» �ــ�ده ا�ــ�، ا�� �� 
���� �ــ� ا�ــ� ��ــ� �� �ــ�ان او را �ــ�و ر�ــ���ران ��������� ���� ����ــ� ���� 
ا�ــ�ان در د�ــ� ۴۰ ���ــ� در ��ــ� آ�رد ��ا �ــ� �� ���ــ�� ���ــ� ا�ــ�، در دو��� 
د�ره ��ــ���� ��������� ����  ����ــ� ������ــ�ن ��ــ� ا�ــ�ان، �����ــ�ه �ــ� و 
وا��ــ��ن ���ــ�. در د�ره ���ــ�، 

ُ
���ــ�ه را از د�ــ� ���ــ�ون ر���ــ� و آ��ــ� ا

��ــ�س ��������ن ���ــ�ه را �ــ�ده ��د. �� �ــ�رد ���ــ� ��ار����ــ� «��گ ��ی �� 
از �ــ��ا��»، �ــ��� ���ــ� �ــ� ������ــ� ���ــ�نِ ���ــ�وت ��������� ����ــ� در 
آن �ــ�ل �� ا��� ���ــ��ی ��ــ��� ا�� ��ــ�� ����د �ــ���� �� �����، ������ 
���� او �� ���، ������، �����، ����ری، ��������، ���� �ود ��� ��؛ 

�� ���ت ����ن، ا��ام او را در ��د �����ه ��د.
�� ا�� �ــ�ل، �ــ�وه �ــ� «��گ ��ی �ــ� از �ــ��ا��» �ــ� �ــ�ل ۱۳۴۸ ���ــ�� و در 
حِ دو �����ــ���� د��ــ� از �ــ����  �ــ�ل ۱۳۸۸ ����ــ� �ــ�، د�ــ� ���ِ� �ــ�
���� ا ��؛ «���ق و ��د��ن» و «���� ���� �� ا���� ز��� ��گ». �� ا�� دو 
ح، ��ار ��د ���� �����ژی ��گ در ����� ����د ����� �����. ����� ��  ��
د���ره ����د ����� و ��������� ����ــ� در ��ل ����� ا��، ���  ا���� را 
���� ��� �� ���؛ ���ب، �� آ��� را در ��ــ�� او �� ����� ��ــ�، �ــ�وه �� ���. 
��� و��ی ���� ���ــ�� آزادی �ر، ���ر ��ــ�� ���� و ������ ��د��� �� 
او د���ره  ر����ی ��������� ����ــ� اش �� در ���ب ��ا�� ��د. در ا�� ���ن، 
��ددا�� ���� �� ��� د���ره  ����� ����د ����� از ���� از ����� 
آزادی �ر. ���ــ� از ����ن ���ــ�  �ــ���� در ���� ��ر����ــ� ار�ــ� ����ری �� 
��ــ�ب را �ــ� آ�ــ� �رق �� ز�ــ� و ��ــ�م �� ��ــ�؛ ���، ��ــ�� ���ــ�ری ���ــ��� و 

����ری ���� را ��ر�� ��ده ا��.

����د ����� و �����
ذات ������ ���

در�� ���� ������� ����د ����� ����� �� �� ���� و ����� ا�� ���� 
�� «��» ���ــ�. ��ای او، ذات ������ ��� ����� ��د �� �� ����ــ�، �� �� ���، �� 
�� ���ــ���، �� �� ����ری و �� �� ��ا��.��� ����ــ� از او �� �� ����ه �� ����ط 
خ ��ی  �� ��ل ��ی ������ د�� ۴۰ �����؛ ��� �� ��� ���ب دوم ��� او، ���� «�
���� ����ــ� �� �ــ�ی» ���ــ��. دو�� را �ــ���ن ���ــ�ی، �وی ��ــ� ���ب 
«��� ���ــ� �ــ�ال ��ــ�ق ��»ی ���ــ� آ���� �ــ�ن ��ا�� �ــ�ده و �ــ��� را �� 

���� ��اح، ��ای ��پ ��م «از آ�� ��� ��ی ����ه»، �وی ��� ������ه ا��.
   

���ــ�د �ــ���� در ��ا�ــ�، ��ش ����ــ� و ���ــ��� �ــ� د�ــ�� دا�ــ�؛ 
����ری �� �� ���� اش ��د و ا���� �� از ��� ا����، ۴۰ ��ل د�� ���� ��د. 

��دش ��ا��.

���ِ� ���� �� ا���� ز��� ��گ
���� « ۴ ��ل از در���� ����د �����، ���� «��� د���

زا��ان ا����� �����(ع) 

��� ���� �����؟
�������� ��� �ــ��� ����� از 
۱۵ �ــ�ل ����� �ــ�ه و ������� 
�ــ�  ��ــ�ر�� ������ن  �ــ� 

۸۰ ��ل ��ده ا��.
��ا�ــ�  �ــ��،  �ــ�زه  ا�ــ�  در   
دو  در  را  ��ــ�ر�� ������ن 
�ــ�����  ���ــ��  �ــ��  رده 
��� ۱۷ �ــ� ۳۵ �ــ��� �� و د���ی 
��ــ��� �� ��ــ� ۴۰ �� ۵۵ �ــ�ل، 

�� دار��.

�ن �� ��د، ���د �� �����؟

زا��ان ا����� �� ���� دار��؟

���ــ�� ��ا��ن �� ا����� �� �و�� �� �� ��� ا�ــ���ل �� ����� وارد ��زار ��ر ���ه ا�� 
و در ����� آ��ر ا��اد �� ��ر ����� از ا�ــ����ارد��ی ����� ���ر���� ا�� �� ������� 
���اد زا��ان را �� ��اق �� ���ــ��� ا�� و���� ������ �ــ��� ����ه در ا����� �� ا�� 

����� ا��: 

��� �����ت زا��ان ا����� ���ر ا��؟

زا��ان ا����� ��ا �� ا�� ��� �� �و�� و �� د���وردی دا��� ا��؟
ح ��ده ا�� �� در ا�� دو ���دار �� ����� ا�� در �������� ����ر ����  ح ��ه در �������� ��، ا��اد ����� را ��� ��ا��س ��ا�ت ���

ح ����. ��ا�� ��ه �� ا��اد ���ا��� ���ات ���� ��د را ��� ۵۹/۶

۴۰/۴
���د

�����

۵۸٫۲

۴۱٫۸
�ن

��د

��ر���

���� �� ��
�� ،���

دا�

س �� ����
��ر

���د

���د

���
�

��ز�

���� ای 
���� ر

�

��
��� و ����

���� دار

��زه در����

�����

۴٫۴ ۶/۱ ۹/۱ ۲۱/۵ ۲۶/۹۳/۸۲/۵۲/۲

د���ی و ����� 

 ��
�� ار

���
��ر

 ��
���

��ر
���د

 �����
� دا�

��

 ���
���

را������ 

ا���ا��

���وی

�����

۱۴/۵ ۱۰٫۳ ۴۳٫۲ ۱۹٫۱ ۵٫۷ ۳/۳۳/۱۰/۱

ی 
ن �ــ�ا

ی ����ــ�ا
�ــ��

آ��ده 
���ر ا��م ���ی(��) 

�����ن 
� و ار���ط ���ن 

����
�

� ��ی ����
از ���

�����م
� و ا

�����
���د ا

���� و ا��� 
ش ��ی ا�

 ا�ز

����� ز���ه ������ن ���ن
 و ���د ����ا�ی از ����م 

���د

۴٫۳۰ ۴٫۴۶ ۴٫۵۰ ۴٫۶۰

� و ���ــ� و 
س �����ــ

�ــ�
ا�

 ��
 ���

د���ا�ی در �� ��

ت ����ی 
���ن و ار�����

دو
���ا ��دم

�����ن
���م در ��رد 

 �
 ��� د��� ����د ���

ت ���ی و 
ار�����

����ی ���� ����� 

���د

۲٫۱۹ ۳٫۹۲ ۳٫۹۲ ۴٫۳۱

��ر ��� ��د�� ��ای ���� �����
��� ��د�� را ��وه �� ����� و دا���ن ����، �� ������ت آ��د��� ا���ش د���ره 
��� و اد���ت دا����� �� ����ــ��. ا����� �� ��ان ���ــ�� �� ا�� د�� از �����ن 
�� �ــ� ����ــ�ی ���ــ������ �وی آ�رده ا�ــ� ا����د ��د �ــ�ا �� آن �ــ� از د��ــ�ی ���ن 
���ــ�، وارد آ��د�� �ــ�ه ا�� و ��ــ�� ��ا��ــ�ن ���ــ� از را��و��ی دا��ــ��ه �� ���ر 
���ده ا��.او د���ز در ����ل ���� اش ��� از ا����ر ����� ای در آ���ه ��د�� داده 
�� در را��� �� �ــ�� ���وف «آی آدم ��»ی ���� ���ــ�� ا�ــ�. ��د�� ���ــ��، ��ر��د 
ا�� «��� و ز���ــ�» را در ����ــ� «آی آدم �ــ�» �� ����� ا�ــ�. ��� و ز���ــ� ��� از 
ا��ار�ــ�ی ����� ��� در �����د �ــ����� ��  �ــ��ر �� �ود، ��  ���ــ� ��� ����� �� 

ا��ی �� ا��ار��ی ������ ��  ���� ای را��� ای ����� �� ���� ا���ن ��ا�� دا��.
آن ��ر �� ا�� ���� و دا�ــ��ن ���� ���ــ��، ا�� ��و��، در��د ����� ������ 
را��� ���ن ��رت و ���� در ��ا�� ��� ا�� �� ا�� ��ض �� ��ز����� ���ن ���� 

خ �� د��. �� ا��س ار���ط ��رت و ���� در ��ل ��� �


