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��� ��� �����ل د���ان ��ان ا��ان در آ���� د��ار��ن در ر���� ��ی آ���ی 
����ی ����م �� ���� �� ���ف ��������ن ر���� و �� ���وی �� �� �� د�� ���ا 
��د��. �� ا�� ����� ا�ــ�ان ������� را در ��ر ��ول رده ���ی ا�� ������ت 
��� ��د و �� ۱۰ ا����ز �����ن ��.  ��� ��� د���ان ا��ان در ا�� ������ت ����� 
��� ��ی از�����ن، ��������ن و ��������ن �� ���وزی ر��� و ��ا�� ��������ن �� 

���وی د�� ���ا ��د و �� ا�� ����� �����ن ��.

ا������� رو���، ����ل ����اری ر���� ��ی ��م ���� در ��رد ورز���ه ��� ����اری 
����ل ��م ���� ���: ��� ����� ���ت ر���� ��ز��ن ��� ���� در ا���ن ����ن ����ار 
��د ا�� �� ���� �� ا�� �� دو ��� از ۸ ��� ���� در ����� �� ���رم ����� ��م ���� از ا���ن 
����ن �����، در ��ر�� �� ��� از دو ��� ������ �� ����ل ����، ���� ����ل در ورز����� 
�� ��ف و ا����� د��� ����ار ��د. وی ا��ود: ������ دو ��� �� ر�����ن و �� ��� �����ن 

�� ����ل ���د ���� در آن ��رت ������ در ���� ا���ن و ��� ����ن ����ار ��ا�� ��.
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����� ��ی ا���ا�� ������. �� ��ر ����� ��ه روی اوت. ���ی ����� �� �� �� ��پ را �� ��� �� �� د�� و در ادا�� ���� 
�� ز�� �� ��� ������ از ���ر آن ���� ا��. �� ا���رت ��ق ا���ده. �� ����� ��ای دو��� ��ر در ��م ��� �� �� ������ �� 

�� ز�� و �� ���اد �� ��ی ��د را در ا�� ��م �� ��د ۵ �� ر����. 

د���� ۷ ������. ���� ا��� ����� �� ��ا�� ��� ز��� ����. ���� او�د ���د، ��ز��� ������ ��� ��� �� ��س ز��� �� او 
�� د�� و در ا�� ���� ���� �� �� ��������ی �����. ا��� دروازه ������ �����ن را ر��ح ����ی ��ز �� ��� �� �� دو �� ��� 

������. ����� �� ا�� �� ۸ ��� ��ه و آ��ی �� ��م �� ��د. 

�� ���� ���� ��ر د�� ��� ��� �� د��. ��رن و����ن در ����� �� �� �� دروازه ���� ����ی را ��ز �� ��� �� ������ 
��� از �� ��ی ��رده را ���� د��. 

�����. ��پ را ��ای ��� ا��� ��� زاده، ������ن ��� ��� �� ������ و ������ن ��ون �������� ا������  �� ���� ���� ��
�� ��� �� دروازه ������ را ��ز �� ���. 

��ر ا���� ���م �� ��د. ������ �� ��ای ��ز ��دن دروازه ا��ان ��� ��د را ��� �� ��� و «��ور���» ��زی �� ���، دروازه اش ���� 
ا��. ��پ �� ��� �� �� ر�� و او �� �� �� ���� د��� از ���ن ����� ����� ��دی، دروازه ������ را ��ز �� ���. ۴ �� �� و ��ر 
�� ا�� ������ ا��.  ���م ... . ا��ان ��ای ���د���� ��ر �����ن آ��� �� ��د. ژا��، ���� ����ل دوره ��� ��� از ���� �����
��� ����ن دو��ره ��م را �� ���� ��ز�� ��دا��� �� ���� ���� ��م ������� �����ل آ��� ����� �� ا��ان ا��، �� ���ری �� 

��ر�� ����� �� ���ب �� آ�� و �� ���� �� �� ا���د و ����� آ��� را ��� �� ���. 

و��� ������ �� ���� ا�� ��م را �� ��دم ا��ان و ��رش ����� �� ���. ��� زاده ������ن ��� �� ����: ر�� ���وزی �� ا���د 
��د. ا�� ������� و�� ����� ا��. ��ا را ��� �����ه ��دم �����. ��� ���� د����� از ����ل ����� و ���و�� ��������� 
���ی ��ج ر��� ��را���ن �����ل و �����ث ����� وز�� ورزش را روی ِ�� ������� ���ن �� د��. ��ز��� ������ی ����ه 
��زی ��ا���دا�� ������ را ��  ��د. ���ان ������ ��� �� ����ی ������ن ا��ان �� ر��. آ��ی �� ��م ��د را �� ���د و در 
���� ��ز��� ا�� �� دو��ره ���� را �� ��ا���. ا��� ����� ���ان ������ ��ز��� ��م را �� ��ل ��د �� ���. ا������ 
�� ا�� �� ر��د؛ ��� و��ه. ��ز���� �� وا��� ������  ا�� ���ان ��د و ���. ��ز���� در �� ��س �����. ��� ���� �� 
��� �� �� ر��. از�����ن ��� ��م، ������ ��� دوم و ��� ���� �� �����ن ��ی ا��ا�� �� ر��. ��� �� �� �� ���� �� ����. 

��ال ��ی ��ن را �� ����� و ��م ������� را �� ا����ر �� ��� �� ����. 

ک ��� ��ی �����ل و ������� ���. ��ای ا�� ��دی �� ��ش ا��ا��� ر���� �� �� ر�� �� در ����� ����� ا�� در���  ���
����� ای د��� �� ������� ��ی ��ا��ن ����ی ا�� ��ز و ��م ا��. وی ���وزی ����را�� و ��ورا���� ��� ��� و ا���از ���� ��ا����ر 

���م ���س ����ری ا���� ا��ان را �� ���� ��ا��ازی و ��د���� ��� ا��ا���ن ورزش  دو�� ��، ����� ���.

ا��� ����� �����ده از �� ��ر���� ��ا��ش �����، ��ا را ��� �� ���: « ���و��� �� ����� ���� �� ��� ���م ��� ��ی ��� 
���� ��. ا�� ����ه را �� �� ��� ����� �� ���.» ��� د��� از ز����� ��ی ��م. ��ز���� �� ������ ��ه، ا�� ���ان را ��ل ��د 
��� دا�� و ��ف از ��� �� ز��. �� ا���د ���ل زد�� �� �� ��� �� و ��د��ی ���� ����ی در ا�� ������� دا��. ��� ��� 
�����ل ز�� ���ر ز��دی ��د. ��� ������� �� ��ا����. ���� ���� ������ن ��� ��� ���� آ�� آ��� د��. �� ����� �� 

��ی ���� اش ا���س �� ��د و�� د��� ��ز����ن ��ی ���� اش را �� ��د�� و ��م �� ���� �����. 

�����ث  ������ن ��� ��� ا��. ���ی ��ج و  ��� �������. ��ز����ن �� ���� روی �� �� رو��. آ���� ��� ��� زاده 
����� ��م را �� ��� زاده �� د���. او �� ��م را ��� �� ��د و ورز���ه ����� �� ��د. �� ��� ز���. ��� ����ن آ���ر 
��د ����� �� �� از �� ��� ������. �� ��ام ��م را �� ����� و ���ی �� �� ����. و��� ������ �� �����ل ا��. ��� 

را��� ����ه. او �� ���ر و ا���س ���� ���د. �� �� ��ی ��ز����ن �����. 

ا��ان �� ���� ������ ��ای ���د���� ��ر �����ن ��

آ��ی ������ �����ل آ���
�ز ا���ق ا���د. �������ن ��������� ��� ��� ا��ان، در ���ن ��دی و ����ن و �����، ��م ������� آ��� را ���ی �� ��د��؛ ا�����  وا�� �� ��د د�� آ��� �

��وه ��زش
���� ا���ی 

�� در د�ره �����، ����ر ����� را ��رد��، و��� ژا��� �� آ��� را ��� ��د��. ا�� ��ر ���� �� ��د. ا����رت �����ل ��ره، �� ا���ار در ����ل ۴ �� �� 
ی ����ل را... �ر �� ���� ��� ���� ����ت ��� ی ��ادارا�� ��د�� �� ���ن د��� �� �� ����. �� ������ �����ن را در ��� ۱۵ ��ار ���

�����لآ��ی ������ �����لآ��ی ������ �����ل�����ل آ���
�ز ا���ق ا���د. �������ن ��������� ��� ��� ا��ان، در ���ن ��دی و ����ن و �����، ��م ������� آ��� را ���ی �� ��د��؛ ا�����  وا�� �� ��د د�� آ��� �

��وه ��زش
���� ا���ی 

�� در د�ره �����، ����ر ����� را ��رد��، و��� ژا��� �� آ��� را ��� ��د��. ا�� ��ر ���� �� ��د. ا����رت �����ل ��ره، �� ا���ار در ����ل ۴ �� �� 
ی ����ل را... �ر �� ���� ��� ���� ����ت ��� ی ��ادارا�� ��د�� �� ���ن د��� �� �� ����. �� ۱۵������ �����ن را در ��� ۱۵������ �����ن را در ��� ۱۵ ��ار ���
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