
۲
۵۵۵۶ �ـــ��ره    ۱۳۹۸ دی   ۱ ���ـــ���  

�و����: ژا�� ����� 
����� ���� ��ای ا��ان را دارد

ر��� ����ر ���ر��ن �� ����� �� ا�� �� ژا�� 
����� ����� ���� �ــ�ای ا�ــ�ان را دارد ���: 
ژا��� �� و �� ��ای ����� ����� �� ������د 

����� دا���� �� ��ار �� ��ر�� ��د. 
��� �و���� �� �� از ����ن ���ش �� ����ی 
و ژا�ــ� در ��ود��ه ���آ��د در ��� ������ران 
�ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ـــ�د �ــ�ــ�: ژا�ـــ�ـــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ� �� 

������ ��اری در ا��ان �����. 
وی ������ �� ���ن ا�� �� ���� ���� ����ی 
در آ���ه ��د�� از ���ان ��زد�� �� ��� ���: 
����� �� ��ر ��� و �� ����� ����- ���� 
��د و ����� ����� و���� ��� و  ا����� ��� 

.����
ــ�س �ــ�ا���ــ�ــ�ر �ــ� ���:  ــ�ره ا� �و�ــ��ــ� د��ـ
ــ�س �ــ��ــ�ی و �ــ�ا���ــ�ــ�ر �ــ� ���ه ����  ا�
��ای ا����ع �����ن �� و ������� ا���� �� 
���ر ���ری از ��ان ���ر��ی ا���� ��د و 
در وا�� ����ی ا�� ا��س ����ری ���ر��ی 
ا���� ��ای د������ �� �� ����� ����ب در 

��ا�� ا���ز ��د.

ر��� ����ر ا��ود: ��ود ۸۰ ���ر، ������� 
و ���� �ــ�ــ�ان د�ــ�ت �ــ�ه �ــ�د�ــ� و �ــ�ود 
۲۰۰۰����ن در ا�� ا��س ���ر دا���� و از 
��ان ���ر��ی ا���� �� ا��ان و ����� و ��� 

و ��د ����ی ���ر دا����.
وی ا���ر دا�ــ�: در ���ر ����ا�� در ا��س 
�����، در ��� ��ز ���� ا��س �� ���� 
��� ��� در ا�� �ــ�ره ��د �� ����� �� ���� در 

د���ی ا��م �� ����� �����.
�و�ــ��ــ� �ــ� ���� �ــ�ان �ــ�ــ�ر�ــ�ی ����ی، 
ا��ان ، ����� و ��� در ����� ا�� ا��س ا��ره 
��د و ���:  در ا�� ���� ������ت ����ر 
���� ��ای ����ری ۴ ���ر ا���ذ �� و ا���� از 
���ر��ی د��� �� ��� �� ��ای ����� ����� 
�� ��ــ�ه در ز���� ����ری در ����ری ��ی �� و 

ز���� ��ی ���� د��ت ��د.

ر����: ��زدا�� ا��اد ��ای 
ع ا�� ��� آو�ی اد�� ����

ــ�ه �ــ�ــ��ــ�ــ� در �ــ�د�ــ�ــ��ــ� ���ت  ر�ــ�ــ� �ـ
داد��ای ����� و ا���ب ا���ن ���ان ����� 
�ــ�د:  ��زدا�� ا�ــ�اد �� ����ر ��� آ�ری اد�� 
����ع ا��. ا���ا د��� را ��� آ�ری، ��� 
در ��رت ���رت ��� د�����ی ��در ����.

�� ��ارش ���ان، آ�� ا... ر���� ����� ��د: و��د 
���اد ���د ��و��ه در د����ه �����، ا����ر 
����، ���� ���� ��و��ه ��ی �������، ��� 
و �����ه را �� ��ر ا����� �� ��ا���م ر����. 
ر��� ��ه ������ �� ����� �� ر���ر ����� �� 
��ا��� ������ن ���: ���� �� ��ا��� ������ن 
�� ���� ر���ر ��د و ��� ا�� �ــ�ری در ���� 
و���� آن ���� ���د �� ��ا��� ����ه را���ر 

ارا�� ��� �� از او ر�� ��� ��د.
 ����ه ا�� ���� 

ً
ر���� �� ���ن ا�� �� ����

از ��ا���ن از ر���ر ������� در ��ا�� ����� 
��� ����� ا�ــ�ود: ا���م و آرای ��د��� ���ت 
و د�ــ�ــ�ــ�ه �ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� و �ــ�ــ��ــ� ا�ـــ� �� 
������ن �� آن �وی �� آ�ر�� و ���� �� ������� �� 
آ��� ����رد ��د. ��� �� �� دا��� ��ر و ��و��ه 
���د ا��؛ ا�� ���ده ���� را ����� از د�� داد.
وی �ــ� �ــ�ــ�ن ا�ــ� �ــ� ا�ـــ�ا�ـــ�ت ا�ــ�ــ�م �ـــ�ه در 
ــ�ن در �ــ�ــ� و  ــ�� ــ��� ــ�، �ــ�ــ�ر � ــ� �ــ�ــ��ــ� ا�
����� ���ی و ا�ـــ�ام ا�ــ�ــ�ــ�ری در ��ا��� �� 
����ت ���� ��ردا�� ا�ــ�، ���: ���ت 
از  �� ���� ����� ���ی ���� و ���ار�� ��� 
���م و ��� ���� ��د. ا��ا���� �� در را��� 
�� ���د ا����دی در داد�ــ�ای ���ان ��رت 

�����، ���� ����� ا��.
ر���� ���ب �� ���ت ���: �� ��ز ��� از 
���ع ��ر �� ���� ز��ا���ن ���ه و و���� آ��� 
را ��ر�� ���� و ���� در ��اردی �� ����ن ا��زه 
�� د��، از ���زات ��ی ������� ا����ده ����.
ر��� ��ه ������ �� ����� �� ��زد�� ����� 
���ت از ز�ــ�ان و �� ا�ــ�ره �� ��زد�� ا��� ��د 
از ز��ان ا����ن ���: �� ��� �� ر�� ���ت 
���� د�� �����ی در ���ر ��� ��زدا�� و 
��� دا��� ����� و �� ����� ����� د���ر 
��زدا�� داد؛ ��� در ��اردی �� ����ن ا��م 

��ده ا�� و ��ره ای و��د ��ارد.

ر��� ��ز��ن ������ ���ان ���ر �� ا��ره �� ���� ر��� ���� ا���ب و دو�� 
���� �� و���� ��ز���ن ���: ���و ����  ���� ���ر �� ر��� ���� ا���ب، 
ا��ـــــــ�ن �� ا����ص ۴۰ ��ار �����رد ���ل ��ای �������� و���� آب و ����ب 

ا��از ��ا��� ��د��.

ا�ـــــــ����� ���ر در ���ـــــــ�� ��زد�� از ����� ����ـــــــ� در��� �ـــــــ� آ������� در 
ا��از و ��ت ��ـــــــ�ا... (���� ����ـــــــ��ن ���ون) در ��� ����ـــــــ��ران �� ����� �� 
ا�� �� ������� ����ب ا��از ���ز��� ��ری ا���� ا�ـــــــ�، ����� داد: ��ای 
�������� ���ـــــــ�� ����ب و ����ل د�� آب ��ی �ـــــــ��� ا��از ���� ������ 

د���� ��رت ���د.
وی ا��ود: ��ـــــــ��� ����ب از آب ��ی �ـــــــ��� ���� ����� ��د، ��ا �� ���� 
����ب ����� ا��از ������ ����ب و آب ��ی �ـــــــ��� را �� ������ ��ارد و �� 

�� ��ر���� ���� ���ج و ���ون زد�� ����ب �� ��د.

��ا��� ر��� ا���ب �� ا����ص ۴۰ ��ار �����رد ���ل ��ای ����ب ا��از

��دم ������ 
در ��� و�� �� ر��� 
��ز��ن ������ت ا���� 
���� �� و ����ت ��د 
ح ��د�� را ���

��، ���� از �����ی ا��ان ����  ��ن ����� ���  در ��
���ح ����

�����

�� در و��� اول آرام و  ا���ا��ت ��د�� ��د؛ ا���ا���� 
ع ��د، ا�� ��م �� ��م  ����� و ����� ��ا��� ��ی ���و
�� ���� ��دا�� ����� ����ک و ا��ره ای �� آ��ب ��د�� 

�� و ��ادث ���� در ���ر �� و��د آورد.
ا���ن  در   ��� ا��  دارد.   ����� دا���ن   ��  ������� ا��  از   ���  ������
��ز���ن، ��ل ���� ���� ر�� ����� ���� و ���و���� ا�� ا�� ��دم ���� 
ا�� ��� ���� ���ا�� از ا�� ����� ���ده ا��. ��� ���ی ���� �����، ��ج 
��ر����� را در ا�� ����� ا���د ��ده و ���� ����� ���� ��ه �� ���اره ��وه ��ی 
�� ��� �� در ا����ر ����� ��ای ��ار ��ن �وی  ����ن و ��� �� ا���ب و ا���
�� ��� از ا��  ��ج ا���ا��ت ��دم ا�� ����� �����. ا���ا��ت �� از ��ا�� ���
���� �� ��د و ������ ��� از ����� ���ر��ن ��د �� در ا������ت �� از 

��، ���� ����� ر���� ��ی ���� و ا�������ن ��د.  ��ا�� ���
�� و ��ادث �� از آن، ��ود �� ��ه  �� ��رد و ���ت  ا���ن از ����ای ��ا�� ���
���ر ��ز���� ا��، ا�� ��دم ��ز���ن ا�� �وز�ــ� �� ��ج   ����� ����� ��
 ������ �� ��ت  ���ا... د�� ��  ��ر���� �� و آ������� در ���� ����� از ���� 
�� ا���� ���� از آن �� ����� ا����� �� �� ��دد، ا�� �� ������� ���و�ن ��� 

در ا�� ����ا�� �� ����� ����. 
در ���ر �� ��ار ����� ا�� �����، ���� ��و���� را در ���ی ��دم ��ز���ن و 
������ و .... ا���د ��ده و �� د���ل ��ش ���ا�� �� ��د�� �� درد دل ��ی ��د را 
�� ��ش ���و�ن �������.  در ���� ��ا��� د��وز ���� ���، ر��� ��ز��ن 
������ت ا���� �� ���اه ���� ���و�ن ا�� ��ز��ن در ���ک ������� ������ 
���ر ���� و �� ��دم ا�� ����� د��ار ��د. ���ک ������ ��� از ������ ��د 
�� ��رد ���� ر���� ��ی ����� و  ��ن ا������ت ا��ا�� ���� ��� �� در ��

�� ا���ب ��د و ا�� ر���� �� ����ر ���دی �وی ��ادث ا�� ���ک ا���م داد��. 
ح �� ا��  �� ��� در ا�� ���، ��� ��ی ������ در ر���� �� ��� د���ره �����
او ��دش در ��� ��دم ������ د���ره د��� ���رش در ا�� ����� ا�� ���� 
���: �� ��� ����� و �� ��� ��ز��ن ������ت ا����، و���� �� ا�� ا�� 
�� ����� و ��ف ��دم را ����م. �� و���� دارم ����� ��دم را از دو��، ���و�ن 

و ��������ن ���� �����ی ���. 
وی ادا�� داد: ا�� �� ��دم ���� ای دار�� �� �زم ا�� �� �� ���� ��� �� د��� 
�� ��  ��ا�� �����ی  ��د و آن ���ی را  ��ر را �� ��ا��  ��� ا��  ر���ی ����� 
�� ��� �� ���ا��� ���� ��ز ���� و ����� از ��دم �� ��د. �� ���� ا�� و ��دم 

��د���. و���� �� ا�� ا�� �� ��ای ��دم �����. 

درد دل ������ 
ر��� ��ز��ن ������ت ا���� د��وز �� ������ ر��  و ��ی درددل ��ی  ��دم ����� 

����، او ��ل داده ا�� ������ت ������ی �� را از ���و�ن �����ی ���

ر��� ��ز��ن 
������ت ا����:

�� ��� ����� و 
�� ��� ��ز��ن 
������ت ا����، 
و���� �� ا�� 
ا�� �� ����� 
و ��ف ��دم را 
����م. �� و���� 
دارم ����� 
��دم را از دو��، 
���و�ن و 
��������ن ���� 
�����ی ���

��رای �����ن 
��ش �� ��� 
����ن را �� ����ی 
وا��� آن ا��ا ��� 
و ا�� ���دی و���� 
������ اش را ا���م 
���� �� ا�� ���� 
 �� �� �� ����
و���� ��ن را ا���م 
�����

دا��� /��ر��

���

�����ی �ــ�رای �����ن �� ا�ــ�ره �� د��ار 
���� ���ه ��ی ����� ا��ح ��� �� ا���ی 
��رای �����ن ����� ��د: ��� ���� ���� ز�� 
���ن �ــ�رای �����ن �� ��������ن ا�ــ�اب و 
��وه ��ی ����� در���ص ��ر�� ����� 

داو����ن ا������ت و��د ��ارد.
�ــ�ارش �����اری ��او����، �������   ��
����ا�� در ���� ���ی ا��ود: در ������ 
�� �� ���� از ا�� ���ه �� از ���� آ��ی ��رف 
دا���� �� ���� �� و ا������� �� ا�� ا��اد 

ح ��د��، ���� داد��. ���
وی ���: آ��ی ��رف �� ����� ��د �� ��رای 
�����ن ���� ��� ��ا�� ������ را ا���م د��.
ــ�اد ������ �ــ�ا�ــ�ــ�  ــ ــ�ود: ا� ــ �ــ��ــ�ا�ــ� ا�ـ
غ از وا����� آ�ــ�ن �ــ� ا�ــ�اب  �� ���� و �ــ��
و ��وه ��ی ����� �� آ�ــ�ن د�ــ�ار �� ���� و 
ا�ــ� ���ــ� ����ل ا�ــ� �ــ� در ����� �� 
و��د دا��، ا�� ���� �� ���� �� ������ 

ر���� ای ا���ن ����� ����� ��ار دارد.
���:  �ــ� و��  �����ی �ـــ�رای �����ن 
در��ا��� ��د و �زم ���� �� ���� ��ی 
ــ�ن �ــ��ــ� �ــ� د�ــ�ــ� و �ـــ�وه �ـــ�ی �����  آ�ـ
���� در��ا�� ���� دار�� و ��� ����� 

�� ا��ح ����ن ����.
�����ی �ــ�رای �����ن ��م ����� ��� 
از ۱۶ ��ار داو��� ا������ت ���� ��رای 

ا�ــ��ــ� را ������ ا�ـــ�اد وارده �ــ� �ــ��ــ�ن 
��ر��  در  آن   ���� ����� و  ا������ت   �����

����� �� دا���.
����ا�� ���: از ا�� ���اد ��ا از ����� �� 
در ���ت ��ی ا��ا�� ����� ����� ���ه ا�� 
�� داو������ �� ا���اف داده ا�� ��ا�� ��ود 
۱۲ ��ار داو��� ���� ��ر�� ��د �� ا�� ز��ن 
�زم ��ای ��ر�� �� ��و��ه ��ا�� ۱۰ د���� 

���� ��ت ���دی ��ای ا�� ��ر ���ز ا��.
غ از ِ�ــّ�ه و ُ�ــّ�ه �ــ�ای �����  وی ا�ــ�ود: �ــ��
��و��ه ا�� داو����ن و ز��ن �زم ��ای ا���ر 
�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ر�ــ��ــ� آ�ــ� �ــ� �ــ�د در �ــ�ت 
������ د���ره ۱۲ ��ار داو��� ا���ر��� ��د؟
 ��� را  ������ن  ��� ��م  ���ت  ����ا�� 
���� د�� در ��ر�� ����� �� دا��� 
و �ــ�ــ�: �ــ� ا�ــ� و�ــ�د ��� �ــ�ا�ــ� ���ول 
در ����� ����� ��ر�� �� را �� ���� ������� 
و ��د �� در ���ت ��ی ���رت ۲۴ ����� ��ش 
را ا�ــ�م ����،  �ــ�ر�ــ� �ــ�  �ــ� �����   ���� ��
ا�ــ� ا�ــ� �و�ــ�، ��� �� د����ه ��ی ����� 
ذی ��� ا�� �� ۱۲ ��ار داو��� را ا�� ���� 
وارد ��دو�� ��د�� و ا����ر دار�ــ� �ــ�ای ��� 

ا���ر��� ����.
وی �ــ�ــ�ــ� د�ــ�ــ� را �ـــ��ـــ�ط �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�ت 
داو����ن دا��� و ا��ود: ����� �������� 
��� ����� از ���� ����� ا��؛ �� ���ی �� 

���زی  ���ی  در  داو����ن   ������ ا���ن 
����� ������ �� ا�������ام در ��ل ا���م ا�� 
و �� ���� ���ر��ن را ا��م �� ����، ا�� آ�� 

ا�� ������ت ����ب �� ��د �� ���؟
����ا�� ���: ����ع ����� ��ی ا������ت 
از ����� د��� ا��؛ �� ���ی �� ��� ا����ر 
دار�� �� ��ر�� ا�� ����ع از ������ ��ل 
�� ����� ا������ت ������ی ��د، ا�� ����ن 
د�� �� را در ا�� ���� ����� ��ز ���ا��� 

ا��.
ــ�زی �وا�ــــ� �ــ��ــ�  ــ�� ــ� ــ� د��ـــــ�ره � ــ�ا� ــ�� �
ــ� �ــ��ــ�ــ�  ــ�ر�ـ ر�ـــ��ـــ� �ـــ� در �ـــ�ـــ�ص �ـ
داو����ن، ���: ��رای �����ن ��ش �� ��� 
����ن را �� ����ی وا��� آن ا�ــ�ا ��� و ا�� 
 �� ا���م ����  را  ���دی و���� ������ اش 
ا�� ���� ���� �� �� �� و���� ��ن را ا���م 

����� و از آن ��ر ����.

 ���� از ����
�����ی ��رای �����ن �� ا����د از ���� 
��رای ا���� �� ��� ا��ح ���دن ����ن 
ا������ت ا��ود: در ����ع ��م ����� ����ده 
دارم،   ����  ���� از  ا������ت،  داو����ن 
ــ� �����  ��ـــ�ا �ــ�ــ��ــ�ــ��ــ�ن �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ�ــ�ــ� �
�ــ��ــ�ن ا�ــ�ــ�ــ��ــ�ت از ا�ـــ� �ــ�ــ�ت �ــ�م �ــ��ــ�ــ�  

������ی ����.

وی ���: در د�ره ����� ا������ت ���� 
ــ�ار داو�ــ�ــ�،  ــ�ود ۱۲ �ــ �ــــ�رای ا�ــ��ــ� �ــ
��م ����� ��د�� �� از ا�� ���اد ��ود ۹۰۰۰ ��� 
��� ��م او�� ��د�� و در ا�� د�ره از ا������ت 
��� ��ود ۱۱ ��ار ��� ��� ��م او�� دا��� �� ا�� 
آ��ر �� ا�� ���� ا�� �� ۹ ��ار ��� ��م او�� 

د�ره �����، در ا�� د�ره ��� ��م ���د��.
�ــ��ــ�ا�ــ� ا�ـــ�ود: ا�ــ� �و�ـــ� �ــ�ــ�ن �� د�� 
���اد ��اوا�� از داو����ن ��� ��ای �� د�ره 
ج �� ����،  ��م ����� �� ���� و از ���� ���
در ���� �� ��������ن در ����� �� دا���� 
��م ����� ��ی �� ����  ا��  از  �� ��ا����� 
ــ� �ــ�ــ� �ــ� از  ــ� �ــ��ــ�ــ� ای � �ــ�ــ��ــ�ــ�ی ���� �

���د ��ی ���م ا���د ���د.
ــ�ود: �ــ� ا�ــ� �ــ�ل �ــ� ��ا��� را ر����  وی ا�ـ
ــ� داو�ـــ�ـــ�ـــ�ن  ــ�ـ �ـــ�ا�ـــ�ـــ� �ـــــ�د �ــــ� �ــــ� �ـ

����ظ ����.

�����ی �ــ�رای �����ن ������ د��ــ�ره 
ا����د ا�ــ� �ــ�را �ــ� �ــ�ارش �ــ�ی �ــ�د�ــ� در 
��ر�� ����� داو����ن، ����� �ــ�د: ��� 
���ود��� از ��� ������ �� د����� ��ارش از 
���د �� �� ��دم ��ا���، ���� ����ن ����� ا�� 
�� ���� از ��� ���� �� ��ا��� ��ارش ������.
�ــ��ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ان �ـــ�د: �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ� و���� 
��ر�� ����� داو����ن را ��  ���ه دار�� و 
��ارش ��ر�� ��ی ��د را ��ای ��رای �����ن 
و ���ت ��ی ���رت و ا��ا�� ار��ل �� ���� در 

��� ��ر���س ����ب �� ����.
وی ������ د���ره �و�� ر����� �� ا���اض 
ــ�از ����� �ــ�ــ�ه �ــ�ــ�: در  داو�ــ�ــ�ــ�ن ا�ـ
ا���ل  �����ی  ا���ا��ت   �� �و�ــ� ر����� 
���ه و �� �وال ���� ا�� و ��� �� ���� 
�ــ��ــ�ــ�ــ�ت �زم را �ـــ� �ــــ�دم و داو�ــ�ــ�ــ�ن 

ارا�� ����.

����ــ�،  ا��ــ�  �ــ��  ���ــ�  �ــ� 
���ول �وا�� ����� ��ز��ن  
�����ــ�ت ا�ــ���، در ا�� �ــ�� 
����زه، د��ار �� ��ا��ن، ����ن 
��ا�ــ�  �ــ��خ  و  �����ــ� 
�ــ����ن   ����ــ�،  ����ــ�  و 
�ــ��ک ��ی ������ــ� و ��ــ�ان ����ــ��ن ����ــ��، 
ا���ــ�ن ���ــ�  ا�ــ� �ــ��ک �� و ���ــ� �ــ� �ــ�دم ���� 
و ����ــ�ن و �ــ�زار از ���ــ� ������ �ــ�ی ر��ــ� �ــ�ز��ن 

������ت ا���� ��د. 

����ــ� در ��� و�ــ� �ــ� ��م �ــ� د��ــ�ره ���ــ�ای ��� و �� 
���ن ��� و ��دم ������ن ����ــ�� ���ان ��د: ���ه 
��ف ��دم �ــ���� از ��� و ����ری ا�ــ�. آ��ــ� �� ����� 
د���ا�ــ� از ا��� ���ط ��ــ�ر ���� ��ی �ــ��� �ــ�� را 
ا�ــ��ل ��د�� و ��دم ����م ����ــ�� �� ا�� �ــ� �وی ��� 
����� ا�� ا�� ������ ر�� ا��. درد آ��� ���� از ������ 
ا�ــ� �ــ� د�ــ�رش �ــ���. �ــ�دم ����ــ�� از �ــ� ����� 
و �� ��ری ��ــ�و�ن ا�ــ���� و �ــ��ی ���� دار�ــ�.  آ��� �� 
و��د ��ــ��ت ���ــ�د �����ن �ــ�د را �ــ���ز ر���ی و 
���م �� دا��ــ� و از ا�ــ� ��ــ��� ��را���� �� در ر�ــ��� ��ی 

��ر�ــ� و ���ــ� از ر�ــ��� ��ی دا��ــ� و ��ــ� در ��ــ�ن 
���� ���و�ن، آ��� را ا�����ــ�� �� �����. ا�� در ���� 
ا�ــ� �� ��ــ��� ا��ــ� ����ــ� ا�ــ� و  ��دم ����ــ�� 
از ��ــ�و��� �ــ���� دار�� �� �� و���� ��د �� در�ــ�� 

��� ���د��. 
����ــ� ��ــ�: درد دل ا��� �ــ�دم ا�� �ــ�د �ــ�ا��� �� در 
������ ���� آ�� و �� ا����ش ا������، ���� در ���ن 
��� و ������ دا�ــ� �ــ� از �ــ�ل ��ی ��� ����ــ�ن ��دم 
ا�� �ــ�� را ����ــ� �ــ�د و در ��ــ�ی ��ا��ــ� �����ــ� ای از 
�����ران �ــ� ا���� ��� ا��� ��ه آ��ن �� �� ���� �ــ�ا�� 
����ا��ی ا����دی ا��، �ــ� ��آ�رد�� و ��� ��د�� از ا�� 

��ا�� ��ءا����ده ����. 

وی �� ��ــ�ن ا�� �ــ� در �ــ�ل ���ــ� و���� ����ــ�� آرام 
ا�ــ�، ����� ��د: در ��� ��ل ��دم ��� دار�� و ا����� 
�ــ� �ــ� ��ــ� �ــ�ل ���ــ�� ���ــ� ��را��ــ� آ��ــ� �ــ�ه 
�� وا�ــ�� �ــ�ا��� ا�ــ� �ــ� در ��ــ�� ���ــ�� و ��ا��ــ� 
����ان ��ب زده ��ای ا�� �ــ�� ا���ق ا��ــ�ده و ���� ���� 
���� ا�� �� ��دم در ��� و ��ی �و در �و �� ر��� ��ز��ن 
������ت ا�ــ��� ���ن �� ��د�� ا�� ��ــ�و�ن �� ��� �� 
�� آ���ــ� و �ــ�ی درد دل �ــ�ی �ــ�دم �� ���ــ��� �ــ��� 
���� ا������� در ��� ��� ا���د، ا�� �����ن ��� ���ول 
دو��� �� �� ����م ���ه و ���� ا����ن ���� ا�� ����� 
��ی ���� ��ی �� ���ــ��� �� ا���� از ا����رات  ا��ا�� 

�� ��ای ����� ����ردار ������. 

 ��� ���� از ����ن ��دم ������ 

در ��� و�� �� ���
 ا�� دو�� �� ��ا�� �� ��ا��ه د��� را را�� ���، ا�� ��� ��ا�� ��ری ��� 
�� ��دم ��د را�� ��� دارد؟ آ��ی �و���� �� �� ���� �� ��ا��ه د��� را را�� 
��ده ��ا �� ��دم ��دش ��ف ��� ز��؟ ���� ���� �� ��ی را�� ��دن 
��� آ�� ��، �و���� �� ��دم ��ش ���� ���. در ا�� ����� ��� ���� ��ی 
����� ����� آب، ��ق و ����ب و��د ��ارد. �� ����� �� و ���ر ا����دی 
از ���ون �� ���ر را درک �� ����، ا�� �� ���� �� ����� ���� و ���� ا���ن ��ی 

��ص ������� ����ت �� ���� �� ����� �� ��ارد.
 ��ل آز���� و ������ا�� را �� ��ا ��� ��ارم ����. ا�� را �� �� ��� 
�����؟ ��� ��وم؟ در ���� �� �� ���� ����� (���و����) ��� ده ������� 
����� دا���. ��ا ���� ا�� ��ری ����. ��اران ��� د��� �� ��� �� �����. 
�� ������� را از  ���� وا�� ������ �����. ��ا ���� ا�� ��ری ����. 
ا�ن �� ������ ��ا��� ا�� �� ا�� �� از ۲۸ ��ل ����� ��ود د��� ���� �� 

.���� ��� �����
 �� ��� ��ا�� ز���� ��دم را ����� ��� �� ���� �� ��� �� ۴۰۰ ��ار 
����ن از ����� ا��اد �� ���د. از ��� ��ا�� �� ���� �� ��� ��زاری �� 

�����. ���و�ن �� ��� ���ک ������� �����.   
 ا�� ��ه ��ی ����� ���� ���ک را ���ه ���� ا��اع و ا���م ������ن و 
����ران در آن ���� �� ��د. ��ا ���� ا�� ��ری ����؟ آن و�� ��ل ��ا�� 

از �� �� �����. ا�� ��� ��ای آب ��� و����.
ــ�ن �ــ�ــ�ک �ــ��ــ�ــ��ــ� و �ــ��ــ�ــ�ــ�، ا�ــ� �� ������� ��   �ــ�ا �ــ� �ــ�ا�

از   ���� ا���������؟ 
��ا���� �� ا���� ����� 
�ــ� را �ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�. �� 
ا������� ������. �� 
ــ�. �ــ�  ــ ــ� ــ ــ�ا� ــ ــ� � ــ ــ�ر � ــ ــ �
�� ��ا���.  را  ����ن 
ا�ـــ� آ��ــ�ــ��ــ� �ــ� و ا�ــ� 
دودی �� ��� �� ���ی 

�� �� �ود. ����� ���ا�� �� ا���� ����� ����ر��. ��ا ��ف ���� از ���ان ����� 
ا���� �� ��ر. ا���� ���ه ای ��� ا�� و �� ��� �� ��ا�� ����� ��ر ���. 

و�� ��ا�� �� �� ���� �وا�� �� ���� ��ام ا��. 
 ��ارس ا���� �� ���� دار��، �� ���ری. ��� ���ی ��ار��. ��� ا����ن 
��ر�� ا��. ���� �� ���� دا�� آن ۱۸ ��� ���� ۳۵ دا�� آ��ز دارد. 

و��� ��� �� ��� ��ا�� از ��ر�� ���ه ���د، ��رگ ���د �� �� ����.
 ��� ��ی �� از ������ ��ا���ه ا��. �� ���ی �� ��� ���� ���� ��ده ام. 
��� ��ون ������ �� �و�� ��ر��. ����رم، ��� �� ���� از �� ��ی د��� 
ا����ا�� �� ����� و ��ر �� ����. ا�� �� �� ��را�� و ��ران ��را��، ���� و 
����ی ا�� ����� را ����ه ا�� ��� ��ا�� ��ر ���. ا�� �� ���ا�� ��ف 
���دی ���� �� ��ا�� �� ز��� ����� �� ��ا �� ز���. ����� �����، ��� �����ن 
�� در ���� و �� در ��ر��، ��� ا����� ��ار��. ���� ����� �� �� ���� 

��ا���. �� ����� �����، ������، ��ا���، ������.

 �وا�� ���ول �وا�� ����� ��ز��ن ������ت از درد دل ��دم

�����ی ��رای �����ن در ���� ���ی:

��� ���� ز�� ��ای ����� ����� �� و��د ��ارد


