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در ��ــ� ��و��ــ�� ���ــ� از د��ــ� ��ــ��د ��ــ��ی، ��ــ� ��ــ�ت 
���ــ� ��ــ�د دا��ــ���� وا�ــ� ����ــ� ا���ــ�ن �ــ�وه ���ــ�ل و 
ا�ــ�ار د��ــ� ����ــ� �ــ�. ز���ــ� ��و��ــ� ا�ــ� ���� ����ــ��، 
�ــ��� ���ــ�� ��ی ا��ار د���� ا�ــ� �ــ� در ����� ا�ــ���ده 

�� �ــ���. از آ��� �ــ� واردات ا�� ���ــ�� �� �� ��ــ�ر �� ��ــ�� 
��ا�� ا�ــ� و ����� �� آ��� ���ز ����ــ� دار��، در ��ر�ــ� �� ������ 

��� �� ا���ل در ��ر��د ا�� ���ــ�� �� �ــ� و��د آ�� ��ــ�رت ��ی ���دی را 
�� ����� ����� �� ���. در ا�� ��ــ�� ا�ــ� ���� و ����را�ــ� ���� �� 
���� ���ــ�� ��ی ا��ار د��� ���� �� ����ری ��ی ���ــ���� ای ��ه ا�� 
�� �� ��ر��د ���� و ������ آ����ــ�ن ر���� و ا���ــ�د ��ر������ن را ��� 
��ده و ار���ط ����ی ��ــ� ���� و ���و��ی دا��ــ���� ا���د ��ده ا�ــ� �� 

��ر������ن �����، �� ����� آ��ده و ا����دی �� �� ����� ���� 
����� �� ���ا ��ده ا��، ���ا��� ��� ���رش دا��� �����. 

د��� ��ــ��ی در ��� و�� �� ��م �� �� ����ت ���� ���� 
ا�� ���ــ�� �� ا�ــ�ره ��د و ا�ــ�ود: �ــ��� ��� ���� �ــ�ن در 
د�ــ��س ���دن ا����ت ا�ــ�. ����ــ� �ــ�دن ����ه ��ی ��ی 
��ر�� �� د��� ����� �� �ــ� ����ه  ���� ��� ����ــ�ب �� ��د��ن 
�������ن ��ده ا��، ��ر ��� و���� را د��ار �� ���. از آ����� �� ���� 
ا�� ���ــ�� �� �ــ� �ــ�رت �����ــ� ���ــ�س ���ــ� و ���ــ� ��آ�را�� و 
�����ــ� �� ���ز ��ر�����ــ�ن ��ا�ــ� و ����� �� �ــ���، ��ــ�� ز��ن ���ی 
��� ��� ��ر��� ���ا ��ده ا�ــ� �ــ� ا�� ��� ���و�ــ�ی ����� دا��� 

�����، از �� ����ت �����ا��� آ��.
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��و��ــ�  ���ــ�ن  در 
�ــ��ر ����ــ�  د������ــ� 
��ــ��ر در ا�� ���ص 
����ــ�،  در  ز�ــ�ن  �ــ� 
و  �����ــ�  ��ــ��ری، 
د�ـــ��  �ــ�  �����ــــ�ت 
���ــــ��  ��ــ�وت �ــــ�ی 
��ــ�� �ــ� �ــ�دان ا�ــ���اد ���� �ــ�ی دار��، 
��دود ا��. �� ا��س ا�� ������ �� ������ 
 NPJ Science of Learning �در ��ــ��� ���ــ
����� ��ه ا��، د���ان و ��ــ�ان دارای ��� 
������ ����� و ��ا���� آ��� در درك ����� �� 

�� ا��ازه ا��.
در ا�ــ� ����ــ� �ــ� ۱۰۴ ��دك �ــ� ���وده �ــ�� 
�ــ� �ــ� ده �ــ�ل در آن �ــ��� دا�ــ��� و ۵۵ ��� 
از آ��ــ� د��ــ� ��د�ــ�، �ــ� ���� آ��ز�ــ� �ــ��� 
�����ــ� ����� ����ــ� ��ــ�ب و د��ــ� ������ 
����� ����� داده �� و �����ن، دا�����ان 
��ــ�دار �����ــ� ��ــ� ��� �ــ� را �ــ� ا�ــ���ده از 

�� ا���� ام.آر.آی ����� ��د��.
ا�� ��� ������ از ۳۸ ��د و ۲۵ زن ��� ��ا�� 
��ــ�ن ���ــ� را ��ــ���ه ���ــ�. �ــ� ا�ــ� ����ــ� 
����ــ�ن ��ا��ــ��� �����ــ� ��ــ�ی �ــ�د��ن و 
��ر��ــ��ن را ��ــ��م ����ــ�ی ���� �� ا�ــ���ده 
از ا�ــ��� ���ــ�� و �ــ� �ــ� �����ــ� ���ــ�. �ــ� 
ا��س داده ��، ��� ���و�� ��� ر�� �� �����د 
���ی �ــ�د��ن و��د ��ا�ــ� و ا�� �ــ�ر �� ��� 
�� ر�ــ�� �ــ� درك ����ــ� ��ــ�ان و د��ــ�ان از 

�����ه ���� �� �� ا��ازه ا��.

��وه �ــ� ا�ــ�، ����ــ�ن ����ــ� �ــ� آز�ــ�ن ����� 
����� �ــ�ه از ۹۷ ��دك در �ــ��� �ــ� �� ��ــ� 
�ــ�ل را �� ۵۰ ��ــ� آ��� د��ــ� ��د�� ��ر�ــ� ��د��. 
��ف ��� از ��، �� دو ��� �� �� ا��ازه ��ب 
��ــ� �ــ�ده ��د�ــ�. �ــ� ���ــ� ����ــ�ن، �ــ�دازش 
���ــ� �ــ�د��ن از �����ــ�ت �ــ��� �ــ� �ــ�وه 
������ �� ��ی دو ��وه �� ���ــ�� ���ا ��د. در 
����� ����� ا�� آز���� از ��ــ� آ��ری، �� ���غ 
���� در ��ــ� د��ــ�ان و ��ــ�ان را ��ــ�ن �� داد 
و �ــ� ����ی ا�ــ� ��ــ��� ��د �ــ� �ــ�دازش ���� 
������ت در ��ــ� �� دو ��� �� ���ان ��ــ���� 
����� �� ����. و��د ��ا�� ���ود ���وت ��ی 
ذا�ــ� ���ــ��� در ��ا���ــ� درك �����ــ�ت ���ــ� 
�ــ�ه ا�ــ� �� ��� د���ره ���ر ���ــ� د���ان 
�ــ�د.  ح  ��ــ� �ری  ��ــ�  ز���� �ــ�ی  در  ز�ــ�ن  و 
��ــ� �ــ�ل ��ی۱۳۹۴ و ۱۳۹۵/ ۲۰۱۵ و ۲۰۱۶ ��ــ� 
۳۵/۵ در�� دا������ن ر�ــ�� ��ی ������ در 

ا���ت ����ه را ز��ن ����� �� داد��.
��ــ��� ������ن، ا�ــ��د ��ــ�م ا���ب ر�ــ� در 
دا��ــ��ه ��ر��� ���ن ا���� ������رگ آ����� 
و ������ه ار�� ا�� ����� �� ����: ����� ���� 
��و�� �� ���ر��ی �� ���� ����؛ ���ا �� ����� 
��� ��د��ن �ــ�ون در ��� ����� ���ــ�� آ��� 
�����د ��ــ���� دارد. ������ن �� ا��ا��: ���ه 
����رد ����� در ��رد و��د ���وت ��ی ���� 
����� در ���ان و د���ان �� ��ا�� ���ر ���� 
د��ــ�ان را در ر�ــ�� ��ی ��ــ�م ����ــ� ��ــ��� 
���. �ــ� ���ــ� از ا�� ا��ل آ���� دا�ــ�� ���ــ�� 
و ا����ــ�ن ��ــ�ا ���ــ� ��و ��ــ��� ���ــ��� �� 

����ا��ی ��ی ������ را ا���د �� ����.
آ���ــ� ��ِ�ــ�، ��و��ــ�� ��ــ� د��ــ�ی در �ــ�وه 
�وان ����ــ� دا��ــ��ه �ــ����� آ���ــ�� و از 
����ــ����ن ار�ــ� ا�� ����� در ������ ای ���: 
��ــ��� ����ــ�د ��ــ� د��ــ�ان و ��ــ�ان ���ــ� در 
��رد ����� ���� ���� ا�� ����� �� در درك 
��ــ�م د��� ��ــ� ��ــ��د �ــ�د. ا�ــ� ا�� �ــ� ���� 
��� ا�� �� ا���ن �� �� در �����، از ��� 

��ش �� ������ ���و�� ��ار��.
در اوا�� ��ل ��ری، ���� ��ا���� از �����ن �� 
ا�� ����� ر����� �� ا�� ز��ن ا������ت ���م و 
����� ����� �� �� �ــ�، د���ان �� ��ا��ــ��� 
��ــ�ه ���ــ�ی �����ــ�. ا�ــ� ����ــ�د �� ��ا�ــ� �ــ� 
از ��� ��دن ���ف ���ــ��� در ا�� ��رد ��� 
��ــ�. �����ــ� دا��ــ���ان د������ــ� ����اری 
�����د دا�� آ��زان د��� در �ــ� د�ره ����� 
در ������ �� ��ــ�ان ���� ا�� و ������� ا�� 
ا�� ���� ��ای آ��� �ــ� ���ان �� ��ــ�رت و �� ���� 
���� ��د. ا���� ����� ��ی ا�� ����� �� ��ا�� 
�ز�� ���د�� در ����� ����� ��ی ������ را�� 

در ���ن در ��ا�� ا�� درك ��در�� ����.
Newsweek :����

ر��� ��و��ــ��ه ����� ا��ان ���: ��ز �����ــ� ����اره �����ا�� «����� ۲ » ��ا�� ������ را �� �� ���. 
��ــ�� ����� �� ������ ��� د��ــ�ی �� در ��و��ــ��ه ����� ا�ــ�ان در ��ا�� و �ــ��� ���ك 

ا����ل ��اری (����ن) ا�ــ�ره ��د و ���: در ا�� ار���ط، ����ر ���ك ا����ل ��اری �� ��م آرش ���� 
������ن ا�� ��و����ه ��ا�� و ����� ��ه و �� ������ ��� ��د��ه ا��./ ���

���ب ر��رد�ــ�ی ����� ���ــ�، ر��رد ر�ــ�� �����ــ� ار���ع �� د�ــ� آ��ه ���ــ� �� ���ــ�اره ر�� 
ز��ــ� را �ــ� آژا�ــ� ا���ــ�ف ��ا��ــ�ی ژا�ــ� (����ــ�) ا��ــ� ��د. ا�ــ� ���ــ�اره ���ــ�م �� �ــ����� 
(TSUBAME) �� �� ����اره ار���ع ��ــ��ر ����� آز����ــ�(SLATS) ا�ــ�، در ������� ��د از دوم 

دی ۹۶ �� ۹ ��� ۹۸ در ار���ع ��ق ا���ده ����� ۱۶۷/۴ �������ی ��� ز��� ��ار ����. / ا����

ر��رد���� ����اره ژا��� در ���ب �������� ����اره «����� ۲» وارد ��ا�� ������ ��

«����� ��دن ز��ن ا���ت ����ری از ��� ���� ����ت ��ل ���� در ��زه  
��و�� و ����ری ا�ــ�.» ا�� ���� ����ی ای ��د �ــ� د��� ����ر�� ����، 
ر��� ���د دا������ در ا�� ��ا�� �وی آن ����� ��د. وی ����ت ��زه 
��و�ــ� را �ــ� ����ــ� زد�� ا�ــ�ر ����� ��ــ�ر ����ــ� دا��ــ� و ���: 
ا�ــ� ا���ن ��ای ا�����ــ�� ����ــ� ��ــ�ر راه ��� ��ــ�ا ����� �� ��ــ�ر �� 
����� ����، د��ر ��ــ��ت ��اوا�� ��ا��� �ــ�؛ ����� ا�� ا�� ز���� 
ا�ــ���ل و ��ر ��ا��ن در دا�� ��ا�� ��ــ�د، د�ــ�� �� �ــ�ج ��ر����� ��ی 
�ــ�دم �ــ�ار �� �ــ�د. ���ــ� ا�ــ� ��ــ��ت ���ــ� از ��ا�ــ�� ������ ��ــ�ی 
�����ــ�ت در ��ــ�ر ا�ــ� و ��ــ� ��ا�ــ�� ا�ــ� �����ــ� �ــ� د��ا�ــ�ی 
������ ����� ا�� �� از ا���ــ� ���� �� ������� ����� د��ر ���� 
��ــ���. ����� ا�ــ� �ــ� ���ــ��ن ����ــ�، ا���ــ�دی، ���ــ�، ������ و 
ا������ دارای د����ه ��ی ������ ���ــ��، ا�� �زم ا�ــ� �� ����� وا��ی 
در ا�ــ�ل ا���ــ� اداره ��ــ�ر و و�ــ�ت ��ــ� ���ــ��. د����ه ��ی ����ــ� 
��ر�� و دا��ــ� ���� وا�� ���ــ� �� ���ا��ــ� �ــ� ������ ���ی د��� و �ــ� از آن 

�����ر��زی ����ت ����� ����� را ر�� ����.

 ���و�� ���� ،  آ��ده ����� از ���د دا������
��ر�� �ــ��ری، ���ون ���� و ����ری ر��� ����ر ���ن ��د: �و�� ا����د 
دا�� ����ن �� ��ل ���ــ�، ���� �� �ــ�� ���ی ���ــ� ��م ا��ــ�ق �� ا���. 
ا�ــ� ���ــ� �ــ�م �����ــ�ان ���ــ�دی دارد �ــ� �ــ�ل ���ــ�� ۹۰ ��ار����ــ�رد 
���ــ�ن �ــ�ای ��ــ�ر درآ�ــ� ��ــ� ��د�ــ� و در �ــ�ل ��� آ����ــ� در ����ــ� 
������ ��ــ�ر ��ــ���. وی ا��ود: ��ــ� ���� در �ــ� ���� �� ا���ــ�د ���� 

ح ��ی  و ������ �� در ��ــ�ر ا���د ��ده ا�ــ�، ����زه ����. ا�� ���د ��
�ــ�د را ����ــ� ��ــ�ر ����ــ� �ــ�ده ا�ــ� و �� ��ا�ــ� ��ــ�ری �ــ�ای ���ــ�� 
��و�ــ� در ��ــ�ر ���ــ�. در ا�ــ� را�ــ�� ����ری �ــ�ی ���و�ــ� ���ــ� �ــ� 

���ددا������ �� ��رت ا��ا�� �� ����.
�ــ��ری �� ا��م آ��د�� ���و�ــ� ���� �ــ�ای ����� از ���د دا��ــ���� در 
��� راه ا��ازی �ــ��ب د���ه �� و ا���د ا�ــ���ل در ��ــ�ر ����ــ� ��د: در 
���ــ�� د���ره ���ــ� ��م ��زه ��و�ــ� ����ات ا�ــ����� و��د دا�ــ� 
�ــ� ���� ���ــ��� آن �ــ�؛ ا�� ���ــ� ��م ���ز �ــ� ����ــ� ���ــ� دارد. ��ود 
�� ��ل ��د در ���ر ��و��ــ��ه و��د دا��، ا�� وا��ــ� وارد �� ��. 
ا�� ����ع ��ــ�ن د���ه و��د ��ــ�� ا�ــ�، ا�� در ��ل ���ــ� �� و��د 
���ب د���ه �� و �ــ����� ��اری ��� �����، ۱۷ ��� وا��� و دا�و، آن 

�� �� دو �� �� ��ل ����� �� ��د؛ ��ون ���ز �� ��ل دو��.
در ���ــ�� ����ــ� از ������ �ــ�ی ��و�ــ� و ��ــ��ری ���ددا��ــ����، 
ح ��ی  ����� ���ــ� ای �� �ــ�ف ����� از ���ــ�� ��ــ��ری و ���ری �ــ�زی ��
����را�ــ� ���ددا��ــ���� ��ــ� ���و�ــ� ���ــ� و ��ــ��ری ر��� ���ــ�ر و 
���ددا��ــ���� در ��و��ــ��ه �����، ��ــ� و ����ری ا�� ��ــ�د ����� 
�ــ�. ��ف از ا���ــ�د ا�ــ� ����� ���ــ� ا��ــ�د ز���� ��ــ��ری و ��ــ�ر�� در 
ح �ــ�ی ����را�ــ� ���ددا��ــ���� �ــ�ای  ���ــ�� ��ــ��ری و ���ری �ــ�زی ��
����� ���ز��ی دا���، ����� دا�� ���، ���ری ��زی �����ت ����را�� 

ج ���ر ا��. و ����� ��زار �����ت در دا�� و ���
ح �ــ� و ��و��ــ��ان ���ــ� �ــ�ل ۹۸ ��ــ�د دا��ــ����  در ادا�ــ� �ــ� ���ــ� ��

����� آ��� �� ����.

�� �ــ�ی ��و�ــ� و ��ــ�و�ی ���ددا��ــ���� �ــ� ��ــ�ر �ــ�ر�� �ــ���ی ��ــ�ون ���ــ� و ��ــ�و�ی ����ــ�  ���ر��ــ� دوره ����ــ� از ����
������ رادی

دا��

���ــ��ی، ����ر�� ����، ر��� ���ددا��ــ���� و ���ــ� از �����ن و ����ان ا�� ���د �� �ــ��� �ــ�م دی ��ه در �ــ��ر ����� ��ی 
ح ��و���، ���ر ��وه ��و���،  ��و����ه �����، ��� و �����ی ���ددا������ ����ار ��. در ا�� ��ا�� از ���ر ��و����، �� ��
دو ���� ����ت �����، �� ��رك ��� و ���و�ی، �� وا�� در ��ل ���ــ��، �� ��ــ��� ���� ـ ��و��ــ� و �ــ� ��� در ��� و��ه ��  ���ان 

������ ��، ����� و از ��� ���� ��و�� و ���و�ی ���ددا������ ��� ����� ��.

���ر��� دوره ����� از ������ ��ی ��و�� و ���و�ی ���ددا������ ����ار ��؛ 
در ا�� ��ا�� �� ����؟

��ــ�د �ـــ�و���

د��� ����: 
����� ��دن ز��ن 

ا���ت ���و�ی 
از ��� ���� 

����ت 
��ل ���� در ��زه  

��و�� و ���و�ی 
ا��

د��� ����ی:
در ��ل ���� 

�� و��د 
���ب د���ه �� 
و ������ ��ا�ی 

����� ���
۱۷ ��� وا��� 

و دا�و، آن �� �� 
دو �� �� ��ل 
����� �� ��د

��ون ���ز 
�� ��ل دو��

دا��

 ��� ��� ���

�و��ی د�� ������ ��� دار ��ن
د��� �ــ��� ���� �ــ�اد، ���� ��وه �����ــ� ���� ��و��ــ��ه 

ح «ا�ــ���ده از �ــ��ل ��ی ����دی ��ا��ــ���  ا�� �ــ��� �� �ــ�
���� �ــ�ه از ��ن ������ در در��ن ��ر�ــ��� ����ا��» �� 
ح ��و��� �� �� در ���ر��� د�ره �����  ���ان ��� از �� ��

از ������ �ــ�ی ��و�� و ��ــ��ری ���ددا��ــ����، ��رد ����� 
��ار ����.

������ری از ����ــ�� ���� ����ع ���� ا�ــ� �ــ� ز���� �و��� را ��� ا��ــ��ع 
��ار �� د��. �ــ� ا�� �� ���ح ������ �ــ� آی وی اف �� ���ان �� در��ن ���ــ���� 
و ا������ �ــ�ای ��ــ��ری از ا��اد ���ــ� �� ��زا�ــ�، ��ل ���ــ� در د��� ����� 
�ــ�ه ا�ــ�، ���ز ����را�ــ� ��ــ��� �ــ� از ا�ــ� �وش در���ــ� ���ــ� ��� �����. 
ح ��د �� ��م �� ���: در ا�ــ� ��و��� ���� در ز����  د��� ���� ��اد د���ره �ــ�
�ــ��ل در����، �ــ��ل ��ی ���ــ�دی از ��ن �ــ�د ���ــ�ر ����� �� �ــ��� و �� از 
��ا�ــ�زی و ا���م آز��ن ��ی �زم، �ــ��ل �� �� ��د ����ر ��ز��دا��ه �� �ــ���. 
����� ��ــ�ن �� د�� �� در ا�� �وش ���ان ����ری �� ۴۶ در�ــ� ا��ا�� و ���ان 
���� ز��ه �� ۳۳ در�ــ� ا��ا�� �� ���� �� ا�� ����� در �ــ�ع ��د ����� �� ��د 
ا�ــ�، ���ا ا�� ����ران �� از در��ن �� �وش ��ــ�ح ������ ���ــ� ������ ا��، �� 

د����� ���� ��ی ا��ا�� ار��ع داده �� ����.
ح �ــ�د دا�ــ� ����ــ� �ــ�د:  وی د��ــ�ره ��ــ���� �ــ� در ��ــ�� ا��ــ�م �ــ�
����ری ��ــ�دن ���ــ� از ���ــ�ران، ���ــ�د ��د�� و ��ــ� در ����� �ــ�اد او��� 
ح ��ده ا�� ��  �� ��ا�ــ�� ����� �ــ�ی �زم از ��ــ��ت ��ــ�ه ��� ��د ا�ــ� �ــ�
�� ����� ��ی ���� و ����ی ���ــ�� و ���ــ�� ا�ــ� ��و�� ��، �ــ� �وش در��ن 

������ری ����ی د�� ���ا ��ا��� ��د.

چ ��ی دا�و�� چ ��ی ��را�� �� ��� از ���
د��ــ� ����ر�ــ� �������ــ�، ���ــ� �ــ�وه ��و��ــ� ���ــ� ����ری 

چ ��ی ����� از ��و����ه ���������ژی ����� ��ا��ن  ���
چ �ــ�ی �����»  ح ��و��ــ� «���ــ� ��ــ��ری ��� ر��ی �ــ� ��
�� ��ــ�ان ��ــ� از ��ــ�ر �ــ�وه ��و��ــ� ���ــ� �ــ�رد ����ــ� �ــ�ار 

چ ��ی ��را�ــ� �� ��م ��  ������. وی د���ره ا���� ��ــ� ���
چ �ــ�ی ��را�ــ� �� د��� ��ــ� �� ���ــ� و ��ا���� �ــ� ��ای  ��� :���

�ــ���� دار��، ��ــ��ر ����ب و ���ــ�ر از �ــ�اد ���ی ��ــ���. ا�ــ��ز در ���ر 
چ ��ی  چ ��را�ــ�، �ــ� �ــ�� ا��ــ�د ����ــ� ا�ــ���ده از ��� ����� ��ــ�ف �ــ��
دا���ــ� ��ــ� �� ���ــ� و ��و��ــ��ه ��������ــ�ژی ����ــ� ��ا�ــ�ن ر�ــ�ی 
�ــ�د در ����ــ� ا�ــ� ����ــ� ����ــ� د��ــ� �ــ�ده و ا�ــ� ا�ــ� در ��ا�ــ� ��ــ�ر در 
�ــ�ل ��ــ��ش ا�ــ�. از ا�ــ�اف ا�ــ� �ــ�وه ��و��ــ� �� �ــ�ان �ــ� ���� �ــ�زی 
چ �ــ�ی دا���� ��  چ ��ی ��را��، ���� �ــ�زی ��ــ��ری ����� ��� ����ری ����� ���
از آ��ــ� �����ــ�ت دا���� �ــ� ��� �� آ�ــ�، ا�ــ���اج و ا�ــ����ل �����ــ�ت ����ه 
چ �� �� ��ــ�ان �� ���� ���� دا���� ا�ــ�ره دا�ــ�. د��� ��������  دا���� از ���
����� ��ی ��ــ��ده �� ���� را ��� ���ــ� ای و �ز�� ا�� ��و�� �� دا��ــ� و 

���ن ��د �� در ��� ��د ا��اف ��ن �� ��د�� ��ی دو��� ���ز دار��.

���� ا��� ��، ����� ��ا��� از ز�� ا��
«���� ���� ����� ز�� ����» ��� ��� دا����ه ���م ����� ���ان 

�� ���ان ��ــ� از دو ���� ���ــ�ت ����� در ا�� ��ا�ــ� ��رد 
����ــ� �ــ�ار ���ــ�. د��ــ� �����ــ� ا�ــ������ ����ــ�، ������ 
د��� ����� ����� ���ددا������ در ��� و�� �� ��م ��، 

ر���� ا��� ���ددا��ــ���� را ����� و ���ز ��دم ���ان ��د �� 
ا�� ���د �ــ� �وش ��ی دا�� ����ن �� د���ل ���ــ� ا�� ���ز���ــ�. 

وی ���: ��� از ��ــ��ت ���ه ��زه ���� �� �� آن در ��ــ�ر ���� �و ����� 
������ ز�� ��ی ���� ا�ــ�. �� ��� ����� و ��� ا���ج �ــ�دن ا�� ز�� �� 
و ��ــ��ت ���ــ�دی �ــ� ����ــ���� در ��زه �ــ�ی ����ــ� از ���ــ� ���ــ�ت، 
آ�ــ�زش و ��و�ــ� و�ــ�د دارد، ����� �ــ�ت در�ــ�ن ���ــ�ران ����ــ� و ����� �� 
ا��ا�ــ� ��ــ�ا �� ��ــ� و در ���ــ� �ــ�ارد �����ــ� ���ــ� �ــ� ��ــ� ��ــ� در ���ــ�ران 
خ در ��ــ�ر �ــ� ����ــ�. ���ددا��ــ���� �ــ� ����ــ��� ا��  �� �ــ�د �� ا�ــ� �ــ�
���ز، �ــ� �ــ�رت ا�����ــ� و ����ــ� آ���ــ� ا�ــ����ارد�� و ����ری �ــ�ی ��ز در 
��زه ����ــ� ز�ــ� را ���ده �ــ�زی ��ده و �ــ� آ��زش �ــ� ���ــ��ن و ���ــ��ران ��وه 
�ــ� ���� ر�ــ��� �� ���ــ�ران، ��ــ��ی را ا��ــ�د �ــ�ده �ــ� �ــ��� ��ی دا�� ����ن 
و ��و��ــ��ان ر�ــ�� ��ی ��ــ�م ���ــ� و �����ــ� �ــ�اد �ــ� ��ــ� �ــ����� از 
��ا��� �ــ�ی �����ــ� ��ار��، ���ا��ــ� در ا�ــ� ������ ��ــ�ر ����� �ــ� ���ز�ــ� را در 
ا�ــ� ����ــ�م �ــ�ای �ــ� ��ــ��ت �ــ�دم ����ــ��� ���ــ� و ����ــ��� �زم را ��ای 
ج از ��ــ�ر وارد �� �ــ���، ا���د ����. د��� ا�ــ������  ����� ������� �� از ���
����ــ� ا�ــ�ود: ��ــ�د دا��ــ���� در ا�� �ــ�ت ��ا��ــ�� �����ت �ــ��� ��ی 
دا�� ���ــ�ن را �ــ� �ــ�دم، �ــ�زار و در�����ه �ــ� ����ــ� ���، ا�ــ� ���ــ� ا��� ��� 
����� �����، ��ا��� از ز�� ا��. ����ران ��� �� د��� ����� ا�� ����� را 

��د��ه �� ����� و ���� د�� ��ای در��ن ز�� ��ا��� �� ����.

ا�� ���ز��، ���� ا��� و�ود �� ��زار
 ���ــ�ع ا���ــ�زات ��� �ــ�ه در ��و�� �ــ�ی ���ــ�دی و ����ــ�دی، ��ــ��ت 

������ــ�ه و دا�� �ــ�ی ��ــ� ������ــ�ه ای �ــ� �ــ� �ــ�زار �وا�� �ــ�ه ا�� 
د�� �� د�� �� داده �� د��� ���ل دا�����ه، ��� ���ت ���� ��وه 
�ــ��� ��و��ــ��ه �����ــ�ژی ����ــ� ��ز�ــ��ن، �� ���ان ��و��ــ�� 

��ان ����� و از او ����� �ــ�د.  ������ ��ی د��� دا�����ه در �ــ� ��زه 
���ا�ــ�� و آرا��ــ�، ��ــ� و ��و�� �ــ�ی ���ــ�دی د�ــ�� ���ی �� �ــ�د. �ــ� 
���ر�� وی در ��� ���ا��� و آرا��ــ� �� ���� ����� ��اد ������� راه ا��ازی 
�ــ�ه ا�ــ� �� �ــ� ����ــ� ����ل �ــ�ی �ــ�رد ��ــ�ز  آز���� �ــ�ی �ــ�ن �ــ� �ــ� �ودی �وا�ــ� ��زار 
��ا��� �ــ�، ���ز دا��� را ���ــ�ف و �� �ــ��� ��ی ��ر�� ر���ــ� ��ا�� �ــ�د. در ��زه ��� 
��� �� ���� �� ا��ن ���ز��ی ���� ���، دا�� ��� ����� �� ��دد و �� از آن �����ت 
�ــ� ����ــ� ا���ه �� ر�ــ�.  �ــ� ���ــ� ا�� ��و��ــ�� �ــ�ان، ���ــ� ا��ــ� ��ود ���ــ��ت �� 
��زار، ����� �ــ�دن ز��ن �زم ��ای د����� ���ز���ــ� �ــ� ���� از ��ت ز�ــ�ن ����� ��د آن 
����ل ���ــ�� ز����� ا�ــ�. در ���� �� �� �ــ�� ���ی ���� ���ــ� ��م �ــ�آ�ری و ����ری، 
�����ری ا���د �� �ــ�د �� ��ای ��ود �����ت �� ��زار ا�����ن �����ی ا���د ��ا�� ��د. 
د��ــ� دا�����ه �� ��م �� ��ــ�: در ��ــ�� ����� �� ����ل �ــ� ����� ��ی ���� و ا��ــ��� 
���ز ا�ــ� و �� در ��رت ���� �ــ�ن �� ��ــ�ن ���� ���� ��ی آن را �������. از ���� ا�� 

�����ات ��ت ���� ��ای ادا�� راه و ������ ��ی ����� در ���ر �����.

��وم ����� ���� ��ی ����  
�ــ�زه  ���ــ�  ��و��ــ��  ��ــ�  در 
��ــ���زی و ����ــ� ����ــ� از د��� 
ا��ــ�ز ����ــ�، ��� ��و��ــ��ه 
�ــ�اد ��ا�ــ�  ��ــ��ری  و  ��ــ�م 
��ا�ــ�ن ر�ــ�ی ����ــ� �ــ� ��� 
آ�ــ�. ز���ــ� ��و��ــ� د��ــ� ����� 
���ــ��ت ��ا�ــ� �ــ��� و ��ا�ــ�د��� 
ا��، ��ای ���ل ����ــ��� ��اد ��ا�� �� ��وی 
�����ــ�ت ���� ��ای ���ــ�ران د����� �ــ� ������ن �� 

����ك �����. 
����ــ� در ��� و�ــ� �ــ� ��م �ــ� ���ــ� ��ــ�ه 
��� �و را ���ری �ــ�زی �����ت �ــ�ن دا��ــ� 
و ���: �� در ��زه ����� ���� ��ــ���، و�� ��ای 
���ری �ــ�زی ���ن �ــ�ر �ــ� د��ــ� �ــ��ری ا�ــ�ره 
��د�� �� ���ــ�� �ــ��� ��ی ���ــ� ���ز دا��ــ� �� در 
��ت ز�ــ�ن �����ــ� ���ا��� ���ــ��ت �����ی را 

����� داده و وارد ��زار ����.

��� ا����د ��ر����، ��ر ����� ا��
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در��� �����ت ���� دا��� در ��ا�� �����
 Journal of reproduction & infertility ����� ،���� ����� ��� در

�� �ــ�د���ی د��� ����ر�� ��د�� ����ــ�� ����� ������ 
��� ���ــ�  ا���ــ�ر  از  �ــ�ل   ۲۰ �ــ�  �ــ�.��د�� 
Journal of reproduction & infertility �� �ــ�رد. ���ــ� 
��زه �ــ�ی �������ــ� در ز���� �ــ�ی �������ــ�، �ــ���ری و 

������ری و ا���ــ�ر ����� �������ــ� در ��زه ��ی ز�ــ�ن و زا���ن، 
�������ــ�،  ������ــ�ژی  �ــ�رداری،  �ــ�  ز�ــ�ن  �ــ���ن ��ی  ����ــ� 

ا���� ����ــ�، ژ���ــ�، آ��� ����ــ�، ��ــ��� ژ����ــ� ��ــ� از ���ــ� و... از 
��� ���ــ� ������ ��ی ا���ــ�ر ا�� ��ــ��� ا�ــ�. د��ــ� ��د�ــ� در ��� و�� �� 
��م �ــ� ��ــ�: ا�ــ� ���ــ� ��ا��ــ�� ا�ــ� ���ــ��ه ���ــ� ���ــ� را در �ــ�� 
��� ا����� �� د�ــ� آ�رد و �� ��ان ��� ۵۰ در�� ������ �� ����ــ� �� ���� 
�����ــ� ��� ا����� از ��ــ�ر���� ��ــ� ا���� و آ����� ��ــ���، ا�ــ� ���ن ��ر �� 
����� �ــ� در ��زه �ــ�ی ����ــ� �� ����ــ� ��ــ�ده، در ��رد ا�� ��ــ��� �� �ــ�� 
�ــ�ه ���ا��ــ� در �����ه �ــ�ی ����ــ� ��� ا����� ��ــ��ش و ر�ــ� ���ا ��ــ�. ���ا 
��ــ��ری از �����ه ��ی ���� �� در آ����� ��ــ��� �� در ��ــ�ر���� �� �� را ����� 
��ده ا��. ����ر��� ا�� ����� ��، ���� ���ر ��� ا����� ا�� ���� را ����ده �� 

��ا�� ��د. 


