
۱۸
۵۵۶۶ �ــ��ره    ۱۳۹۸ دی   ۱۲ ����ــ���  

آ����� ���� ����ران «ام �� اس»
 �����ش ������ر، �����ی ��ز��ن ��ا و دا�و 
در ���ب ������ی ��د ����: ��ار ��د دا�و��ی 
����ران ام �� اس از �ـــــــ�ی �ـــــــ��� آ������� 
���������ه ا�� دا�و  ����� �ـــــــ�د �� �� د��� 
�����، �� د���ل ����� ��،  ��ـــــــ����� ����ران 
ا��ا�� ام �� اس را �� ���� �ـــــــ�رد ����� ��ار داده 
و ا�� دا�و را در ا����ر �� �ـــــــ�ار ��اده ا��. ������ر 
ادا�� داد: �� ��ری �� ���� در ��ز��ی آ���ه ��� 
ذ���ه دا���� �� در ��زه ����ران ام �� اس ��� 
��د. ����ری ام �� اس ��  «������� ��������ز» 
�� ��وه از ����ری �ـــــــ�ی ژ����� - ��������� ��در 
ا�� �� در ���� ���ی ����ری �� ��و ����ری ��ی 

ذ���ه �����و�� ا��./��م �� د���

۵ �� ���و ����� ��ارد
 ���� ���ـــــــ��، ر��� �ـــــــ�رای ا���� ��� 
���ان ���:  ۱۲ �� ���و ��ای ���ان ��ا�� �ـــــــ�ه 
ا�ـــــــ� �� ��� �� آن ���ز ����� ��رای ��ا��� 
را �ـــــــ�ارد. وی ا��ود: ���ر �ـــــــ� «ال آر ��» �� ���ز 
����� ������ ا�ـــــــ�. ���ـــــــ�� د���ره �����ی 
����� ���ط ��ـــــــ�و ادا�� داد: ���ـــــــ� �����ت 
����� ا��اث �� ۱۰ ���و را �� در �ـــــــ�رای ���� 
��ا��� �����ی ���� و آن را �� ����� ������./��رس

���ان  ،ر��رددار �����ت ��������
 ا��� ������، ���� �� ا��ر ا��ا�� ������ن ��ی 
��ده ۱۰۰ ���داری ���ان ���: در ���ان ��ود ۲۵۱ 
��ار ��و��ه ���� �������� و��د دارد �� ���اد 
آن ���� �� �ـــــــ����ی د���، ����� ا��. وی 
ا��ود: در �� ���ر ۴/۵ �����ن ��و��ه ��ده ۱۰۰
 ����� �ـــــــ�ه ا�ـــــــ� �� از ا�� ���اد، ۷۸ در�� 
��و��ه �� �� ����� ا��ای رأی ر�ـــــــ��ه  و �� آ�� آ��ن 
ا��ـــــــ�ل ��� ۲۲ در�� ��و��ه �� ���� ����ه ا�� �� 
��ود ۵۸ ��ار ��و��ه �� ��د. ������  ادا�� داد:  
در وا�� ����� ����ی ��� ���ان و ���� و ��ز

 ��� در ا�� ���، د��� ا��� ��� ��دن آراء ��ده ۱۰۰ 
ا�ـــــــ�. ���� ����� ����ی و ���اد ��ر�� �� 
و ����� ���� و �ـــــــ�ز در ا�� ����ت ����� 
����، �� ���ن ��ـــــــ�� ا����ل و��ع �����ت 

���� و ��ز �� ����� �� ��د./ا����

 آذ������ن ����، ۱۰۰ �وز ��ون ��ف
  آذ������ن �ـــــــ��� در ���� �� �ـــــــ��� ����� 
����� ��ز از ��ل آ�� ��ری را ��� �� ��ا�� 
�� در �� ا���ق ��در �����ن ��� ��رش ��ف ���� 
����� در ا�ـــــــ��ن �وی �ـــــــ�اده و ادا�� ا�� �و�� 
���� ���ا�� ��دم و ��ـــــــ�و�ن ا��. ���� از 
دو ��ه د��� ��� ���ره در آذ������ن ���� ���ع 
�� �ـــــــ�د و در ��رت ادا�� �و�ـــــــ� ���� �� آ��، 
��ـــــــ���زان ������ �� آب �ـــــــ�ی ���ز���� ���م 
��ا��� ��د �� ا�� ا�ـــــــ� �� ��ا�� ����ت ������� 

���ا�� ��ای ����� آ�� ا���ن دا��� ����. /ا����

ا��ا��� �����، ر��� دا����ه ��� و ���� ای �� ا��از ���� از ا�� �� ��د�� ��ی 
��و��� �������� ��ه ����، ���: ������ ��ی ��و��� ���ز��� ������ 
���� و ����ـــــــ���اری ������ ا�ـــــــ�. وی ا��ود : ��و�� ��� ����� دارد و 
�� ���م ��� از ����� �� در ����� �� ����ل ����ه، ����ع ��و�� ا�ـــــــ� �� 

��ی ����� ���ه ا��. ��� ��و�� ۰/۵ در�� ����� ������ ��� ا��؛ در 
��ر�� �� در ���ر��ی ����� ����� ا�� ��� ����ر �����، و�� در ����� �� 

از ۰/۵ در�� ����� ����� ا��.
 ����� ���ان �ـــــــ�د: ���د ار�����ت ��ـــــــ� ��� ��ی ����� در �ـــــــ�� ��ن و 

����� ��ی آ��ز�� و ��و��ـــــــ� ��و����ه �� ���� �� �ـــــــ�د، ����� �� 
���� �ـــــــ����� ��ـــــــ��� و �������� �� ��رت �� ���د ����� �� ��و�� ��ی 
��رد ��ـــــــ�ز ����ـــــــ��، �����ا�ـــــــ� ��ـــــــ��ری از ا�� �����ـــــــ�ت در دا��ـــــــ��ه �� 

��ك �� ��رد./ا����

������ت در دا����ه �� ��ك �� ��رد 

�� ����� ���� ��ی ���� 
و ������ �� ����ت 
د��ا������ ��� ��ه 
���و��ان �� در��� 
���ا��� از ����ت ا�� 
��ا�� ا����ده ���� 

:���
���

  �� ����� �� ��ای ر��ه ��ل ��دم ا��. ��ای ا�� �� ا�� ���  

���� ���

�����

������ درد د��ان �� ��ا��ـــــــ�ن آ��، ا����ـــــــ�ن را ���� و 
���� ��ن را ��ق ��د، �� ��ی ا�� �� ��اول ��  را ��ای ����ن 
ج ���� ، ���� د�ـــــــ� �� ��� ����. ��  �� د��ان ���� ��
ح وا��ا�ی �ـــــــ��� ��ـــــــ� ��ا�� دو���  ���� ��� ا����، ��
د��ا������ �� ��� �����، �����، ����� و ا��غ ��ه 
ا��.  ���� �� در آن، وزارت ���ا��، �� ��ا�� د��ان �� را 

���� و ����ازد ���ون و ��اب د��ان  �ـــــــ��� �� �� د�ـــــــ�ان درد �� ���� ���� ا�� در 
��ا��� �� ����� ����� ��ی د��ا������ در ��ا�� در����، ��ل ���� �� ���� 
���� و ���� �� ������ از ���� ���� ای ����ت د��ا������ �� ��ز �� ز���، ���ر 
�� ��د ���� ا���� ����ت  ر���� را �� ��� ����� �ـــــــ�وع ��د؟ ا���� ��� در 
���� ا�� �� ��� ���� ����� ����� ��ای ا����ده از ����ت  د��ا������ �� 
��ل دا�ـــــــ�� ا��.  ���� د��وز ������ ������� ا�ـــــــ��ن ���ان ���: ��� ���دی از 

����ت ��د����ن ������� ����ط �� �����ی ��ی د��ن و د��ان ا��.

ح وا��ا�ی ���� ��� ��ا�� دو��� د��ا������ �� ��� ����� ��ر�� ��

در��ن ������ درد د��ان

از ��ل ۶۰  �����ن
������� د��ان 
در ا��ان ا��ا�� 
���ا ��ده و از ��د 
۱/۸ ��ای �� ��� 
�� ��ود ۶ 
ر���ه ا�� 
و ا�� ���� ا�� �� 
�� ا��ا�� �� ��ر 
�����، دو �� �� 
د��ان �����ه 
دارد و �� ۵۰ �����

��� د��ان ��د را 
از د�� �� د��

����ه از ����� 

����� دار ����
 ��� �ـــــــ� ��� �����ش ������ر، ر��� ���� �وا�� ����� و ا��ع ر�ـــــــ��� 
�زارت ���ا�� در ������ ����: «����� ��اری ����ت د��ا������ در ��م 
آ��». او در ���� از ���� ����� ���ان ��ده ا�ـــــــ�: «����� ��اری ����ت 
د��ا������ ��ـــــــ��� �ـــــــ����� را ا��ا�� �� د��، ا�� ا�� ���� ر���� و 
��ز���ی �و���� ����� �� در ��ل ز��ن و �ـــــــ������� ا����د ���� د��ن 
و د��ان �� �ـــــــ�د.» او ����� ��ده ا�ـــــــ� �� ا��ا��ت ����� ��اری و ����ت 
د��ا����ـــــــ�� در ����� �ـــــــ�� ��ار دارد و ��� داد �� در ���� ��رای ���� 

ح ���ب ��ه ا��. ���� ����، ����ت ا�� ��
 او در ا���� ����� ا�ـــــــ�: «����� و ا��غ ا�� ����� �� �� از ���� ا���د ��ای 
ارا�� د�����ن ���� در ��� �����، ����ـــــــ�، ����� ���دو��� و دو��� 
ارا�� ��ا�� ��، ��م ����ی در را���ی �ـــــــ������� و ���م ���ی ارا�� ����ت 
�ـــــــ��� د��ن و د��ان در ��ـــــــ�ر ��ا�� ��د.» �����ت ا�� ����� را ���د 
ر��ی، ر��� د������� ��رای ���� ���� ���� داده ا��. او �� ��رس ���� 
ا��:  «��ل ��ی �ـــــــ�ل ����� ای ���ب ��ای ����ت د��ا������ ��ا���� 
و ����� ��ی ����� ���ـــــــ� ��� ��ی دو���، ����� و ����� ���دو��� 

����� �� �ـــــــ�، ��ا �� ��ر ��ر����ـــــــ� ����� ��ت، ����ـــــــ� ����� ����ت 
د��ا����ـــــــ�� در د�ـــــــ��ر ��ر ��ار ����� و ��ای ا��� ����ت د��ا����ـــــــ�� �� 
���و��ژی ����، ����� ����� ��.» ����� ای �� ��ای �����ن �� ���� در��  
K۲ (���� ������ ����� �����ن) ������ �� ��د. ����� ��� �� ����� 
�����ن، �� ���� ���� ������ �� �� ا�� آ��� ��ای ����ران د��ا������ 
��� ا��، ����� ��ی ���ی د��ا����ـــــــ�� ا��. ����� ��� ��ا�� ����ن 
د��ان ��ا�� (د��ان ��ی ��ار ����� در ���ی د��ن) ۲۰۰ ��ار ����ن، ��ـــــــ��ن 
د��ان ���� ( د��ان ��ی ��ار ����� در ��� د��ن) ۳۰۰ ��ار ����ن و ��ـــــــ��ن 

د��ان ��� ۳۵۰ ��ار ����ن ا��. 
ا���� ا���� در ���� ا�ـــــــ� �� ��� در ��ا�� در���� دو��� �� د��ه �ـــــــ�ه �� 
��ـــــــ��ن د��ان ���� ۳۷۵ ��ار ����ن ����� دا��� ا��. ���� ������ی 
���� دو �� ۴۰۰ ��ار ����ن، ���� آ��ـــــــ� د��ن (�ـــــــ����� آ��ـــــــ� د��ن) 
�� �����ن ����ن، ����� �����ـــــــ� �������� دو �����ن ����ن، ����� ��� 
در��ن ���� ��، در��ن ���ـــــــ� �� ����ل، ۵۰۰ ��ار ����ن، در��ن ���� دو ����ل 
۶۰۰ ��ار ����ن، در��ن ���� �� ����ل، ۸۰۰ ��ار ����ن در��ن ���� ���ر ����ل، 

۸۵۰ ��ار ����ن ا��.

��ا�� ����� ��وا�����ی ����
 �وا�� ���� ����، ���� ���ا�ـــــــ�، از د��ار ��� از �و�����ی 
ا���ن ��د���ن، د���ره و���� د��ان ��ی ا��ا�� ��، ��� ��� 
را �و�ـــــــ� �� ���. او ����� ��ده ا��:  «و��� دو ��ل ��� در 
��� از �و�����ی ا���ن ��د�ـــــــ��ن ���ر ���ا ��دم، در د��ن 
��� �ـــــــ�د و زن ���ی ۳۰ �ـــــــ��� د��ان ����� و �ـــــــ��� ����م. 
�� ا������ ا�� �� دا��ـــــــ��ه د��ا������ ����ج، ��� �� ��ر 

�� در آن �و��� ���ر ���ا ���ده ��د.» 
ا�� �وا�� ���� ���ا�ـــــــ�، �� �ـــــــ�ت وا��� ا�ـــــــ�. ����ری 
از ا���ـــــــ� ����� ���وم، ��ـــــــ�ز ��� دا��� �ـــــــ� �� ��ان د��ان 
��اب ��ن را �� ����ت ����ع د��ا����ـــــــ�� در�� ��د. ���� 
�� زن ۲۹ �ـــــــ��� ��� از �ـــــــ���ن ��� ����� د��ا��، ���ز در 
ذ�� ����ه ا��. ��ا�� ا�ـــــــ���ر د��ان ��ی ا��ا���ن ���� �� 
�و����� ���ود ��� ��د. ���� ����ی زاده، ر��� ��رای 
���� ���� د��ن و د��ان �زارت ���ا�ـــــــ� �� از آ��ر ���ی 
د��ان ��ی ���ـــــــ��ه در ا��ان ��� داده و ر�ـــــــ� آن را ۲۰۰ �����ن 

د��ان ا��م ��ده ا��.
 �� ا�ـــــــ�س ���� آ��ر، �� ��دك ا��ا��، ��� �� �ـــــــ� د��ان 
���ـــــــ��ه دارد. ��� آ��ری �� از ��ف �زارت ���ا�� در ��ل 
����� ا��م ��ه ا��، در�� ���ـــــــ���� د��ان در ��د��ن 
��� �� ��ل، ا��ا�� ���ا ��ده ا�ـــــــ�. ���� ���� زاده، ر��� 
���ت ����ه ا���� د��ا������ن ����� ا��ان �� از ا��ا�� 
���� DMF (���اد د��ان ��ی ���ـــــــ��ه، ����ه و ����ه) 
ا��ا�� �� ���� ا��. �� ���� او، از �ـــــــ�ل ۶۰  �����ن، ������� 
د��ان در ا��ان ا��ا�� ���ا ��ده و از ��د ۱/۸ ��ای �� �ـــــــ�� 
�� ��ود۶ ر�ـــــــ��ه ا�ـــــــ� و ا�� ���� ا�� �� �� ا��ا�� �� ��ر 
�����، دو �� �ـــــــ� د��ان ���ـــــــ��ه دارد و �� ۵۰ �����، ��� 

د��ان ��د را از د�� �� د��. 
ا���� ��� در ���� ا�ـــــــ� �� از ��� ���� ��ـــــــ�زاده، ��ر��ی 
��ر�� در ز���� ���ا�ـــــــ� د��ن و د��ان ا���م �ـــــــ�ه و ��ا�� 
��وا����ـــــــ�ی �ـــــــ��� ا��ا�� �� از �ـــــــ�ل ��ی ��ـــــــ� ���� �� 

��ه ا��.

ح ���ا������ ��
 او��� �ـــــــ�ر ���� دی �ـــــــ�ه ��د �� ���ـــــــ� ���زاده، ��ـــــــ��ر ���ون 
ح  ���ا�� و ر��� اداره ���ا�� د��ن و د��ان �زار����� د���ره ��
وا��اری ��ا�� د��ا����ـــــــ�� �� ��� ����� ���؛ ���� �� اوا�� 
��ل ۹۶ و ��� ��� ���و�� ��ی ���ا�� دا����ه ��ی ���م ����� 
��ـــــــ�ر ���� ��رد. ��ز ��� ا��، ا�� ������ ر����، ���ون ���ا�� 
�زارت ���ا�� ��د �� �����ت �����ی از وا��اری ��ا�� د��ا������ 
�� ��� ����� ��ـــــــ� �� ���ا�� ���� �� از ا�ـــــــ� ����� در دل 
ح، ��  ��دم ا���د �ـــــــ�ه ��د، ر�� و ر��ع ���. او د���ره �����ت ا�� ��
ا���� ���: «���� ���� ��د �� �� ا�� ��ا�� را �� ��� ����� وا��ار 
���ده ا��، ���� �� ��رت ���� ���� از ��ـــــــ� ��� ����� در 
ا�� ��ا�� ا�ـــــــ���ده �� ����.» و از ���از������ـــــــ� ��� �� در ا����ر 
��� ����� ��ار ��ا�� ���� �� ����ت ���ا���- د��ا������ 
��ا�� د��ا������ �زارت ���ا�� �� �� ���ی ��� �� ����� ��د، 
دو����� ��د. ���� دو�� �� از ���� ۱۴ �ـــــــ��ع و �� ���� ۲۱ و 

��� ۲۲ ادا�� ���ا  ���.
ر���� در ا�� ��� و�� �وی ���� «���� ����» ����� ��ده و ����� 
داده ا�ـــــــ�، ������ �� در ����� ��ی ��� ����� ���� ا����  
ارا�� �� ��د، ��� ���رت �زارت ���ا�ـــــــ� و �� ���� �� ��و��� ��ی 
ا�� �زار����� ��ا�� ��د. �� ���� ���ون ���ا�ـــــــ� �زارت ���ا��، 
ا�� ����� �� دو��� ا�� و �� �����. او از ا�� ����� �� ���ان «�� 
����� ����ـــــــ�» ��م ��ده؛ ����� ای �� �� ����، �ـــــــ� ����� ����� 
���دو��� ا��. ��� از آذر��ه ا���ل، �� ��ود ۳۲۰۰ ���� د��ا������ 
دا������، ا��غ ��ه �� در ���� ���از��� ��د را ��ز ���� �� ��د�� 
�� در ��ا�� ا��ژا��ـــــــ�، ���ز �� ��ا��� �� د��ا����� دار��، ����� 

��ا���ن ��� �����.

��در��� ����� 
 از ��� ��� ��� ���ـــــــ�، �� د��ا����� ا�ـــــــ�، وا��اری ���� ��� 
��ا�� دو���، �ـــــــ� ��� ����ـــــــ�، ا���ق ��ش آ��ـــــــ�ی ��ای ��دم 
���ا�� �ـــــــ�د. او از ����� ��ی �ـــــــ��ی د��ا����ـــــــ�� در در�����ه �� و 
��� ��ی ����� �� ���� و �� ���ـــــــ�، ��ـــــــ��ری از ��دم �� ��ان 
��دا�� ����� ��ا�� د��ا����ـــــــ�� دو��� را �� ��ار��، ���ر ���� 
ا�ـــــــ� ���ا��� ����� ��ی ����� و در���� ����ی �ـــــــ� ����� ���� 
�� ��رت ���ا������ ���ب ��ه ا�ـــــــ�، ��دا�� ����؟ ��� ���� 
��  ����: «���� ���� �� ��د �� ���رت �� �� ����� �� ����� ��د.» 
از ��� ا�� د��ا����ـــــــ�، ا����� ���� ����ع، ���ز��� ��ر ����� و 
����� ا�ـــــــ� �� دود ������ �� �� ���� ��ای ر��ه ��ل ��دم ����� 
��ه، �� ��ـــــــ� آ��� ��ود. او �� ����� ���ا������ ا��� ���ا�� ��ارد 
و از ����� ��ی ��ا�� و ��� ��ی د��ا����ـــــــ�� ����� �� ���� �� 
��ون ����� ���ب ��ر �� ���� و ����ام �� ���ر �� دو�ـــــــ� دار�� 
از ��دم ��� �� ����. ا�� ��ـــــــ�� ا���� �ـــــــ�ای ����� ���� ����� 
�� و��د دارد. ��ا�� ���� ����� �� �� ��ـــــــ��ت ��ا�� ����� 
���� �و �����. ����ت ����� ��ی ����� و ����  ����� ������ 
د���ره ����� ��ی دو��� �� ���ار �� �ـــــــ�د. ا�� �� �� ��ل، ��ز��ن 
���م ����� �� ��ـــــــ�ر، �� ����� ���ـــــــ���د �� د�� و�� ����� 
ا�� �����، در دا��ـــــــ��ه �� و �زارت ���ا�� �� ���� و ��� دو ���� 
�� ��رد �� ����� ا�� ����� در ���� ای از ا���م ���� ����ه ا�ـــــــ� 
و �� ���� ا�� د��ا�����، �� �ـــــــ�ل ۱۰ در�� �� ����� ��ی ��ل ��� 
ا���� �� �ـــــــ�د. از ��� او ا�� ����� ���ا������ د��ا������ �� �� 
������ �����  ��ی دو��� د��ا����� د��ر ��ا�� �� �� ��در��� 
��دم در ��� ��ی �����، ���� �����، دو��� و ��� ���ا������ ، 

����� از ��� ��د.

���رت ���� �� و��د �����
«��� ا�� ا�� �� �� ��ر�ـــــــ�ن ���رت �ـــــــ�د.» ا�� را ���� �������� �� ���� �� 
ز�� ��رده ��� از ��� ��ی ����� ا��. ����� وا��اری ���� ��� ��ا�� 
دو��� �� ��� ���� �����، ���� د��ن و د��ان ��دم را ����� ر��� ا��. زن 
������ل، ��ای ا������ �� �� از د��ان ����، ۱۲ �����ن  ����� ��ده ا��. ز�� 
د��ا����� ا�� ��� از ��ر ��ا��� ا������ �� زده ��ه ا��. او ����� �� ��� �� 
ز��ن ��ا �� ��رد، ��� ��ی ��ا �� �ود ��� ا������ �� و ���� ��ا�� �� د��. 

����� �� ��ا�� ����ن �� ��ره ��ز ���ده ا��. 
دا�ـــــــ��ن ��� ��ی ����� �� ا���� ��� ��� �ـــــــ�د. زن ��ان ���ز �ـــــــ�� 
را�� ��ر�� �رم دارد و ���� �و�ـــــــ�� �� ��� ���د ��ه ا��. او در �� 

��� ����� ��ای �� ��� ��ـــــــ� و �و��، دو �����ن ����ن داده ا�ـــــــ�. 
دو ������� �� �� ��ل ��دش ��د د��� ا�� ��� ����� ا�ـــــــ�. او �� ����: 
«��� از ������ �� ���� ا�� وا��اری ���� ��� �� ��� ����� ا���د 
���، ���� �� و��د آ��ن د�ل ����.» او ��ای �و�� و ��� ��� �� �� ��� 
دو��� ��ا��� ��ده ��د، ا�� در ���ن �� �� ا�� د�ل ��ا�� �� �ـــــــ�د و دا���ن در 

��� ����� ادا�� ���ا �� ���. 
��ری �� د��ا������ن در�ـــــــ� ا���م ��اده ا�� و ��� او د��ا�� را از د�� داده و 
����ر �� ا������ ��ه ا��. او �� ����: «ا�� د�ل ��� ��رش را ����ش داده و 
����ران را از ��� ��� دو��� ��� �� ���، ��ا���ن آژا�� �� ���د و �� ��� ��ی 

����� د��� �� ��د.»

 ������ ���ود و ا���ا��
 ����ت د��ا������ ��� از ������� ���� ����ت در���� ا��. در ا��ان ر��� دوم 
����� ��ی در����، ��� از ����� ��ی ��ـــــــ��ی، ����� �� ����� ��ی د��ا������  
ا�ـــــــ�. ا�� ����ت �����  ای ��ود ۱۵ �� ۲۰ در�� �� ����� ��ی ����ت در���� 
و دا���� را ����  �� ��د. �� ���� ��� ا�� �� ���ـــــــ� ���� ای در ����� 

����� ��ی د��ا������، ��� ا��. 
���� ����� ا������، ���� ای ا�ـــــــ� �� ����� ���دی 

از ��دم را ���ـــــــ� �� د�� و ������ �� د�� �� ا���� 
���ود ��ـــــــ��� و در د�ـــــــ�� ���ـــــــ�ت ا���ا�� ��ار 
�� �����؛ ������ ����� ��ـــــــ��ن د�ـــــــ�ان، �� ��دن 
������ �ـــــــ� ��م ��ـــــــ�ی. ����ت د��ا����ـــــــ�� ���� 

�ـــــــ��� و ���� ���و��ی ��ـــــــ�� �ـــــــ� و���� 
��ـــــــ���� �� ���� ����ـــــــ� ا������ دارد. 

�� ا�� �ـــــــ�ل، ���� �� ���ـــــــ�ت ���� 
د��ا����ـــــــ�� را �ـــــــ� ����� ��ی �� 

ارا��  �� د���. 
ا���� ���� ��� در ���� �ـــــــ��� 
��ای ���� ����ت ���� ����� ای 

۳۰ در�ـــــــ�ی دارد. ���ـــــــ� ۳۰ در�� 
�����  �ـــــــ� را از �ـــــــ�د د����ـــــــ�  

�� ����. د���ره ��� ���� �� و در ��ا�� و ��� ��ی ����� د��ا����ـــــــ��، �� 
��� ���� ا�ـــــــ� و آن ا�� �� ��� ا�� ���� ��، ��ـــــــ������ از ����� ��ی ����را�� 
�� �� ��ا�� ����� ��ا��� �� ����، ��ار�� و ��د ����ر ����ر ا�ـــــــ� ���ـــــــ�� 
����� �� را ��دا�� ���. �ـــــــ��� �� ���� د��� ا�� �� ��ـــــــ��ری از ا��اد، ���� 
������ د��ا������ را  ا����ب �� ����.���ان ���� از ����� ��ی در���� ����� 
����� ����ر، ��ـــــــ��ن د��ان ��ا��، د��ان ����، د�ـــــــ�ان ���، ��ا�� د��ان 
����� در ��ـــــــ� ��م �� ����� در ��� �ـــــــ��، ����� ��دن د��ان ������ی 
���ی ���، ������ ��و��ژ ��دن �� �� و راد����ا�� ��  د��ان از ���� 
����ت ���� ������ ا��. ���� ای �� ا���� ��� 
��دا�� ����� دارد و در ��ـــــــ��ری از ��ارد، 
��دم را د�ـــــــ� ���� رد �� ���.  ��ا�� 
د���ره ���� ��ی �����ـــــــ� ز���� ���� 
�� �ـــــــ�د �� ���ـــــــ� ����  �� ��ك 
��ار  د��ا����ـــــــ��  ����� �ـــــــ�ی  را 
�� د��� و در ��ا��ـــــــ� �� ����� 
���ـــــــ�ن و ����ی و��د ��ارد، 
���� ��اری   �� �� �ـــــــ�د  ���ر 
در��ن  �ـــــــ�ای   ���� ����� �ـــــــ� 
��ل  دا�ـــــــ��،  د��ا�ـــــــ�  درد 

��دا�� ��د؟

و دا���� را ����  �� ��د. �� ���� ��� ا�� �� ���ـــــــ� ���� ای در ����� 
��ی د��ا������، ��� ا��. 

���� ����� ا������، ����ای ا�ـــــــ� �� ����� ���دی 
از ��دم را ���ـــــــ� �� د�� و ������ �� د�� �� ا���� 
���ود ��ـــــــ��� و در د�ـــــــ�� ���ـــــــ�ت ا���ا�� ��ار 
�� �����؛ ������ ����� ��ـــــــ��ن د�ـــــــ�ان، �� ��دن 
������ �ـــــــ� ��م ��ـــــــ�ی. ����ت د��ا����ـــــــ�� ���� 

�ـــــــ��� و ���� ���و��ی ��ـــــــ�� �ـــــــ� و���� 
��ـــــــ���� �� ���� ����ـــــــ� ا������ دارد. 

�� ���ـــــــ�ت ���� 
د��ا����ـــــــ�� را �ـــــــ� ����� ��ی �� 

ا���� ���� ��� در ���� �ـــــــ��� 
��ای ���� ����ت ���� ����� ای 

 در�ـــــــ�ی دارد. ���ـــــــ� ۳۰ در�� 
�����  �ـــــــ� را از �ـــــــ�د د����ـــــــ�  

������ د��ا������ را  ا����ب ������.���ان ���� از �����
����� ����ر، ��ـــــــ��ن د��ان ��ا��، د��ان ����، د�ـــــــ�ان ���، ��ا�� د��ان 
����� در ��ـــــــ� ��م �� ����� در ��� �ـــــــ��، ����� ��دن د��ان ������ی 
���ی ���، ������ ��و��ژ ��دن �� �� و راد����ا�� ��  د��ان از ���� 
����ت ���� ������ ا��. ���� ای �� ا���� ��� 
��دا�� ����� دارد و در ��ـــــــ��ری از ��ارد، 
��دم را د�ـــــــ� ���� رد �� ���.  ��ا�� 
د���ره ���� ��ی �����ـــــــ� ز���� ���� 

���ـــــــ�د �� ���ـــــــ� ���� 
��ار  د��ا����ـــــــ��  ����� �ـــــــ�ی  را 
��د��� و در ��ا��ـــــــ� �� ����� 
���ـــــــ�ن و ����ی و��د ��ارد، 

�� ���ر 
����� �ـــــــ� 

��ل  دا�ـــــــ��،  د��ا�ـــــــ�  درد 
��دا�� ��د؟


