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پرونده ویژه

رابطه مــا مخالــف بودند، امــا آنهــا را متقاعد كــردم كه هــر اتفاقی 
بیفتــد، بــا ترانــه ازدواج خواهم كــرد. مانــع اصلی مــا بــرای ازدواج 
شوهر ترانه بود كه باید او را از ســر راه برمی‌داشتم. شب حادثه، 
چاقویــی در كوله‌پشــتی‌ام گذاشــتم و چــون كلیــد خانــه ترانــه را 
داشــتم، نیمــه شــب وارد خانــه شــدم و در تاریكی در آشــپزخانه 
نشســتم. دقایقی بعد، شــوهر ترانه كه از خواب بیدار شده بود، 
به ســمت آشــپزخانه آمد كه همــان لحظه بــه او حمله كــردم و با 
چاقو چند ضربه به او زدم. شوهرش قوی هیكل بود و توانست 
مــرا روی مبــل بینــدازد. در همیــن هنــگام ترانــه نیــز وارد معركه 
شــد و با چاقو بــه او ضربه زد. همان لحظه، شــوهرش كه شــوكه 
شــده بود، با حیــرت به ضربــات چاقوی ترانــه خیره شــده بود كه 
به بدنش وارد می‌كرد و با همان حال به ترانــه گفت: »دیگر نزن، 

دارم می‌میرم.«

همسرش غافل می‌شــود و با ناكامی زن، هیچ بعید نیســت او برای تامین 
نیازهای عاطفی‌اش به سمت برقراری ارتباط با مرد دیگری برود.

وابســتگی مرد به خانواده خود نیز ممكن اســت به قدری باشــد كه قدرت 
تصمیم‌گیــری را از او ســلب كند و همســر را به بن‌بســت بكشــاند تا جایی 
كه زن روابــط عاطفــی و كلامــی‌اش را بــا او قطع كنــد. همین موضــوع باعث 

ج از خانه فكر كند. می‌شود تا به برقراری ارتباط در فضای خار
نیاز مادی نیز از علل دیگر خیانت زن است. مرد از زنش حمایت لازم مادی 
را نمی‌كند و او نیز برای تامین نیازهای مادی‌اش، با مرد دیگری ارتباط برقرار 
می‌كند. نبــودن شــوهر دركنــار زن هم خیانــت را رقــم می‌زند. وقتی شــوهر 
نباشــد، زن پــس از مدتــی احســاس خلأ عاطفــی كــرده و بــرای پر كــردن آن 

به‌سمت مرد دیگری می‌رود.
گاهی زن در خلال روابط اجتماعی كه در محل كارش با دیگران دارد، ممكن 
اســت دچار لغزش شــود. یعنی در طول همكاری به دلیل رابطه عاطفی كه 

بین او و مرد دیگری شكل می‌گیرد، آن مرد را با شوهر و زندگی‌اش مقایسه 
می‌كند و اگر نتواند كاستی‌های همسرش را قبول كند، ممكن است دچار 

لغزش شود.
كمال‌طلبــی هــم عامل دیگــری اســت كــه زمینــه خیانــت را در زنــان فراهم 
می‌كند. این زنان قبل از ازدواج، به دنبال یك زندگی بی‌عیب و نقص بودند، 
اما بعد از ازدواج با چیزی روبه‌رو می‌شــوند كه خلاف انتظار آنان بوده است 

و همین موضوع آنان را دچار سرخوردگی می‌كند.
تنوع‌طلبــی در برخــی زنــان هــم مشــاهده می‌شــود و تنهــا خــاص بعضــی 
مــردان نیســت. یعنــی زنانــی كــه دوران مجــردی در روابــط پایــدار و عمیقی 
قرار نداشــتند، وقتی وارد زندگی مشــترك می‌شــوند و می‌بینند كه شــرایط 
فعلی‌شــان بــا گذشــته فــرق دارد و همسرشــان از بســیاری مــوارد حتــی 
ظاهر با فردی كــه قبــل از ازدواج با او رابطه داشــته فرق می‌كند، بــه زندگی و 

همسرشان وفادار نمی‌مانند و خیانت می‌كنند.

در میــان عواملــی كــه نــام بردیــم، مهم‌تریــن عاملی كــه باعث می‌شــود زن 
به شــوهرش خیانــت كنــد، كمبــود روابط عاطفــی و احساســی اســت. مرد 
خودش را با شــبكه‌های اجتماعی ســرگرم می‌كند، بــا زن صحبت نمی‌كند، 
برای همســرش وقتــش را خالــی نمی‌كند، بــا هم بــه مســافرت نمی‌روند و 
مســائلی از این قبیل باعث می‌شــود تا زن همچنان مشتاق شنیدن پیام 
احساسی و روانی از سوی شوهرش باشد، اما در عمل این اتفاق نمی‌افتد 

و خیانت و حوادث پس از آن مانند قتل رقم می‌خورد.
بــرای جلوگیــری از وقــوع چنیــن اتفــاق تلخــی لازم اســت كــه مــرد در اولین 
مرحلــه، نیازهــای مــادی، عاطفــی و احساســی همســرش را تامیــن كنــد و 
پیام‌هایی حاوی عشــق و عاطفه و دوســت داشــتن را به او بدهــد. اگر مرد 
پرخاشــگر اســت، به مشــاور مراجعه كند تا با اســتفاده از آموزش‌هــای او، 
خشم خود را كنترل كند. اگر زن می‌گوید از زندگی‌ خســته شده‌ام، مرد باید 
به پیام‌هــای كلامی كه همســرش می‌دهد، توجــه كند. در این بیــن زن هم 
بهتر اســت نگرش خود را تغییر بدهد ســعی كند فضای خانه را گرم كرده و 

شرایطی را ایجاد كند كه باعث عصبانیت همسرش نشود.

بر پرتگاه هوس

دلایل خیانت زنان

ریشه در فقر مادی و فرهنگی
در طی این ســال‌ها، پرونده‌های متعددی داشتم كه در 

عبدالصمد 
خرمشاهی

 وكیل دادگستری

آن یــا زن بــه تنهایــی اقدام بــه قتل همســر خــود كــرده یا با 
مشــاركت فرد دیگــری، همســرش را به قتــل رســانده بود. 
مهم‌تریــن دلایلی كــه باعــث خیانــت زن بــه مرد می‌شــود، 
ناشی از فقر فرهنگی و مادی است. در كنار این‌ها، مسائل 
، اختلاف ســنی زیاد، بی‌توجهی شوهران به  دیگری مانند انتخاب نادرست همســر
وضعیت روحی و روانی زن یا غرق شــدن بیش از حــد مرد در كار و امــور روزمره خود، 
باعث می‌شــود كمتر بتواند به همســر خود توجه كند. بنابراین زن احســاس خلاء 
كــرده و بــه ســمت بی‌هویتــی و برقــراری رابطــه بــا فــرد دیگری كشــانده شــده كــه در 

مواردی منجر به قتل و قصاص نیز می‌شود.
البته خیانت صرفا از سوی زن نیست و پرونده‌های مربوط به خیانت مردان نیز كم 
نیست. متاسفانه خیانت چه از سوی زن و چه از ســوی مرد، با افزایش شبكه‌های 
اجتماعی بیشتر شده است و علت بســیاری از طلاق‌ها نیز همین موضوع خیانت 
اســت. یعنی خیانت یكی از طرفین به خشــونت كشیده شــده و منجر به درگیری و 
قتل یكی از همسران می‌شود. بر همین اساس، انتخاب درست همسر، یك بحث 
بســیار مهم آموزشــی اســت و از این لحاظ مــا دچار كمبودهای شــدیدی هســتیم. 
، چه كســی یا چــه نهاد و  مشــخص نیســت متولی آموزش ازدواج صحیح در كشــور
ســازمانی اســت كه این مســؤولیت خطیر را به عهده گیــرد. فرض كنیــد زن و مردی 
با هم ازدواج می‌كنند، اما به‌دلیل نا‌آشــنا بودن با راه و رســم زندگــی، چند ماه بعد به 
بن‌بســت رســیده و یكی از طرفین یا هر دو طرف به هم خیانــت می‌كنند. به همین 
علت، آمار طلاق بســیار بالاســت و نمی‌تــوان یك علت مشــخص را بــرای آن تعیین 

كرد، زیرا مجموعه‌ای از عوامل، زنجیروار به یكدیگر متصل است.

جنایت‌های زنانه
تا ســال‌ها قبل وقتی حرفی از همسركشی به  محمد غمخوار

دانشجوی 
كارشناسی ارشد 

جرم‌شناسی

میان می‌آمد، كشتن زنی به دست شوهرش به 
ذهــن خطــور می‌كــرد، امــا در چنــد ســال اخیــر 
شاهد پرونده‌هایی هســتیم كه زنان به تنهایی 
یا با همدســتی مرد دیگری شوهر خود را به قتل 
می‌رسانند. بررسی پرونده‌های شوهركشی نشان می‌دهد، آنها به دلیل 
این‌كه راه طلاق و جدایی از شــوهر را ســخت و گاهــی ناممكن می‌بینند، 
تصمیم به قتل می‌گیرند. اگر این سناریو با خیانت همراه باشد، جنایت 
كمی متفاوت می‌شود و زنان نقش معاون را اجرا كرده و با ترغیب مردی 

او را مجاب می‌كنند تا نقشه قتل را اجرا كنند. 
 بــرای بی‌نقــص اجــرا شــدن نقشــه هــم نیمه‌هــای شــب در را بــرای قاتل 
بــاز می‌كنند یــا بــا داروهــای خــواب‌آور قــدرت مقاومــت را از شوهرشــان 
ســلب می‌كننــد. در زمــان افشــای راز جنایــت هــم، معمــولا از مجــازات 
قصــاص نجــات پیــدا كــرده و بــه عنــوان معــاون در قتــل راهــی زنــدان 

می‌شــوند و مجــازات مــرگ بــرای همدستشــان باعــث می‌شــود بــا 
سناریویی زنانه، دو مرد جان خود را از دست بدهند.

در پرونده‌هایــی كــه زنــان خــود مرتكب قتــل می‌شــوند نیز نــوع جنایت 
بــا مــرد همســركش فــرق دارد و بیشــتر بــه ســمت روش‌هــای همــراه 
خشــونت می‌رونــد و خفــه كــردن در خــواب، خورانــدن ســم در غــذا و 
اســتفاده از قرص‌های مرگبار بیتشرین شیوه‌ای اســت كه برای جنایت 
انتخاب می‌كنند. آنها همچنین بر‌خلاف مردان كه اغلب بدون نقشــه و 
به‌خاطر عصبانیت لحظه‌ای مرتكب قتل می‌شــوند، برای كشتن شوهر 

سناریویی طراحی و چند بار آن را مرور می‌كنند.
بررســی پرونده‌هــا نشــان می‌دهــد، زوجیــن در صورتــی كــه در زندگــی بــا 
مشــكلاتی طولانی‌مدت رو‌به‌رو شــدند كــه هیچ راهــی برای حــل آن پیدا 
نمی‌كنند، بهتر اســت از مشــاوران و بزرگان فامیل كمك بگیرند و گاهی 
طــاق بهتریــن راهــكار اســت و اصــرار بــه ادامــه زندگــی می‌توانــد پایانــی 

خونین داشته باشد.


