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د��� «����ا��»
�ــــــــ� �ــــــــ�ری 
�� ��ا��� ا���م 
ــ�  د�ــــ�ــــ�؟ ا�ـ
۸�ــ��ــ�ــ� ���� 
����� ��ای �� ��ری ا��؟ ���ری �� ��د دل �� 
��� را در ۸ ����� �� د�� آورد؟ ا�� ��� ��ال ��� �وی 
�� و ����را�� ��ار دارد و��� �� ��ا��� ��ای ��� 
��ده ا�� دا���  ����ان �� ���� �������. �� ���ل 
�� ��� ۸ ����� ��ای  ��ای ���� ����� ����ا �� ���� 

��� ���ش �� �� ���� �� د��. 
���ــ�ا و��ــ� ���� �� �� �ــ�د �� �ــ���� �ــ�� ا�� 
�ــ��� ������ ���ــ�. ���� ����� را ���، ��� �� 
ی، از ��ا���ه ��ی رپ ا��  ���ــ��� و ����� �ــ���ار
�ــ�ف و آن �ــ�ف آب ���� �� ���ــ��� �ــ��� �� ��ای 
���ــ� �����ی ��� �ــ�� ���ــ�ار دارد و ������ از 
��ا��ــ�ه �ــ�ی ��ه ای �� ���ــ��� «�� �ــ�پ» ������ �� 

��ا�� ������� و ����د�����.
در ا�� ۱۶ �ــ��� �� �� ��ــ� ����ان �ــ� و ��ر دا�ــ�� ام 
(ا���� ���ز �� ۱۸ �ــ�ل دارم ��)؛ �����ه ام �� ��� 
از �� ��� �ــ�� �ــ��� ��ه �� ��ــ���. ا�� ���ی �� �� 
�� ����ــ� ��ــ� ���ــ� از و�ــ�د ����ــ�. و ا���� در 
���ــ� ��ــ�ان �� �ــ� ����� ���� و ���� �ــ� و ��ر 
��ن ��زه ��� ����  دا��ــ� �� �� و��د �ــ���� ��ی ����
از ۸ ����� ��ای ��� ���ش و�� دا���. ���� دل ��� 
از آن ����ــ�ی ��ا�ــ� ا�ــ� �ــ� ��ای �ــ��ر ��د�� 

���� �� و�� دا���.
�� �� ��ا�� �� ��� ��ه ��ی �� �� ا���� آ������� 
در د���ن دا��� ����� ��ر ا�� �وز��ی ��د��ن را ��ا���. 
��ــ�م ���ــ��ن را ����� �� ��د�ــ�ن را اول �� ��د��ن و 
��ــ� �ــ� ���� ا���ت ����. �� ���ــ� ���� �� آ�ــ���� 
�����ــ�ن را �ــ�� ����� �ــ��� ����ــ� �� ���ــ� ��ر����� 
و ������� �ــ� ��� ��ا��ــ� �ــ� �������� �ــ�� ���� �� 
�ــ�� ������ و در ���ن ���� ����ه او��� د���ن را �� 
د�� ���ور�� �� ���ری ��ش ���� و ��� ����� ���� و 

������ �� را ��ای ��د��ن ا����ب ������.
��ــ�ل آدم ���ــ� در ا�� ز���ــ� �وح ا... ر���� �ــ�د��� 
�وز���ــ� �ــ�م �� ��د. او را از ��ان ��ا�� �� ����ــ�. 
��ر��ی ���دی، ������ ��ی در ��زه ر���� و ��م ���� 
�ــ� �ــ�� ��� از ر���� ��ــ� ����� و ����� ������ 
ا�ــ�، ��ــ�ن �� د�ــ� �� او ��ــ�ر ��ا��ــ� ������ 
ا�ــ���ده را از ��ــ�ش ���. ��ــ�ی �� از ���ن ����ا�� 
�ــ�دش را �ــ�ای آن آ��ده ��ده ��د. ��ا ر���� ���. و 

��ش ��� �� ���ا��� ا�� ��ر ز���� �����.
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����� ����ان
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��د��ن �و از 
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���� ۸ او��ه 
��ا��ن ار��ل 

���� �� در ���� 
���� ����و ��پ 

���� ��ا�� اول 
���ان

������ ��د���ن

 ��ی ��ش �������
���ــ� ��� ��� را ���ــ� �� د�ــ� و ��� ا��وه و ��� 

���دارش ����.
ا��ــ�د�� ا��ــ�ن �� ������ ��ع درد �و�� ا�ــ� �� �وح 

ا���ن را از ����� �� ا��ازد.
�����ــ� و ��ا��ــ�ی د����� �ــ��ه ا�ــ� �� �ــ� ����ن ��م 

���� ر�� ����� را ��ز �� ����.
ا�� ���� ��ا�� ���� �����ن �����؛

 ���� �� ��� �� ��اوار آن ����، ا��اف ���� ا�� 
�� ���� دار ��ای �����ن ���� ��� ��دت...!

�ــ� �� ��ا��ــ� ���ــ� از �������ــ�ن را �ــ� دو�ــ��ن �ــ�د 
���ــ� ���ــ� �ــ� �� ��ا�ــ� �ــ�دی ����ــ�؛ ��ــ� ��ــ� و 
���� و ���و�زی در�ــ� ا�ــ� �� ��دی ���ــ���، و�� 
�وح ��� ��ن �� ا�� ����� ���ز دارد و ���� ���� ا�ــ� 
ذره ای ���� �� ا��ازه �� د��� در دل دو�ــ�� ���ــ��� 

�� �� ��� دارد ��ا���� ����.

ی ���ــ���� ����ــ� را �وی �� دارد  ��ــ� و ��ــ�وز
و ���ــ� ��� �ــ�ی �ــ�د و ����ــ� را �ــ� �و�ــ���� 

و��دش ز���� دو��ره �� ����!
��ن ��� در ������ �ــ�ا��  �� ا�� �� ��ــ� و�� ���ا�

����ب ��د...
��ا���ن ���� �� ا�� ا���س ����� در ز��ان دل ��� 

��د.
���ــ� وا��ــ� ����� ���ــ� ��� ا�ــ�. ���ــ� د�ون آن 
را �ــ� ا�ــ���ده ��ــ�، ��د��ری از �ــ�دت در ���ن ���� ���� 
ی �� ��� از ���� �ــ�ن ���� د�و��، ��ی ��ش  �� �ــ�ار

�� ����ه ای �� ��د در ذ�� د���ان...!
�ــ� ���ــ� ا�زش ���دی دارد و ����ــ� �� ���� ��دن آن از 

ا�ز�� ������!
�� و ��ر ��� را ��� �� ��و�� د���. آن را �� ���ن ���و�

���ــ� ا�ن �� �������� �����ن ������ ���ر دو���ــ�ن 
دا���!

��� ���� ����
۱۵ ���� از ���ان 

  ���� �����دو��
��و�ــ� ���ــ� از ��� �ــ� �و ����ــ� داد. �ــ�� ز���� �ــ� �و، 
��ــ�ه درس ����ن �� �و، �ــ��ه ���ــ� ��دن �� �و و ���� 

��� ��ی د���. 
و�� ���� ��� ���� ���ی �� ��ی دوران ��و�� ����� ���د و 
��� ���� از ����� �� و ��ا�� ��� ���، ���� آدم �� 

���� �� ������ ��د.
و��� ��ل ��ی ��واز ��دم ����، ����� ��ی ���� ��ش 
�� اون �� ��� ��دن �� دو��ره ر�� ����� و آزادی �و ��د 

����ن.
و��ــ� �ــ��ه ���ــ� از ����اده �ــ� از ����ــ� �ــ� �ــ�د، 

�����ن ��ی �����ن، ���ه ��ن �و ���� ���ا���.
 و��ــ� ��ــ��� و ا��ــ�د�� از �ــ�ط ���� �ــ�دن ������� 
��د�ــ�ه ذ�ــ� ��دم �ــ�ه �ــ�د، �� و��د �ــ�ا�� ��و��، 
���� از ������ �ــ�ز �� ������ ��ی ���ی �ــ���� �� 

����� ��دی از ���ه �� ����ن ���.
��� ������� ����� �� �� او��ع ��و�� �� 

�ــ�د و ���ا���ــ� �و از ��� ��س آزاد ��د و �� اون �� ا��زه 
داد �� �� ز���� ���ی آ��� ���!

ا�ــ� و���ــ� �ــ� ��دم ��دی �� ا�� �ــ�ا�� �� �ــ�د؟ ا�� �� 
��� از ���� ���� �� ����ن �� �ــ�ه ا�ــ���ده ���� و 
��و��� ��ی ���ا��� �و ر���� ����� و در ����� ����� 

(�� ���� ��ارم!) �� ��د��ن �����؟! 
ا���� �� ��! �ــ��� ��� ���� و���� �� ��ا از ر���� ���ت 

���ا���، ا�� ��د �� ���� �� ��� ��و�� ����!
��� و��� �� ���� ��ای ���� ���ون ر���� �� �������ن 

���� ��دو ����! 
���ــ� ���� ���� �� �� و���� ��ن �و ادا ��ده ���ــ�� و 
�� �� �ــ�� ��و�� ��� ���� از ����ن د��� ���� ��ده 

!�����

ا������ �����
۱۹ ���� از �ر�� ����ن

 آرام ��ن...
���ــ� ��ــ� �ــ� ����ــ� آ�و�� �� ��ــ� ����... ����ــ� 
��ــ�رم �� �ــ��� و �� ز���� �ــ� �� ���� ���� �� ��� ز�� 
و آ�و�ــ�... ��ــ� �ــ� �ود... �ــ� �ود �� �� ���ــ� �� و�� 
�ــ� ��ــ�ای ��ول �ــ�ی ��ــ��� ������ �� ���ــ� آ�� آ�وم 

و �� ��ــ�... �� ���ــ� ��ــ�رش ��ــ���. ��ــ���� ����ی 
��اش ��ق ��ــ�... �� ���ــ� �ــ� ام... ��� 
��ــ� �ــ�زده �����ــ� �ــ� �� �زش �ــ� ��ــ� 

�ــ� �ــ�زاد �� ���ــ� �ــ��ش 
�ــ�   �� �ــ�  �ــ���م ��ــ� 
�ــ�  ��ــ�  ���و�ــ�، ���ــ� 
�� ���� �ــ�م  ��� و�ــ� از 
و از ���ده ���� �ــ�م د��ــ�ر 
��� �ــ�. ���� ���� ��� �� 
�� د��م ��ا��� ����م ��زم  ا
��ا�ــ� داره ��دِ ��د��. 
�ــ��� ���� ��� �� �� 

ا�ــ� �����ــ� ����، �� ��ام از آ���ه ���� و ز���� 
�ــ� از ا��ــ�ی �و ���ــ� ���ی و ��ف ا��� و �ــ�ق 

��ــ� ����� �� ��� او���ر �ــ� ��ا���ی ���� �� ا���م ���� 
�� ��ــ�... ا���ــ�ر ��ــ�� �ــ�ف ����ــ� �� ��ــ� ����ی 
���ــ�ف و �ــ�ل ����ــ� ����� از ��� �� ��ی. ���� �ــ��� 
���� ���ــ� �ــ��� ���ــ� �ود ��� ���ذ ��� و ���� ��� 
���ــ� آ��ــ� �ود �ــ�ی ���ــ� ��ــ�وه و �� ���ــ� �و  ا
�ــ� �� ا����� ��ات �����  ��ــ��� �� ��� ا�� ��ون ا
�� �� ���ــ�، ا�� و ��دت �و 
�وی ���ــ� ��ــ�ه ام و ��� از 
اون ��� �� ���� �� �� د�ون 

��دم ��� ��دم.
د��انِ ���ِ� �� ������،�� 

��ل �����:
��ــ�ل �وی �ــ� در �ــ� ���� 
���ه ���ــ�/ ���� ��ی 

���� �� �� ����� ��ن آ

��اش ��ق ��ــ�... �� ���ــ� �ــ� ام... ��� 
��ــ� �ــ�زده �����ــ� �ــ� �� �زش �ــ� ��ــ� 

�ــ� �ــ�زاد �� ���ــ� �ــ��ش 
�ــ�   �� �ــ�  �ــ���م ��ــ� 
�ــ�  ��ــ�  ���و�ــ�، ���ــ� 
�� ���� �ــ�م  ��� و�ــ� از 
و از ���ده ���� �ــ�م د��ــ�ر 
��� �ــ�. ���� ���� ��� �� 
�� د��م ��ا��� ����م ��زم  ا
��ا�ــ� داره ��دِ ��د��. 
�ــ��� ���� ��� �� �� 

���ــ� آ��ــ� �ود �ــ�ی ���ــ� ��ــ�وه و �� ���ــ� �و  ا
�ــ� �� ا����� ��ات �����  ��ــ��� �� ��� ا�� ��ون ا
�� �� ���ــ�، ا�� و ��دت �و 

اون ��� �� ���� �� �� د�ون 
��دم ��� ��دم.

د��انِ ���ِ� �� ������،�� 
��ل �����:

��ــ�ل �وی �ــ� در �ــ� ���� 
���ه ���ــ�/ ���� ��ی 

���� �� �� ����� ��ن آ


