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به هیچ‌وجه گل‌ها را در کنار بخاری، رادیاتورها و روبه‌روی باد کولر قرار ندهید. 
این کار باعث می‌شود عمرشان خیلی زود تمام شود
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ترفندهای خرید یک دسته گل خوب
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محــرم و صفر تمام شــده و بــا آمدن مــاه ربیــع دوبــاره کار گلفروشــی‌ها رونــق گرفته. 
سال‌های قبل که کرونایی وجود نداشت گلفروشی‌ها سرشان خیلی شلوغ‌تر از این 
حرف‌ها بود، اما در همین شرایط هم مراسم ازدواج و خواستگاری و تولد کم‌رونق‌تر 
از قبل و بــا رعایت پروتــکل برگزار می‌شــود. گل‌ها از معــدود باقیمانده‌های رســم و 
رســوم قبل از کروناســت. علاوه بــر این، بــا کم شــدن دیــد و بازدیدها، خیلی‌هــا برای 
خوشــحال کردن عزیزانشــان از راه دور برایشان گل می‌فرســتند. برای اینک‌ه در این 

شرایط در گلفروشی زیاد معطل نشوید این راهنما را بخوانید.

  نکاتی برای زمان خرید
  حتما از فروشنده بخواهید گیاه و گلدان پرریشه به شما 
بدهد. گیاه پرریشه نشان‌دهنده این است که زمان زیادی 
از منتقل شــدنش به گلدان می‌گذرد و ریشــه‌اش به اندازه 
کافــی رشــد کــرده اســت و اگــر بخواهیــد گلدانــش را عوض 

کنید مشکلی برایش پیش نمی‌آید.
  مواظب باشید گل و گیاه‌تان مریض نباشد. در زمان خرید 
به برگ، ساقه، گل و خاکش دقت کنید تا دچار آفت نباشند. 
از نشــانه‌های ناســالم بودن یک گلدان می‌توان به زرد بودن 
برگ، پژمرده بودن برگ‌ها، لک و نقطه‌های ســیاه روی گیاه و 

فشرده بودن ریشه اشاره کرد.
، غنچــه بخریــد. در نــگاه اول گل‌های   بــه جای گل‌هــای باز
باز خیلی جذاب هســتند و طرفداران زیــادی دارند، اما ماجرا 

شــکل دیگــری اســت. شــما وقتــی گلــی را می‌خریــد و بعــد 
گلدانــش را عــوض می‌کنیــد انتظــار داریــد بــاز هــم گل‌های 
تازه و رنگارنگی داشــته باشــد ولی این‌طور نیســت. گلدانی 
که شــما انتخاب کرده‌ایــد دوران طلایی‌اش را در گلفروشــی 
یــادی از شــکفته شــدن  پشــت ســر گذاشــته و زمــان ز
گل‌هایش گذشته است. علاوه بر این، دوباره که بخواهید 
گل را در گلدان دیگــری بکارید اصطلاحا به گیاه شــوک وارد 
می‌کند. در این حالت اگر گل غنچه باشــد احتمال رشدش 

بسیار بیشتر از حالتی است که گل شکفته شده باشد. 
  گیاهــان خانگی قبــل از خریــد در محیــط گلخانه کــه گرم و 
مرطوب بوده‌، رشــد کرده‌انــد. از فروشــنده بخواهید گیاهی 
را به شــما بدهد که نسبت به شــرایط نامســاعد آماده کرده 

باشد. گیاهان حساس را اواخر بهار و میانه پاییز بخرید. 

  نگهداری از گل در خانه 
   به هیچ‌وجه گل‌ها را در کنار بخــاری، رادیاتورها و روبه‌روی 
باد کولر قرار ندهید. این کار باعث می‌شود عمرشان خیلی 

زود تمام شود.
   بعضــی از گل‌هــا به‌خاطــر ماهیت‌شــان بــه رطوبــت 
همیشــگی نیاز دارنــد. برای همین باید با اســپری همیشــه 

آنها را مرطوب نگه‌دارید. 
   اگــر فکــر می‌کنیــد ترکیــب گل‌هــا و ســبد میــوه روی میــز 
مناسبی اســت، اشــتباه می‌کنید و این فکر را از ســرتان دور 
کنید. میوه‌هــا از خودشــان گاز اتیلــن تولید می‌کننــد و این 
گاز باعــث رشــد و تکامــل خیلــی ســریع‌تر گل‌هــا می‌شــود. 
همچنین گل‌هایی که پژمرده می‌شوند هم این گاز را تولید 

می‌کنند و باید از بقیه گل‌ها جدایشان کرد. 
   اگر دیدیــد كه گل‌تــان رنگش عوض شــد، پژمرده شــد یا 

شل شد این‌ها نشانه‌های بیماری در گل‌ها است. 
   آب لولهك‌شــی بــه خــودی خــود كلــر دارد و بــرای گل‌هــا 
مناســب نیســت. به‌خاطر همین آب لولهك‌شــی را یك تا دو 
روز در جایی قرار دهید تا كلر آن ته‌نشــین شــود و بعد از آن 

استفاده كنید. 
   گل اگر در ظرفی باشــد كه آب داشته باشــد زنده می‌ماند 
و از پژمردگــی‌اش جلوگیــری میك‌نــد و اگــر بــدون آب باشــد 
خیلی زود پژمرده می‌شود. متخصصان گل و گیاه می‌گویند 
انتهای ســاقه گل با زاویــه 45 درجه بریــده و بعــد داخل آب 

تمیز نگهداری شود. 
   رطوبــت موجــود در محیــط مســاوی‌ اســت بــا گل تــازه و 
شاداب. اگر می‌خواهید در خانه‌تان گل نگهداری كنید باید 
محیط مرطوب باشد. شــما می‌توانید از آبپاش‌های دستی 

برای مرطوب كردن گل‌ و برگ‌هایش استفاده كنید. 

  گل‌های مناسبت‌های خاص:
: گل‌هایی كــه انتخاب  دســته‌گل عیادت بیمــار
میك‌نیــد نبایــد بــرای بیمــار حساســیت ایجــاد 
كننــد. در كنــار این بــه فصــل هــم توجه كنیــد. بهــار با 
خــودش حساســیت‌های فصلــی بــه همــراه دارد و مثلا گل‌هایــی مثلا 
اورینتال با اینك‌ه بوی خیلــی خوبی دارند اما به‌خاطر گرده‌هایــی كه دارند باعث 
ایجــاد حساســیت می‌شــوند. گل آنتوریــوم گل مناســب بــرای عیــادت از بیمــار 
اســت. این گل گرده‌افشــانی خیلــی كمــی دارد و همان مقــدار كم هــم در داخل 

گلبرگ‌هایش اتفاق می‌افتد و حساسیتی ایجاد نمیك‌ند. 
دســته‌گل خواســتگاری: اولین نكته این اســت كه گل‌ها حتما تازه باشند. گل 
پژمرده در دســته‌گل اصلا نشــانه خوبی نیســت. به فصلی كه در آن می‌خواهید 

به خواستگاری بروید هم توجه كنید. 

مثلا گل لاله و نرگــس مخصوص بهار هســتند و زنبق در پاییز بهتر اســت. زنبق 
نمــاد زمســتان اســت و گل رز در فصــل تابســتان خواهــان و طرفــدار بیشــتری 
دارد. مجموعــا هــم گل‌هــای زنبــق بنفــش، لیلیــوم، رز و زنبــق زرد بــرای مراســم 
خواستگاری مناسب اســت. این‌ها گل‌هایی هســتند كه دیر پژمرده می‌شوند، 

خوشبو و رسمی هستند.
دســته‌گل تولــد: دســته‌گل را می‌توانیــد با شــخصیت طــرف مقابل‌تــان انتخاب 
كنید. مثلا اگر دوســت‌تان خیلی هیجانی ا‌ســت گل رز و لیلیوم برایش مناســب 
اســت و برعكــس اگــر طــرف مقابــل خیلــی آدم خونســردی‌ اســت گل داوودی و 

میخك انتخاب‌های خوبی هستند. 
دسته‌گل مراسم تشــییع: در دســته‌گلی كه برای مراسم تشــییع و ختم می‌برید 
این‌ گل‌ها را حتما در دسته‌‌گل‌تان داشــته باشید: زنبق سفید، سوسن، میخك 

صورتی و گل داوودی.

گی‌های دسته‌گل خوب    ویژ
  گلبرگ‌های گل‌ها را بررســی کنیــد. گلبرگ ســالم نباید در انتهــای آن لکه‌های ســیاه و قهوه‌ای 
رنگ داشــته باشــد. وقتی از چیده شــدن گل زمان زیادی گذشته شده باشــد نقطه‌های سیاه و 
قهــوه‌ای روی آن پدیدار می‌شــود. گاهــی دلیل قهوه‌ای شــدن گلبرگ این اســت که ســاقه گل از 

جای نامناسبی جدا شده است. 
 در زمان خرید حتما ســاقه گل باید مرطوب باشــد. مرطوب بودن نشــان‌دهنده این اســت که 

ذخیره آبی مناسبی دارد. آن گل در آب نگه‌داری شــده و 
 حواس‌تــان به تعــداد گل‌ها و تناســب رنگ‌شــان باشــد. 
فقط از یک نوع گل، به تعداد زیاد نخرید. به جای آن از چند 

نوع گل و از هر کدام یک شاخه را انتخاب کنید. 


