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بازی میخ و نخ
  سن: بالای 4 سال

  فضای بازی: همه جا

گنج پیداکردن 
  سن: بالای 7 سال

  فضای بازی: همه جا

یکــی از بهتریــن بازی‌هــا بــرای پــرورش خلاقیت 
بــازی میــخ و نــخ اســت. ایــن بــازی را بــا وســایل 
تختــه  یــک  بســازید:  می‌توانیــد  خانــه  داخــل 
چوبــی، تعــدادی میــخ و چنــد کامــوای رنگــی کــه 
از باقتنی‌هــای قدیمــی بــه جــا مانــده. یکــی از 
روش‌های بازی این اســت که میخ‌ها را به شکل 

نامنظم روی تخته بکوبید.
 بعــد از بچه‌هــا بخواهیــد نخ‌هــا را از بیــن میخ‌ها 
عبور بدهنــد و ســعی کنند طرحــی را خلــق کنند. 
درســت شــبیه همــان فرآینــدی کــه در نقاشــی 
کاغــذ ســفید شــکلی  می‌افتــد و بچه‌هــا روی 
می‌کشــن. بــا ایــن تفــاوت کــه اینجــا بــا کمــی 
محدودیــت روبــه‌رو هســتند و بایــد از نقــاط 
مشــخصی نخ را که حکــم مــداد رنگــی دارد، عبور 

بدهند. خوبی این بازی این اســت کــه می‌توانید 
با بازکردن نخ‌ها بارها آن را تکرار کنید تا فرزندتان 

طرحی تازه بسازد. 
ح  راه دیگر بــرای این بــازی این اســت که یــک طر
مشــخص انتخاب کنید و مطابق بــا آن میخ‌ها را 
ح و میخ‌ها  بکوبیــد. بعــد فرزندتــان با دیــدن طــر
آن را بســازد. بعــد از  بایــد ســعی کنــد شــبیه 
ح را بــه عنوان  ساخته‌شــدن می‌توانیــد ایــن طــر

یک تابلو روی دیوار اتاق کودک بچسبانید.
تنها نکته ای که باید حواســتان به ان باشــد این 
اســت کــه ایــن تابلو پشــت میــز تکمیل شــود و 
دائم وســط خانه نباشــد. چــون وجــود میخ های 
فراوان ممکن اســت بــا زمین خــوردن کــودک یا 

حواس پرتی بزرگ ترها مشکل ساز باشد.

یــک بـــازی ســـاده و بی‌هزینه بـــرای خــوش‌گــذرانــدن با 
بچه‌ها همین بازی است. ابزار آن کمی صبر و حوصله 

و داشتن خلاقیت است. 
روش بــازی پنهان‌کردن یک شی در بخشی از خانه و 
نشانه‌گذاری‌هایی است که کــودک بتواند به آن شی 
برسد. اولین نشانه را هم جلوی چشم کودک بگذارید 

و آدرس نشانه بعدی را بدهید. 
مثلا توی آن کاغذ عبارتی شبیه این بنویسید: »برای 
پیداکردن نشانه بعدی کتابخانه را خوب بگرد.« بعد 
در کتابخانه هــم نشانه بعدی را بــگــذاریــد. بسته به 
ســن کـــودک و کــنــجــکــاوی‌اش می‌توانید نشانه‌ها را 
جلوی دیدش بگذارید یا پنهان کنید تا مدتی سرگرم 

جست‌وجو شود. 

ــه کـــــــودک و خــاقــیــت  ــلـ ــوصـ ــر و حـ ــبـ بـــســـتـــه بــــه صـ
خــودتــان می‌توانید ایــن مــراحــل را زیـــاد کنید. خوبی 
ــرای نیم ســاعــت و یک  ــازی ایــن اســت کــه نــه بـ ایــن بـ
ــا چـــنـــد روز کــــــودک را  ــ ــد ت ــ ــوان ــ ــی ت ــه مــ ــک ــل ــت ب ــاعـ  سـ

سرگرم کند.
ــر خـــود او هـــم تــرغــیــب مـــی شـــود تـــا با  ــگ از طـــرف دی

نشانه‌گذاری برای شما بازی را برعکس انجام دهد.
بــرای جــایــزه‌‌دادن به کــودک هم می‌توانید آن را جایی 
پنهان کنید تا با دنبال‌کردن نشانه‌ها، کــودک به آن 

برسد. 
ــوش اخــاقــی شــمــا هــم نیاز  ــازی بــه صــبــر و خـ ــ ــن ب ایـ
ــون در مسیر پــیــدا کـــردن کــاغــذهــای نشانه  دارد. چ

ممکن‌است بخش‌هایی از خانه هم به ریخته شود.

@Chardivari‌jj  4divari‌@jamejamonline.ir

Chardivari‌jj 300011219

  طراح: بیژن گورانی      

توضیح برای رمز جدول: 
كه با عدد مشخص شده‌اند رمز جدول به دست می‌آید.  پس از حل كامل جدول از پشت سرهم قرار دادن حروف خانه‌هایی 

تعداد حروف رمز جدول در هر شماره می‌تواند متغیر باشد.
جدول 

رمز جدول شماره قبل:

باقالی پلو

به کمد 

لباس‌هایت

 سربزن


