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��� ��� ۱۹ آ��ن ��د را 
ــ�ـــ�ی �ــ�ــ��ــ�ــ�ــ�ــ�ه  ــ��ـ �ـ
�ـــ��ع �ـــ�د�ـــ�. دو�ــ��ــ� 
�ــــــــــ�ا�ــــــــــ�، �ــــــ�ــــــ�ره 
 ��������� ����� ��ی 
ر��� ����ر  �� ���ان 
ا�� ���ر ا����ب ��ه 
��د؛ ����� ای �� ���م ������� �� و ��� ���� �� 
را �� ���� ����ه ��د و ��� ��د ��ا�� �� 
آ�� ا�� ����� ا���ل  ا����رش را ��ا��! ا�� 
�� د���ره ���ار ��ا�� ��؟ ����� آ������� 
.دا��س  ����������� در ����� ای �� ��� آر
����ز، ���� ار�� ��� ����� ��� ���ا�� 
در ز���� ����� ������ ���� و ا����ف ����ی 
�� ����� ا�� از د���� ���ه ������ن ���م 
ا���ب ���ه ����، ���� �� ��� �� ر�� �����ی 

�����������ه د���ی د���ره ا���ق �����!
������ن �� ����� ��� �� ����م ����� ���ی 
�ــ� ��  �ــ� دو ������� ����� ���� ا�ــ�: 
���� و ���رت ����� �� �����  د�� آ�ردن آ
�� ��رت ��د��ر ��� ����� ا�����ت و   ��
�� ���ه ا���س ��س ������ ا���ذ �� ����.
�ــ� ا�ــ�س آ��� ������ه ا�ــ� ����� اذ�ــ�ن 
��ده، ��ا�� در ����ن ا������ت ۲۰۱۶، ����� 
را  ������ �� ������ ���� ا����� �ــ�دم 
��ف �ــ�ار داده �ــ�د. رأی د������� �� ��دد 
��د��، ��� ����� ا���س ��س �� �� ���ر�� 
و   ������ ��  ����� ���� ای  �ــ��ــ�ه  ��ی  از 
در ��رد ��� ا����ب ��ن ا����ل د��� و 
����� ��ا����. در ا������ت ا���ل ��� 
��ا�� �� ���� ���ه ���� ����� ��ار��ی 
���� ��� ا��اد �� �������دن، ����� ���ی 
����� �ــ� ا�ــ�ــ��ــ�ت و �ــ��ــ��ــ� از ر���� 
����� �ــ�ه ا�ــ�. ��ا�� ��� دارد ا�� 
را ا��� ��� �� ا�ــ� �� ����ن ����ه ا�ــ� د�ر از 
ا������ت ��د در وا�� ����� ����ه ��ه ا�� 
�� اراذل وا���ش و ��ر�� �� و آ��ر���� �� را 
����� �� د��� �� از ��� ا���د ���� �� ����. 
آ���  ا���� ���ن ���را�� ا�ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ� 
��دم را در ���� ��ی ا�������� �� ������. 
آ��ر���� و  �� ��ا�� �������ی  �����ن 
����� ��ی ������� را در ���� ���� �� 
��ر �� ��د، ������ ا��ا�� ����� در ����� 
����� ��� �� ��� را���ر ��ا�� ��ای ا���د 
��س ��ا�� �ــ�د. ��ا�� در �ــ��زار ا�������� 
��ل ۲۰۱۶ ����ارا�� را �� ����� ����� 
�� ��د. او ��� ������د ���ر ����ی ������ن 
را �� ����اران �� ا���� داده ��د �� ر���� 
���ا�� ���ت د��ان ���� ���ر را ا����ب ���. 
ا�� ���� ار�� در ��زه ���م ا���ب ����� 
، رأی د�����ن  ا�� ا�� ��ر ���ش ��س ���ر
����ی را ����� ��ا�� �ــ�د، ��ــ�ا �� د��ــ� و 
����� �� د�� آ��ه �� ��ان �� ��س ���� ��د. 
ا�� وا��� ���ی و��د ��ا��� ����، ا����ل 
ــ�ه از ��� ���  ــ�زدار� د�ــ�ــ�ه �ــ�ی ���� �
و  �� �و��   ������  �����  ��  ���  ������

�� ��ا��� ���� ��و�����ن ��س ����. 
وا���   ���  ����� �����ه،   �� �����ر 
�� ا����ل �� در ��� ��� ا��، ا�� در ��ل 
�ــ�ــ��ــ�ه، �ــ�ا�ــ� ������ و�ــ� ���� ��ی 
����ن �� ��د �� ����� �� ���، در ����� ��ش 
���ی ��ای ��� ���� �����ه و ا���ی ����� 
و ���� ���ی �� ����ده �� ��د. ��ا�� �� ��� �� 
��ا������  در   ���  ، �����ر ا�ــ�  ��ا��� 

ا�����ت در ����� ������ ��� دارد. 
��� ����� ��� ��ا�� �� ��س ���� ���، ا�� 
����ن  ���� ��دن  �ــ�ای   ��� دوم   �������
��س ���� �����، ��در �� ا���م ا�� ��ر ا��. 
��ار ����� ���ر در ������ ��ی ������� �� 
����� ��ن �� ��� ����، ��ار��ی ��� ��� 
را ا�ــ�ح �� ���. ا�ــ� ا�ــ�س در�ــ�ن ���رم 

ا���س �� از ����� (PTSD) و �������. 
.دا�ــ�س ����ز در ����ن ����� اش �� �����:  آر
 �����  ���� وا����،   ��  ����� «����� ���ی 
در  ــ�.  ا�ـ ا�ــ�ــ��ــ�ت  ــ�  �  ����� ����� ���ی 
ا������ت ����� ����� ��� از ��ا�� �� ���ان 
ــ�ــ�  �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� و�ـــــ�د دا�ــــــ�. �ــ�آ�
����� ���ی آ�� در ��ا��� ����� ��د �� ا����ت 
�� ز�ــ�ن ���� �ــ�ای ����� ���ی ����ل و��د 
��ا��. ��� ا����ب ��ا از ���ی �� ر���ران 
���� �� از ����ه ��د ����ی �� ����، ا�� در ا�� 
د�ره ا������ت، ��دم آ����� �� دو ����د را �� ���� 
�� ������. ����� �� در ا�� د�ره �� ��ا�� رأی 
��ا��� داد، ��اه از ��ی ا�����ت �� ��� ، ���� 

ا�� د��� ����� دا��� �����.»

���� ���ژه ر������ ��� ا��ان از ����ن ������ ��ی ���ا�� ر�� ���� ��� ا��ان در ����ن ��� داد. د��� 
���� ���و���� ���: ۹۵ در�� از ��ر ���� ر������ �� ا���م ر���ه و ����ن ���� 
ر��� �����ی، ا�����ار ا����ن، ������ار ����ن و د��� ������اد ������� از ا�� 

���� ��زد�� ��د�� و ���� در ���ر آ��ن �����./���

دا�����ان دا����ه �����و در ا����� در ��ل ���� آز���� ���� ��ده ای ����� �� �� ��ا�� ���ن ���ز �� ��اب ، �����-۱۹ را 
از ��ی ������� ��د��دن ���� در ��ض �� د���� ����� د��. آز���� ����ر ������ت ������� ����� �� ��������ی ����� 
را �� در ���� ا��اد ���� �� �����-۱۹ ��اوان �� ا�� و در ا��اد ���� �� �����ی ��ی ����� ا������ ����، ���� �� ���. ا�� 

آز���� از دو آز���� ����د ��ای ����� �����-۱۹ �� ���� ����� ����� از ���� ��ن ا��، ���� ������ ا��./ا����

����� ��و��-۱۹ در �� د���� از �وی «ا���ی ����» ����ن ������ ��ی ���ا�� ر������ ��� ا��ان در ����ن

ا��اد �����ی در د��� ����� �� �� د��� ����ت ���ی �����ر ز���� ����� ��ه ا��. �����ن ������ن ا���ل ��ی ������ی 
�����: ��د�� ز������

دا��

���� و ا���� ��ار��، ا�� ا���ا �� از ��ر�� ��ی ����د �� ��� �� آ�� ا��  آ ����� ��د�� ا�� ا��اد از د���ی ا��اف ��د ��� 
��ض ا����ه ا�� و ���� از ا�� ����ران ������ی ����ن دار��. ز���� �����، و����� ا�� �� �� ��� ��وز ����� ���ی ���� 
���� ��د را  آ خ �� د��. �� ���ی �� ����ر در ا�� ���� ���ار �� ��د، و�� ������ی و  �� �� ا��� ر��� ا��، � در ���� ����را�� 

دو��ره �� د�� ��� آورد.
�� ز���� ����� دا��. در ا��� ��ی ���ی او ، ���� �� �� ��ا���  ۲۰۰۶ ��ای او��� ��ر �����ن ����� ������ی ز�� ����   /۱۳۸۵ در ��ل 
���. ا���ن �� از ��ر�� ��ی ����د �و�� ��ه ���� ا��اد �� ���� «������ی ����ن» ���� �����. ����  �� از او �� ��ا����، ���   ������� ��
 ����� ��� �� ����� از ��د ���ن د���،   �� ���� �� ���� ای و��د دارد و ���� ای د��� از ���ن �� �ود. ا�� �� د��� ا�� �� ��� ��ا���  ������ی 

ا�� ������ی ��� ��د.

����� ��ر��  �����ن ���ن �� د�� از �� ۱۰ �����ی �� �وی ��� ز���� ����� 
دار��، �� ��� �����ر ا��

������ی ����ن

�����ن �� 
��اردادن ا����ود 

در ��� ��دی 
�� ۱۵ ��ل در 

ز���� ����� 
��د، ��ا����� 

������ی را 
�� ��ی �� او 

����دا���. ا�� ��د 
در ����ن آز���� 

��ا��� ����� 
���� و �� ���� 

دادن ��� ���� 
�� ��ال �� ���� 

د��

دا��

د����ه

���� ��زد�� ��د�� و ���� در ���ر آ��ن �����./

����� �� ����� ۱۰ ���� ���ن �� د�� 
ا�ــ�اد �����ی ���� ا�ــ� در و���� 
������ی ����ن ��ار دا��� �����. ��ن  
آ��� ���ن ���ک �� ����، ا�� ذ��  ��ن 
���ل ا�ــ�. و���� ا�ــ� ا�ــ�اد ����� 
�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ه، ز�ــ��ــ� ����� ����� داده 
�ــ� �ــ�د. ا�ــ� ����� ا�ــ� �ــ�ــ�ز �ــ�ــ�م را 
�� ر���� �� ���� �� ا��اع �وش ��ی ���� 
������ و در����، ا�� ����ران �� ���� 

���� را ������� و ���� ���ار ��د.  
 ����� دا�����ان   �� �����  ���� در 
از ا�� ����ران ���� ��ی   ���� ،����
��اب ����ا�ی دار��. آ��� ��� ���� او��ت 
����ت  �ــ�   ���� �� �ــ�ز  را  ��� �����ن 
�ــ�ــ�ارادی ا�ــ�ــ�م �ــ� د�ــ�ــ�، ا�ــ� از �ــ�د �� 
��ا�� ��ل  �ــ�ار�ــ�.   ���� آ ا��ا���ن ��ن 
 ����� (Adrian Owen) آد��ــ�ن ا��ن
���م ��� از دا����ه ������ �������� ���ان 
ا�� ا�� �� در ا����ه �����، ��؟���� 
ا�ــ� ا�ـــ�اد �ــ��ــ�ف �ــ�ــ�ر�ــ�ن از آ�ــ�ــ� در 

��ه �����.   ا��اف ��ن �� ��رد، آ
��ت ���� ���� �����ی �� ��م ���رم 
«��� ����» ������ ��ه ا��. ا��اد 
�ــ�ه  ������ ا�ــ� �ــ�ــ�ــ��ی �ــ��ــ� �ــ�ــ�ار و آ
 �� ���  ������ ��� ��ا���  ا�ــ�   .�����
از ا���ی �ــ�ن �ــ�د را ���ن د���. ��� 
���� از ا�� ����ران ��ای ��� ����ن �� 
د����ه ا����ن ���ز دار�� و �����ی از آ��� 
��� �� ���� ��� ��ی ��ن �� ��ا��� �� 

د���ان ار���ط ����ار ����.
��ا�� ��ل ا�� ا��اد در ���� ����ران ������ 
ا���ل ��ی ������ی ��ار ��� �����، ���ا 

آ��� �����ر��. ا�� �������� ���� او��ت 
�ــ�ــ�ــ�ــ� �ـــ�ـــ�رم �ــ�ــ� �ــ��ــ� ��� 
�� ��د و ا�� ����ت ��� ����ر ���ود 
����، ���� ا�� ��ه �� �� ��� ��ل  �� 

��ل ����.
از �ــ��ــ� ا��ن �ــ� �ــ��ــ�، «�ــ�ــ�ــ� ا�ــ� 
����ران ������ ز���� ����� �� ������ی 
����ن دا��� �����.» او ��ای ��ر�� ا�� 
����� �� ��� ��� �������� اش �� ����� 
��ی ����ران ������ ا���ل ��ی ������ی 
��دا��. او��� ����ر ا��ن، ز�� ��د �� د��ر 
ز���� ����� ��ه ��د. آ��� ��� ا�� ����ر را �� 
 (PET) وش ��ش ����ی �� ���� �������ن�
ا��� ��د��. در ا�� ��ع ا��� �� ��ان 

������ ��� را �� ���� ا��ازه ���ی ��د.
 و��� آ��� �� ����ر ���� از ����اده اش 
�� ������ آ��� ���ن �� داد�� در ���ل 
���� ��� او در�� ����� �� ��د ���� 
وا��� ���ن �ــ� داد، ا�� ����� �� در 
ح �� ��د، ا�� ا�� �� ����  ا���� ���
او��ت ������ ��ی ���� �� ��ر ��د��ر 
خ �� د�� و در ا�� ��ر�� ��� ��ان ����  �

��د ����ر �����ر ا��.
در ��ر�� ��ی ����� در ��ل ۲۰۰۶/۱۳۸۵

ا��ن ���ن داد �� �ن ۲۶ ���� ������ 
ز���� ����� �� ��ا�� �� در��ا�� ���� �� 
از او �� ��د، وا��� ���ن د��. �����ن 
از ا�� ����ر ��ا���� ���ر ��� ا��اف ���� 

راه �� �ود �� ���� ���ی �� ���. 
ا�� دو و���� ذ��� ���ز��� ������ ��ی 
���ی ����و�� ا�� �� �� ا��� ��ی ���ی 
������� �� ����. ا�� ��ر�� ���ن ��� 

��د��ی ���� ��د ����ر �����ر ا�� و از 
���� دارد و �� ��ا��  و��د ��د و �����ن آ

�� در��ا�� ��ی آ��� ���� د��.
����ر  ������ی  ا���ل ��ی   �����
��� ا��. ����� �����ن ��ای ا������ 
��ا���� ����ر در �ــ�ز �ــ�دن ��� ���� 
����م ���� �� ا�ــ�اع ����� ����ه �� و 
������ وا�ــ�ــ� �ــ�ی �ــ��ــ� و ����ت 
��ن او از ا��اع ����س ��ی ���ی ����� 
ا����ده �� ����. ا�� ����س ��ت ا�� 
������ی در ا��اد ���ی ��� ��ل را ����� 
 �� �� ��ا���  �����ن   ��� در   .��� ��
ا����ده از ا��� ��ی ���ی ����� ���ار 

����ت ������ در ����ر ����.
ا�� ��ای ����� ������ی ����ن ���� در 
ز��ن ��ی ����� از ��������ی ����� 
�������� ��ر��دی (fMRI) �� آز���� ��ی 
��� �ــ�ار ���ی (EEG) ا����ده �ــ�د �� 
�� ا�� ����� ���ان آن ��� از ������ ��ی 
���ی را �� ���ن د���ه درک در��ا�� �� 
و ��ا���� ����ی از آ�����، ������� ��د. 
��وه د���ی از �����ن ��ل ۱۳۹۶/ ۲۰۱۷، 
ا��� ��ی ���ی از ۱۶ ����ر ������ ز���� 
آ��� ����م ا��� از  ����� ا���م داد�ــ�. 
ــ�ــ�ــ�ران �ــ�ا�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ر �ــ�ــ�ــ� د�ــ�  �
را�� ��ن را �� ���ر��. از ���ن ا�� ا��اد، 
���ر ��� از د���رات ����ی ��د��. ��� ��  
ا����ه   ����� �����ن،  ا�ــ�  ا����د 
���� ��ز����ن ����ر از ��آ��� ��ا����� 

���� و در����� ���� ����د �� ��د.  
در ��ر�� ا�� �����ن، ��� از ����ران �� 
���ر �� �� ز���� ����� دارد، ���� ��ی 
�������� در �� دا��. و��� �����ن 
�� ا�� ������ی ����ن �� ��د��، ��ی �� 
او �� ��س را���� ای ����ص ��ارداد�� 
و او ��ا��� �� ا�� �وش �� ا��ا���ن ��د 

  .��� ����
۱۰ ��ل ����� �����ن،  در ��ر�� ��ی 
���� ��ه از �� ۱۰ ��د ������ ز���� 
�ــ�ــ��ــ� �ـــ� �ـــ��ـــ�ـــ��ی �ـــ�ا�ـــ�ـــ�، �ـــ� ��� 
������ی ����ن دارد. ا�� ����� ���ن 
�ــ� د�ــ� �ــ��ــ�ــ��ی ����ن �ــ��ــ�ه �ــ�د�ی 
���� و ���� �� آن ���� �����ی ���ن داد.
در ۲۰ ��ل ����� ا���ی �� ����د ا��اد 
������ ز���� ����� ���د، ��� ا�� �� آ��� 
�� آرا�� ����د ����� و در ���� ��ارد ����ر 
������� و در ا����� �ــ�در از �ــ�اب ���ار 
����، ا�� ا���ن �����ن ا���وار�� ���ا��� 
�� ���� �وش �� ا�� ����ران را در��ن ����.

����� در ۲۳ ����� �� از ���دف �� 
�����ن �� ��� ر�� و �� ��ل در ز���� 
����� ��ار دا��. �� ��ز ��در ����� 
ا���س ��د  او �� ��ار ا��. ازا�� �و �� 

���� او ���س ����.
 ���� ����� ����� �ــ�ای او دا��ی 
�و����م ����� ��د و او ۱۵ د���� �� 
از ���ف ا�� دا�و ��� ���� را ��ز و 
�� �ــ�درش ��م ��د. او �� �� ��ل 
���، ���ی �� ���� ���ار ��د و ���ازآن 

����د ��د را ���� �������. 
ا�� ����� ���ن �� د�� �� ��ان �� ���� 
ا��ا��ت، ����ران ������ ز���� ����� را 
در��ن ��د. �� ��� �� ر�� �و����م آن 
��� از ��ا�� ���ی ��� را �� ����ط 
ع ���� ا�� �����  �� ���� و �ــ��
ا������  د�ره   �������� ا�ــ�   ،��� ��
آن ����ر ����ه ا�� و ��ی ��� ا��اد 

����� ������ ��ارد.
�����ن دا��ی د���ی �� ��م آ����ر��� 
�� �ــ�ر�ــ�د �ــ�ر�ــ�ن د������ را ����� 
�� ���، ��ی ا�� ����ران آز���� ��د�� 
و ����� ����و�� �� د�� آ�رد��. ��� از 
����ران ��ا��� د�� ���� را ���ن 
د��، د���ی در وا��� �� ����ن ��م 
��د، ��ش را ���ن داد و ��� د��� از 
����ران �� از ���� ��ا��� ���� ��ی 
» �ــ�ــ��ــ�، �ــ�ــ�س �ــ�د را  «�ــ�ــ�» �ــ� «�ــ�ــ�
����� و �ــ� ��� د�ــ�ــ�ان �ــ�ر�ــ� را 

ا��ح ���. 
�����ن ��وه �� دا�و از ا��ار��ی د���ی 
آ���  ا����د   ����� ��د��.  ا����ده   ��
�� ��ان �� ا����ده از ����ی ا��������� 
����ت ���ی را در��ن ��د. آ��� �� ا�� 
و����  �ـــ� �ـــ�ان  ــ�  �  ����� �ـــ�ض 
������ ا�ــ�اد را �ود�ــ� از ��ا���� ��ی 

����� آ��� در��ن ��د. 
د���� از ا�� ����� �� ����م ��و����� 
(mesocircuit) �����ن �� ����� ��� 
و��د   ��� �����س  در   ����  ����
دارد. �����س در�� ���ی ���� ��� 
��ار دارد و ��� را �� ���ع و�� �� ��� 
ا�����ه ����ی،  �ــ�  و در�ــ� ����� 
ا����ت وارد��ه �� ��ه ��ی ����ه ای 
��� را �� �� ���� و ��داش ��و��ر دار��، 

 .���� �� �����
از دو �����ه ���  �ــ�  �ــ�ــ�ی ��� �ــ� 
���������س  و  �����س  ��م ��ی    ��
����� ��ه ����ل ��د���ی، �����، 
����� ��ی ��دی و ��اس ��ن �����. 
آ�ــ�ــ� ������ �ــ�ــ�ــ�ــ�د�ــ�ی �ــ�د�ــ�ر 
��ن ��ن را ����ل �� ����. در ����ت 

���ی، ا�� ���� ���� د��ر ا���ل 
و از �ــ�ــ��ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�ی �ــ�ــ� ����� 
�� ��د و در����� ��د �� ��اب ر��� 
�ــ� د�ــ�ر ������ �ــ� �ــ�د. ������ 
����م �و�� ����د، و��� ��دی ��زه از 
��� از ا���ل ��ی ������ ������ و 
، آ����  ���ار ��ه ، ا�� ��� از ���
���� ا�� �� �� ���� ��� ���� ��دد.

از   ���  ��� �ــ���ــ�س  �ن  د� �����ن 
ــ�ل در  ــ�ــ�ــ�ران �ــ� �ــ� �ـــ�ت �ــ� �ـ �
ــ�، دو ا����ود  ز�ــ��ــ� ����� �ــ�ار دا�
�ــ�ر �ــ�ا�ــ�ــ�ــ�. ا�ــ� �ــ�د �ــ� از �� 
�ــ�ه ��ا��� �ــ�ا ���رد، �ــ�ف ���� و 

�������ن ����� ���.
۲۰۱۶،�����ن �� ا����ده  ��ل ۱۳۹۵/ 
ــ�ا�ـــ�ت ��  ــ���ی �ــ�ــ��ــ�ــ��ــ�ــ� �ـ ــ�ـ از �ـ
�ــ�ت �ــ� �ــ� ����� �ــ���ــ�س ���� 
����ران ������ ا���ل ��ی ������ی 
از ��  از ����ران ��  ��دا����. ��� 
��ه �� در ����� ���� ��� ������ی 
��ار دا��، ��ا��� �� ا��ا���ن ��د �� 
ا����ده از ا��ات و ���� ���ه ار���ط 
����ار ���. او �� ��ز ��� �� ���ن دادن 
ــ� داد. او   ــ ــ� �ــ��ــ� � ــ�ال � �ـــ�ش �ــ� �
�� ���� ��� از ر����اب ����ن آ�� و 
���ع �� راه ر��� ��د. ا�� �����ی ��ی 
آز���� ��ه ا��  ����ران د��� �� 
و در �ــ�ل �ــ��ــ� آز�ــ��ــ� �ــ�ی ������ 

��د را �� ��را��. 
در ��ا���، �وش د���ی ��رد آز���� 
��ا���ی  ا�ــ�. �����ن  �ــ�ار�ــ��ــ�ــ� 
وا�  �ـــ�ـــ�  �ی  � وش،  � �ــــــ�  ا در 
 ، ���  ���  ��� ا��  ��������ه ا��. 
�����س و ��� ����� از ��ن ��ار دارد. 
آ��� �� ��اردادن ا����ود در ��� ��دی �� 
۱۵ ��ل در ز���� ����� ��د، ��ا����� 
������ی را �� ��ی �� او ����دا���. ا�� 
آز���� ��ا��� �����  ��د در ����ن 
���� و �� ���� دادن ��� ���� �� 

��ال �� ���� د��. 
�����ن �� ����� �� ��ان ا�� �وش �� 
ــ�  ــ� ــ�ر� ــ�� ــ� آ� ــ� ــ�� ــ� دا�و�ــــ��ــــ� � را �ـ
����� ��د و �� ��� ����ران ������ 

ا���ل ������ی �����.
�ــ�ــ� د�ــ�ــ� از �����ن �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده از 
����� ����ن ������ د��ن ����� ای 
(tDCS) �ـــ�ای �ــ�ــ�ل و �ــ�ــ��ــ�ــ�ل �ــ�دن 
۵۵ �ــ�ــ�ــ�ر ������   ، �ــ�ــ�ل �ــ�ی �ــ�ــ�
ا�ــ�ــ�ل �ــ�ی �ــ��ــ�ــ��ی را �ــ�ر�ــ� �ــ�د. 
�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ران ��� �ــ� �ــ� ��ز در�ــ�ن 
��ا����� �� ���� �� �� ��� �����ن 

�� ��ال �� ���� د���.

ح �� ����. ����  ا�� ������ �� در �����ر��دن ����ران �� ���� ا���� را ���
�����ن ������� ���� ا�� ������ی ��ای ����ران ������ ز���� ����� ���� 
از ز���� ���� �� از ��د و ا��اف ��د ��� ��ار��. �� ����اده ��ی ا�� ا��اد �� �� 
������ی ����ن ����ان ��د �� ��ده ا��، ا�� ��� ��ا��� �� آ��� ار���ط ����ار ����، 

د��ر درد و ر��� ����� ����. 
���� �����ن �� �����، �� ��� ا�� �� ���ان �� ����ران ������ ا���ل ������ی 
�� ���� ��ا�� ز���� ����  آ�� �� ��ا���  آ��� �����  از   ���� �ــ�د،  ار���ط ����ار 
�� ��� و دو�ــ� دار�ــ� ��آ��� در�ــ�ن را ادا�ــ� د���؟ آ�� ا�� در ا�� ���� دردی 

ا���س �� ����؟
ار���ط  ��د  ا��ا���ن   �� ��ا�����   �� ����را��  ر��  �� در   ���  ����  ���������
����ار ����، ���� ��ه آ��� از و��د ���� ����ت ا��ک ��د را�� ��ده ا�� و 
�� ��ا���� �� ز���� ��د ادا�� داده و ��آ��� در��ن را ����ر �� �� ��� ����، 

�� ����. آ��� ���� �� ��گ ������ از ��د ���ن ��اده ا��.
ا�ــ�اع �وش �ــ�ی ����  �����ا�� �����ن در��د�� �� �� ��ر���ی ا�� �����ی �� و 

�� در��ن و ���� ��دن و���� ا�� ����ران ���داز��.
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