
۱۴
۶ ا���� ۱۳۹۹ ���ره ۵۸۸۶ ���ر���� 

���ــ� ا�ــ� ���� �ــ� ����ــ�دی ���ــ��. ���ــ� 
��را��ــ� ���� ����ــ�ه �ــ�د.  ���ــ�  ����ــ� 
��وه �� ا�� �� ����� �� او آ�ــ�� ���ــ���. ا�� 
�� ��ا��� ��ای ��ــ� ���� �ــ��� �����، 
����� ���ــ�، ���ی �� �� �ــ�ردی را �� ��ای ��د 
��رد��� ������ زا�ــ�، �ــ�ف ��ار د��. 
�����ا�ــ� �� ���ــ���د���� �� در �ــ� �� آ��� 

د�� ����. 

��وه اول؛ و�ز�� �� 
و���� ��ز�� از ���� ���� ا�� �� �� ��ا�� 
��د را �� ��زش و ���ر�ــ�� ��ــ��� ��ــ�. ��ای 

���� ���� ��ز�� ا�� ���� �� ��� ا��. 
�����ــ� �ــ� او: ا�ــ� ��ــ� ��ز�ــ��ر ���ــ� ای 
ا�ــ�، �ــ�ای او ا�ــ�ار ��ــ�ن ��ز�ــ� را �ــ� در آن 
���ــ� ای ا�ــ�، ����ــ�. ��ای ��ــ�ل ا�ــ� دو��ه 
ا�ــ�، �� ��ا��ــ� ��ــ�، د�ــ���، �����، 

���س ��ز��، ��ق ��� و.. �����. 
����ــ� ����� �ــ� ��ــ��ر  ����ــ� ����ــ�: 
�����، ا�� �� �� ����� ای �� در��� ����� ا��، 

��� ���� �� ����� ���� ���� را �����. 
ا�ــ�ازه او: ���ــ� ا��ازه �ــ�ی او را ����ــ� �ــ�ار 
د��ــ�. �ــ�ن و�ــ��� ��زش ���ــ� ���ــ� ا��ازه 
�ــ�� ��رد��� ���ــ� �� در��ــ� ��زش �� او 

آ��� ����. 

��ــ� �ــ�ای او: ����ــ� ���ــ� و�ــ��� ��ز�ــ� 
����ــ�، ا�ــ� ا�ــ� د�ــ� �ــ�� �ــ�ای ���ــ� �ــ�ز 
ا��، ��ای او ���� ای را ����� �� ��� ���� 

او�� و ��� ����اده از آن ا����ده �����. 
����: ا�� �� دا��� ��� �� ��ای او �� ��ا��� 
���ــ�  �ــ�  در  ا�ــ�  ���ــ�  ����ــ�،  ���ــ� 
و�ــ��� ای ا�ــ�؛ ا�� در ��ان �����، ���� 

���ن ���� را ��ای او �����.

��وه دوم؛ ���ی ��
��ــ� از را���ر��ی ��ــ� �ــ��� �وان �� ���ه 
در د�ران ����� ��ا�ی ا�����ــ� ��و��، ���ی �� 
�����. ���ی ��ی ���ی و ������ ��ز�� ای 
�ــ� ��ــ�ان در ��ــ�ل ا��ــ�م داد، ����ــ� دارت از 
���ــ� ���� �ــ�ی ����ــ� ا�ــ�. ���ی �ــ�ی 
را���ــ� ای از د��� ����� �� ا�ــ�. د���ره ا����ب 
ا�� �ــ�ع ���ــ�، د�ــ� ���ــ� ��ــ�ا�ی ����ــ� و 

������ �� �� ��د ����. 

��وه ��م؛ ���� و ������
�ــ� ���ــ� ای ���ــ� از ا�� �ــ� آر�ــ�� ���ــ� �ــ� 
������ ��� را ���� ����. در ا�� ��ره �� ا�� 

��ارد د�� ����:

آ����ــ� �ــ� �ــ�ارد: �ــ�ای ��ــ�ل �� دا��ــ� �ــ�د 
��رد��ــ� �� ���� �ــ�ی ��ر�ــ�دان ���� ���� 
دارد. �ــ� د��ــ�ل ���� �ــ�ی ��ــ�ن ��ر�ــ�دان 
�� ���ه آ����� �� �ــ�ارد، ���د�ــ�. ا�� ����ع 

د���ره ������ �� ��دق ا��.
���ــ���د �ــ�زه: در �ــ��� �ــ� �ــ�د ��رد��ــ� 
�� ��ــ��د، �� ��ا��ــ� ���ــ� �� ���ــ��� ��ی 

��زه ای ������د ����. 
������ �ــ� ����� او: �ــ��ــ�، ����� �ــ�ای 

ــ� ذا�ــــــ�ــــــ� �ــ�ــ�  ــ�ـ ــ�ـ ــ�ـ �ـ
�ــ�ــ�ــ�! �ــ�ــ��ــ�ا�ــ� ���� 
���� �� ������ ���� را 
ا����ب ���� �� او آ��� را 
�� ����د. ��ای ������د 
 ���� ، ��� ��ی د���

د���ی را در��� ������.

��وه ���رم؛ 
���ب ��

�ــ��  �ــ����  ا�ــ� 
��رد��� را ��ا���، د�ــ� 
��� در ا�� ��� �� ��ز 
ا�ــ� و �� ��ا��ــ� از ��ــ� 

���ب �ــ�ی ����ــ� در �ــ�� ��رد���ــ� او، 
��ــ�ب ����ــ�. د��ــ�ره ���� ��ــ�ب �� �ــ� ��� 
�ــ�رد ���ــ� ���ــ�. ا�ــ� �ــ���� او را ��� دا��ــ� 
���ب �ــ�ی  ����ــ��، ���ــ��  و ��� ��ا��ــ� 
���� ����ــ� ���� ا�ــ�؛ ��ای ��ــ�ل د��ان 
. �� ا�� ���� ��� ���� ���� ا�� �����  ا�ــ��ر
را ��� ����� و ��� ���ــ� ����ــ� ��ده ا��، از 
�����ــ�وش ��ــ� ������ �ــ� ���ا��ــ� ������ 
آ��ــ� را ا����ب ���ــ�. ��وه �ــ� ا�� ا�� �ــ���� 
�ــ�د ��رد��ــ� را ��� دا��ــ� 
�����ــ���� ��،  ���ــ�  از 
�ــ�ص  �ــ��  ���ب �ــ�ی 
��ــ� �ــ��ر��ل �ــ� ���ــ�� 
�ــ��  ������ �ــ�ی  �ــ� 
�ــ��� ��ددا�ی ���ــ�. ا�� 
��ا���ه �ــ�ی  ���ب �ــ�، 

��ص ��د را دارد.

��وه ����؛ ���� �� 
و ����� ��

در�ــ�ل ���� ا�ــ��ن ���� 
، ���ــ�ت، ����  ���� ����ــ�
و... �� ����� �����ه ��ی 

��ز�� و... و��د ��ارد. ��� از ����ن ��� ���ی 
��و�ــ�، �ــ�ای ���ــ� ���ــ�، ا�ــ� �ــ�ارد �ــ� 
����� �ــ�ی ���ــ� ا�ــ�. در ا�ــ� ��ره ��ــ� ���� 
ا�� ���� �ــ�� ��رد��� را در��� ������ 

و ��ا��س ���� ��د��ن ���� �����!

��وه ���؛ ا���ا� �� 
از �ــ�ده ���� ا�ــ��ا�، ��ای ���ل ���� ��ی 
����� ���� دا��ــ� �� ��ص ���ــ� آ��� ����� 
ا�ــ��ا� ���� ��ی دا��� و ��ر��، �� ��ا��� 
��را�- ���� �ــ�ی ������ ���� ���ــ��. در 
ا�ــ� ��رد �ــ� ��ــ��� ���ــ� �� ���� �ــ�� 
، ���ان ��ا���ــ� او در ������ ���ب ��  ��رد���
���� (���� �� ���ن) را ����� دا��� �����. 

��وه ����؛ آ����� �� �� دا���
���� و�� �ــ� در ��� ���� �ــ� و �����ی 
دو�ــ��ن �ــ� ����ان �ــ�ن ����ــ� �� �ــ��� 
و�ــ��� ای را دو�ــ� دار�ــ�. آن را �ــ� ذ�ــ� 
������� و �� ���ان ���� ��ای او �����. ا�� 
��ر ���ــ� او را ���ــ��ل ��ا���ــ�د. �ــ� 
د�ــ� ���ــ� و ا�ــ� ���ــ� را  از ��ــ� ��ف ��ی 

آ��� ���ا ����.

�� ���ــ� دادن و ���� �����   در آ�ــ���� ���د ���ی �����ن، ���ت ��� ���� ا��ــ�م و �وز ��ر �� ر�ــ�� �� ��� �ــ��

����ب ���و����

����

��ر��! در ���� �وز���� �ــ� ����ر��� �� د��ــ� ��� ���ی ��و�� �ــ�� و ��� �� ا���ا ���� ا�ــ�، ����ــ�� �� و ا���د �� 
��ا�� �� آ�� �ــ�ل �ــ� د��� آ��ه �ــ� �� آ��� و �ــ� را ���ــ��ل �� ���� �ــ� در ��� �ــ�دن ���وز و �ــ�ار و ��  ���ــ���؛ از ���ــ� ��
. ا�� از آ����� ���ــ�� �� از ���� دادن ��� از ���� ����� �����ل �� �ــ���، ���� ��ای ������ �� و ا��اد  ������ د���
����ــ� ا��ه ��ی ��ــ���ی دا���. �ــ�ن ���ــ� دادن ��ای �ــ�� ��ر ���� ا�ــ� و �� ���ــ� د��� ����ــ� �� د��ــ�ل ا����ب 
�� �����. ��� و�� در ��� ا����ب ��، �� ���� «�ــ���» ��� ��ده ا��؟ ا�� �� ���� ای را ا����ب ���� �� �� ����  ����

��ف ����� �� ��� ����! �� �� ��� ا��ه ��ای ���� ���� را ��ور �� ����. 

را����ی ���� ���� ���� ��ای  ���� ��� و �وان ����ا���ن در آ����� �وز ��ر و ������وز

، آ��وی ���� �� ���� ��ر

 ����
����� �� ������ ��ــ�ن داد وا��ــ� �ــ� �� ��ا�� ��زادان را در ����� �� ر�ــ�� 

�����ی ����� و ا����� ����� �����-۱۹ ������ ���.
ا�� ������ ��ی ۵۶۰ ��زاد در ��� ��ای ��ر�� �����ی ��ی ����� ا���م ��ه ا�� 
» از ��زاد در ����� ������رد��، �����  و ����� آن ���ن �� د�� وا��ــ� «ب ث ژ

���ی، ����ــ� ���ــ�� و ��� ا�ــ��ل �����ــ� �� ���. ��زادان وا��ــ��� �ــ�ه 
�� �ــ� ���ــ�، ۲۵در�ــ� ���ــ� از ��زادا�� �ــ� �� آ��ــ� وا��ــ� ����� ��ــ�ه ��د �� 
����� ��ی ����� د��ر �ــ���.������ن �� ����� ����� وا��� در ��ز ���� 
خ �����ی ��ی  ��زاد، �����ه �� ��ا�� ��� ���� ��ن ��اران ��دک را در ������ �� ��

����� در آن ����ــ�، ���ت د�ــ�. ا�� �ــ� ب ث ژ �� ��ا�ــ� ��ا�� از �����ی �ــ�، در 
����� ���ادی از �����ی ��ی ����� د��ــ� ������ ����، ا�� ا��ــ�وا�ی را ا���د 
��ده ا�� �� ا�� وا��ــ� ���ا�� ��ر��ــ��ن و ��د��ن را در ����� ���وس ��و�� و 

د��� �����ن �� �� در آ���ه ��� ���. / ا����

������ی از ��و��-۱۹  در ��زادان �� وا��� �� 

 ا�ــ� ��ــ� از ا��ــ�ی ���ــ�اده ���ــ�ر �ــ�د و �ــ� ��ــ��ی در 
������ رادی

���ن ا��ا�� ۲

����ر�ــ��ن ��ــ�ز دا�ــ�� ���ــ�، ا��ا��ــ�ن ���ــ�ر در ��ــ�ر 
و  �ــ�ش  ��ــ�م  �����ــ�،  ���ــ�  �ــ�  �ــ�دی  � ��ــ���و�� 
������ــ�ن �وی ��� �ــ� ����ر �ــ�ای ��ــ�ر از دوره ���ــ��ی و 
��را�ــ�ن دوره ����ــ� ا�ــ�. ���� ���� ا�ــ� ا�ــ� �و�� 
ج ��د. در ا�� ��ا�� ���ر  ����� و از ���ه ا��ا���ن ����ر در ���� �� ����ر���ن ���
و ���ا�� ���وی ���� آ��زش د��ه و ����� ����ا�� ���� از ���ر �وی ����اده�� 
را ���� ��ــ�. از ���� �� ���� �� �ــ�ا�� ��� ���ی و��وس ��و�� �ــ��� ����� ����� �� 
��ی ���� از ����ر���ن�� و آز����ــ��ه��ی ����� دو�ی ����. در ���� ��ا���، 
ا�� د���ل ��ــ�وره آ���� ����� �� ����� دو���، ���ــ��ر ����� در ���� و �����ات 

خ ����� �����، «������» ������د �� �� �����.  ����� ������� و ����

���ــ��� ������ای از ���ــ�ت در���ــ� در ���� �ــ� ��م ا��ار ا�ــ� و ����ا�� 
���م ا����رات ��� را از ����ت در���� ��آ�رده ���. ا�� ��م ا��ار در ���م ��ا�� 
در��ن، �ــ��� ���ــ���ی از �����ی، د�ره در��ن و �����ی��ی �ــ� از ����د و 
����� ����ا�� در ���ر �ــ�� �� ����ر �ــ�� ���ــ� و در ��ل ���� ���ــ��� ��ای 
����ر�ــ��ن��ی ����ز�� و ���ت ر�ــ�ل ������ دا��ــ��ه ���م ����� ا��ان 

���ل ا��. 

������ ��ای ����ت ������ی در ���ل
ا�� در �ــ� �� از �ــ�ارد ��� �� ����ت ���ز دا�ــ�� ���ــ��، ����ا��ــ� از ���و��ی 

��ــ�ب و آ��زشد�ــ�ه ���ــ��� در ����ــ�ی ����ــ� ��ــ� �وان���ــ��، 
��ا�ــ� و ... ��ــ� �����ــ�. ���و�ــ�ی ���ــ��� ��ــ�م ��ر�ــ�ی ���ــ�ر و 

��ا��� از او را ا���م ��ا��� داد؛ ��ر���� ���:
��ا��� از ��دک، ����ر و ������ در ���ل

������ت ��م��ا�� و ������ن در ���ل 
در��ا�� �����ر در ���ل

در��ا�� ����� ����
در��ا�� ���اه ����ر
����ره آ���� �����
����ره آ���� ����ن

������ ��ای ����ت ��را������
ا���م آز���� در ���، �ــ���: ��ــ� ��و�ــ� (PCR)، آز���� ��ن، 

آز������ی ���پ، آز���� ��و����� و ���� از آز������ی ��ردا�ی
����ت ��ردر���� و ����ردر���� در ���

راد�����ی، ������ا�� و ��ار ���
����ت ����� ������ی

�������� را���ن ��و��
�������ا�� در ���

����ت ����وت ����ر�����
�ــ� �����ــ�ی ��و�ــ� و ��ــ� �ــ��ع ���ــ��ی در ����ــ�، ���ــ� از ����ر�ــ��ن�� 
�� ���ا�ــ�ن ا�ــ�زه ����ت �ــ� ���ــ�ر را ���د��ــ�. در ا�� ��ا�ــ� ���ــ�اده ����ر 
��� از �� ز��ن د��� ���ان �ــ�ا�� ����ر و ���ز��ی او ��ــ���. در ������ ا�� 
ا���ن ��ا��  �ــ�ه ا�ــ� �� ���اه ����ر در ا�������، ��� �ــ��رش ����ت 
�ــ� �����ــ��ر ��ــ� دا�ــ�� ���ــ�. �ــ� از ��ــ� �ــ��رش در ز��ن ��ــ��� 
�����ــ��ر ���ــ�رت �����ی ��ــ�س ��ا�� ���ــ� و آ��ــ� را در ����ن �ــ�ا�� 
����ر ��ار ��ا�� داد. ��ا������� ���ا��ن ����ر ��را��� ����ا��� �� ����ران 

����ی در �����ی ��و���� در ار���ط �����. 
در  ���ــ���ی  ���ــ�  �ــ�����ی  ُ���ــ�دن  ���ــ���  ���ــ�ت  از  د��ــ�  ��ــ� 
����ر���ن���ــ�. ����ر�ــ��ن ����ا�ــ� ���اد ���ــ��ر��ی ��رد��ــ�زش را در 
�ــ��� و ��� ��رد��ــ� در ���ــ��� ا��م ��ــ�، �ــ�� ا�� در��ا�ــ� ��ای 

�����ران ���ن ��� ار��ل ����د و در����� ����� ���� �������. 
د��� ����ت ������ ���� ا������:

���� آ���� ��رت ���اه در ����ر���ن ���ت ر��ل
در��ا�� �����ر ����ر در ���� ����ر���ن

����ره آ���� و را���ن �� ���
ج از و�� (���ودی) ����ت ���

������ و �����ات �����
��و�ــ����ن ����ــ�ات ���ــ�� ��� �ــ�ه در �ــ����� imed.ir �ــ� اداره �� 
����ــ�ات ���ــ�� و �ــ�رد ����ــ� �زارت ���ا�ــ�، ���ــ�ت �ــ�وش �ــ�د را 
در ���ــ��� ارا�ــ� �����ــ�. �����ا�ــ� ���ــ�ران ����ا��ــ� ���ــ�ی ����ــ�، از 

��و���های ����� و ������ ����� دا��� �����. �����ا�� ���:
، ����ل ا����ن، ������� ا����ن ��ز

���� و ا��ره ا��اع ��� ����ر�����
د����ه ���ر��ن و ��������

�����ات و������ر و ����
، وا�� و ��� �����

د��� ����ت ������ و ا�����ل از آن
از ����ت د��� ���� «��ما��ار ���� ا���� �������» �� ���ن ����ی ������، 
����ان �� د������� ��دن �������ی آ��ز�� ا��ره ��د؛ ���ن آ��زش ���� 
�ــ� ����ر�ــ��ن�� ���ــ�� ���ــ�رت ���ــ�ی در ا���ــ�ر ���ــ�ران و ��ــ�اه آ��ــ� 
��ار ��د���. ���ــ��� ا�ــ� آ��زش�� را ���ــ�رت آ���� و در ا���ــ�ر ��� ��ی 

������� ��ار داده ا��. 
�����ــ� آرش ذوا���ــ��ی، �������ــ� ���ــ���: « ����ر�ــ��ن��ی ����ــ� 
��ن ��د���ل ����ی ��ر ���ه و �� ����� �� ��ــ���، در��ا�ــ� �����ر ��د 
را در ���ــ��� ��ــ� �����ــ�. از ���ــ� ���ــ��ر�� ��ــ� در ���ــ��� ����ا��ــ� 
�ــ�����ی �ــ�د را �ــ�ض ���ــ�. �ــ�ای ���ــ� ا�ــ� ا������ــ� �ــ�رد 

ا�����ل ���دی ��ار ����.»
�ی در ادا�� ��ا��ا��: « ا���ن ��ود ۵۰۰��� از ��در در��ن در ���ــ��� 
��ــ� ��ــ���، ۲۰�ــ�ار ��ــ� از �ــ� ���ــ�ت �����ا�ــ� و ۱۰�ــ�ار ا��ــ�م 
آز���� دا�ــ��ا��. ا���وا��� ا�� ����ت ���ودی در ����� و ��� 
در د��� �ــ����ی ا��ان ��ــ� راها��ا�ی �ــ�د و ���ا��ــ� ������� 
، ا��ــ�م آز�����ــ�ی �زم،  ����ت ���ــ�� ����� ����ــ� ����ر
���ــ� دا�و و �����ــ�ی دا���ــ� را از دا�و�����ــ�ی ����ــ� 
���ــ�رت آ���ــ� ارا�ــ� د��ــ�. �����ــ� در آ��ــ�های ��د�ــ� 
���ــ�� ار�ــ�ع ��� �ــ� ���ــ��� ا���� ��ا�� �ــ� �ــ� ا�� �� 
از ����ــ� ���ــ�، ���ــ�ر �ــ� ��ــ��ی ��ــ�ز دا�ــ�، ���ــ� 
������ــ� ���ــ�رش را �ــ� ��ــ� ����ــ� ار�ــ�ع د�� و 

��ای او ���� ����ی ��� ��د.»

ا���� را ���� �����!
��ای ���� ���� ا�� ���ر ���� را �� ���� �������:

ا�� ��ز ��در �� ��ر ا�ــ�، ��ای ���� ����، و���� ����  و�ــ��� ���� ���� ����:
را ا����ب �����. ا�� ��ر ������ �� آ����ــ�. ��ــ��� ������ ���ــ� ���� ��ای ��ز 

��در ����! 
در �ــ�ن او ���ــ�: ��ای ���� ���ــ�، ���� �� �ــ�ن �ــ�ف ����� د�� ���ــ�. ����ر 
���ــ� ���ــ� ��ان ���ــ� ���ــ�؛ ���ــ� ای ����ــ� �ــ� �����ــ� �ــ� �ــ���� و 

������ ��د ��رد��� ����. 
��ــ�� ���ی ��� ا�ــ�: ���� ���� را �� �ــ�� ������ ���را���. ا�� ���ن د���ه 

����� ��� و ا���ا�� ا�� �� ��ای ���� �����ه ���� ��ه ا��.
�ــ�ل ���� ���ــ�: �� ���ــ� ا�ــ�اد ا�� ����ــ� �ــ�ل ���� ����ــ�. ا�� ا�� �ــ�� 
��رد��ــ� �� �ــ�� ���ــ� ��د�� ا�ــ� و ��ــ��� از ا�ــ� ���ــ� ��ا��ــ�، ��رت ���� 
������ ����ــ� ا�ــ�. ��رت ���ــ� را �� در ��ــ�� ���ی ����ــ� ���اه �ــ� ��� �� 

���� �� �� ��� ��رد��� ���� د���. 

����� ��� �� ����۴
��� ����، �� �����ت آن ا�ــ�! ��� ��� ��د ���ت دا�� ��ــ�� ���� ���ا���. ��وه �� 
ا�� ���� از ا��ادی ����� �� ���� د�� ���� ��� �و�� و �� دا��� �����ن، ا�� ��را�� ا��. 

��ای ا�� �� ���� ای ��ای ����د ���� ���� �����ه را ا����ب ����، �� ا�� ��ارد ���� ����: 
۱. ���ت ����: �� ��ی ا����ب ���ت �ــ��ی، ا��اع ��� ��� را ا����ب ����. را���ر د��� 
ا����ب ���ت �� ��� ��� ��� �� ������ ا��. ��ای ���ل ا�� ���ت ��ز �� ����، ���ی 

و ��� را در�� �����. 
، �ــ�ده �ــ� ا�ــ�اع �ــ��ی �ــ��ت ��ــ� را ����ــ�.  ۲. ���ــ���� �ــ���: �ــ� �ــ�ی ا�ــ�اع �ــ�م دار

������� ��ی ����� �� ��ز���ر�� از آن ا����ده �� ���� �� ����� ���� ا��. 
۳. ���ــ����: �� ��ی آ����ه ��ی ����� ������، ا��اع ���ن ��� �� ������ه و ��������� 

�����. �� ��ی ��� ا���� �� ��ا��� ���ه �� ������ را ا����ب ����. 
۴. �ــ��� �� را �����: ��� ���� از د��� ��� ��ی دو�� دا�ــ��� ������ر�� �� �����. 
ا�� ���� ا�� ا��اع ���� آ��� ����� ذرت ��داده، ��ا�ــ�، آ���� و... و ا���� ا��اع ���� ���ی 

��ه را �����. 

��� از را���ر��ی ��� 
���� �وان �� و��ه 

در دوران ����� ��ا�ی 
ا������ و دو�ی ا��اد از 
، ���ی �� ا��.  ������

���ی ��ی ���ی و ���ی ��ی 
و�ز�� ای �� ���ان 

در ���ل ا���م داد از 
���� ��ی ��ب ا��

خ ����� �����، «������» او��� ������د ���� ا�� د���ل �����ر ����� در ���� و �����ات ����� �� ����� �� ��

 �� ������، ����ر���ن در ��� ���� �����
��ا ������ را ���� ���� ا�ن

�وی ���� ��� ����؟
در ����ر�ــ��ن��ی دو��ــ� ����ــ� �ــ� ��ــ� �ــ�ای 
����ر�ــ��ن، ���ــ�ر و دو�ــ� ����ــ�. در�����ــ� �ــ� 
��ا�ــ� در ��ــ�ل، ����ا�ــ� ��ا����ــ�ی �زم و ��ــ��� در 
����ر�ــ��ن را ا���م د�� و �� ا�ــ� ����� ��� ����ر�ــ��ن ��ای 
����را�� �� ���ز ���ــ��ی �� آن دار��، ���� ���ــ�. از �ــ��� ��� 
آ��ر�ــ� ۲۰در�� ��گو��� در ����ر�ــ��ن�� ����ــ� در���ی ا��اد 
�� ���وس��ی ����ر�ــ���� ا�ــ� و ��� آ���������ــ� ��ی آ��� 
ا�� �ــ�ارد. در ����� �� ���ــ��دن ���ــ�ران �� ���� �ــ�وه �� ا�� �� 
در ��ــ�ی را����ی ��ا��� �ــ�د، از آ��د����ی ����ر�ــ���� ��� 

���ن �������.
د��ــ�  �����ــ�:«در  ��م�ــ�  �ــ�  درادا�ــ�  ذوا���ــ��ی  آرش 
��������ی ����ت ������ی، ��� آ��ه �� ��دی در��ا�� 
����ت �������ا�� دا�ــ�� ا�� و �� ��ی ���ــ� و �����، 
�� ��� از ���� ����ر�ــ��ن �� ����� ����ر ر��� ا�ــ�. و�� ���م 
��در در��ن �� در ���ــ���، ا�ــ�اد ����� و ��� دا��ــ��ه��ی 
�������ــ�ی  د��ــ�  ���ــ�ف  �ــ�  ��ــ���.  ���ــ��  ��ــ�م 
����ت ���ــ���ی �ــ� در آ��ــ� ا���ن �ــ���� ا�ــ�اد ����� از 
�������ــ� و�ــ�د �ــ�ارد، ��و�ــ� ا�ــ�اد را �ــ� در د�ــ��س ��ار 
داده ا�� �� ����ران ���ا��� ا����ب ����ی دا�ــ�� ���ــ��.» �ی در 
ادا�� ����� �����: « ا���ن �� ����� �� ����� ��ای ������ 
���� �� �ــ�ها��. �� ��� ازا�ــ�، ����� ا�� ����ت ��ــ�� 
��ــ�د و ���ــ�رت �ــ����ای �����ــ�ا�ی ���ــ�. و�ــ� �ــ� در 
������ ������ را ���� ��ار دادها�� و �� ����ی ارا�� ��د���. 
���ــ�وه ���ــ�ت ��ــ��ره آ���ــ� و آز���ــ� در ��ــ�ل �ــ� ����ــ� 

دو��� و د����� ���� ��رت �����د.» 
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ــ� �ــ�  ــ ــ�ـــ�ه � ــ�، �ـــ��ـ ــ ــ� ــ ل ا� ــ�ل آ ــ �ـ
����، �����ن �ــ�وا�ــ�، ��� �����ن 

����د��، ���� ۴، ��� ۱۱

��ای و�ود 
 ���� ��

������
ا�� ���آر�� 
را �� دو���� 

 �� ����
���� ��د 

ا��� ���� 

راه��ی ار���ط �� ������

@nursino.ir

ای از ���ــ�ت در���ــ� در ���� �ــ� ��م ا��ار ا�ــ� و ����ا�� 
���م ا����رات ��� را از ����ت در���� ��آ�رده ���. ا�� ��م ا��ار در ���م ��ا�� 
��ی �ــ� از ����د و 
��ا�� در ���ر �ــ�� �� ����ر �ــ�� ���ــ� و در ��ل ���� ���ــ��� ��ای 
��ی ����ز�� و ���ت ر�ــ�ل ������ دا��ــ��ه ���م ����� ا��ان 

��ا��ــ� از ���و��ی 
���ــ��، 

��ا�ــ� و ... ��ــ� �����ــ�. ���و�ــ�ی ���ــ��� ��ــ�م ��ر�ــ�ی ���ــ�ر و 

)، آز���� ��ن، 
��ی ��ردا�ی

، ����ل ا����ن، ������� ا����ن ��ز
���� و ا��ره ا��اع ��� ����ر�����

د����ه ���ر��ن و ��������
�����ات و������ر و ����

، وا�� و ��� �����

د��� ����ت ������ و ا�����ل از آن
از ����ت د��� ���� «��ما��ار ���� ا���� �������» �� ���ن ����ی ������، 
����ان �� د������� ��دن �������ی آ��ز�� ا��ره ��د؛ ���ن آ��زش ���� 
�ــ� ����ر�ــ��ن�� ���ــ�� ���ــ�رت ���ــ�ی در ا���ــ�ر ���ــ�ران و ��ــ�اه آ��ــ� 

��ار ��د���. ���ــ��� ا�ــ� آ��زش�� را ��
������� ��ار داده ا��. 

�����ــ� آرش ذوا���ــ��ی، �������ــ� ���ــ���: « ����ر�ــ��ن
��ن ��د���ل ����ی ��ر ���ه و �� ����� �� ��ــ���، در��ا�ــ� �����ر ��د 

را در ���ــ��� ��ــ� �����ــ�. از ���ــ� ���ــ��ر�� ��ــ� در ���ــ��� ��
�ــ�����ی �ــ�د را �ــ�ض ���ــ�. �ــ�ای ���ــ� ا�ــ� ا������ــ� �ــ�رد 

ا�����ل ���دی ��ار ����.»
�ی در ادا�� ��ا��ا��: « ا���ن ��ود 

��ــ� ��ــ���، ۲۰�ــ�ار ��ــ� از �ــ� ���ــ�ت �����
آز���� دا�ــ��ا��. ا���وا��� ا�� ����ت ��

در د��� �ــ����ی ا��ان ��ــ� راه
، ا��ــ�م آز���� ����ت ���ــ�� ����� ����ــ� ����ر

���ــ� دا�و و �����ــ�ی دا���ــ� را از دا�و����
���ــ�رت آ���ــ� ارا�ــ� د��ــ�. �����ــ� در آ��ــ�ه

���ــ�� ار�ــ�ع ��� �ــ� ���ــ��� ا���� ��ا�� �ــ� �ــ� ا�� �� 
از ����ــ� ���ــ�، ���ــ�ر �ــ� ��ــ��ی ��ــ�ز دا�ــ�، ���ــ� 
������ــ� ���ــ�رش را �ــ� ��ــ� ����ــ� ار�ــ�ع د�� و 

��ای او ���� ����ی ��� ��د.»

��ا ������ را ���� ���� ا�ن

در ����ر�ــ��ن
����ر�ــ��ن، ���ــ�ر و دو�ــ� ����ــ�. در����

��ا��� از او را ا���م ��ا��� داد؛ ��ر���� ���:
��ا��� از ��دک، ����ر و ������ در ���ل

��ا�� و ������ن در ���ل 

����ره آ���� �����
����ره آ���� ����ن

������ ��ای ����ت ��را������
ا���م آز���� در ���، �ــ���: ��ــ� ��و�ــ� (PCR)، آز���� ��ن، 

��ی ���پ، آز���� ��و����� و ���� از آز������ی ��ردا�ی


