
بعد از 24 ساعت، برای ماندگارتر شدن رنگ روی پارچه، 5 دقیقه اتوی بدون بخار را 
غیرمستقیم یعنی با قرار دادن پارچه‌ای نخی روی طرح روی آن نگه دارید
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   شابلون و نوارچسب‌های شابلونی
شــابلون یکــی از ســاده‌ترین راه‌هــا بــرای چــاپ روی 
پارچه اســت و برای آماتورها هم گزینه مناســبی اســت. 
ح‌هــای آمــاده‌ای اســت کــه می‌توانیــد  شــابلون، طر
بخریــد یــا حتــی خودتــان آنهــا را آمــاده کنید. هــر طرحی 
را کــه دوســت داریــد می‌توانیــد روی کاغــذ کشــیده و 
ح را بــا کاتر  روی طلــق یــا یک تکــه مقوا بچســبانید و طــر
بــرش بزنیــد. حــالا می‌توانیــد بــا قــرار دادن آن روی هــر 
نــوع پارچــه‌ای و رنــگ زدن روی آن و ســپس برداشــتن 
ح دلخواه‌تان را روی پارچه یا لباس درآورید.  شابلون، طر
اگر شرایط برای تهیه شابلون هم فراهم نبود می‌توانید 
ح روی پارچه  از نوارچســب‌های کاغــذی برای ایجــاد طــر
استفاده کنید و تنها با چسباندن همان نوارچسب‌ها، 
ح‌هــای ســاده ایجــاد می‌کنیــد. در  شــابلون‌هایی بــا طر
فضای ایجادشــده بین نوارچســب‌ها می‌توانید با رنگ 
ح موردنظرتــان را به وجــود آورید. پــس از پایان  زدن، طر
ح  رنگ‌آمیزی، برچسب‌ها را از روی پارچه جدا کنید تا طر

خودش را نشان دهد. 

   مهر چاپ
مرســوم‌ترین  از  یکــی  چاپــی  مهرهــای  از  اســتفاده 
روش‌هاســت. بــا زدن مهرهــا داخــل رنــگ و گذاشــتن 
ح‌هــای دلخــواه را ایجــاد کــرد.  روی پارچــه می‌تــوان طر
آمــاده‌  مهرهــای  از  اســت  بهتــر  حرفــه‌ای  کار  بــرای 
بــا نقش‌ونگارهــای مختلــف اســتفاده کنیــد. امــا برای 
کارهای ساده‌تر می‌توانید به‌جای خریدن مهر، به‌راحتی 
از وســیله‌های دم‌دســتی و گاه دورانداختنــی، مهــر 

ح‌های مختلف رنگ کنید و  بســازید. مثلا دکمه‌ها با طر
روی پارچه قرار دهید. برای اســتفاده راحت‌تر می‌توانید 
آن را بــه انتهــای یــک چوب‌پنبــه بــه عنــوان دســتگیره 
بچســبانید. حتی از گیره لباس یا گیره مو هم می‌توانید 
ح اســتفاده کنیــد. یکــی از ســاده‌ترین  بــه عنــوان طــر
روش‌ها استفاده از غلتک است. برای این کار یک رول 
نایلون ضربه‌گیر یا تور بــا نقوش مختلف را بــرش زده و 
روی غلتک بچســبانید. اگر غلتــک نداریــد، می‌توانید از 
رول‌دستمال‌کاغذی استفاده کنید. سپس با استفاده 
از رنــگ، ســطح ضربه‌گیــر یــا تــور را بپوشــانید. نایلــون 
ضربه‌گیــر یا تــور با توجــه به اشــکال دایره‌ای‌شــکلی که 

ح  ح‌دار می‌کنــد. بــرای داشــتن یک طر دارد، پارچــه را طــر
متفاوت می‌توانیــد چند کش را با فاصلــه دلخواه از هم 
دور وردنــه، غلتــک یــا رول دســتمال‌کاغذی بپیچیــد. 
ســپس روی کــش را رنــگ کــرده و روی پارچــه بکشــید. 
این کار، شیارهای منظمی را روی پارچه ایجاد می‌کند که 

برای حاشیه پارچه گزینه مناسبی است. 
به‌جــز ایــن روش‌هــا می‌توانیــد رول دســتمال‌کاغذی 
را بــرش زده و بــه اشــکال مختلــف درآوریــد و ســپس با 
فروکــردن ســر آنهــا در رنــگ، به‌عنــوان مهــر روی پارچه 
ح موردنظرتــان را روی پارچه حــک کنید.  بگذارید تــا طــر
روش‌ دیگــر بــرای داشــتن مهــر خانگــی اســتفاده از 

چنگال اســت. به این شکل که چنگال رنگ‌شــده را در 
جهات مختلف روی پارچه بگذارید تا رنگ بگیرد. 

     نظر کارشناس
، 35ســاله و کارشــناس ارشــد نقاشــی  فاطمــه معیدفر
اســت. ســال92 بود که آموزش‌هایی را در زمینه چاپ و 
، آموزش این  نقاشــی روی پارچه گذراند و در حال حاضر
حرفــه را هم بــه عهــده گرفته اســت. بــه عقیــده او افراد 
بدون آمــوزش نمی‌تواننــد ایــن کار را انجام دهنــد اما با 
گذرانــدن آموزش‌هــای پایــه و مختصــر هــم می‌تواننــد 
برخــی روش‌هــای چــاپ را در منــزل عملــی کننــد. او بــا 
اشاره به ابتدایی‌ترین شــیوه‌های چاپ پارچه می‌گوید: 
»چاپ با برگ و میوه‌ها و سیفی‌جات، جزو ابتدایی‌ترین 
روش‌هاســت. رنگ مناســب برای پارچه هــم  اکریلیک 
، رنگ‌های پارچه هستند  است اما رنگ‌های حرفه‌ای‌تر
که برندهای ایرانی هم رنگ‌های خــوب و ماندگاری دارد 
و هزینه‌هایــش کمتر اســت امــا در این میــان، امتیازی 
که رنگ‌های مخصوص پارچه نســبت به رنگ اکریلیک 
دارد، این اســت کــه در رنگ پارچــه لطافــت پارچه حفظ 
می‌شود اما رنگ اکریلیک کمی پارچه را زمخت می‌کند و 
از آنجا که برای شروع، مصرف رنگ بیشتر است و از نظر 
قیمتی رنگ‌های اکریلیک مناسب‌ترند، شاید تهیه آنها 

برای آماتورها بهتر باشد.«

   چاپ‌های دم‌دستی در خانه
معیدفــر دربــاره تفــاوت چــاپ و نقاشــی روی پارچــه 
می‌گویــد: »نقاشــی روی پارچه معمــولا با رنــگ و قلم‌مو 
انجــام می‌شــود اما چــاپ با هــر کلیشــه‌ای قابــل انجام 
است، مثلا این کلیشــه می‌تواند ســیب یا گلابی باشد 
به طوری کــه میــوه را از ســطح مقطــع بــرش زده و بعد از 
آغشــته کــردن آن بــه رنــگ، روی پارچــه قــرار می‌دهنــد. 
به این ترتیــب، نیمه ســیب یــا گلابــی روی پارچه نقش 
 ، می‌بنــدد. صیفی‌جات هــم گزینه مناســبی اســت. پیاز
چ، مغزکلم و کاهو و کرفــس، افکت‌های خوبی به ما  قار
می‌دهد تا افراد با کمتریــن امکانات، چاپ‌های جالبی را 
روی پارچه ایجاد کنند. برگ درختان هم گزینه مناســبی 
بــرای چاپ به شــمار مــی‌رود. بــرای ایــن کار از برگ‌هایی 
بــا رگ‌برگ‌هــای پهــن و درشــت اســتفاده می‌شــود بــه 
گونه‌ای کــه پشــت بــرگ و روی رگ برگ‌ها را با اســفنج یا 
قلم‌مو رنــگ زده و روی پارچه می‌گذاریم تــا چاپ بگیرد. 
رنگــی کــه از ســطح بــرگ و رگ برگ‌هــا بــه پارچــه منتقل 

می‌شود، کاملا حالت برگ را به خود می‌گیرد.«

   رنگ را چطور روی پارچه تثبیت کنید؟
»وقتی از رنگ اکریلیک یا رنگ پارچه اســتفاده می‌کنند، 
بعــد از 24ســاعت کــه از خشــک شــدن پارچه گذشــت 
بــرای ماندگارتر شــدن رنــگ روی پارچــه، 5دقیقــه اتوی 
بدون بخار را غیرمســتقیم )بــا قــرار دادن پارچه‌ای نخی 
ح( روی آن نگــه داریــد. این کار باعث باز شــدن  روی طــر
رنــگ داخــل بافــت پارچــه و تثبیــت رنــگ می‌شــود.« 
پارچه‌هایــی بــا رنگ‌هــای روشــن بهتریــن گزینــه بــرای 
نقاشــی و چــاپ پارچه محســوب می‌شــود. در نقاشــی، 
ابتدا زیرســازی با رنگ سفید انجام شــده و سپس روی 
آن رنگ آمیزی می‌شــود امــا در چاپ، زیرســازی معنایی 
ندارد و فقط یک باره چاپ می‌شود به همین دلیل رنگ 
روشن مناســب‌تر اســت اما پارچه‌های کشــدار و ریون 

خیلی مناسب چاپ نیستند. 

چاپ پارچه در خانه، با وسایل ساده و هزینه‌ای مناسب

ح سیب روی روسری طر

ندا اظهری

خبرنگار  

برای ایجاد نقش‌ونــگار روی پارچه‌ها و لباس‌هــا، روش‌های مختلفی وجــود دارد که هرکدام از آنها به ســلیقه افراد بســتگی دارد. چــاپ روی پارچه 
در گذشــته یک کار هنری دستی بوده اما با به‌روز شدن دســتگاه‌ها و ماشین‌آلات صنعتی، این کار با دقت و ســرعت بیشتری با کمک دستگاه‌ها 

انجام می‌شود. 
با وجود این دوباره چاپ سنتی روی پارچه دوباره رونق گرفته و علاوه‌بر سرگرمی می‌تواند ابزاری هم برای کسب درآمد باشد. این کار شاید در نگاه 

اول کمی پیچیده به نظر برسد اما با صرف زمان کمی می‌توان آن را به‌خوبی یاد گرفت.

هزینه چاپ پارچه
»رنگ‌های پارچــه با برندهــای ایرانــی کیفیت خوبــی دارد و هر رنــگ پارچه به انــدازه ظرف گــوآش، بین 
20تــا 25هزار تومــان قیمت دارد. افــراد آماتور کــه می‌خواهنــد در خانه کار چــاپ را آغاز کننــد، می‌توانند 
با دو رنگ ســفید و مشــکی کارشــان را شــروع کننــد و لزومی به تنــوع بالای رنگ نیســت امــا رنگ‌های 
اکریلیک بــه صرفه‌تر بوده و تیــوپ آن بزرگ‌تر اســت و تا مدت زمان بیشــتری دوام مــی‌آورد اما قیمت 
بالاتری نســبت به رنگ‌های پارچــه دارد. همچنین بــرای کار با رنگ‌هــای اکریلیک که بیــن 30 تا 50 هزار 
« و رنگ اکریلیــک برای تثبیت بیشــتر  تومان اســت، بهتر اســت از نســبت یک به یک چســب »بینــدر
رنگ روی پارچه اســتفاده شــود. برای چاپ پارچه بیشــتر می‌توان از اســفنج و برای نقاشــی روی پارچه 
از قلم‌موهایی با اندازه‌های مختلف اســتفاده کرد.« میزان ماندگاری این رنگ‌ها معمولا به اســتفاده 
کاربــران بســتگی دارد و معمــولا رنگ‌هــای پارچه بین یــک تا دو مــاه مانــدگاری دارند اما چاپ نســبت 
به نقاشــی روی پارچه مقدار رنگ بیشــتری مصرف می‌کند. بــا تهیه این ابزار ســاده می‌تــوان به راحتی 

پارچه‌ها و لباس‌های خودتان را طراحی کرده و نمایی دیگر به آنها ببخشید.

خانه داری


