
 دعــــــوای الـــهـــه و نـــویـــد بـــر سر 
سیما فراهانی

تپش

شد  ب�رگ  آن�در  فیلم  تماشای 

که در نهایت این زوج جوان را به 

کشاند.  تهران  خانواده  دادگــاه 

زن و شوه�ی که اختلاف سلی�ه، 

کرد و در نهایت نیز  آنها را به میدان جن� تبدیل  زندگی 

تماشای یک فیلم آنها را به دادگاه خانواده کشاند. 

گــرفــت، دربــاره  قــرار  ــاه  الهه مقابل قاضی دادگـ وقتی 
ماجرای زندگی اش گفت: ۱۵مــاه پیش با نوید ازدواج 
کردم. روزی که با هم زندگی مشترک مان را آغاز کردیم، 
تصور می کردم خوشبخت ترین زن دنیا شده ام. ولی 
کم کم اختلاف سلیقه ها زندگی مان را به میدان جن� 
تبدیل کرد. سر هر مساله ای با هم اختلاف داشتیم. 
؛  ، غذا و خلاصه همه چیز رن� خانه، وسایل خانه، دکور
نوید همیشه سعی داشت نظرات خودش را تحمیل 
کند. هی� وقت به حرف های من اهمیتی نمی داد. هر 
بار سعی می کردم کوتاه بیایم اما همیشه این من بودم 
که باید کوتاه می آمدم. معمولا در بیشتر مواق� نظر و 
سلیقه نوید اعمال می شد. من هم جــرات نمی کردم 
ــون اگــر اعــتــراض مــی کــردم، در نهایت  حــرفــی بــزنــم؛ چ
باید یک دعــوای بــ�رگ می کردیم. تا این که چند شب 
وقت ها  خیلی  ببینیم.  فیلم  هم  با  نشستیم  پیش 
پیش آمده بود که من طبق سلیقه و نظر نوید فیلم 

بود  نیامده  خوشم  آن  سبک  و  فیلم  از  حتی  دیـــدم. 
ولی حتی به روی خــودم هم نــیــاوردم، به علت این که 

دلش نشکند. این بار اما دلم می خواست فیلمی را که 
دوست دارم ببینم. برای همین از او خواستم فیلمی را 
که من انتخاب می کنم، ببینیم. اما مثل همیشه نوید 
مخالفت کرد. این بار کوتاه نیامدم. چرا باید به علت 
نوید فیلمی را که دوست ندارم ببینم، در صورتی که او 
حاضر نیست حتی یک بار هم به خاطر من کوتاه بیاید. 
من هرچه کوتاه آمدم او قدر ندانست. برای همین من 
هم خواستم این بار کوتاه نیایم. ولی نوید یک جنجال 
ب�رگی به پا کرد که کار به ک�ک کاری رسید. تا صبح با هم 
درگیر بودیم. تمام همسایه ها هم موضوع را فهمیدند. 
همان جا بود که متوجه شدم دیگر نمی توانم در کنار 

این مرد خودخواه زندگی کنم. 
در ادامه شوهر این زن نیز به قاضی گفت: آقای قاضی 
ــت. هــر چــه مــن می گویم  همسر مــن زنـــی لــجــبــاز اسـ
برعکسش را می خواهد. در این مدت من هم خسته 
او  بهانه گیری های  و  دعواها  او،  رفتارهای  از  شــده ام. 
کــرد.  گفتم مخالفت  بــار هــرچــه  ــده ام. هــر  ــ خسته ش

همیشه سعی داشت نظر خودش را اعمال کند. بارها 
سعی کردم با او صحبت کنم. ولی فایده ای نداشت. 
سر هر مساله ای جار و جنجال به راه انداخت و زندگی 
را برای هردویمان جهنم کرد. هر شب و هر روز دعوا 
داشتیم. حتی برای غذا خوردن هم باید با هم جر و بحث 
می کردیم. تا این که یک شب بر سر فیلم دیدن باز هم 
جنجال به راه انداخت. الهه چنان فحاشی کرد و داد 
و بیداد به راه انداخت که همسایه ها هم فهمیدند. 
آبرو برای ما نماند. آن هم فقط به خاطر تماشای یک 
فیلم. جی� و دادهایش تمامی نداشت. هرچه دلش 

می خواست به من می گفت.
 حتی کارمان به ک�ک کاری کشید. همان شب فهمیدم 
زندگی ما در کنار همدیگر هی� فایده ای نــدارد و باید 

هرچه زودتر از هم جدا شویم.
در پایان قاضی سعی کرد این زوج را از جدایی منصرف 
کند ولی وقتی اصرار آنها را دید، رسیدگی به این پرونده 

را به جلسه آینده موکول کرد. 

ســارا شقاقی، �وان شــنــاس در این خصوص می گوید: اختلاف سلیقه بین همه افــراد وجــود دارد. 
به خصوص بین زن و شوهرها یک امر طبیعی است. زوج ها نباید انتظار داشته باشند در زندگی مشترک 
مثل هم فکر کنند یا رفتارهایشان شبیه هم باشد. معمولا زن و مردهایی که پیش از ازدواج این 
گاهی از این تفاوت های فردی، وارد یک زندگی مشترک شوند، چالش های  واقعیت را ب�ذیرند و با آ
کمتری را در زندگی خود احساس می کنند. زیرا سطح انتظارات خود را از طرف مقابل، بر این اساس 
تنظیم می کنند و می دانند نباید همه چیز طبق نظر و سلیقه خودشان باشد. اگر زن و شوهر این 
تفاوت های فردی را به عنوان یک اصل غیرقابل انکار درک نکنند، میزان درگیری و عمق مشکلات 
بیشتر خواهدبود. اختلاف سلیقه در زندگی زناشویی یک مساله طبیعی است ولی اگر این اختلاف، 
بین زن و شوهر تعدیل نشود، ناسازگاری پیش می آید. بنابراین زوج ها باید قبل از ازدواج تا حدودی 
با  آنها  سلایق  و  علایق  بین  تضادی  شوند  مطمئن  حداقل،  شوند.  آشنا  یکدیگر  اصلی  علایق  با 
علایق همسرشان وجود ندارد. بعد از آن وارد زندگی مشترک با همسرشان شوند.اگر به این مساله 

توجه نکنند، ممکن است در آینده دچار اختلافات شدید و غیرقابل حلی شوند. 

اختلاف سلی�ه ها را ت�دیل و ت�مل کنید

لج�ازی زوج جوان، زندگی آن�ا را به ایست�اه جدای� رساند
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