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از دوره موج ابتدایی فراگیری، آمار قابل اســـــــتنادی در دســـــــترس نیست، سیاست 
ابتدایی وزارت بهداشت اعلام آمارهای ابتلا و مرگ‌ومیرهای احتمالی به صورت یکجا 
بود و تا مدت‌ها آمارهای مربوط به کرونا به صورت تفکیک شده اعلام نمی‌شد. در این 
میان می‌توان تنها از گفته‌های مســـــــؤولان به وخامت احتمالی برخی شهرها پی‌برد. 

در یک نمونه از این آمار در 6 فروردین سال گذشته یعنی بعد از 35 روز از ورود رسمی 
ویروس کرونا به ایران و در فاصله 10 روزه تا بیشـــــــترین تعداد قربانیان روزانه موج اول 
وزارت بهداشـــــــت تهران، اصفهان، مازندران، گیلان و قم را استان‌هایی با بیشترین 
درگیری کرونا اعلام کرد. 10 روز بعد و درست در روزی که ایران با ثبت 158 قربانی در روز 

شاهد بالاترین تعداد قربانی روزانه بود نقشـــــــه وضعیت ایران نشان داد استان‌های 
سیستان و بلوچســـــــتان، کرمان، فارس،‌ هرمزگان و خوزســـــــتان با وضعیت پایداری 
روبه‌رو بودند و آن‌طور که کیانوش جهانپور، ســـــــخنگوی وقت وزارت بهداشت اعلام 

کرد: »این استان‌ها با میزان بروز کم از پیک ابتدایی عبور کرد‌ند.«

شوک ویروس  در موج اول 

 18 ماه زمان مناسبی برای شناخت یک ویروس مرگبار نیست، این نکته فصل مشترک گفته‌های کارشناسان بهداشتی و اپیدمیولوژیست‌ها در طول دوران 

میثم اسماعیلی

جامعه

ح کنند. این ماجرا از همان ابتدای آغاز فراگیری هم وجود  فراگیری است، هر بار کشف تازه‌ای از رفتار این ویروس باعث می‌شود آنها توصیه‌های کارآمدتری را مطر
داشت، جایی که ســـــــازمان جهانی بهداشت نقش ســـــــطوح در انتقال را قابل‌توجه می‌دانســـــــت و پس از مدتی تاثیر ســـــــطوح در چرخه انتقال ناچیز اعلام شد. 
مستندترین گزاره‌های پزشکی در همه این ماه‌ها آنهایی است که براساس داده‌کاوی و تحلیل آمارها به‌دست آمده است. این موضوع در میان جامعه پزشکی 
ایران هم تایید شده‌است، به‌عنوان مثال وخامت اوضاع تهران در میانه موج پنجم کرونا به‌واسطه تماس‌های شهروندان با سامانه 6070 استخراج شده‌است، یا 
درباره شرایط ســـــــنی مبتلایان به کرونا هم این ماجرا صدق می‌کند، به‌عنوان مثال در میانه موج اول به این دلیل همواره عنوان می‌شد که کودکان مصون از ابتلا 
هستند که در میان تعداد بالای مبتلایان تنها چند کودک حضور داشت اما این شرایط در موج سوم تغییر کرد و اپیدمیولوژیست‌ها عنوان کردند حضور کودکان 
مبتلا افزایش یافته است. بنابراین چنین نتیجه‌گیری شد که موج سوم شامل ابتلای کودکان هم می‌شود. به این ترتیب می‌توان به جای گمانه‌زنی و پیش‌بینی درباره یک بیماری عفونی با 
ابزار ارقام در یک جامعه گسترده آماری به نتایج قابل استنادتری رسید. در این گزارش سعی شده‌است با همین نگاه به برخی داده‌های موجود استناد و البته از نظر کارشناسان نیز بهره 
ع به‌دست آورد. به‌عنوان مثال با بررسی وضعیت برخی از شهرها در میانه فراگیری هر چهار موج می‌توان سؤالاتی را  گرفته شود تا شاید بتوان اطلاعات بیشتری نسبت به جریان در حال وقو
ح کرد و با رسیدن به پاسخ‌ها به مؤلفه‌های مؤثر در ایجاد شرایط آنها پی برد. برای نمونه سیستان و بلوچستان در چهار موج ابتدایی وضعیت پایداری داشت، اما اوضاع این استان در  مطر

میانه فراگیری موج چهارم رو به وخامت گذاشت. به عبارت دیگر در گزارش پیش‌رو شرایط استان‌های مختلف کشور را در پیک‌های مختلف کرونا زیر ذره‌بین قرار داده‌ایم.

نقشه‌هایی که کرونا  
برای ما کشید 

مرور وضعیت استان‌های کشور در پیک‌های کرونا نشان می‌دهد مدیران 
نخواسته یا نتوانسته‌اند از نحوه ایجاد موج‌های مختلف کرونا درس عبرت بگیرند

چرا در موج دوم وضعیت استان‌های مرکزی پایدار است؟
مســـــــعود مردانی، متخصـــــــص بیماری‌های عفونـــــــی:‌ در طول دوره 
فراگیری موج دوم هنوز شاهد بروز واریانت‌های مختلف این ویروس 
نیستیم، بنابراین باید دلیل پایداری شهرهای مرکزی را فقط در میزان 
رعایت پروتکل‌های بهداشتی توسط آنها و به دنبال آن علت بحرانی 
بودن وضعیت برخی شـــــــهرهای حاشـــــــیه مرزی را در رعایت نشدن 

شیوه‌نامه‌های بهداشتی بدانیم.

ذره‌بین
موج دوم/ ۲۷ اردیبهشت ۹۹  تا  30 مرداد ۹۹

28 مرداد 1199 مرداد 2699 تیر 1699 تیر 199 تیر 99

ابتدای آغـــــــاز مـــــــوج دوم بر اســـــــاس رنگ‌بنـــــــدی کرونایی 
شهرستان‌های کشور فقط چهار اســـــــتان خوزستان، هرمزگان، 
کرمانشاه و آذربایجان غربی در نقشه یک تیر 99 در وضعیت قرمز 

قرار دارند.
با نگاه به نقشـــــــه اول می‌توان دریافت اســـــــتان‌های مرکزی 
ابتدای موج دوم وضعیت پایدارتری نسبت به استان‌های مرزی 

دارند. یزد، ســـــــمنان، مرکزی و اصفهان از جمله شهرهای سفید 
( در جدول ابتدایی موج دوم هستند. )کم خطر

نقشه دوم روایت 10روز پس از نقشـــــــه اول است. بر اساس 
ج در آن می‌توان متوجه شـــــــد دامنه شـــــــیوع از  رنگ‌بندی مندر

استان‌های حاشیه‌ای به سمت مرکز ایران در حرکت است.
نقشه دوم 16 روز پس از نقشه اول ترسیم شده و در آن تعداد 

شـــــــهرهای قرمز در فاصله دو هفته از چهار اســـــــتان به 9 استان 
( درآمده است.  رسیده و هفت استان هم به رنگ نارنجی )پرخطر
نکته جالب این است که همچنان استان‌های مرکزی )اصفهان، 

یزد و سمنان( شرایط پایدارتری دارند.
نقشه سوم به فاصله 10روز از نقشه دوم تهیه شده که نشان 
می‌دهد شـــــــیب صعودی ابتلا همچنـــــــان ادامـــــــه دارد و تعداد 

اســـــــتان‌های قرمز به عدد 12 رسیده و اســـــــتان‌های در وضعیت 
نارنجی هم به عدد 13 رسیده اســـــــت. نکته قابل توجه وضعیت 

نسبتا پایدار تهران است.
نقشـــــــه چهارم روایت وضعیت ایران در 11مرداد 99 است. دو 
روز بعد از این تاریخ رکورد قربانیان روزانه با 235کشته می‌شکند. 
14اســـــــتان در وضعیت قرمز قرار می‌گیرند که سرآمد آنها تهران، 

گلستان و مازندران است و همچنان اما یزد در وضعیت پایداری 
قرار دارد.

نقشه پنجم حکایت روزهایی است که شیب ابتلا در موج دوم 
رو به کاهش گذاشته، یزد و استان‌های مرکزی بالاخره به فهرست 
شهرهای قرمز اضافه شـــــــده‌اند و این بار برخی شهرهای مرزی از 

وضعیت قرمز به وضعیت هشدار رسیده‌اند.

موج سوم کرونا شامل بازه‌ای 90روزه است. 
آبان سال گذشـــــــته در میانه موج سوم تعداد 
قربانیان روزانه ایران به 486 کشـــــــته در روز هم 
رسید. در نقشه رنگ‌بندی وزارت بهداشت مهر 
سال گذشته 24اســـــــتان در وضعیت قرمز قرار 
گرفته‌اند اما سیستان و بلوچستان و خراسان 

جنوبی وضعیت مناســـــــب‌تری نسبت به دیگر 
نقاط ایران دارند.

نقشـــــــه دوم روایت 11 آبان 99 است. در این 
روز بنا به اعلام وزارت بهداشـــــــت 27استان در 
وضعیت قرمز قرار دارند، با این شـــــــرایط هنوز 
استان‌های سیستان و بلوچستان و هرمزگان 

وضعیت پایدارتری نسبت به دیگر استان‌های 
کشور دارد.

حدود یک ماه پس از نقشه دوم ایران از قله 
موج سوم گذشته اســـــــت و با این که همچنان 
تهران، اصفهان، سمنان و یزد در وضعیت قرمز 
قرار دارند، استان‌های سیستان و بلوچستان و 

خوزستان از شـــــــرایط پایدارتری نسبت به این 
استان‌ها برخوردارند.

نقشه چهارم آغاز فروکش موج سوم است. 
این نقشه روایت وضعیت ایران در 4 دی ماه 99 
اســـــــت که هیچ شـــــــهر قرمزی در نقشه وزارت 

بهداشت وجود ندارد.

نقشـــــــه پنجم متعلق به 29 دی 99 است و 
داده‌های جالبی دارد. در حالی که برای اولین بار 
( رنگ غالب نقشه است فقط  رنگ آبی )کم خطر
دو اســـــــتان شـــــــمالی یعنی مازندران و گیلان با 
10شـــــــهر در وضعیت قرمز، تنها مناطق پرخطر 

ایران را تشکیل می‌دهند.

 چرا وضعیت سیستان و بلوچستان در موج سوم پایدار ماند؟
علیرضا ناجی، رئیس مرکز تحقیقات ویروس شناســـــــی دانشـــــــگاه 
علوم پزشکی شهید بهشتی: موج ســـــــوم به شکل آشکاری شدیدتر 
خ داد. در پیدایش هـــــــر موج باید به نقش  از دو موج قبلـــــــی در ایران ر
بالای انجام مســـــــافرت‌ها و رعایت نکردن پروتکل‌های بهداشـــــــتی و 
برگزاری تجمعات اشاره کنیم اما این را ‌که چرا در تمام مدت موج سوم 
وضعیت استان‌های سیستان و بلوچستان و خوزستان به نسبت 
دیگر شهرها پایدارتر بود،  باید در دو نکته دید، یکی تراکم کمتر در این 
استان‌ها به ویژه در سیســـــــتان و بلوچستان و دیگری زمان آغاز موج 
خ داد  سوم در ایران، چراکه این موج همراه آغاز فصل پاییز در ایران ر
و البته این دو استان شرایط اقلیمی گرم و خشک‌تری نسبت به دیگر 
استان‌ها دارند، البته باید گفت خود ســـــــرما تاثیری در شیوع ندارد و 
فقط باعث تراکم و تجمع بیشـــــــتر می‌شود که این امرزمینه‌ساز بستر 

مناسب شیوع می‌شود.

ذره‌بین موج سوم/  ۲۱ شهریور ۹۹ تا  30 دی ۹۹
29 دی 499 دی 1399 آذر 1199 آبان 599 مهر 99

نقشـــــــه اول مربوط به اولین روز ســـــــال 1400 
اســـــــت؛ روزی که با وجود مخالفت‌های آشکار 
وزارت بهداشـــــــت ســـــــتاد ملی مقابله با کرونا 
تصمیم به صدور مجوز ســـــــفرهای نوروزی داد. 
نقشـــــــه این روز حکایت از پایداری استان‌های 
ایران به‌جز استان‌های خوزستان و لرستان دارد.

موج چهارم را بـــــــه نام موج آلفا یـــــــا واریانت 

انگلیســـــــی می‌شناســـــــیم. واریانتی که از لحاظ 
میزان ســـــــرایت‌پذیری تا 70 درصد نســـــــبت به 
سویه‌های قبلی شـــــــدیدتر بوده است. نقشه 
دوم مربوط به 14فروردین یعنی پایان تعطیلات 
نوروزی اســـــــت و همان‌طور که قابل مشاهده 
است به میزان قابل‌توجهی استان‌های قرمز و 

نارنجی افزایش یافته است.

نقشه سوم یکی از عجیب‌ترین نقشه‌های 
رنگ‌بندی طـــــــول دوره موج چهارم اســـــــت. این 
نقشه مربوط به 18فروردین یعنی تنها با فاصله 
چهار روز از نقشـــــــه قبلی منتشر شده است و بر 
اساس آن منطقه کم‌خطری در ایران وجود ندارد! 
این موضوع همواره یـــــــک از انتقادهای بزرگ به 
عملکرد دولت بـــــــرای صدور مجوز ســـــــفرهای 

نوروزی است، شاهدی بر سوءمدیریت دولت 
در دامن زدن به موج چهارم.

نقشه چهارم مربوط به 30فروردین است و 
رنگ قرمز تیره هم به نقشـــــــه موردنظر اضافه 
شـــــــده اســـــــت، همچنان پایدارترین استان در 
میانه موج چهارم سیســـــــتان و بلوچســـــــتان 
اســـــــت. تهران، اصفهان، خوزســـــــتان و البته 

استان‌های شمالی در گروه استان‌های پرخطر 
موج چهارم قرار دارند.

نقشـــــــه پنجم حکایـــــــت فروکـــــــش کردن 
موج‌چهارم اســـــــت که مربوط به 25اردیبهشت 
1400 است. به‌جز بخش‌هایی از استان هرمزگان 
و آذربایجـــــــان غربی، اغلب شـــــــهرهای ایران در 

وضعیت نارنجی قرار دارند.

 چرا یکباره ایران قرمز شد؟
علیرضا ناجی، رئیس مرکز تحقیقات ویروس‌شناسی دانشگاه علوم 
پزشکی شهیدبهشتی: در موج چهارم واریانت آلفا، واریانت غالب در 
ایران بود و همچنین خوزستان در کانون شیوع کرونا در موج چهارم 
قرار داشـــــــت، چرا که راه ورود واریانت آلفا از کشور عراق به ایران بود. 
بی‌توجهی در کنترل مرزی به اندازه‌ای بود که به‌سرعت این استان را 
به کانون شیوع کرونا در موج چهارم تبدیل کرد. سرایت‌پذیری بالای 
این واریانت باعث سرعت شـــــــیوع این ویروس در موج چهارم ایران 
است. اما معتقدم مولفه‌های به کار گرفته شده در نقشه رنگ‌بندی 
وزارت بهداشـــــــت چندان اســـــــتناد علمی ندارد، چرا که براساس این 
مولفه‌ها نقشـــــــه‌های منتشـــــــر شـــــــده روایت حداقل هفته گذشته 
وضعیت شـــــــهرها را عنوان می‌کنـــــــد. وگرنه تاثیر ســـــــفرهای نوروزی 
در موج چهارم را باید 10تا 15 روز پس از پایان گرفتن آن در نقشـــــــه‌ها 

ببینیم نه سه روز پس از پایان گرفتن سفرها.

ذره‌بین موج چهارم/ ۱۱فروردین ۱۴۰۰  تا ۱۴خرداد ۹۹
25 اردیبهشت30 فروردین18 فروردین 14 فروردین1 فروردین 

قصه موج پنجم که همچنان شـــــــهرهای 
ایران درگیر آن هستند و حتی هنوز به قله هم 
نرســـــــیده برخلاف چهـــــــار موج پیشـــــــین از 
سیستان و بلوچســـــــتان آغاز شد. نقشه اول 
مربوط به 5 تیر 1400 اســـــــت که بر اســـــــاس آن 
استان سیســـــــتان و بلوچستان در وضعیت 
فـــــــوق قرمـــــــز قـــــــرار دارد، درحالی کـــــــه اغلب 

شهرهای ایران در وضعیت زرد قرار گرفته‌اند.

موج پنجم را به نام واریانت دلتا یا کرونای 
هندی می‌شناسیم و می‌دانیم سرایت‌پذیری 
این واریانت از گونه قبلی هم بســـــــیار بیشتر 
اســـــــت. ایـــــــن نکتـــــــه را می‌تـــــــوان در تغییر 
رنگ‌بندی نقشه دوم که با فاصله هشت روز 
نســـــــبت به نقشـــــــه اول منتشـــــــر شده هم 
متوجه شـــــــد. با توجـــــــه به رنگ‌هـــــــا می‌توان 
سیستان و بلوچســـــــتان را کانون شیوع موج 

پنجم نامید.
نقشه ســـــــوم مربوط به 24 تیر 1400 است. 
نکته جالب توجه این‌که هر چند سیستان و 
بلوچستان کانون شیوع این موج محسوب 
می‌شـــــــود اما اســـــــتان‌های با بالاترین سطح 
درگیری پس از سیســـــــتان و بلوچســـــــتان نه 
همسایگان این استان بلکه دو استان تهران 
و مازندران هســـــــتند و دلیل آن را بســـــــیاری از 

کارشناسان، میزان بالای سفرها می‌دانند.
ــه 9مـــــــرداد  ــ ــوط بـ ــ ــربـ ــ ــارم مـ ــ ــهـ ــ نـــقـــشـــه چـ
نشان‌دهنده یــک رویــه ثابت در طــول همه 
ــای کــرونــاســت. بــه ایـــن مــفــهــوم کــه با  ــوج‌ه م
تــوجــه بــه ایـــن نقشه وضــعــیــت سیستان و 
موج  در  شیوع  کانون  عنوان  به  بلوچستان 
پنجم به سمت مطلوب‌تری در حرکت است 
و الــبــتــه اســـتـــان‌هـــای مـــرکـــزی و شــمــالــی در 

وضعیت وخیم‌تری قرار گرفته‌اند.
نقشه پنجم، وضعیت امروز ماست. نقشه 
رنگ‌بندی متعلق به 16مرداد امســـــــال است. 
یکی از تلخ‌ترین نقشـــــــه‌ها که باعث شکسته 
شـــــــدن رکورد تعداد قربانیان روزانـــــــه در ایران 
. این  شـــــــده اســـــــت؛ 588 قربانی در یـــــــک روز
وضعیت در حالی است که ما هنوز به قله موج 

پنجم نرسیده‌ایم.

 موج پنجم چرا آغاز شد؟
نادر توکلی، معاون درمان ســـــــتاد کرونای تهران: در حال حاضر تنها 
تسریع واکسیناســـــــیون عمومی اســـــــت که می‌تواند روند ابتلاها را 
کم کند. ما در حالـــــــی در موج پنجم بالاترین میـــــــزان قربانیان روزانه را 
داشـــــــته‌ایم که هنوز کمتر از 10درصد از مردم توانســـــــته‌اند واکسینه 
شوند.سیاست‌های دیگری هم باید همراستا با روند واکسیناسیون 
عمومی صورت بگیرد. از محدودیت‌های تردد گرفته تا نظارت بیشتر 
بر رعایت پروتکل‌های بهداشتی توسط مردم.ســـــــتاد ملی مقابله با 

کرونا باید تجدیدنظری در سیاست‌های کنونی داشته باشد.
 هر چند کرونای دلتا از طریق مرزهای پاکســـــــتان به ایران وارد شـــــــده 
اما حالا واریانت غالب ایران اســـــــت و برای مهار آن نیاز به اقدام فوری 
از سوی ســـــــتادملی مقابله با کروناســـــــت. با این‌که شرایط سیستان 
و بلوچستان را در ماه گذشته می‌دانســـــــتیم اما هیچ محدودیتی در 
ترددها اعمال نکردیم تا وضعیت ایران به وخیم‌ترین شرایط در طول 

18 ماه گذشته دچار شود.

ذره‌بین موج پنجم/ 1 تیر 1400
16 مرداد9 مرداد24 تیر12 تیر5 تیر


