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اد���ت و ���
���� ����� و ار��د ا���� در ����، �������� ا����� ����� را �� ���ان ����ر ���� در ا��ر �������ا�ی ��ی 
��ن و ����� ������ ��ی ����را�� ������ و���ی ����ب ��د. در ��ر���� ا��ا�� ا����� ����� �� ��ان �� ����ن 
������ ���د دا������، ������ ���� آ��ر و ������ ���ی ��و�� ��ی ������ و���ی، د��� ��رای ����� ����� 

���ر، ����ن ا��ر���ی �زارت ����� و ار��د ا����، ����ن آ��ز�� ���د دا������ �� ���ر و... ا��ره ��د.

ر��ن «�� ��ی ����ن» �������� ا�� �������ه �� ��� ا�ر��ن ����ک، ������ه ����ه ����ه اد�� ���� 
�� ��ر�� ����� و ����� ��. ����ک در ا�� ر��ن، دا���ن ��� �����ن �� �����ی ���� را �وا�� 
�� ��� و ����� را ��� �� ��� �� �� ���� ��دش از ���ن ا���ز �� ������ �� ا��. �� ��ی 

����ن �� ����� ا����ز ����� در ۶۶۴���� از ��ی ا����رات ���ه را�� ��زار ���ب ��ه ا��.

ا����ر �������� ا�� ����ک در ا��انا����ب ا����� ����� �� ���ان ���ور و��� ار��د
���� ����� و ار��د ا���� در ����، �������� ا����� ����� را �� ���ان ����ر ���� در ا��ر �������ا�ی ��ی 
��ن و ����� ������ ��ی ����را�� ������ و���ی ����ب ��د. در ��ر���� ا��ا�� ا����� ����� �� ��ان �� ����ن 
������ ���د دا������، ������ ���� آ��ر و ������ ���ی ��و�� ��ی ������ و���ی، د��� ��رای ����� ����� 

���ر، ����ن ا��ر���ی �زارت ����� و ار��د ا����، ����ن آ��ز�� ���د دا������ �� ���ر و... ا��ره ��د.

ر��ن «�� ��ی ����ن» �������� ا�� �������ه �� ��� ا�ر��ن ����ک، ������ه ����ه ����ه اد�� ���� 
�� ��ر�� ����� و ����� ��. ����ک در ا�� ر��ن، دا���ن ��� �����ن �� �����ی ���� را �وا�� 
�� ��� و ����� را ��� �� ��� �� �� ���� ��دش از ���ن ا���ز �� ������ �� ا��. �� ��ی 

����ن �� ����� ا����ز ����� در 

ا����ر �������� ا�� ����ک در ا��ان

����ر ����ی ��ه از ���� ���ه ��ی ������ و ���ی در 
ا��ان ����� ��د. ��� از ا��ام ��� از ا�� ������ان �� در 
�وا�� ����� آن ���� در ا��ان ������ �� ��د، ��ل ��ی 
���� و ����� را �� �ــ�زار ����� و ��� ا�ــ�ان وا��ــ� ��د 
�� �� �����ت �� ��� و �� د��� �� ا�� ��ر را �� 
ا���م داد�ــ�. او��� ���ی را �� �� ����� ��د��، ���ن 
��ر�� �ــ�د. �ــ�ه ای �ــ� �� �ــ��ی ���� ������ان �ــ�دی و 
��ه، ���� از �������� را �� آن ���� در �����  و��� ��آ
���ن ��ر�� ����� ��ده ��د، ا���م داد��. ���ز �� ���� 
«�ـــ�ط زدن» و واژه �ــ��ــ� �ــ�ن ������� و ����ی از ا�� 

د�� از ����� ��دم ����ن ����� ا��.
������ ��ی  �������ار���دن  د��ــ�ره  ا�����   �������
������ ا��ان ���ن �� ���: ����ان ������ر ������ و 

ح �� ���� ا�� در �����  ا������ �� ��ف ��ی ������ ���
ا�ــ�ا ا������ت ���� ��ــ�دی ����� �� ���� ��ن 
������ د���� ��ار�� و ��ف �����ن در �� ���ر ���� 
�� ����. ��ف ا���ب ا���� �� ا�� ��د �� �� ا����دی 
د�� ���ا ���� �� �� ا����د ������ دا�ی ���� و �� 
ا����د ��ر������، ا�� �� ا��� �� ����� ��� و ���� 
ا�ــ��ــ� �ــ�د�ــ�ن �ــ� �ــ��ــ� ا�ــ�ا�ــ� د�ره ������� و 
������ و �����، �وش �ــ�ی ا����دی ����� و��� 
دا��� �����. ا�� ا���ق �� �� ا���د و �� ����� ���� 
�� ��م «�����» ــ �� د���را���� ��� و ������ در 
�ــ�زار ا�� ــ �ــ�زار �� ���� ��� و ���� دا�ــ� ا�� �� 
����� واژه ���� ��ن ������� و ����ی و... ��� آن ���� 
را ��� ��د�� و ���� ���� در ا�ــ�ان ����� آدم �ــ� ��� 

�� �ــ�ل و ������ �ــ�دی �ــ�د ��� ���� و ��� �� ��� 
د��غ و ���� و ������ی ����� و �������� ا�� �� ���� از 
��رگ ����ی ا�� ����� ��� ��ادر و ����ن ر��� ����ر 
 ��  .���� ��  �������  ����  ���� ������ه ��ی  و 
آدم ���� را در ����� �� و ���و��� ���� ��ار �� د��� 
�� ����ط �� آن ��� ������. �� ���م ��� ا�� ��� �� �� 
�� ����� ا�� و ��ای ���� ���� د���ره ������ ������ 

در ���� ����� ای و ����� ���� �� آ��� ��دا��.

 ��ی ���� ا���ا��ی
ــ�ان �ـــ�ای ��ود �������ار  ا�ــ� ������ د��ـــ�ره ا�ــ� �ــ� ا�ـ
و ����� در �ـــ�زه ������ �ــ��ــ� �ــ� �ـــ��ی ا�ــ�ــ�م د�ــ�، 
دا���  ا���ا����  �����ات  و   ������  ����  ��  :���� ��

�����. د��� ����� ��ن ���� در ار�ــ�د �� در �������ن 
������ و ��� و ����� ���� ��د را ا���ل ���. ا�� 
���� ������� �� ���� �� �������� ارا�� ��ه را ��ارد، 
��ای ا�� �� �� ا����� ��اده �� ���ز��ی ������ ���ر 
����. ��ام �� از ا�� ���� و ����ل ���� �� ����� 
ــ�اف از ��� ����� ��ه ا��.  �� ��د �ــ�ا�ــ�س ا�
��� �� ��ا�� ��ا�� ������ �� ��ی ����� ��ا��س 
�� ���� ����� ��ه ا��؟ آ�� �� �� ا�� ا�� �� ا���� 
د��غ و ��� و ����� و ����� ���� و ���س ��ان ��ی 
�� را �� ���؟ �ــ�ان �ــ�ی �� ���� �� �����، ����� 

��� دا��� ���ر �� آ��� ���ی �� ��د.
ا����� در ���� ز���� �� ا��ا��: از ا�� �� ��� ����ان 
ح ارا�� ���� و ا���ا��ی دا��� �����.  �� ���� �� ������
��� ������ �� �� ��ا��� ذ�� ا�� ۱۰���ان، ا�� ����� 
���� �� ���� ���� �� و ����ل ���� در ��ن �����، ��دم 
را ����� ا�زش ��ی ز���� ���� ��� �� دو�� دا��� 
آب و ��� را ��� ��دم ����� ����. ���� ا��اف ���� �� 
، ���ی ��م  ���� ��د�� و �و��� ����. در ��ل ��ی د�ر
ح ��ی آ��ر ������ ����� �� �� ��ف و ��� ��ف را  ��
ذ�� �� ��د�� و ��� ����ل ا������ ����ل ��ر�� �� ��د 
آ�ــ� ا�ــ� ا�ــ�اف ����� ��ه ا�� �� �ــ�. ا�ــ� �� ��ز�� ��� از 
�ــ��ــ�ان ������ �� �� ���� از ��ی ��ا�� ����م، 
ح �ــ�ب ا�ــ� �ــ� �ــ�. �ــ��ــ� ����  �� ���� �ــ�ن �ــ�
ح �� ���� ����� �� ��. ا�� �و�� را ��  ��� از ���� از ��
ا���ا��ی ��ه ����� ������ ����. ���� و ��ی ����ای 
���� �� و ����ل ��ی ��ه ای �� ��ف، ���ه ���ی ���� �� 
در ا�� آ��ر ����� �� ��د، �� ��ف. ��ازم ��ه ای، ����� 
�ــ�ه ای، �وا�ــ� �ــ�ه ای، �� و ���س �ــ�ه ای و... ��� ���ه 

����رد و ��م و ا��ا����� ��ه ای �� ��� �����ش 
را �� ����� و �وا�ــ� �ــ�ان �ــ�ی �� ��ا��� و 

���� در ا�� ���� �� ��ا���� را �� ���� �� �� 
��ر ��ه ای و ����، �� ��ی  ا�����دا�ی از ا�� آ

ا�� �� ������ �� ����� ا��ا��- ا���� 
�� �� ��م ����، ��� �� ���ن 

�� د���. ��� ��م �ــ�دن در 
�ــ��ــ�ل �ــ�ی  و   ����  ����

ــ�  ــ ــ�� ــ ــ�ا� ــ ــ� � ــ ــ ــ� � ــ ــ ــ� � ــ ــ �
ــ�ه ا�ــــ�.  ــ ــ �ــــ�ــــ�ده �

�ــ�ــ��ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ�ات 
ــ� �ــ��ــ�  ــ�ی �ــ ــ��ـ ــ�ـ �ـ

���م ا�� ���� ����. ���� ������ت �وا������� و 
�وان ����� ا������ و ����� ����� ا��. ا���س 
�� ���، ��� ���� ا���ا��ی ����� در �������ن و �����، 
���� ����� ���� ���� ��ان �� �� ا�� آب و ��� ����. �� 
�� �����ن ���ی ا����د ��ارم و ���� ����ان ���ی ����. 
ا�ــ� وا���� ا�ــ� ا�ــ� �� ���م �����ن ��ی ��� �� را 
زده ا�� و آ��� �� ���ق ������� و ����ا�� را ��� �� ��د�� 
�� ���� �� �ــ��ر و ��ف ��ه ا��. در���� �� �� ��ان �� 
�وا�� ��� ���� �������ن و ����ا��ن، ��م ���� ��ای 

�������ا�ی ������ ��دا��.

 ���ی ر���� ای
ــ�ره ���  د��� ����ز �و�ــ�ــ�، ا�ــ�ــ�د ���م ار�ــ�ــ��ــ�ت د��ـ
���� ����� �� �����ت ������ ��ه ����� �� ���ه 
���� ����ل �ــ��ی ���� �� ��م �� �� ����: �� ���م 
����ل ���ی ����، ��اغ ��� ��ی ��ر���� ر��� ا��. 
�����ا�� ا���ا �� ���� ������ �� ���ی را �� ��ا��� �� 
��ام ����� ارا�ــ� د���. ��� ������ ���ی ����، �� 
درا�� را �وا�� �� ��� و ��ز ���� د��� ا�� �� ا�� درام 
����ب �� ���� ا��. ����ب ���� ا�� �� ��� 
ا������ �� و ���ی ��ی را���� ای د�ران ��د�� آ��� �� �� 
����� ��ی ��� ��ی ����� ���وت دارد و آن �����ت 
��د���� و ����ا����، ��� از آن �� ���ل ا���� و �����ی 

����، �� از ����� ��د.
ا�� ا���د دا����ه، ���ی ر���� ای را �� در ا�� ز���� ���� 
�� دا�� و �� ا��ا��: �� �� ��� ��ر������ و ������ت ���د 
��ی �����ت ������، ���� �� ���� ا����د ����� 
، د��� و  و ا����د ��� �� ���� ��د و ار���ط ����
در��� ���ن ����ل و ����� و ����� و��د 
دا��� ����. و��� ا�� ���� ���� ا���م 
���د، ����� ��ــ�دی ��� �� آ��. ��� 
ــ�دی از ا�ــ� ����ا در �ــ�زه ���� را ����ط  ��
�ــ� دا�ــ�   �����  -����  ��� �ــ� 
�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�دازان ا�ــ�ــ�ــ�دی از آن 
���� �� ����. در ا�� ��ا�� 
وا��� د��� و�� ���ی ����� 
�� ��ا���  ���ر  و   ����
ا�ــ�ــ�ــ�ز �ــ�ــ�ی �ــ���ــ� �� 
�ـــ��ـــ��ـــ� �ــ�ــ� �ـــ��ی 
�ــ��ــ� و �����ت 

����� �����. د�وا�� د��ه ��ن و ا�����ل از ا�� آ��ر 
�� و��ه ���ی آ��� ار����� ��ارد. 

د��� �و���، ���� از ����ا را �� �� ��ا���ی ��و�� در 
���ن ����� �� دا�� و �� ����: در ا�� و����، ���ی 
ز���� �� ��� از آن �� وا��� ����، ����� ���ر��ل �� 
��� �� آ�� و آدم �� و �� ���ه ������ن ��ان و ����ان �� 
��� ���� ���� �� �و�� �� ����� �����، ا�� ا����� در 
�وا�� و ��دا�� ���� �� وا��� �� ��� �� ر���. و��� 
د���ره ا�� ����� و ��� ������ ���� ا��� در ا���ر و 
���اد ���ی ������ن ����ل ���ی ���� و ��� ������ت 
آ��� ���� �� ����، ��� ��ا��� ���� �� �� ���� ���� 

.����
��� ���ت ���� دا����ه ���م ار�����ت و ������ت 
ر���� ��� ا�ــ�ره �� ��� ��� ������ دا�ی در ا�� 
���� �� ا��ا��: و��� �� ����ه ���� ��� �ــ��ی ���� 
���ـــ� �و �ــ� �ــ�م، �� آ��� ����� ������ و ���ی 
ا���م �� د�� و ����� د���ل د��� ���� و ���اد ا���ه 
������ن ا�� آ��ر ����. ������� ا�� آ��ر ���� و �� 
�� �� د��� آ��� را �� ����� �� ا���س ���� ���� �� 
آ��� دا���. از ��� ����ار����� در ا�� ��ل ��، ���� �� 
��� ���ان ر��� ا�� و از ��� ����� �� ��� ��ی ����� 
��ر ������  �� ��گ ��� �� ����. �����ا�� �����ر در آ
�� ا�� ����� ����� ����� ���ی �� ��د، �������ان 
�� ا���ل �����ی �� آن ���ن �� د��� و ا�� آ��ر �� ژا�� 
����� در���   �� �� ����� �� ��د  ����ب ���� 

د���ره ذا��� آ��� ��ارم.
ــ�ان �ــ�ای  ــ�ره ����� ��ی ������ ا�ـ ــ د�ــ�ــ� �و�ــ�ــ�، د��
�������ا�ی ����� ای و ����� �� �� ����: ����� دارد 
����� را �� ���ی در��� ������. ا�� از ��� ��، ����ا 
و د�و����� ����، �� ا�� ����� را دا��ــ�، ا�� ا�� ��� 
���� ����� و ���� �������ی و ����ل ���ی ����، 
�� ��� و ��ر�� ���ز ا��. �� ���� ���ا��� ��� ا����د 
��� را ���� ��ی ������ و در ��� ��ی ����� و �����، 
���ه ����ر ���� ای دا��� �����. �������� ��� ��ی 
�� در ��زه ��ی ����� ��ا از �� ��� �� ��� و ������ 
 ،����� ����� ا������،  �ــ�ــ��ران   ����� و  ���ر 
�وان �����، ار�����، در ��زه ��ی ��م ا��ا�ی و ������ 
���� ا��ام دارد. و��� ��� از ���ظ ���ی ����� �� 
�� ���� �� ���ن ���� ای ����� �� ��� ��� ��ی آن 

در�� ��� ���. 

����رد و ��م و ا��ا����� ��ه ای �� ��� �����ش 
را �� ����� و �وا�ــ� �ــ�ان �ــ�ی �� ��ا��� و 

���� در ا�� ���� �� ��ا���� را �� ���� �� �� 
��ر ��ه ای و ����، �� ��ی  ا�����دا�ی از ا�� آ

ا�� �� ������ �� ����� ا��ا��- ا���� 
�� �� ��م ����، ��� �� ���ن 

�� د���. ��� ��م �ــ�دن در 
�ــ��ــ�ل �ــ�ی  و   ����  ����

ــ�  ــ ــ�� ــ ــ�ا� ــ ــ� � ــ ــ ــ� � ــ ــ ــ� � ــ ــ �
ــ�ه ا�ــــ�.  ــ ــ �ــــ�ــــ�ده �

�ــ�ــ��ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ�ات 

در��� ���ن ����ل و ����� و ����� و��د 
دا��� ����. و��� ا�� ���� ���� ا���م 
���د، ����� ��ــ�دی ��� �� آ��. ��� 
ــ�دی از ا�ــ� ����ا در �ــ�زه ���� را ����ط  ��
�ــ� دا�ــ�   �����  -����  ��� �ــ� 
�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�دازان ا�ــ�ــ�ــ�دی از آن 
���� �� ����. در ا�� ��ا�� 
وا��� د��� و�� ���ی ����� 
�� ��ا���  ���ر  و   ����

������   �� ��ی   �������
��ا �����ت ������ و ���ی ��ه ����� از �����ت 

����ی ا�� ���ر ���� ����� ا��؟
��ا �����ت ������ و ���ی ��ه ����� از �����ت ��ا �����ت ������ و ���ی ��ه ����� از �����ت 

����ی ا�� ���ر ���� ����� ا��؟

��د�� ����ــ�ا�ی د�����ل، آز����ــ��ه ������ی و ���� ر�ــ� و ��آ��ی    آ
������ �����ی ���� ��درات ا��ان (��د) �ــ� ���ر ��� ا�� ���ی، 
�������ــ� و ا��ــ�ی ���� ����ه ���ــ� ��درات ا�ــ�ان و ���ــ�ان ا�� 

������ �و����� ��.
��د�ــ� ����ــ�ا�ی د�����ل، آز����ــ��ه  �� �ــ�ارش �وا�� ����ــ� ���� �ــ�درات ا��ان، آ
������ی و ���� ر�ــ� و �ــ�آ��ی �����ــ� ��ــ���ی ���� �ــ�درات ا��ان (�ــ�د) �� ��ف 
ا���د و ����� ������� �� و ا�����ــ�� �����ا�ی د�����ل، ����� ����ی ��ی ��ق 
و ا�ــ���ده از ����� �ــ�ی ��ــ���ی ا���ــ�ت در �ــ�زه ����ــ�ا�ی �ــ� ���ــ�� �ــ� ���ر 

����ان ار�� ���� ��درات ا��ان �و����� ��.
��� ا�� ��ــ�ی در ا�ــ� �����ــ� �� ����ــ� �� ا���ــ� ��ــ��� �����ــ� ��ــ���ی و ��آ��ی 
��د در ���� ��درات ا��ان �� ���� د���ل ��ه ا�ــ�، از ��اوم ������ ا�� ������ 
ح �� و  و ��ــ�� ��ــ� ��ی آن ا�ــ�از ���ــ��ی �ــ�د و ��ــ�: ������ �ــ�ی ارا�ــ� �ــ�ه در ��
������ �ــ�ی ا�ــ� �����ــ�، آ���ه  ���ا�ــ� ا�ــ�. ذات ���ــ� د����ــ�ل �ــ� �ــ�آ��ی و ����ــ� 
���اه ا�� و �� ����� در ا�� ��زه ���� ا�� �� �� �� ��ه ����� دوام ��ا��� 

����. از ا�� �و ���� ��� ����� آن را در ��� ����.
�ی در ���ن ��ا�� ��� در ر�� و ���ــ�� ��ــ�ر��، ا���� ��و�� را �������ن ��د 
و ا��ود: �� ا���� �����، ����ی ا�����، �ــ��ه ����ا��، دا����ه ��، ���ا���ی ����� 
و ����ــ� ������ را ��ای ر�ــ��ن �� ر�ــ� و ���ــ�� ��ــ� دا��ــ�� ا�� و ��ــ� ��� ��ان 
�� �� ����ل �ــ�ده ��ای آن د�ــ� ���� ا�ــ� ��و�� در ا�ــ� ���ن از ا���ــ� ���ه ای 
����ردار ا��. در ��ــ�ر���� �� ��و�� از ��ن و ا���� ����� ����ردار ��ده  ا��، 

��ا���� ا�� �� ��ر ����� �� ا��اف ����� د�� �����.
�������� ���� �ــ�درات ا��ان ����� ��د: ا����� �� ا�ــ��ز در ������ �����ی و ��آ��ی 
خ �� د��، ����� ���� ��و��� آن ا�� �� ا���وا��� ��ای ���� ��درات ا��ان  ��د �
و ا����د ��ــ�ر د�ــ���رد��ی ��ر�� �� ���اه دا�ــ�� ���ــ� و ا�ــ� ���� ���ا�ــ�  از ا�� 

���� از ��ا���� ��ی دا�� آ��زان و دا������ن ���� و ���� ا��ه ا����ده ���.
��د��، آز����ــ��ه و ����  ���ی ا���ر ��د: ��و�� �� ����� ار��ن و ا��ا�� از ���� آ
ر�ــ� ���� و��د دا�ــ�� ���ــ�. ���ن آ��� ��� ��ان �� ر�� و ار��� د�ــ� ���� و در ا�� 

راه ���� �� ��رت ��ی ������  و ��ای آن ����� ��دا�� ��د. 

��د�� �����ا�ی د�����ل، آز������ه �����وی و ���� ر�� و ��آو�ی ������ «��د» �و����� از آ


