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فعالیت ۱۵۷ قطار در مترو  
محســـــــن هاشمی‌رفســـــــنجانی، رئیس شورای 
اســـــــامی شـــــــهر تهران گفت: متـــــــروی تهران 
هم اكنـــــــون ۱۵۷ قطار فعـــــــال دارد و این قطار‌ها 
مجموعا بیش از ۶۵۰ میلیـــــــون كیلومتر حركت 
كرده‌اند و حتی برخی قطار‌ها بیش از یك میلیون 
كیلومتر تردد كرده‌اند.  وی در حاشـــــــیه بازدید از 
كارخانه واگن‌ســـــــازی تهران به وضعیت متروی 
تهران از نظر تعداد و مقـــــــدار مورد نیاز پرداخت 
و گفت: در صورتی كه مشـــــــكلات ایـــــــن كارخانه 
برطـــــــرف و قطعـــــــات آن تأمین شـــــــود، می‌تواند 
سالانه ۱۵۰ واگن به متروی تهران تحویل دهد. 
كارخانه واگن‌سازی تهران تنها كارخانه در ایران 
اســـــــت كه می‌تواند واگن‌های مترو را به صورت 

كامل تولید كند./جام جم

كاهش ساعت آموزشی 
مدارس در ماه مبارك رمضان

 وزارت آموزش و پرورش به منظور رعایت حال 
دانش‌‌آموزان در ماه مبـــــــارك رمضان با صدور 
بخشـــــــنامه‌ای ســـــــاعت آموزشـــــــی مدارس در 
روزهای باقیمانده از ســـــــال تحصیلی را كاهش 
داد. در این بخشنامه به مدیران مدارس تاكید 
شـــــــده »پیرو تصمیمات اتخاذ‌شده و به منظور 
رعایت حال دانش‌آموزان در ماه مبارك رمضان، 
در روزهای باقیمانده از ســـــــال تحصیلی جاری 
از ساعت آموزشـــــــی هر زنگ ده دقیقه كم و به 
ســـــــاعت تفریح آنان در فاصله ساعات آموزشی 
افزوده می‌شود. مدیران همه مقاطع تحصیلی 
موظفند تغییرات یادشـــــــده را تا پایان فعالیت 
مدارس در ســـــــال جاری اعمال كنند. ســـــــاعت 

شروع و پایان مدارس تغییر نمی‌كند.«/ جام‌جم

بیماران تالاسمی درتنگنای دارو  

فاطمه هاشمی، رئیس بنیاد بیماری‌های خاص 
گفت: ظاهرا شـــــــركت داخلی تولید‌كننده داروی 
دســـــــفوناك نمی‌تواند به تعداد همـــــــه بیماران 
تالاســـــــمی دارو تهیه كند. وی با اشاره به كیفیت 
داروهای تالاســـــــمی افزود: بیماران تالاسمی به 
داروهای ایرانی اعتـــــــراض دارند. داروهای خارجی 
هم كه وارد كشور می‌شوند، بیماران باید برای آن 
هزینه‌ای بپردازند و این موضوع برایشان مشكل 

ایجاد كرده كه باید این مشكلات رفع شود./ایلنا

رد و بدل 1000 محكوم 
ایرانی و خارجی ‌

محمود عباســـــــی، معـــــــاون وزیر دادگســـــــتری 
و رئیس كمیته اســـــــترداد مجرمـــــــان و انتقال 
محكومان با تاكید بر گسترش روابط حقوقی و 
قضایی با دیگر كشورها گفت: در سال گذشته 
در مجموع 1058 محكوم شـــــــامل 393 محكوم 
ایرانی به كشـــــــور وارد و 665 محكوم خارجی به 

كشور متبوع خود بازگردانده شدند.
وی افـــــــزود: در پرتو دیپلماســـــــی فعال حقوقی 
قضایی از میان ایرانیانی كه ســـــــال 97 به كشور 
بازگشـــــــتند؛ 284 نفر از تركمنســـــــتان، 16 نفر از 
افغانستان، 55 نفر از تایلند، 19 نفر از عراق و 28 
نفر از كویت بودند همچنین در ســـــــال گذشته 
650 نفرتبعه افغان، یك نفر از كشور آذربایجان، 
چهار نفر از تركمنســـــــتان و ده نفر از سومالی به 

كشور متبوع خود بازگشتند.  /ایرنا

چگونگی تردد مشمولان
ج‌نشین   غایب خار

ســـــــردار موســـــــی كمالی، رئیس اداره سرمایه 
انسانی سرباز ستاد كل نیروهای مسلح  گفت: 
ج از كشـــــــور  طبق قانون مشـــــــمولان مقیم خار
ج اقامت داشـــــــته باشند  كه سه ســـــــال در خار
می‌توانند سالی دو بار به كشـــــــور وارد شوند و 
مدت اقامت‌شـــــــان در مجموع حداكثر سه ماه 

شود./جام جم

سعید منتظرالمهدی‌‌ ، سخنگوی ستاد مبارزه با مواد مخدر گفت: افزایش دسترسی به 
ماده مخدر گل قابل تامل است و باید بررسی شود.

وی درباره اقدامات ســـــــتاد مبارزه با مواد مخدر برای پیشگیری از اعتیاد میان نوجوانان 
افزود: اولویت ما در حوزه پیشگیری، مدارس اســـــــت. ایستگاه مدرسه مهم‌ترین ركن 

در حوزه پیشـــــــگیری بوده و در این زمینه اقدامات بســـــــیاری تاكنون انجام شده است. 
منتظرالمهدی با تاكید براین‌كه تمام توان و زمان خود را در حوزه مدرسه متمركز می‌كنیم، 
ادامه داد: در مدرسه دو ماموریت مهم داریم. اولین ماموریت، افزایش مهارت و آموزش 
برای مربیان و معلمان و همچنین تســـــــریع در فرآیند تاب‌آوری روانی كودكان اســـــــت تا 

قدرت »نه« گفتن در مواجهه با مواد مخدر را یاد بگیرند. وی در خصوص بحث پیشگیری 
 از مواد مخدر تصریـــــــح كرد: موضوع ما در مبحث پیشـــــــگیری از مـــــــواد مخدر به معنی

 عام است.متاسفانه یكی از اشكالات اصلی ما ناآگاهی درباره مواد مخدر است و این‌كه 
تصور می‌شود گل یك ماده گیاهی است و اثرات آن زیاد مخرب نیست.  /ایلنا

ل 
ُ

افزایش دسترسی به ماده مخدر گ

عکس:
جام جم

   

این روزها افـــــــرادی كه در كنار خیابان دســـــــت 
به كار پخت حلیم و آش می‌شـــــــوند تقلب‎های 
زیـــــــادی ‌انجـــــــام می‌دهنـــــــد . احســـــــان آزاده، 
كارشـــــــناس صنایع غذایی در این بـــــــاره به ما 
می‌گوید: در تمـــــــام غذاهایی كه در ماه رمضان، 
روزه‏داران به آن تمایل دارند و از خوردنش هم 
سیر نمی‎شوند، این حلیم است كه بیشترین 

تقلب در آن انجام می‎شود.
نـــــــام حلیم با گوشـــــــت همراه اســـــــت و اولین 
نكته‏ای هم که این روزهـــــــا در مركز توجه مردم 
اســـــــت، قیمت گوشت اســـــــت. پس این‌كه 
یك كیلو حلیم با گوشـــــــت به قیمـــــــت 25 هزار 
تومان به فروش برســـــــد و در عین حال در هر 
قاشق حلیم هم چند گرم گوشت دیده شود، 
بعید است؛ اما این گوشـــــــت است كه باعث 
غلظت و كشـــــــدار شـــــــدن حلیم می‌شود و به 
گفته مادربزرگ‏ها حلیمی كه كشـــــــدار نباشد، 
حلیم نیســـــــت. اینجاســـــــت كه فرصت‌طلبان 
راه‎‏های تقلب خـــــــود را در پیش می‏گیرند. آزاده 
 به مـــــــا می‏گویـــــــد: »اولین تقلبی كـــــــه در حلیم 
پیش می‎آید، در زمینه گوشت است. استفاده 
غ یخی به جای  غ، گوشـــــــت مر از پوســـــــت مر

بوقلمون‌ یا گوشت حیوانات دیگر‌...«
تاریخ  گوشـــــــت‎های   ،‎از ســـــــیرابی  اســـــــتفاده 

انقضا گذشـــــــته نیـــــــز برخـــــــی دوز و كلك‌های 
فرصت‌طلبان‌ هســـــــتند كه به صورت غیرمجاز 
آشـــــــپزی می‎كنند. تقلب‌ در حلیـــــــم اما به اینها 
خلاصه نمی‎شود. اوج تقلب در حلیم اما شاید 
به اســـــــتفاده از پشـــــــم و پنبه به جای گوشت 
باشـــــــد. اتفاقی كه رمضان امســـــــال و در شیراز 
افتاد و به گفته آزاده، فروشنده حلیم، با اضافه 
غ ریش‎ریش‌شده  كردن پنبه و پشم، در كنار مر

‌جان مردم روزه‏دار را به بازی گرفت.

بازی با آرد
 تقلب‎ها در پخت حلیم بـــــــاز به این موارد ختم 
نمی‏شـــــــود. برای كش‎دار كردن حلیم از آرد هم 
استفاده می‎شـــــــود، البته برخی آش‌فروش‎ها 
هم در آش‎شـــــــان از آرد اســـــــتفاده می‏كنند تا 
به اصطلاح مادربزرگ‏هـــــــا آش را زودتر به قوام 
برســـــــانند. یكـــــــی از ترفندهـــــــای متخلفان كه 
در مـــــــواد غذایی مـــــــاه رمضان بـــــــه كار می‎رود 
اما اســـــــتفاده از روغن‏های غیرمجاز اســـــــت. 
بســـــــیاری از آشـــــــپزهای غیرمجاز به نام روغن 
كرمانشـــــــاهی، روغـــــــن گیاهی به خـــــــورد مردم 
می‎دهند و گاهی هـــــــم از روغن‏هـــــــای چندبار 
مصرف‏شده استفاده می‎كنند. روش استفاده 
از روغن‏های مصرف‎شـــــــده هم كمی پیچیده 

است، اما سودجویان صنعت غذایی، دست 
به هر كاری می‌‎زنند. برای این‌كه رنگ كدر روغن 
چند بار مصرف‎شـــــــده از بین برود، بهترین كار، 
از روغن‎های  رنگ‎بری است. اســـــــتفاده كمی 
جدید در روغـــــــن چند بار مصرف شـــــــده، برای 
این‌كه رنگ روغن به حالت استاندارد دربیاید، 
از دیگر ترفندهای تقلب كردن در روغن است. 
استفاده از ســـــــبزی‎های خشك به جای سبزی 
تازه در آش رشته و استفاده از بادمجان در آش 
شـــــــله‏قلمكار به جای گوشت هم از روش‌های 

دیگر تقلب در آشپزی است.
به نظر آزاده، كارشناس صنایع غذایی بسیاری 
از مواد غذایی كه در پخت غذاهای ماه رمضان 
استفاده می‎شود، امكان حجم‏دهندگی دارند 
به همیـــــــن خاطر فرصت‌طلبان بـــــــا رعایت یك 
نسبت متناسب می‎توانند ذهن مشتری‎ها را 

منحرف كنند.‌
 ترفند منحرف كردن مشـــــــتری‎ها كار ســـــــختی 
نیســـــــت برای نمونه اســـــــتفاده از ادویه بیش 
از انـــــــدازه در غذا  ‌برای مثال دیگـــــــر می‌توان به 
صنعت رب‌سازی اشاره كرد؛ تمام طعم در رب 
به دلیل‌گوجه‏فرنگی نیســـــــت. بخشـــــــی از رب 
گوجه‌فرنگی را ســـــــیب‏زمینی و بخش دیگری 
را نیز كدو پـــــــر می‎كند.‌ اســـــــتفاده از رنگ‏های 

غیرخوراکی، به جای زعفران از ترفندهای دیگر 
 ‎است. به گفته آزاده، طبخ حلیم، از پرسودترین
پخت و پزها در ماه رمضان اســـــــت. ســـــــودی 
معادل با 50 درصد برای آشـــــــپزی كه گوشـــــــت 
و گندم را در قابلمـــــــه با هم می‎پـــــــزد، حال اگر 
این شغل پرســـــــود، با تقلب هم همراه باشد، 

سودآوری خیلی بیشتری دارد.

زولبیا در جعبه بازیافتی
تقلب در خوراكی‌هـــــــای ماه رمضـــــــان به آش 
و حلیـــــــم محـــــــدود نمی‌شـــــــود، چـــــــون برخی 
فرصت‌طلبان‌ چشـــــــم به بازار زولبیـــــــا و بامیه 
دارند، آنها به‌جز اســـــــتفاده از روغن‏های تقلبی 
این روزها بـــــــه دلیل بالا رفتـــــــن قیمت كاغذ از 
جعبه‏های غیراستاندارد بازیافتی هم استفاده 
می‌كنند؛ تقلبی كه سلامت مردم را نشانه رفته 
اســـــــت‌.‌  جعبه‏های بازیافتی‌ صـــــــدای مدیركل 
نظارت بر فرآورده‎های غذایی ســـــــازمان غذا و 
دارو را هم درآورده و می‌گوید: »جعبه‎های زولبیا 
و بامیه باید حتما از محل‌هـــــــا و كارخانه‌هایی 
تهیه شده باشـــــــد كه پروانه ســـــــاخت از این 
ســـــــازمان گرفته‌اند در غیر ایـــــــن صورت مردم 
نباید آنها را بخرند.« هرچنـــــــد كه علی بهره‏مند 
رئیس اتحادیه قنادان از ایـــــــن موضوع اظهار 
بی‏اطلاعی می‏كنند او به ما می‏گوید: »مشكلات 
جعبه‏های بازیافتی قدیمی اســـــــت و مربوط به 
امسال نیست. در یكی، دو ســـــــال گذشته در 
برخی از قنادی‎ها این مســـــــئله وجود داشت.« 
به گفتـــــــه بهره‏مند، اگر تا یكی دو ســـــــال دیگر، 
بعضـــــــی از قنـــــــادان از تولیدكننده‏های جعبه 
زیرزمینی و غیرقانونی استفاده می‏كردند، امروز 
دیگر همه اعضای اتحادیـــــــه از 20 تولیدكننده 
مـــــــورد تأیید اتحادیـــــــه یـــــــا تولیدكنند‎گانی كه 
نماد سیب سلامت، مهر اســـــــتاندارد و مجوز 
بهداشت و درمان را دارند، خریداری می‎كنند. 
او توضیح می‎دهد كه بازرسان اتحادیه و وزارت 
بهداشت، هر 15 روز یك بار به بازرسی از محل 
اتحادیـــــــه و تولیدكننده‎هـــــــای جعبه  اعضای 
می‌پردازند و تا به حال هـــــــم تخلفی به اتحادیه 

گزارش نشده است.

 محل پخت مهم است
 هر سال با فرارســـــــیدن ماه رمضان، موضوع 

تقلب در بازار آش‎ و حلیم به یكی از مســـــــائل 
خبرســـــــاز ماه رمضان تبدیل می‎شود. رئیس 
اتحادیه فروشـــــــندگان آش، حلیـــــــم، كباب و 
غذاهای ســـــــنتی تهران درباره طبـــــــخ حلیم، در 
مكان‏های غیرمجـــــــاز به ما می‎گویـــــــد:‌ »گاهی 
حلیم‌هـــــــا را به صـــــــورت فله‌ای و گســـــــترده در 
گاوداری‌هـــــــا، كارگاه‌های صنعتی، ســـــــوله‌ها و 
محوطه‌های باز تهیه می‌كننـــــــد و بعد از تهیه 
هم در هر كجا كه بتوانند بســـــــاط می‏كنند و به 
فروش می‌رســـــــانند.« به نظر محمدی، شكل 
و شـــــــمایل حلیم و یا آشـــــــی كه در مغازه‏ها به 
فروش می‎رســـــــد، خیلی مهم نیســـــــت؛ ‌به نظر 
او این كه حلیمی با كنجد و یا گوشـــــــت تزئین 
می‎شـــــــود، اهمیتی ندارد، مهم این اســـــــت كه 
حلیم و آش در كجا طبخ شده و در چه شرایطی 
هم به فروش می‏رســـــــد. به خاطر همین او به 
روزه‏دارانی كه برای ســـــــفره افطـــــــار خود، آش و 
حلیم می‎خرند، توصیه می‎كنـــــــد از مراكز مجاز، 
مكان‎هایی كه مهر و شناسه یا پروانه فروش 
اتحادیه دارند ‌خرید كنند. البته از نظر محمدی، 
تداخل صنفی كه در زمینه فروش آش و حلیم 
وجود دارد، یكی از مشـــــــكلاتی است كه سبب 

شده، دست سودجویان برای تقلب باز باشد.‌

نظارت وزارت بهداشت
 حرف از بهداشـــــــتی بودن یا تقلـــــــب در مواد 
گاه ذهن‏ها به  غذایی كه پیش می‎آید، ناخودآ
سمت وزارت بهداشت می‏رود و همه از نظارت 
و بازرسی‎ها می‎پرسند. مدتی قبل رئیس اداره 
بهداشـــــــت مواد غذایـــــــی و به‌ســـــــازی اماكن 
عمومی وزارت بهداشت دراین باره به ما گفت: 
»نظارت‌های وزارت بهداشت بر مساله توزیع 
بهداشتی مواد‌غذایی ویژه ماه رمضان، بیشتر 
از سال‌های قبل شده است.  فعالیت بازرسان 
بهداشت محیط همراه كارشناس و كارشناس 
ارشد بهداشـــــــت محیط در سراســـــــر كشور از 
وزارت  البتـــــــه  فعالیت‏هاســـــــت.«  این  جمله 
بهداشـــــــت هیچ وقت آمار و ارقامـــــــی از تعداد 
شكایات و تخته شـــــــدن در مغازه فروشندگان 
خاطی را ارائه نمی‌دهد‌ و ادعـــــــا می‏كند حتی در 
ساعت‌های ســـــــحر هم بر مراكز فروش آش و 

حلیم  نظارت دارد.  

  دیگر همه به صف‌های طولانی فروش آش رشته، حلیم و آش شـــــــله قلمكار در ماه رمضان عادت كرده‏اند. یك چیدن سفره ماه 

لیلا شوقی

جامعه

رمضان است و یك ایســـــــتادن در صف طولانی برای خرید آش و حلیم. این روزها در شـــــــهر، آفتاب از نیمه كه می‏گذرد و هوا كه كمی 
خنك‏تر می‏شـــــــود، چهره مغازه‏ها هم رنگ عوض می‏كنند. مغازه‎هایی كه تا همین چند دقیقه پیش بســـــــته بودند، باز می‏شوند و 
بســـــــاط دیگچه، قابلمه و ظروف یك بار مصرفشـــــــان را علم می‎كنند. یك نفر در مغازه كباب‌فروشـــــــی حلیم می‎فروشد و مغازه‏دار 
دیگری، درست در كنارش كه تا همین دیروز ســـــــاندویچی داشـــــــت، در كنار پیاده‎‏رو، اجاق‎گاز كوچكش را روشن می‎كند و قابلمه 
آش‌رشته را روی آن می‎گذارد و با ملاقه برای مشـــــــتری‎هایش ظرف آش پر می‎كند. این روزها دیدن گلفروش‎هایی كه به جای فروش 
 گل رز، دســـــــت به طبـــــــخ و فـــــــروش آش شـــــــله‌قلمكار زده‏اند هـــــــم عجیب نیســـــــت. ‌حتی كم نیســـــــتند ســـــــوپر‌ماركت‌هایی که
 دست به كار می‎شوند، نخود و لوبیا می‎ریزند درون قابلمه وكلاه آشپزی بر سر می‎گذارند. این آشفتگی در پخت حلیم و آش در واقع حكم آب گل‌آلود را برای 

سودجویان دارد،‌ فرصت‌طلبانی كه برای سود بیشتر به‌جای گوشت،پنبه و پشم در حلیم می‌ریزند.

افزایش قیمت ها و سودجویی باعث شده تا پای تقلب به دیگ های آش و حلیم هم باز شود

پشم و پنبه به‌جای گوشت!

سودجویان 
هرسال در ماه  
مبارک رمضان   
با توجه به نبود 
نظارت مناسب   
دست  به تقلب 
می زنند و با  فروش 
 حلیم  و آش
  غیر بهداشتی  جان  
و مال مردم را به 
 بازی می گیرند
 به همین دلیل 
وزارت بهداشت 
باید  نظارت  
بیشتری روی 
فعالیت   مراکز  
عرضه حلیم و آش  
داشته باشد

کوتاه از جامعه

چند توصیه به روزه‌داران

خ كرده و چرب در وعده سحر پرهیز كنید.   ‌از مصرف غذاهای تند، سر
‌  افطاری را به صورت سبك و در حد نان و پنیر و سبزی یا گردو در نظر ‌بگیرید، وعده شام 

را نیز حذف كرده یا در حد بسیار كم و سبك میل كنید.
‌   آب ولرم، خرما یا آب ولرم و یك قاشق عسل بهترین گزینه برای باز كردن روزه است. 

  مصرف سبزی در وعده افطار برای كمك به اجابت مزاج و جلوگیری از بروز یبوست به 
عنوان یكی از مشكلات شایع روزه‌داری ضروری ‌است.

  ‌ نوشیدن تركیب عرق كاسنی و شاه‌تره در وعده افطار و ســـــــحر برای جلوگیری از بروز 
تشنگی در طول روزه‌داری مؤثر است.

‌  فالوده خیار و سكنجبین یا هندوانه و ســـــــكنجبین كه از مخلوط رنده شده هر یك از 
این میوه‌ها با سكنجبین به دست می‌آید،‌ مناسب برای رفع تشنگی ‌است.

  ‌خوابیدن در طی روز برای تقویت قوای بدنی و بازگرداندن رطوبت به بدن، به‌خصوص 
در افرادی كه زیاد تشنه می‌شوند، توصیه می‌شود‌.

جامعه +

جزئیات دستورالعمل  سرود دانش‎آموزی 
مدیـــــــركل فرهنگی و هنـــــــری آموزش و پـــــــرورش به 
تشـــــــریح جزئیات دســـــــتورالعمل ســـــــرود مدارس 
پرداخت و گفـــــــت: به‌كارگیری نیـــــــروی آزاد در بخش 
ســـــــرود مدارس حتما باید با مجوز و تایید حراست 

آموزش و پرورش باشد.
به گزارش فارس،‌ علـــــــی رمضانی با بیـــــــان این‌كه در 
فعالیت‌ ســـــــرود دختران، اجـــــــرای تكخوانی ممنوع 
است، افزود: تأكید كردیم در تولید و ساخت سرود 
مدارس به منظور نیل به اهداف آموزشی و تربیتی و 
درك بهتر مفاهیم و محتوا، اشعار كتب درسی ملاك 
كار قرار گیرد.  رمضانی ادامه داد:‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ در دســـــــتورالعمل 

ذكر شده است مسؤولیت تهیه ســـــــرود از اشعار كتاب‌های درســـــــی با معلمان باشـــــــد؛ همچنین ما تأكید كرده‌ایم 
همكاری آقایان به عنوان مربی فنی، رهبر گروه، مشـــــــاور و… در مدارس دخترانه اكیدا ممنوع اســـــــت و اعلام شد اگر با 

چنین موردی مواجه شویم شدیدا با آن برخورد خواهیم كرد.
وی عنوان كرد:‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ به‌كارگیری نیروی آزاد در بخش ســـــــرود حتما باید با مجوز و تایید حراســـــــت آموزش و پرورش باشد. 
همچنین اعلام كردیم باید در اشعار و سروده‌ها به مسائل فرهنگی، تاریخی، حماسی، آداب، سنن، مشاهیر و مفاخر 
پرداخته شـــــــود. مدیركل فرهنگی، هنری، اردوها و فضاهای پرورشـــــــی وزارت آموزش و پرورش بـــــــا بیان این‌كه باید از 
پخش و اجرای سرودها و ترانه‌های نامناسب با سن دانش‌آموزان پرهیز شـــــــود، افزود: شعار ما این است كه محیط 

شادابی در مدارس مطابق با فرهنگ غنی اسلامی ایجاد شود.
وی بیان كرد: در سال بیش از ســـــــه میلیون دانش‌آموز در مسابقات سرود شـــــــركت می‌كنند و ما امسال یك هفته را 
به عنوان هفته تئاتر و ســـــــرود در نظر گرفتیم؛‌ یعنی در هر صد هزار واحد آموزشی در آموزش و پرورش، تئاتر و سرود با 
مفاهیم غنی ایرانی و اسلامی اجرا شد و تمام تاكید ما این است تا دانش‌آموزانی تربیت كنیم كه در تراز نظام جمهوری 
اسلامی باشـــــــند و برای این امر فضا را نیز فراهم كردیم. رمضانی ادامه داد:‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ یكی از ســـــــاحت‌های سند تحول بنیادین، 
ساحت زیباشناختی است و سرود در این بحث می‌گنجد؛ هر ساله آموزش مربیان سرود را در راستای سیاست وزارت 

آموزش و پرورش در دستوركار داریم تا بتوانند اهداف نظام تعلیم و تربیت را محقق كنند.

ح ترافیك  خ‌ جدید تردد در طر تعیین نر
ح‌های ترافیك  مدیر واحد ساماندهی محدوده‌ها و طر
ح ترافیك  از تعیین نحوه عوارض تردد در محدوده طر

خبر داد.
به گزارش ایسنا، عمار ســـــــعیدیان‌فر درباره تغییرات 
ح ترافیك در ســـــــال  بهای عوارض ورود به محدوده طر
۹۸، با بیان این‌كـــــــه نوع معاینه فنـــــــی در میزان بهای 
ح  عوارض تعیین‌كننده است، گفت: امسال بهای طر
ترافیك برای ساكنان محدوده ۵۰ درصد كمتر از بقیه 
ح ترافیك  تعیین شده؛ یعنی ســـــــاكنان محدوده طر
از تخفیف ۵۰ درصد بهره‌مند هســـــــتند و علاوه بر این 
خروج ساكنان قبل از ساعت ۸ و 30 دقیقه و ورودشان 

بعد از ساعت ۱۶ و 30 دقیقه برای آنها رایگان محسوب خواهد شد.
ح ترافیك  ح ترافیك به نوع معاینه فنی و زمان تردد بســـــــتگی دارد، افزود: در طر وی با بیان این كه تعیین قیمت نهایی طر
ح ترافیك برای  ســـــــال جاری برای خودروهای فاقد معاینه فنی برتر ۱۵ درصد، افزایش بها در نظر گرفته شـــــــده و بهای طر

خودروهای دارای معاینه فنی كمتر از ۸ درصد، افزایش یافته است.
سعیدیان‌فر با بیان این‌كه یكی از ملاك‌های محاسبه بهای عوارض، حضور در زمان اوج یا غیراوج ترافیك و آخرین و اولین 
مشاهده پلاك در دوربین‌هاست، گفت: ساعت قبل ازساعت ۱۰ صبح و بعد از ۱۶، ساعت اوج ترافیك صبح و عصر در نظر 
ح ترافیك با بیان این كه اگر محل سكونت داخل محدوده  گرفته شده است. وی در مورد هزینه‌های تردد در محدوده طر
ح ترافیك باشـــــــد با ۵۰ درصد تخفیف مواجه هستید، ادامه داد: در ســـــــاعات غیر اوج اگر خودرو دارای معاینه فنی برتر  طر
باشد مبلغ ۷۲۴۵ تومان در نظر گرفته می‌شود و اگر در ســـــــاعات غیر اوج خودروی دارای معاینه فنی عادی وارد محدوده 
ح ترافیك باشد در  شـــــــود، مبلغ ۹۶۶۰ تومان برای وی تعیین خواهد شـــــــد. وی با بیان این كه اگر منزل داخل محدوده طر
ج شوید و معاینه فنی برتر داشته باشـــــــید مبلغ ده هزار و ۳۵۰ تومان برای شما در  ساعتی كه در یك ســـــــر اوج از منزل خار
نظر گرفته می‌شود و اگر دارای معاینه فنی عادی باشید در یك ســـــــر اوج مبلغ ۱۳ هزار و ۸۰۰ تومان برای شما در نظر گرفته 
می‌شود، گفت: اگر تردد شما در دو سر اوج )قبل از ۱۰ و بعد از ساعت ۱۶( باشد و دارای معاینه فنی برتر باشید مبلغ ۱۵ هزار 

و ۵۲۵ تومان و اگر دارای معاینه فنی عادی باشید مبلغ ۲۰ هزار و ۷۰۰ تومان برای شما در نظر گرفته خواهد شد.


