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گلخونه نسیبه سادات میرباقر/ مهندس کشاورزي

گیاهى براى روزهاى گرم تابستان
در هفتــه هاى گذشــته برخــى همراهان مجله 
چاردیوارى در تماس ها و پیامک هایشــان این نکته را 
مورد تاکید قرار داده بودند که گل ها و گیاهانى که ما در 
این ستون معرفى مى کنیم نگهدارى شان در آپارتمان 
دشوار اســت ، ما در ســتون گلخانه چنین رویکردى 
نداشــته ایم و کم نبوده اند گیاهانى که شرایط خرید و 

نگهدارى از آنها بسیار آسان بوده و ما معرفى کرده ایم.
اما دســتان توجه داشته باشید گیاه یک موجود زنده 
اســت و مانند هر موجود دیگرى، نیاز به حداقل هایى 
براى رشد و نگهدارى و طراوت دارد. حتى نظافت گیاه 

را نباید ساده انگارانه با آن برخورد کرد.
به عنوان کســى که تحصیلاتش مرتبط اســت و 
ســال ها از روى علاقه شــخصى در خانه و محل کارم 
گیاهان متعددى را نگهدارى کرده ام صادقانه مى گویم 
که شما هیچ وقت در هیچ جاى دنیا، گیاهى را نمى توانید 
پیدا کنید که فقط با یک آبیارى ســاده که یکى دو بار در 
هفته باشد سرســبز و با طراوت بماند و گلدهى آن هم 

آسیبى نبیند.
با تمــام این حرف ها این هفتــه  براى آن 

گــروه از دوســتانى که درخواســت 
معرفى گیاهى با نگهدارى ســاده 

داشتند یک گیاه گرمادوست و 
تابستانى را معرفى مى کنم 
که در این روزهاى خیلى 

گرم مى توان آن را در 
خانه، سبز و با طراوت 

نگه داشت. در واقع اگر تازه 
به جمع گیاه دوستان پیوسته اید و 

هنوز تجربه آنچنانى در نگهدارى 
انواع گل و فراهم کردن شــرایط 

مناسب براى مراقبت از آنها را ندارید یکى از گزینه هاى 
اصلى برگ قاشــقى یا پیرومیا است، یک موجود زنده 
بسیار بى زحمت و در عین حال زیبایى که رشد برگ هاى 

گوشتى ابلقش آن را بسیار جذاب جلوه مى دهد.

شرایط نگهدارى:
   برگ قاشــقى به نور غیر مســتقیم احتیاج دارد. 
گوشــه اى از خانه در کنار پنجره کــه پرنور ولى به دور 

از آفتاب مستقیم است، براى آن جایگاه مناسبى است.
   گل قاشــقى را زیــاد آب ندهید. هفته اى یک بار 
در زمســتان و ســه  روز یک بار در تابستان آب دادن به 
این گیاه کافى اســت. آب دادن زیاد باعث حمله قارچى 
و آفت زدگى گیاه مى شــود. در زمستان آب را کمى ولرم 

کرده و گیاه را با آب ولرم آبیارى کنید.
   ایــن گیاه به رطوبتى حــدود50 درصد نیاز دارد. 

رطوبت بیشتر باعث افتادن برگ هاى آن مى شود.
   گیاه ظریف ما تاب ســرماى زیــاد ندارد. دماى 

مناسب رشد آن 30 ـ 25 درجه است.
   براى کود دهى به این گیاه از کودهاى مایع 
یا جامد مخصوص گیاهان زینتى اســتفاده 
کنید و هر 15روز یک بار گیاهتان 

را تغذیه کنید.
برگ هــاى  اگــر      
قاشقى تان خم شد گیاه تشنه و 

نیازمند آبیارى است.
   اگــر گیاه تان رنگ 
پریده شد، نشــان دهنده 
کمبــود مواد غذایــى اســت. 
کوددهــى هر دو هفته یک بار براى گیاه 

لازم است.

رشد تعداد دفاتر مشاوره ازدواج
معاون امور جوانان وزارت ورزش و جوانان از رشد دفاتر مشاوره هاى ازدواج 
طى سال گذشته و سه ماه نخست امسال خبر داده و گفته: سال گذشته معاونت 
جوانان، هم با ســازمان بهزیستى و هم با نظام روان شناسى تفاهم نامه اى در 
این خصوص امضا کرد. از ابتداى ســال تا کنون نیز 71 دفتر مشــاوره ازدواج 
افتتاح شــده اســت و حدود 40 مرکز دیگر نیز با انجام اقدامات لازم، به زودى 

افتتاح خواهد شــد. آقاى تندگویان همچنین با اشــاره به مســکوت ماندن قانون تســهیل ازدواج در کشور، از پیشنهاد 
نمایندگان مجلس براى بازنگرى در این قانون خبر داد و گفت: این قانون در حال حاضر بلاتکلیف اســت و همزمان با 

تصویب شرح وظایف معاونت جوانان، نمایندگان مجلس پیشنهاد کردند تا این قانون نیز بازنگرى شود.

تکرارى مثل موفقیت هاى سارا
شــنیدن خبر موفقیت هاى سارا خادم الشریعه شــطرنج باز ارزشمند ایران 
براى اهالى ورزشــى دیگر به تکرارى شــیرین تبدیل شده است. خادم الشریعه 
در تازه ترین افتخارش ، ســهمیه جام جهانى شــطرنج را کسب کرد تا به دوران 
طلایى خود ادامه دهد. قهرمانى ســارا خادم الشریعه در مسابقات شطرنج غرب 
آســیا یک چالش کوچک براى دختر اول شطرنج ایران بود. البته تقدیر این بود 
که مســیر قهرمانى او از شکســت دادن هموطنش عبور کند  و در فینال از سد 
دیگر نماینده جوان ایران مبینا على نسب عبور کرد، سارا خادم الشریعه در حال 

حاضر نفر هجدهم رتبه بندى شطرنج بازان زن جهان است.

این رسمش نبود!
ما رســانه اى ها به خصوص در حــوزه فرهنگ و هنر وقتى مى خواســتیم 
یک زوج خوشــبخت هنرى را نــام ببریم کــه در روزگار تلخى و جدایى هاى 
هنرمندان از همسرانشــان ، سال ها کنار هم زندگى کرده اند و همواره با عشق 
از هم نام برده اند مى رســیدیم به خانم گلاب آدینه و آقاى مهدى هاشــمى و 
تلفن را بر مى داشتیم و گپى درباره زندگى مشتركِ موفق با آنها مى زدیم، اواخر 
هفته گذشــته اما با انتشــار یکى دو ویدئو، همه علاقه مندان به این زوج شوکه 

و غافلگیر شــدند، مگر مى شــود مهدى هاشمى آن قدر راحت به دوربین نگاه کند و از مخفى کارى و ازدواج بدون اطلاع 
همسر اول حرف بزند.... آقاى هاشمى کاش امروز و فردا یک فیلم دیگر از شما منتشر شود و بگویید همه چیز یک فیلم 

کمدى و شوخى بوده است، شما براى خیلى ها یک الگو بودید!

پایان نامه

رمز جدول شماره قبل:
گیلاس

  طراح: بیژن گورانی      

توضیح براي رمز جدول: 
پس از حل کامل جدول از پشت سرهم قرار دادن حروف خانه هایی که با عدد مشخص شده اند رمز جدول به دست می آید. 

تعداد حروف رمز جدول در هر شماره مى تواند متغیر باشد. جدول 

با تمــام این حرف ها این هفتــه  براى آن 
گــروه از دوســتانى که درخواســت 

معرفى گیاهى با نگهدارى ســاده 
داشتند یک گیاه گرمادوست و 

تابستانى را معرفى مى کنم 
که در این روزهاى خیلى 

گرم مى توان آن را در 
خانه، سبز و با طراوت 

نگه داشت. در واقع اگر تازه 
به جمع گیاه دوستان پیوسته اید و 

هنوز تجربه آنچنانى در نگهدارى 
انواع گل و فراهم کردن شــرایط 

براى کود دهى به این گیاه از کودهاى مایع    براى کود دهى به این گیاه از کودهاى مایع    براى کود دهى به این گیاه از کودهاى مایع 
یا جامد مخصوص گیاهان زینتى اســتفاده 

15کنید و هر 15کنید و هر 15
را تغذیه کنید.

    
قاشقى تان خم شد گیاه تشنه و 

نیازمند آبیارى است.

پریده شد، نشــان دهنده 
کمبــود مواد غذایــى اســت. 
کوددهــى هر دو هفته یک بار براى گیاه 

لازم است.


