
۶

����ه ���ی

ا�ــ� ������ �� ا�ــ��ز ����ا�ــ�ی �����ــ� را ��ای �� و �ــ�� 
�وا�ــ� �ــ�ده ا�ــ� �ــ� ���ــ� از آ��ــ� ��ز��رد�ــ�ی ��ــ�دی 
دا�ــ��� و ��� �ــ�ن ��ــ� از �����ــ� د�ــ� �ــ� د�ــ� در 

��ــ�ی ��ــ�زی �� �����. ��ا�ــ���ری �� ا�ــ��ل 
����ــ� ��ــ� از �������ــ� ا�ــ� �ــ� آن را در 
���� ��ی ���دی از ا�� ������ د���� از ���ی 
�� ��ت �� ��اب رد ����ه ��د و ��� �� ���دف 
و ������ــ� د��ــ� ��ز�ــ� از او د�ــ� ���ــ��، 

����� �� دا�ــ��ن آ�ــ���� �����رگ و ��د���ر�� �� 
در �ــ�ل ��ی د�ر �ــ� �ــ� ر�ــ��ه ��د�ــ�. ������ 

�و�ــ� �ــ� �ــ� ���ــ� �ــ� ���ــ� و �ــ��� آ�ــ� در ا�� 
ز���� از �� ��ا �ــ��� و ��� از ���� �� �� ������� 

�� ����ا�� ��د �� �� ���� ��� �� ����وت ��د.

۵۶۶۶ �ـــ��ره    ۱۳۹۹ �ـــ�داد   ۱ ����ـــ���  

«د�����» ���� �� 
��ای ��� ���

�ــ�ی ���� ��ــ���� د�ــ���� ۹۹ �����ن �� 
��� ���� ��� از ���� �� ��� �� ��د. 

��ــ���  �ــ��و���  ��م �ــ�،  �ــ�ارش  �ــ� 
���� ����ه و ���ی ��ــ���� د�ــ���� ���: 
������ د�ــ���� ۹۹، ���ه ر���ــ� ����اده �� �� 

����� ��ص ا��.
���ــ� ���ــ�ه �����ــ� د�ــ���� �ــ� ��ــ�ن ا�� �� 
او��� ������ از ��ی ���� ���ــ��� و دو���� 
��ــ�  ۴۵ د���ــ�  ۱۹و �ــ� �ــ�ود �ــ��� 
�� ��د، ا��ود: در د�ــ���� ۹۹، �������ن �� 
���� �ــ�وه �� ����ــ�ی ��ــ���� �� �� �ــ�� 

���� ������ ��ه آ��� ��ا��� ��. 
���ی ������ د�ــ���� ����� ��د: ا�� ���� 
����اده �ــ�ی ����ا� ��(�ــ� ��و�ــ����ن �ــ�ا �� 
��د�و) �ــ� ������ ��ــ���� آ�ــ��ی �� د��� و 
در ���ــ� دوم ، ر���ــ� ��� ���ــ�اده ا��ژا�� �� 
��ا�ــ� �ــ�د. �����ــ� د�ــ���� ��ری از �ــ�وه 
ا������ �ــ��� �� �����ــ� �� از �ــ�ل ۹۴ 
�� ���ــ� ������ �ــ�� و��� ��ــ��� و �� ��ف 
����ــ� آ�ــ��ی �� ���ان �ــ� ���ــ� و ��� ��� 
�ــ���� �ــ�ه ا�ــ� .ا�ــ� �����ــ� در �ــ�ل ۹۹، 
���� و دو���� �� ���� ��ود ���� ۱۹و۴۵ 

د���� از ا�� ���� ��� �� ��د.

��� �������ه ����� 
��ن و ر����  راد��، �����

ار����ــ�ت  �����ــ�ژی  ��� ا����ــ�  �����ــ��ه 
راد�ــ�، ������ــ�ن و ر�ــ��� (IBC) �ــ� �ــ�ار �ــ�د در 
��ه �ــ������ در آ��ــ��دام ���� ����ار �ــ�د �� 
د��� �ــ��ع ���وس ��و�� ��� �ــ�. �ــ� ��ارش 
 «IBC» ���ا��ــ��، در �����ــ� ای �ــ� در وب �ــ
����� �ــ�ه ،آ��ه ا�ــ�: ���ن ��ر �� از ��� 
�ــ� ا�ــ�ع ر�ــ�� ��ــ�و�ن ���ــ�اری �����ــ��ه 
��� ا����ــ� راد��، ������ــ�ن و ر�ــ��� IBC۲۰۲۰ در 
�ــ�ل ا�����ــ� ���ــ� ����ــ� �ــ�ای ���ــ�اری ا�� 
����اد در ��ه �ــ������ در ����ــ� ا��� ��د��، 
ا�� �ــ� ���ــ� �ــ� �ــ�ا�� ���ــ�د �ــ��ع ���وس 
��و�ــ� در ���� در ����ــ� �� ا�� ����� د�ــ�ار 
ر�ــ���� �� ��� ��ان ا���د ����� ا�ــ� را ��ای 
����اری ������� �������ه ����� ��د و �� ���� 
�ــ� �ــ�ا�� ���ــ�د ��ز��ــ� �ــ� �ــ�ا�� ����� 
�ــ� �ــ�ه �ــ������ �������ــ� ا�ــ�. �����ا�ــ� 
�����ــ��ه IBC۲۰۲۰ ا��ــ�ل ���ــ�ار ���ا�� �ــ�. 
ا�ــ� ���ــ�اد ��� ا����ــ� از �ــ�ل ۱۹۶۷ �ــ��ع �� 
������ ��ده ا��،�ــ���� �� ��ــ�ر�� ��د�� 
�ــ� ۱۸۰ ��ــ�ر ��ــ�ن ���ــ�ار �� �ــ�د و ����ــ�ن 
۱۷۰۰ ���ــ� ��� ا����ــ� از �ــ��� ��ی ���ــ� ��زه 
ر�ــ��� و �ــ����� ا�ــ� و �ــ� ارا�ــ� �����ــ�ی 
����ری �� در ��زه ر�ــ��� �� ��دازد. �����ــ��ه 
��� ا����� راد��، �������ن و ر�ــ��� آ��ــ��دام 
(IBC) �ــ�ار �ــ�د ا��ــ�ل از ۱۱ �ــ� ۱۴ �ــ������ (۲۱ �� 

) در ���� ����ار ��د. ۲۴�����ر

���� ا�� در 
«و���� ����»

�ــ���ل ��������ــ� «و���� �ــ���» �� �ــ� 
���� ۲۳ از ���� ا�� ���� ��� �� ��د.

�ــ� �ــ�ارش ��م �ــ�، «و���ــ� �ــ���» ���ان 
�ــ����� ��������ــ� �ــ���� ���ــ� ���ــ� ا... 
ا�� �� ���� از ����� ����� ا��ان را در ���� 

دا����� ����اد�� و ا������ �وا�� �� ���.
دا�ــ��ن از ا�ــ� �ــ�ار ا�ــ� �ــ� در ز�ــ�ن �ــ��ع 
���ــ���ران ��ــ�ان از ز��ــ��ن ۱۳۶۶ ا���ی 
���ــ�اده  ای ������ــ� �ــ� ��ــ� �ــ� �ــ� ��ــ� 
��ــ��� و ا��ــ�ف دار�ــ� �ــ�ای د�ری از ���ت 
د�ــ�� �ــ� �ــ�غ ��در�ــ�ن در �و�ــ���� وا�ــ� 
در ���ــ� ��ــ�ان �� �و�ــ� �� آ��� �ــ��� �ــ���؛ 
�و�ــ���� �� ��ر�ــ� ا��� آن ����ــ� �� ��� 

ا���ن ���� از ا���� ��� زده ��ه  ا��... 
 ا��ــ��� ���ــ��ن (���ــ�م)، ا��ا���ــ� ��ر�ــ�ب 
(���ن)، ���� �������� (�ــ���) ����ا ����� و...

در ا�� ����ل ��� آ����� ��ده ا��.
«و���� �ــ���» �ــ� �ــ� �ــ��� ۲۳ و ���ار 
آن �ــ��� ��ی ۸:۳۰ و ۱۶ ��ز ��ــ� از �ــ��� ا�� 

��� �� ��د.

��ن راد�� و �����

������ د��ت 
 �� ��
��� از ا���ر از 
 �� ����
�وی آ��� �� �ود

:���
ز��ا ������ن

: ���و�ز
�� ��ار ���� 
����� ���ی 
���� . ����ن را 
��ای د��ه ��ن 
������ ��ا 
��� ����. ا����د 
��ا��� �� ��ای 
���ح ��ن د��ت 
���� �����ی �� 
�� ��د �� ����ن 
��د، ���� �� ��ا�� 
����ن ����ر 
 �������

��� �ــ�ی ���� ��� �ــ� دا�ــ���� ���� �ــ�زی از اوا�ــ� ارد����ــ� از ������ �� 
���� ���� ��د��، ���ع ��.

�� ��ارش �وا�� ����� ���� ��� ����، ا�� �ــ��� در ���ر ������ ��ی ������ 
�ــ� �وی آ��� �ــ� �ود �ــ� ��ز�� �ــ�ز �ــ� �ــ� ����ــ� ��� �� �ــ�ی �����ــ� ������ت 

�����ــ� را ����ــ� �ــ�ار داده ا�ــ�. در ادا�ــ� ا�ــ� ���ــ�ن ا�ــ� �ــ�ر �����ــ� �ــ� 
���ــ� از ����اده �� �� آن �ــ�و��ر دار�� ����� ��ار داده �ــ�ه ا�ــ�. �ــ�ی ���� 
��� �� �ــ�ی ���ــ�ه «�� �� �ــ�زی» �ــ� �ــ�ف آ�ــ�زش ��زی �ــ�ی �ــ�ده آ��ر����ــ� �ــ� 
����اده �ــ� از ������ �� ���ــ� ���� ��د�ــ�، ������� ���� ������ ����اد�� �ــ��� 

��� �� ��د. ا���د ���� ��د در ����، آ��زش ��ز��ان و ���� ��� ��دن آ��� 
�� ���ر در ���ــ�اده و ا���م ������ ��د، آ��زش �ــ�� ز���� ا��ا��- ا�ــ��� 
از ا��اف �ــ��� و ��ــ� ا�ــ� ������ ��ی ������ ا�ــ� �ــ� از �ــ��� ��� در 

������ �� ���� ���� ��د�� ��� �� ��د.

��ی ���� �� �� ���ی �� ���� ر���

���

 «د�ــ�ت» ��ــ�ان ������ ��ه ر����� �ــ��� �� ا�ــ� �ــ� �� �ــ�� و �ــ����� ��ــ� ����وت �� از 
����� ���و��

ر����

������ ���� �� د��ه ا�ــ�، �وی آ��� ر��� ا�ــ�. ا�� ا�� ���وت �ــ� �� در ���ن ���ه اول �� ��ــ� 
�� �ــ�رد، ���ر �ــ� �و���ــ� در ��ــ�م ���ی ا�ــ�. �ــ� ا�ــ� �ــ�ل در ادا�� �ــ� د�ــ�ن ������ �ــ��� �� 
��د��ن ������ در ���ر ����� در ���ی، ��ز �� ��� ���ن ا�ــ� �� ����� ����ش ��د��، و�� 
ا�� ��ر ����ا �� و��د ���� ����� �� ��ت ���ــ� ��ی ���� ������ �ــ��ی آن �� در ��ه ر���ن ��ه 

ا�ــ�، ��� ��ق �� ���. ا�� ���وت �� �� ��ــ� �������� ���� ��دد �� در ������ ���� �� �ــ���. در وا�ــ� د��ت �� ���ر 
ع ���� �ــ�دد را �����  ��ار دادن ����اده د�ــ� �ــ� ا����ب �ــ�ژه ���� زده و �� �ــ� ��� ای �ــ� �� �ــ� آن �� ا�� ���ــ�

 .��� ��
، ���� ������ و ���ــ� ������ �� ��ــ�ان ���ی -��ر�ــ��س د��ت درا�� �����ــ� ���ر دار�ــ�، ��و�� �� در  ����� ��ــ�و�ز

ادا�� �� آ��� ��� و��  ��د�� و از ��ل و ��ای ������ ��ه ر����� آن �� دم ا���ر �������. 

����ــ�  ���� ����ه �ــ�ی  از  �ــ�  ��ــ���ز 
�������ن ا��، از ��ل ����� ���� ������ 
د�ــ�ت را �ــ� ��ــ�ه ����ــ� ا�ــ�. در ��ــ� �� 
دا�ــ��� او از �ــ�� ���ی ا�� ������ و ����� 
�� آن را ا���ل �� �� ��� از ������ ��ی ��رد 
���� �����ــ�ن ����� ��ده، ��ــ�. در ادا�� 

ا�� ���� �� را �� ��ا���. 
 د��ت، ��و ������ ���� ا�� �� ا���ل 
��ون ���� ���� �وی آ��� ر��، ا�� ا���ر ا�� 
���ــ�ع ��ر�ــ�ن را ��ــ�ان �ــ�� ��ــ�ده و 
از  ���ــ�  �ــ�  ��ــ��  ����ــ�ن  �����ــ� 

����و�� ���� �������� را دارد.
ا�� ���� و��د دارد �� ������ ��ب �����، 
�ــ�ل �ــ�ب �� ��ا�ــ�. �ــ� �� ���ــ� �����ــ� 
�ــ�ب �ــ����، �ــ�وه ���ــ� ای و ��ــ� �ــ�ب 
�� ��ا��. ��ل �زم ا�ــ� ا�� ���� و او���� 
���ــ�. �ــ� ��� دا�ــ� دو�ــ��ن در د��ــ� 
���� �� �� ����� ����� ��ده ا�� ا�� د��ت 
�ــ� ��د�ــ� ای ��ا��ــ� �����ــ� �ــ���� �ــ�ه 
ا�ــ�. ��� ������ د��ت ��ــ�ان �� ��ل 
دا�ــ�� و ��ا�ــ�� ار��ــ�ط �ــ�ارد، ���ــ� ��ر 
������ و ��و��ــ� �� ��ای ����� ا�� ������ 

ا���م �ــ�، ���� ������ ا�� ������ ا��. 
�� �ــ� ا�� ��و�ــ� ا���ن دا�ــ��� و ��و�� 
د���ــ� ��ــ��� ��������ــ�ن �ــ�د. ��� ���ــ� 
������ ای �� ��ل ���د، ��ب ��ــ�. ������ ��ی 
�ــ�ب �ــ� ��دا�ــ� و ا�ــ�ه ����ــ� �������ه 
�ــ���. د�ــ�ت �ــ� ����� ���ــ� �ــ�د �ــ�ف 
������ �ــ�زی و ��آ�رد ���� ��ا��س ��ر��پ 
�ــ�ا و �ــ��� ��ر را �ــ��ع �ــ�د و از ا�ــ� ���� 
���ــ�ن �ــ��� ا�� �ــ� ��دا�ــ� از �ــ� ����ــ� 

��د��.
�ــ�� در ا�ــ� �����ــ� ���ــ�� �ــ� د��ــ�ل 
ا����ــ�ت ���ــ� ��� ��د�ــ�، ا�� ���� ��ــ� 

���� �� ���ا�ی ��دن ����؟ 
�� �� �ــ�ل ���ــ�ع ��ــ�اری در �����ــ� د��ت 
�ــ�ژه  �ــ�اغ  ���ــ�ری  �ــ�  از  و  ��ا�ــ��� 
���ــ� �����ــ�. ا����� ���ــ� د�ــ� �ــ� �� 
��ــ�ظ ا����ب �ــ�ژه ��ز �ــ�د و �� �ــ�ری ��وه 
��و��� و ��د���ی ������ ��ای �� ����ع 
ز�ــ�ن �� ��ار�ــ� و �ــ� آن ��ــ� �� ���ــ� �ــ� 
��ژه ���اری ��ا���. ا�� �����ه در ���� ا�� 
ا��ــ�س را دا�ــ�� �� ������ ���اری ا��، 

���ــ� ��ــ� �ــ� �ــ�ده و �� �����ــ� ا�ــ� �� 

��� در �ــ�اردی �� ���� ��د ���اری ���ــ� 
ح ��د�� ��  �� ���ــ� از ز���� آن ��د را ��ــ�

����وت ����. 
 ��د�ــ� �ــ�ن �ــ� �ــ� �����ــ� در ر�ــ��� 
����ــ� �ــ�ای ����� �ــ�اب ا�ــ�. در ا�� 
�����ــ� �� ���ــ� ا�ــ� ا��ــ�ق �� ا���. �ــ�� �� 
ر����؛���ــ��  �ــ��  ا�ــ�  �ــ�  ����ــ�  �ــ� 

���ی؟
�ــ� ��ــ� �ــ� ������ــ�ن �ــ�ی ��ــ��� ��ز 
��د����ــ�ری  ���ــ�  �ــ�ا  ا�ــ�.  ����ــ� 
�ــ�د. ز���� �ــ� ���ــ�ع را ��ای ����� �ــ�زی 
ح ���ــ� وارد �� ���ــ� �ــ�ه ا��. �ــ� ��ار  ��ــ�
���ــ� ����� �ــ�زی ���ــ� . ���ــ�ن را ��ای 
د��ه �ــ�ن �����ــ� �ــ�ا ��� ���ــ�. ا���ــ�د 
ح �ــ�ن د�ــ�ت ���ــ�  ��ا��ــ� �ــ� �ــ�ای ��ــ�
�ــ���ری �ــ� �� �ــ�د �ــ� ���ــ�ن �ــ�د، ���ــ� 
�ــ� ��ا�ــ� ���ــ�ن ��ــ��ر ������ــ� . ��ــ�م 
��ــ��� �ــ� در ا�ــ� �����ــ� ���ــ� �ــ��� در 
���� ���� �� �� ���� ���� ���� ������ت 
�ــ� ا���ام �ــ� �����ــ�ن ����رد �ــ� 
و آ��ــ� �ــ� را�ــ� ��د�ــ�. ���ــ� 
������ �ــ� ���ــ�ن را �ــ�ای �����ــ� 
د�ــ�ت  در  �ــ�  �� ���ــ�.  ج  �ــ�
ا�ــ� ��ر را ���د�ــ� . در ا�ــ� �����ــ� 
�ــ� ���ــ� را �� �ــ�دازش در�ــ� و 
و  ����ــ�  ����ــ�  ��ــ��  در 
�ــ���ه �ــ�. �ــ� ��ــ� ���ــ� 
�� �� �����ــ�ی ��ــ�دی دا���؟ 
�� ���� ز���� ا���د �� �ــ�د 
�� ��ف ����� �ــ�زی ����. 
ا���ــ� ا�ــ� ���ا��ــ� از ���ــ�� 
����� ��ــ�ی در�ــ� دا�ــ�� 
��ــ�  ���دا��ــ�  ��ــ�  �ــ�  و 
ا�ــ���� �ــ�ارد. �ــ� �ــ� �ــ� ��ل 
���ــ� در ����ــ� ا�ــ� �����ــ� 

��ا���� ا��. 

����ن را ��ای د��ه ��ن ��� ���� 

�� ��� از �ــ� ��ی ��ر �����ــ� را �� ����ــ� آ��ز �� ���� �ــ� در ��� 
��� ا���ق ����ی ��ای ��دم دا�ــ�� ���ــ��. ��ش �� ���� ��� 
�� ���� ��� ��ی ����ل و ���ــ�م �������ن ����� و ��ار ا�� 
�ــ�دم ���ــ� از ��ــ� ��ــ� ��ــ� د�ــ�ت ���ــ��. ��ا�ــ�ان ��د�� 
�� د��ــ� و آ��ــ� را �ــ� �����ــ� در��ــ� �� ���ــ� و از �ــ�د �ــ�دم ����ن 
������ ��ــ���. �ــ� ��ر�� ���� ا�ــ� ���� ������، ��ر����ــ� ا�ــ� 
�� ا��ا �� ��� ا�� در ��ــ� ��� ��� از �� ���ی ا�ــ���ده �� ���� 

��ا�� آن ������ ����� ا��ا �� ���� �� ��ر�����.

د���ل ����� ز��ن و ��دران �����
���ــ� �����ــ� از ���ه �ــ�ی آ�ــ���� ا�ــ� �ــ� ���ــ�� �ــ� ��ــ�ان ��ر�ــ��س ����ــ� در 
��ــ�م  در  �����ــ�  ��� ا��ــ�م  �ــ�ر  ا�ــ�  ا�ــ�  د��ه ا�ــ�.  را  او  ����ــ�  ������ �ــ�ی 
��ــ�ی -��ر�ــ��س �ــ��ن ا�ــ� �����ــ� را �ــ� د�ــ� ����ــ� ا�ــ�. ا����ــ� �ــ� ���� �ــ� - �� 
او �ــ� ��� و���ــ� دا�ــ�� ���ــ��. ��ــ� از ����� ��ی ا�ــ� �����ــ� ��ــ�ر ��ر�� ز�ــ�ن در آن 
ا�ــ�، ���� ���� از �ــ�ژه �� ����ف �� �وا�� ���� ���� ا�ــ� �� در آن ���� �� �ــ���. 
������ د���ره ا�� �ــ��ه �� ����: ز��ن ����� ا��� د��ت ���ــ���، ���ــ� ����اده ����� 
ا�ــ�، ا�� ���ــ� �ــ� در ������ �ــ�زی �� �ــ� �ــ� �����ــ�� ا��اط ��ا���� ��ــ�  �� ���� �� ��ــ��ر 
��د�ــ��را�� ز���� را �وا�ــ� �� ���ــ� . در ��ر�� �� ��ــ�دل در د�� ا�ــ�م و ���ه �ــ� ����اده 
��ــ��ر ���ن ا�ــ� و ���� ا�� ����ع را �� دا���. �� در ا�ــ�م ��� ��ــ�وات ��ا��� ���� 
��ا�� �� دا��ــ� و در ������ ��������� �����ــ� و��� �� در ������ از ��دی �� ۱۷ �ــ�ل ز��ان 
��ده �� ���� ���� �� �ــ��� ��ی ���ــ�ش ا�ــ�ره ���. در ������ �� ز��ن ������ ����ار را 
��� ����� و او را ز�� ������ و ���� ����� �� ���� �� ��ن ����� ا������ از آ��� ��رت 
��� ���د ��رد ����� ��ار �� ����� و ا��ــ�س ��ا��ــ� �� ����. در د�ــ�ت ��� ��ا��� ���ه 
ج و ��ب ����ر  ������� دا��� �����، ا�� �� ����� ا�� زن �� ����اده را ��� ��ده دارای ا�

ا��. ���� او را د�� و ��رد ����� ��ار داد، ا�� ����� ������ ا��ا�� ا���� �����. 

������� ��ی �� ����ا
در آ�� �� ������ �� ا����د از ���� ������ ��ی ����اده ���ر �������ن ��د: �� 
��� ��ی �ــ� ���ــ� از ������ ��ی ����اده ��ــ�ر ������ــ�ن دارم و آ��ــ� را ������ ��ی 
�����ــ�� و �� ����ا�ــ� �� دا�ــ�. ��ــ� ������ �ــ�ی ����اده ��ــ�ر �ــ� 
�ــ�� ����� ���ــ� ��ــ��ب ر��� ا�� �ــ� �� ����ــ� �ــ�ای ������ 
�����ــ�   ا�ــ�  �ــ�ه ا��.  ����ــ�  ����ــ�  ا�ــ�اد  �ــ��� 
����ا���ری �ــ� از ��� ��ی ��دم �ــ�ای ��دم ����ــ� و �وی 
���� ز�� آدم �� د�ــ� ��ــ�ارد ا���� �� ا�� �� ��ــ� درد را 
�وا�� ���، ���� را���ر �� ��ــ�ن د��، �� ا��. د��ت 
در دو �ــ�ل ���ــ�� ��ل ���� از ������ �ــ�زی �ــ� �����د 
���ــ�اده ارا�ــ� ��ده ا�ــ� و �ــ� �ــ��� ��ی د��ــ� در ��زه 
���ــ�اده ��دا��� ا�ــ� �� �ــ��� �زم ���ــ�، �����ــ� ادا�� دار 
�ــ�د و ا�� ��وه از ���� ������ �� �ــ�د���ی و ��ر��دا�� ���ی 

����� ا�� دارد و ���� آ��ده و ا����ن �� داده ای ا��.

 ��ارک د��ت ��ای ��� ��� 

��� و�� �� ��ا�� ������ ��ه ر����� د��ت ���� ��

��� ��� در ���� ����اده

�����ــ� �����ــ� از �������ــ� �ــ� در ا�ــ� ��ــ� دا�ــ�، ��ــ� و ا�ــ�ود: �ــ� ��ــ� �ــ�ل 
در ��ــ�ی ��ری �ــ�دم �������ــ� در �ــ�زه ز�ــ�ن دا�ــ�� و زن ����ــ� از ���ــ� ا�ــ�م، 
����� ����ــ� و ا���ره ����ــ� ��زه ز��ن را ��ب ���م، �����ا�ــ� �� دا�� ا�� زن 
آ��� ��� ا�� و ز����ی د�ون دارد. ا�� زن در ز���� ��د �� ������ و ������ در 
������� ا�� �� ���ی و��ع ���� را �� ���د. ���� از ���� ز�� �� ا����ده و در ز���� 
����� �� ���، ���. ���� �� �ــ����ر ��زه ز�ــ�ن ���� ��د و ا���� ����ــ� در ��� ��ی ا��اط و 
����� ا���د و �����ــ� ���� �� ا�ــ��� �ــ�. ��� ��� در ���� ����اده ا��. زن در 
����رت ����اده ر�ــ� �� ��ــ� و ���� ��� آن �� �ــ�د. ����اری ���ــ�اده ا��اف ��ی 
������ ا���ل ا�� و �� ����� �� ��ــ��� در ����اده �� ��� آن ��� ��ده ا��. ز��ن را 
���� در�ــ� د��. در ��� �����م �� ا�� ���دل در �������ن �� ��دا��� �ــ�ه ا��. 
���ر �� ��ــ�ه �و���� �� ���ان ��ــ�ی ���� ������ ای ا����� ا�ــ� �ــ� ���� ا���ده 
و ���ز �� ��ــ� ���� �� آ�ــ�� ���ــ�. ا�� ا���ــ�ب در ���ر ��ز�� �ــ� دارد، �ــ��ه ���ه ای 
�� ���ــ� �� در��� ��ــ�ی ����ا�� ��ــ�د، �����ــ� �� �����ــ� د��ــ�ره اش �� ����: در 
ر���� ����� �� ����ع ����اده ������ ����� دارد، �����ا�� ��� ��ا�� �� ����ع 
���ــ�� ای د��ــ�ی ��ــ�دازم، ��ا�ــ� �ــ� ز�ــ�ن ا�ــ� را دارم و �ــ� �ــ�اد ���ــ�. �����ــ�  د��ت 
در دو �ــ�ل ���ــ�� ��� ��ا��ــ�ن را �� �ــ�� �� ��ــ�د �ــ�ده و ا���ــ�ر ��دم را از �ــ�� 
��د �ــ� ا��ا�ــ� داده ا�ــ�. د���� ��ی �ــ��� �ــ� �ــ� در �ــ�زه ����اده دا�ــ��، 

���� ����� ا��. 

 ������ در ��زه ز��ن 

ا�ــ� ������ �� ا�ــ��ز ����ا�ــ�ی �����ــ� را ��ای �� و �ــ�� 
�وا�ــ� �ــ�ده ا�ــ� �ــ� ���ــ� از آ��ــ� ��ز��رد�ــ�ی ��ــ�دی 
دا�ــ��� و ��� �ــ�ن ��ــ� از �����ــ� د�ــ� �ــ� د�ــ� در 

��ــ�ی ��ــ�زی �� �����. ��ا�ــ���ری �� ا�ــ��ل 

����� �� دا�ــ��ن آ�ــ���� �����رگ و ��د���ر�� �� 
در �ــ�ل ��ی د�ر �ــ� �ــ� ر�ــ��ه ��د�ــ�. ������ 

�و�ــ� �ــ� �ــ� ���ــ� �ــ� ���ــ� و �ــ��� آ�ــ� در ا�� 
ز���� از �� ��ا �ــ��� و ��� از ���� �� �� ������� 

������� ��ی �� ����ا
در آ�� �� ������ �� ا����د از ���� ������ ��ی ����اده ���ر �������ن ��د: �� 
��� ��ی �ــ� ���ــ� از ������ ��ی ����اده ��ــ�ر ������ــ�ن دارم و آ��ــ� را ������ ��ی 
�����ــ�� و �� ����ا�ــ� �� دا�ــ�. ��ــ� ������ �ــ�ی ����اده ��ــ�ر �ــ� 
�ــ�� ����� ���ــ� ��ــ��ب ر��� ا�� �ــ� �� ����ــ� �ــ�ای ������ 
�����ــ�   ا�ــ�  �ــ�ه ا��.  ����ــ�  ����ــ�  ا�ــ�اد  �ــ��� 
����ا���ری �ــ� از ��� ��ی ��دم �ــ�ای ��دم ����ــ� و �وی 
���� ز�� آدم �� د�ــ� ��ــ�ارد ا���� �� ا�� �� ��ــ� درد را 
�وا�� ���، ���� را���ر �� ��ــ�ن د��، �� ا��. د��ت 
در دو �ــ�ل ���ــ�� ��ل ���� از ������ �ــ�زی �ــ� �����د 
���ــ�اده ارا�ــ� ��ده ا�ــ� و �ــ� �ــ��� ��ی د��ــ� در ��زه 
���ــ�اده ��دا��� ا�ــ� �� �ــ��� �زم ���ــ�، �����ــ� ادا�� دار 
�ــ�د و ا�� ��وه از ���� ������ �� �ــ�د���ی و ��ر��دا�� ���ی 

����� ا�� دارد و ���� آ��ده و ا����ن �� داده ای ا��.

��د �ــ� ا��ا�ــ� داده ا�ــ�. د���� ��ی �ــ��� �ــ� �ــ� در �ــ�زه ����اده دا�ــ��، 
���� ����� ا��.  @nazokbin_ir
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����� و ��� ��د �� ��آن �����ــ� �� ز����� ��ز ��د. �� ��� ز���� 

�� #د��ت �وا�� ��د.
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�� ���م ���ه ������ #د��ت �� ������ ����اده ��� از ������ ������ ��ی 
ا��ــ�ل ��ه ر���ن ��د �� �� از �� ����� ����اده ا�ــ���ده �ــ� �� 
����� �� و ������ن ���� دا�� �� ���� از ����� ���  ����� ��� 

ح ��د. وا��� ���� ��د. ازدواج و ��ق و ��ز��آ�ری �و .. ��ده و ����س ���

ز�ــ�ن �� ��ار�ــ� و �ــ� آن ��ــ� �� ���ــ� �ــ� 
��ژه ���اری ��ا���. ا�� �����ه در ���� ا�� 
ا��ــ�س را دا�ــ�� �� ������ ���اری ا��، 

���ــ� ��ــ� �ــ� �ــ�ده و �� �����ــ� ا�ــ� �� 

���� ���� �� �� ���� ���� ���� ������ت 
�ــ� ا���ام �ــ� �����ــ�ن ����رد �ــ� 
و آ��ــ� �ــ� را�ــ� ��د�ــ�. ���ــ� 
������ �ــ� ���ــ�ن را �ــ�ای �����ــ� 
د�ــ�ت  در  �ــ�  �� ���ــ�.  ج  �ــ�
ا�ــ� ��ر را ���د�ــ� . در ا�ــ� �����ــ� 
�ــ� ���ــ� را �� �ــ�دازش در�ــ� و 
و  ����ــ�  ����ــ�  ��ــ��  در 
�ــ���ه �ــ�. �ــ� ��ــ� ���ــ� 
�� �� �����ــ�ی ��ــ�دی دا���؟ 
�� ���� ز���� ا���د �� �ــ�د 
�� ��ف ����� �ــ�زی ����. 
ا���ــ� ا�ــ� ���ا��ــ� از ���ــ�� 
����� ��ــ�ی در�ــ� دا�ــ�� 
��ــ�  ���دا��ــ�  ��ــ�  �ــ�  و 
ا�ــ���� �ــ�ارد. �ــ� �ــ� �ــ� ��ل 
���ــ� در ����ــ� ا�ــ� �����ــ� 

��ا���� ا��. 

�� ��� از �ــ� ��ی ��ر �����ــ� را �� ����ــ� آ��ز �� ���� �ــ� در ��� 
��� ا���ق ����ی ��ای ��دم دا�ــ�� ���ــ��. ��ش �� ���� ��� 
�� ���� ��� ��ی ����ل و ���ــ�م �������ن ����� و ��ار ا�� 
�ــ�دم ���ــ� از ��ــ� ��ــ� ��ــ� د�ــ�ت ���ــ��. ��ا�ــ�ان ��د�� 
�� د��ــ� و آ��ــ� را �ــ� �����ــ� در��ــ� �� ���ــ� و از �ــ�د �ــ�دم ����ن 
������ ��ــ���. �ــ� ��ر�� ���� ا�ــ� ���� ������، ��ر����ــ� ا�ــ� 
�� ا��ا �� ��� ا�� در ��ــ� ��� ��� از �� ���ی ا�ــ���ده �� ���� 

��دم �� ����؟


