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تنش‌های روزمره و نگرانی‌های ناشی از شیوع کرونا 
می‌تواند آثار مخربی بر سلامت روان داشته باشد

روان زخمی  از کـــــرونا

همه آنچه باید بدانیم تا یک طبیعت گردی گروهی لذتبخش
 و ایمن داشته باشیم
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در هر جنگــی دو طرف بــه حربه‌هــای مختلفی 
متوســل می‌شــوند تــا بتواننــد پیــروز میــدان 
باشــند؛ اما انگار شــرایط جنگ هشــت ســاله 
ایران و عــراق، از چارچوب‌هــای کلی یک جنگ 
ج بــود و همه‌چیز رنگ‌وبوی جنگــی نابرابر  خار
داشــت. یحیی نیازی، نویســنده و پژوهشــگر 
حوزه دفاع مقدس از جنگی بــه ما می‌گوید که 
هیچ شــکلی از عدالــت در آن وجود نداشــت: 
»تصــور کنیــد یــک طــرف کل اســتکبار جهانی 
قــرار گرفتــه کــه پیشــانی آن صــدام اســت و 
طرف دیگر کشــور مــا حضــور دارد کــه در عین 
مظلومیت، یک جنگ تمام‌عیار ناخواسته به 
آن تحمیل شــده اســت. ما حتــی از خریدهای 
عــادی نظامــی هــم محــروم بودیــم. عــاوه بــر 
آن، زیــر فشــار تحریم‌هــای شــدید و محاصــره 

اقتصادی هم قرار داشتیم.«
سیســتم‌های  وجــود  شــرایطی،  چنیــن  در 
ارتباطــی به‌منظور هدایت جنگ می‌توانســت 
یکی از مؤلفه‌هــای مهم درصحنه نبرد باشــد. 
نیــازی کــه پژوهش‌هــای متعــددی در ایــن 
زمینــه داشــته اســت، دربــاره ظهــور و کارایــی 
ایــن پدیــده در جنگ هشت‌ســاله کــه بعدها 
به ابزاری بــرای پیــروزی در عملیات‌هــا  تبدیل 
شــد، توضیح می‌دهد: »در طول جنگ ایران و 
عراق، سیســتم‌های ارتباطی آن‌قدر پیشرفته 
شــد کــه رفتــه رفتــه موضوعــی بــه نــام جنــگ 
الکترونیک که به صورت مخفف به آن جنگال 
می‌گویند، در بستر جنگ شــکل گرفت. طبق 
پژوهش‌هــای گســترده‌ای کــه انجــام شــد، 
هــر طرفــی از جنــگ کــه می‌توانســت از طیــف 
امواج الکترومغناطیس به‌صورت وســیع‌تری 
اســتفاده کند و از ســوی دیگر، مانع اســتفاده 
طــرف مقابــل از ایــن طیــف شــود، توانایــی 
ایــن را داشــت کــه بخــش زیــادی از صحنــه 
نبــرد را در اختیــار خــودش قــرار دهــد. بــا ایــن 
تفاســیر، موضــوع جنــگ الکترونیــک آرام آرام 
گســترش پیدا کــرد و در ایــن میان، بــه ‌منظور 
مختــل کــردن ارتبــاط فرماندهــان دشــمن بــا 

سربازانشان، به نحوی که آنها نتوانند به‌موقع 
نیروهایشــان را هدایــت کننــد، پدیــده جنــگ 
الکترونیــک شــکل گرفــت و در شــاخه‌های 
اختلال، قطع ارتباط و جهت‌یابــی به کار گرفته 
شــد.« ماجــرا ایــن اســت کــه سیســتم جنــگ 
الکترونیــک در جهــان بــه لحــاظ پیشــرفت 
فنــاوری از اهمیــت ویــژه‌ای در ســطح جهــان 
برخوردار بــود، اما فرصت کشــف و دســتیابی 
بــه آن تــا پیــش از شــروع جنــگ ایــران و عراق 
برای ما فراهم نشد. نویسنده کتاب مخابرات 
الکترونیــک در این‌بــاره می‌گویــد: »مــا تــازه از 
فضــای انقــاب بیــرون آمــده بودیــم کــه وارد 
دوران جنــگ شــدیم و فرصتــی برای بازســازی 
و توســعه ایــن عرصــه نداشــتیم. نیروهــای 
نظامــی مــا ابتــدا بــا یــک ســری سیســتم‌های 

بســیار ابتدایــی درزمینــه جنــگ الکترونیــک 
کار استراق ســمع یا شــنود اولیه را آغاز کردند، 
ایــن در حالــی بــود کــه هرچــه مــا بیشــتر در 
تنگنا قــرار می‌گرفتیــم، ارتش صــدام به کمک 
دیگــر کشــورها روزبــه‌روز توانمندتــر می‌شــد 
و سیســتم‌های الکترونیکــی آن گســترش 

بیشتری پیدا می‌کرد.« 

معنای واقعی غنیمت 
شــواهد تاریخــی باقیمانــده از جنــگ نشــان 
می‌دهد که با وجــود عقب‌ماندگــی اولیه ما در 
فراهم کردن تجهیــزات جنــگ الکترونیک، در 
ســال‌های بعــدی رزمنــدگان ما با شــجاعت و 
جســارت ‌جنگیدند و این تجهیزات را از ارتش 
صدام به غنیمت ‌گرفتند و همین غنیمت‌ها 

مــا را در موضــوع جنــگ الکترونیــک توانمنــد 
کــرد. در واقــع، یکــی از اقدامــات مهــم و البتــه 
اثرگذار در این حوزه، غنیمت گرفتن تجهیزات 
مــدرن عراق بــود؛ آن هــم در شــرایطی کــه دنیا 
از فروش ســیم‌خاردار هــم به ایران خــودداری 
مــدرن  تجهیــزات  بــه  برســد  چــه  می‌کــرد، 
الکترونیکی. اما بعد از گرفتن این غنیمت‌ها، 
مــا بــا مشــکل دیگــری مواجــه شــده بودیــم؛ 
آن هــم ایــن کــه تجهیــزات جنگ‌الکترونیــک 
را در اختیــار داشــتیم، ولــی بلــد نبودیــم از آن 
اســتفاده کنیم. حــالا در این شــرایط مــا با این 
ابزارهایــی کــه بــه غنمیــت گرفتــه بودیــم و 
آموزشــی بــرای اســتفاده از آن ندیــده بودیــم، 
چــه کردیــم؟ یحیــی نیــازی از همراهــی جوانان 
دانشــجو، پابه‌پای رزمنده‌ها در روزهای جنگ 
ایــران و عــراق می‌گویــد: »در ســخت‌ترین 
شــرایط، عده‌ای جــوان باانگیزه دانشــگاهی با 
رزمندگان مــا همراه شــدند و فنــاوری موجود 
در آن ابزارهــا را کشــف کردنــد. آن‌ها بــرای این 
کار مدارهــای سیســتم‌‌ها را و آنالیــز کردنــد، 
نقطه‌ضعف‌هایــش را یافتند و پــس ‌از آن وارد 

ارتباطات دشمن شدند.«
ســردار غلامرضــا زارعــی، فرمانده یــگان جنگ 
الکترونیــک ســپاه پاســداران در دوران دفــاع 
مقــدس نیــز روایــت مشــابهی از چگونگــی 

دســتیابی بــه ایــن سیســتم در ایــام جنــگ 
تحمیلــی دارد. سیســتمی که ایرانی‌هــا بعدها 
عنــوان »رحمــت« را رویــش گذاشــتند و زارعی 
دربــاره آن توضیــح می‌دهد:»مــا بــا اســتفاده 
از روش جنــگ الکترونیــک توانســتیم بــه 
دشــمن نفوذ کنیم و به همین خاطــر نام این 
سیستم را رحمت گذاشتیم؛ چراکه دستیابی 
بــه توانایــی جنــگ الکترونیکــی در واقــع یــک 
رحمت الهی در شــرایط بحرانــی آن روزهــا بود. 
عراقی‌ها هــم ازآنجــا که تردیــدی نداشــتند که 
کســی نمی‌توانــد رمزهایشــان را بشــکند و 
صحبت‌هایشــان را گوش کند، خیلی راحت‌تر 

اطلاعات را منتقل می‌کردند.«
آن‌طور که اســناد و مدارک باقیمانــده از دوران 
دفــاع مقــدس نشــان می‌دهــد، مــا در طــول 
جنــگ 12هــزار نامــه‌ ســری و فــوری را از همین 
طریق از ارتش صدام به دســت آوردیم. سردار 
زارعــی البتــه تاکیــد دارد که تمــام ایــن کارها به 
شــکلی کامــا محرمانــه انجــام می‌شــد و حتی 
بســیاری از فرماندهــان و مســؤولان دولتــی 
تــا انتهــای جنــگ از وجــود چنیــن سیســتمی 
خبر نداشــتند.  یحیی نیازی، نویســنده کتاب 
مخابرات در جنگ هــم در این‌باره می‌گوید که 
آن روزهــا هیچ‌کــس نمی‌دانســت کــه بچه‌هــا 
چه کارســتانی انجام داده‌اند: »صــدام هیچ‌گاه 
متوجــه این کشــف بــزرگ نشــد و نفهمید که 
چه اتفاقی افتاده است. در واقع، نه تنها ارتش 
بعثی که حتی ســازندگان و تکنیسین‌های آن 
سیســتم‌ها هم در مقابــل توانایــی بچه‌ها ما 
ســر تعظیم فــرود آوردند و نفهمیدنــد که این 
بچه‌هــا چــه‌کار بزرگــی کرده‌انــد.« دســتیابی به 
توانایی جنگ الکترونیک هم عامل موفقیت 
بســیاری از عملیــات ماننــد والفجــر هشــت 
شــد که قبــل از هــر پاتکی از ســمت دشــمن، 
نیروهــای مــا از آن باخبــر بودنــد و جلویــش را 
می‌گرفتند. ســردار زارعــی درباره نحــوه پیروزی 
ایــران در عملیــات »والفجــر هشــت« توضیح 
می‌دهد: »پــس از آن کــه رزمندگان مــا از اروند 
عبور کردنــد و به کارخانــه نمک رســیدند، ما از 
طریق همین شــبکه‌های مغناطیســی مطلع 
شــدیم کــه فرماندهــان ارتــش بعث، دســتور 
پاتک دادند. جالب بود برخــی فرماندهان باور 
نمی‌کردند کــه بعثی‌ها در آن شــرایط بخواهند 
پاتک بزنند. در نهایت ما پاتک اول را به ارتش 
بعــث زدیــم و تعــداد زیــادی اســیر گرفتیــم. 
همیــن اســرا اعتــراف کردند کــه قرارشــان این 
بود که ۲ ساعت دیگر به ما پاتک بزنند، ولی ما 

پیش‌دستی کرده بودیم.« 

  شاید بهتر اســت جنگ ایران و عراق را یک جورچین تصور کنیم؛ جورچینی که از تکه‌های ارزشمند متعددی در کنار هم 

نرگس خانعلی زاده

جامعه

ســاخته شــد و جای خالی هر قطعه، می‌توانســت همه‌چیز را به هم بریزد. این وســط یکــی از قطعه‌های مهم ایــن جورچین، 
جنگ الکترونیک بود. موضوعی که بنا بر گفته پژوهشگران حوزه دفاع مقدس، توانستیم در سال‌های دفاع مقدس در آن 
بسیار موفق و از آن مهم‌تر چراغ‌خاموش عمل کنیم. در واقع، جنگ الکترونیک از آن موضوعات ناشناخته و سری بود که ما 
ع را نداشتند، توانستیم به آن دست پیدا کنیم  در روزهایی از جنگ که خیلی از کشورهای منطقه توانایی ورود به این موضو
و یگان جنــگ الکترونیک را تشــکیل دهیم؛ آن هم در شــرایطی کــه عراقی‌ها به واســطه کمک کشــورهای اروپایــی، 12 گردان 
جنگ الکترونیک در اختیار داشــتند. موفقیت جنگ الکترونیــک و »یگان جنگال« در ایــران اما نهایتا به جایی رســید که از 
زمان پایان عملیات خیبــر تا انتهای جنگ، هیچ پاتک موفقی از ســوی عراقی‌ها به نیروهای نظامی کشــورمان ضربــه وارد نکرد. حالا هم قــرار گرفتن در 

هفته دفاع مقدس بهانه‌ خوبی است تا درباره موضوع جنگ الکترونیک که کمتر به آن پرداخته شده است، بیشتر بدانیم. 

نیمه‌های پنهان جنگ
 یــگان جنــگ الکترونیــک ســپاه 
پاســداران یکــی از واحدهــای مهــم و 
تأثیرگذار در صحنه نبرد در دوران دفاع 
مقدس به شمار می‌آمد. نیروهای این 
یگان بــا تــاش بی‌‏وقفــه، فعالیت‌ها و 
تحرکات ارتــش عراق را عمدتــا از طریق 
استراق سمع مکالمات از خط مقدم تا 
عمــق خــاک عــراق و حتــی درون بغداد 
رصــد می‌کــرد و جمع‌بنــدی اخبــار و 
تحلیل‌های خــود را از اقدامات فعلی و 
بعدی آنان بــرای تصمیم‌گیری صحیح 
در اختیــار فرماندهــان قــرار می‌دادنــد. 
سیســتم شــنود ایــران در واقــع گوش 
اردوگاه  در  مــا  فرماندهــی  شــنوای 

دشمن بود.
یگان جنگال ایران از زمان شکل‌گیری 
با نام علی اســحاقی شــناخته می‌شــد؛ 
بی‌ســیمی  مکالمــات  در  کــه  نامــی 
عمومــا  عملیــات‌  در  فرماندهــان 
مفهــوم شــنود یــا جنــگ الکترونیک را 
بــه ذهــن متبــادر می‌کــرد. شــاید بــرای 
همیــن اســت کــه یکــی از مهم‌تریــن 
کتاب‌هــا دربــاره جنــگ الکترونیــک، با 
عنوان »تاریخ شفاهی دفاع مقدس به 
روایت علی اســحاقی« به چاپ رســیده 
اســت. یــدا... ایــزدی، نویســنده کتاب 
می‌گوید علی اسحاقی پدر و بنیان‌گذار 
حــوزه شــنود و جنــگ الکترونیــک در 
نیروهــای نظامــی ایــران اســت. از قــرار 
معلوم، علی اســحاقی نامی آشــنا برای 
فرماندهــان جنگ ایــران و عــراق بوده 
است؛ آنقدر که »واحد شنود« یا جنگ 
الکترونیــک در دوران دفــاع مقدس با 
نــام او گــره ‌خــورده اســت. ظاهــرا جرقه 
شکل‌گیری واحد شــنود از به غنیمت 
گرفتــن بی‌ســیم روشــن عراقی‌هــا در 
منطقه دارخوین زده شد، ماجرایی که 

اسحاقی در آن نقش مهمی را ایفا کرد.
جنــگ  مأموریت‌هــای  جملــه  از 
الکترونیــک در دوره دفــاع مقــدس 
رصــد کــردن فعالیت‌های ارتــش عراق 
از خط مقدم نبرد تا بغداد بود. عملکرد 
عملیــات  در  شــنود  واحــد  موفــق 
فتح‌المبین هم سبب شد تا این واحد 
نوپــا با نــام یــگان جنــگ الکترونیــک از 
عملیات بیت‌المقدس تــا پایان جنگ 
نقش‌آفرینی کند. ایزدی شنود و جنگ 
الکترونیــک در ســاختار ســازمان‌های 
نظامــی را یکــی از روش‌هــای مبــارزه در 
جنگ می‌داند و تاکید دارد که در جنگ 
ایــران و عــراق نیز یــگان جنگال ســپاه 
موفقیت‌هــای بســیاری را در زمینــه 

شنود به ثبت رساند. 
کتــاب »مخابــرات بــه روایــت مهــدی 
شیرانی‌نژاد« که به کوشش یحیی نیازی 
گــردآوری شــده نیــز یکــی دیگــر از منابع 
مهم دربــاره تاثیــر جنــگ الکترونیک بر 
دفاع مقــدس ایــران اســت. در واقع، در 
دوران هشــت ســاله جنــگ تحمیلــی 
عراق علیه ایران همه اقشار و صنوف با 
تمــام تــوان خــود در برابــر دشــمن تــا 
بن‌دندان مسلح مقاومت کردند تا پای 
جــان در کنــار ســرزمین و ملــت خــود 
ایستادند. در این میان، واحد مخابرات 
ســپاه هــم به‌عنــوان شــبکه ارتباطــی 
بخش‌های مختلف ســازمان رزم سپاه 
پاسداران در دوران جنگ نقش ویژه‌ای 
را ایفا کرده اســت. در این کتاب، ســردار 
به‌عنــوان  کــه  شــیرانی‌نژاد  مهــدی 
جانشین واحد مخابرات در دوران دفاع 
مقدس فعالیــت می‌کرد، دربــاره نقش 
در  الکترونیــک  جنــگ  و  مخابــرات 
و  داده  توضیــح  مرصــاد  عملیــات 
از  را  تجربیاتــش  و  مشــاهدات 
و  تجهیــز  توســعه،  شــکل‌گیری، 
ماموریت‌هــای ویــژه یکــی از مهم‌ترین 
یگان‌های سپاه پاسداران در سال‌های 

جنگ روایت کرده است.   

حق با 
شماست 

info@jamejamdaily.ir
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# میوه فروش- وانت 
ترابی از تهران:

میوه‌فــروش  وانت‌بارهــای  توقــف   
دور میــدان ســبلان بعــد از ســاعت 
5 بعدازظهــر باعــث ترافیــک در ایــن 
میدان  می‌شــود. لطفا به این موضوع 

رسیدگی شود.

#تابلو- درخت 
میرزایی از تهران: 

شــاخه و برگ درختان حاشــیه خیابان 
شــهید بهشــتی باعــث مخفی‌شــدن 
بعضــی از تابلوهــای راهنمایــی ایــن 
خیابــان می‌شــود. شــهرداری منطقــه 

لطفا رسیدگی کند.

- خاص  #بیمار
شیخی از ساری:

 بیمــاران خــاص عــاوه بــر تحمــل درد 
و رنــج بیمــاری، بایــد مشــکلات تهیــه 
و خریــد دارو آن هــم بــا قیمت گــزاف را 
نیز تحمــل کننــد و ایــن موضــوع اصلا 

خوشایند نیست.

#لایروبی- جوی
علیزاده از تهران:

 کوچــه و خیابان‌هــای محلــه ســبلان 
جنوبی وضعیت خوبی نــدارد و نیاز به 
رســیدگی بیشــتری از سوی شــهرداری 
سرپوشــیده  و  لایروبــی  عــدم  دارد. 
نکــردن جوی‌هــای آب از بزرگ‌تریــن 

مشکلات این کوچه‌هاست.

#ترافیک- سبلان
نیکبخت از تهران: 

از شــهرداری تهــران خواهشــمندیم 
فکری به حــال ترافیک میدان ســبلان 
بــرای  ترافیــک معضلــی  ایــن  بکنــد. 
شــهروندان شــده و باید دقایق زیادی 

را در این ترافیک سر کنند.

6 وسیله ضروری 
در نجات خودرو

ج پیامــی سه‌شــنبه  در پــی در
1399/06/25 با عنــوان »کمبود 
جــای پــارک از مشــکلات بــزرگ 
مدیــر  اســت«  شــهروندان 
روابط‌عمومــی معاونــت حمل 
شــهرداری  ترافیــک  نقــل  و 
شــهر تهــران بــا ارســال نمابری 
اعــام کــرد: اکثــر شــهروندان 
بــرای حفــظ ســامت خــود در 
شــرایط کرونــا ترجیــح می‌دهند 
از خودروی شــخصی اســتفاده 
کننــد و چــاره‌ای جــز ســفر بــا 
خودروهــای شــخصی ندارنــد و 
از طرف دیگر نیز شــهروندان با 
مشکل پارک‌کردن خودروهای 
خــود مواجهنــد کــه دراین‌بــاره 
مهندســی  و  فنــی  معــاون 
ســازمان حمل‌ونقــل ترافیــک 
شــهرداری تهــران اعــام کــرد 
کــه احــداث پارکینگ در ســطح 
شــهر تهــران از ابتدای امســال 
بــا اســتفاده از درآمــد حاصل از 
جرائم کســری پارکینگ، توسط 
شــهرداری مناطــق در دســتور 

کار قرار دارد. 

جوابیه

الکترونیک  جنگ  درباره  مقدس،  دفاع  هفته  در 
بیشتر بدانیم؛ شیوه‌ای از نبرد که برگ برنده برخی 
می‌آمد  به‌حساب  مقدس  دفاع  دوران  عملیات 

جنــگ  قــدرت  بــه  صــدام  مقــدس،  دفــاع  دوران  طــول  در 
الکترونیــک ارتــش بعــث بســیار دل بســته بــود و اصــا فکــر 
نمی‌کــرد کــه رزمنــدگان مــا قابلیت کشــف رمــز دســتگاه‌های 
داشــته  را  آن‌هــا  شــده  رمزگــذاری  و  الکترومغناطیســی 
باشــند. همین مســاله هم بــه بــرگ برنده مــا بــرای پیش‌بینی 
یــم بعــث تبدیــل شــد. کارشناســان  بســیاری از اقدامــات رژ
حــوزه دفــاع مقــدس می‌گوینــد هر زمــان کــه صدام احســاس 
می‌کرد زورش بــه ما نمی‌رســد، به ســراغ ســاح‌های نامتعارف 
شــیمیایی می‌رفــت؛ ســاح‌هایی کــه بســیاری از آن‌هــا خیلــی 
زود از ســوی یگان جنگال شناسایی می‌شــد و آن‌ها نیروهای 
خــودی را باخبــر می‌کردنــد. ســردار زارعــی در این‌بــاره توضیــح 
یــق  می‌دهــد: »تمــام فرمان‌هــا و گزارش‌‌هــای عراقی‌هــا از طر
همیــن سیســتم بیــن گردان‌هــا، تیپ‌هــا و ســتاد فرماندهــی 
منتقل می‌شــد و ما بــه کمک شکســتن رمــز توانســته بودیم 
به ایــن اطلاعات دسترســی پیــدا کنیــم. بــرای مثال، هــر زمانی 
که می‌خواســتند بمب شــیمیایی بزنند در سیستم‌هایشــان 
به نیروهای خــودی اعــام می‌کردند که ماســک بزننــد و ما هم 
می‌دانســتیم کــه قــرار اســت در چــه منطقــه‌ای و چــه زمانــی از 
ســاح شــیمیایی اســتفاده کنند و این مســاله را خیلــی زود به 
نیروهایمان اطلاع می‌دادیــم.«  نیازی هم تاکیــد دارد که با مرور 

تاریخ دفــاع مقدس می‌تــوان مصداق‌هــای متعــددی را درباره 
رســیدن بــه پیــروزی بــا اســتفاده از مهــارت جنــگ الکترونیک 
کشــف کــرد: »آن روز کــه صــدام گفــت مهــران را در مقابــل فــاو 
می‌گیریــم، فکــرش را نمی‌کرد که مهــران را هم از دســت بدهد. 
خ داد، این بود که یگان جنگال حرکت نیروهای  اتفاقی هم که ر
بعثــی را بــه فرماندهی جنــگ گــزارش داد و نیروهای مــا نه تنها 
توانســتند مهــران را آزاد کننــد، بلکــه ضربه‌هــای ســنگین‌تری 
هم در عملیات »کربــای یک« به دشــمن وارد کردنــد.« با همه 
این صحبت‌ها نمی‌توان پیروزی در جنــگ را صرفا به مولفه‌ای 
ماننــد جنــگال نســبت داد. زیــرا طبیعتــا هــر مولفــه‌ای کارکرد 
خودش را داشــته و در موقعیت‌های متفاوت، تاثیر گوناگونی 
را بــر اتفاقــات جنــگ گذاشــته اســت. حــال تصــور کنید کــه اگر 
خ مــی‌داد؟ نیــازی معتقد  چنین سیســتمی نبود، چــه اتفاقی ر
ین ضرر اســتفاده نکردن از جنگال برای ایران، این  است کمتر
بود کــه تعــداد جانبــازان شــیمیایی مــا بســیار بیشــتر از امروز 
می‌شــد؛ چراکه صــدام تــا انــدازه‌ای کــه بتوانــد تمــام رزمندگان 
ایرانــی را از بیــن ببــرد، از حامیــان خود ســاح شــیمیایی گرفته 
بود. بعد از پایان دوران دفاع مقدس هم جنگ الکترونیک، به 
الگویی برای بهره‌بــرداری از تجارب آن در صنعت دفاعی کشــور 

تبدیل شد و قدرت بازدارندگی ما را به سطح امروز رساند.
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