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اد���ت و ���

ــ� از �ــ�ی  ــ�ز�ـ ــ� �ـ �ـــــ�گ» �ـ
��ز��ن اوج ����� ��ه �� 
ــ� و �ــ� دور از  ــ�� �ــ�ــ��ــ� �
����� ��ی ����م را از ��گ 
�ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�ن 
�ـــ�ـــ�ارد و �ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�ــ� و 
ــ�اس از �ــ�ش و �ــ�ا�ــ��ی  �
����ف   �� �����ی   .�����  �����  ��� ��ر���ن 
و   ����� �� ــ�ی  ــ�گ � �  ���� �ــ�  �ــ�و�ــ�  اول  �وز�ـــ�ی 
������ی �� ��� و ��� ر���� �� را �� ��ده ��د ��� 
������� از ��� ����� ���� ز��ا(س) �����ی 
����وت ارا�� �� ��� �� در آن �� ���� ���و��ی ���دی 
���� ����ن ا�� ���، از دل و��ن و �� ��� ا��ا��� 
�� ��ی   ��� و  ر����  را  �����ت   ��� �ــ�د،   ����
�ــ� ������ �ـــ�ای ����� �ــ��ــ�ا�ی  �ــ��ــ�اده �ــ��ــ� 
 ����� ا�ــ�  ــ�دان  ــ�ر� �  ،������ ����د   ��  .���� ��

��� و�� ��د��.

 در ���ن ����ت ��و�� و ا���ر ����� در��� در آن ���ر 
�� �� ��اغ ا�� ا��ه ر����؟

������د ��ر را ��� از ���� ���� داد �� ��دش دا�� �� 
��رت داو������ �� ���� ز��ا(س) �� ر�� �� �� ��ر���ن 
��� ����� آ��� ��� ���. ا���ن �� �� ���س ������ 
و ����� ��� ���� ���� �����ی را دار�� و ���� ��ا 
�� ��� ��د ��ن ��ا�� ��اب ��د �� در د�ره ��و�� ���ر 
��ر��ی ����ط �� ��� ��� ا���م �� ��د. د����� را 
��دا���� و ر���� ���� ز��ا(س) ا�� ����� ���� �� 
ا�ــ�ات را ���� �� د��� ا�� ����� و��� �����ن ����� 
��د�� �� ��ا��� �� ��د ������ن را ��� داد، ا�� ��ر 

���ع ��.
 ��ام ��� ��ای ��د��ن ��اب �� ��د؟

آ��� ��� ��� �� ���� ����  ا�ــ� �ــ� ���� �ــ��ــ�ف 
د���� �� ���������ه ای ���د ���� ���ی ����ر ����ی 
در �������� ���� ا�� و ا��ادی �� آ��� دار�� ������ 
�� ���� �� ����ی وا��� ���� ا��اد ������ ����� و 
ا�� ��ر ���� �� از �� ���ز ���� �� ���� آ��� �����. ا���� 
��� ��ن ��� ا�� �� د��� ���� ��ن وا��� ���و��� 

و د���زا�� ا�� ��ر را ا���م �� د���. 
 د��ا�ی ��ی ���� ����� درا�� ��ره �� ��د؟

���� ���� از ���ن ا���ا ���ع ��. �� ر���� ��اغ 

������ ���� ز��ا(س) و ���� ������ ��د�� از ا�� 
��� �� ���ان �� ��د�� �� در ���ن ا��ات ��و���� و 
���ی ������ ��ار ������. ا���� آ��ی ��ل �� �� ���� 
�����ی ��د�� و ���� �� دو�� دا���� �� ز���ت 
����� ��ن د��ه ��د ا�� از ���� �� ���ان �� ��د��. 
��ن دا�ــ� ���� �������� �� د��� ر���� و ���ر 
آب ���د و ���س �� ��ن ا��ات ��و����، �� ��ت ���� 
������� ا�� و ���� ���� ����� ���� �� ��د �� 
��� ���� ��د. ��� ��� از دو���ن �� ���� �� 
�� ��ا را ��� �� از دو ���� ����� �����. �� 
�� ار���ط �� ا�� ���ن �� ��� ا��. �����ه ���ادی 
از ������ن آ��� ��د�� و د��ار �� �� در ���ر��ن ��ار 
����. ��ز��ی ا�ل �� ����� ��ر ��� را ا���م �� داد��. 
اوا�ــ� �� ��� دل و�ــ�ات ����� ���ا ��د�� دو�� دو�� 

�� ر����. 
 ����� ���ر ���و��ی ���دی در ا�� ��� از ���ه ��� 

�� ���ان �������ز ���ر ��د؟
��� �ــ�ــ�و�ــ�ی �ــ�ــ�دی از �ــ�ــ� �ــ�ی ���� ����� �� 
�� ��رت د�ره ��ی ۱۰ ��زه ���� �� ���� و ��� �� ����. 

������، در ���� ����� ���ی ��� 
���ان �� ���اد ����� دارد �� ��� 
������� ��� ۵۰ �� ۷۰��� �� ��د. ��� 
از ��و�� ا�� ر�� �� دو �� �� ��ا�� ر���ه 
�� ���� ��ه ��� ��ر و ���� ��ی 
���ی ����� ��د. �� ���� ��� ��د �� 
���و��ی ���دی از ���ن ���� �� �� ا�� 
��و��ن ا���� ����. ا�ج ��ر ���� �� �� 
در ��� �������ی ا��. �� ��دم 
آن ��ز��ی او�� �� ر��� ���� ��ی �� 
��را�� ����ه ای   ���� د���  ����ی 
�� د��م. �� ��د ��� �� وا��� ��� 
��ی ز��� ����ه ��د. ���� از آن ���� 
ا����ر �� ����� ����� ����� �� �� 
�� ��� �� ��� داده و آ��ده �������ی 
�ــ� �ــ�، �ــ� �ــ� �ــ�ــ� �ــ� د�ــ��ــ� �� 
 ����� را   ���� ا�ــ�  �ــ�ــ�د   �� ���

����د و ��ر���ن �� ����ر ��د�� �� د��� ��� ���ی ��ر 
��ی ��ا���رد آ��� را �� �����. ا�� ���� را �� �� ����� 
��� ���� ��� ����ت ��ف را ����د وا��� آ��� �� �� ���� 
�� د���� و �����ی ا�����ل ا�� ������ن ���� ��� 
��د. در ����� �� ���� از ا�� ���� را ��ا��� ا�� ا�� �� 

��ود ���� �� ا�� ���� ر�� �� و در و����� �� ��د 
آ�����ن و ����اده ��ی ����� ��ای ����� ���� ��� آ���� 
و ���ن ��ر �� در ����� �� ���، ��� ���� در ���� 
�� ���� �� ��� و��� ���زه �� ����� ��� ��د��، ا�� 

���� �� وا��� دا���� ز��� �� ������.
 ��� ����� را ��� از ��ه ���رک 
ر���ن ������دا�ی ��د��. ا���� دا��� 
�� در ا�� ��ه �� �������� �� ��� ���رم 
 ��� در  و�����   �� ــ�ه،  � �����ن 

����� ���� ا��؟
آ���� ���ی �� از آن دارم ا�� ا�� 
�� ��� او��ع ��� �� و ���� ��ه 
ا�ــ�. ا�ــ� را از د��� �ــ�ل ��� ��ل 
�� ��� �� ا���ن ����� ��� از ا�� 
���ان ����ه  و����   ،���� �ــ�ج 
��ه ا��. ��� �� ��� �� ��ای 
��ا��� �� ���� ز��ا(س) ر��� و 
���� دو���ن ���� را د��م و ������ 
��ف ��ن ا�� ��د �� ��دم ���� ���� 

����� ا����ط ����.
، ����� ��� ���ی   ����ف ا����ر
�و�ـــ� و ا�ــ�ــ�وا�ی دارد و ��� ا��� 
�������  در ا�� ����ع، ���� �� ��اس را ����� ��� ���. 
ا�� �و���د را ����ا�� ا���ذ ��د�� �� ���� از ����� ای ��د 

�� در ���� ز��ا(س) وا��� �� آن ��ا�� ����؟
�����د ��، ا���� ����� ز���ت �����������ن ��د. 
���� ��� ��د ����ع ��گ ������. ا���ای ��ر ا���� 

�� �����د��ی ����و�� �ــ�ای ����� دا��� و ���� 
��م ��ی �����ی ��ی �� �� ذ��� �� ر���. ��ن ��گ 
غ از ���ه د��� �ــ�، وا��� ���  ������ ا�ــ� �� �ــ��
��� دا�� �� ����ه و �� ����� ا�� و ��ای ���� د�� 
ــ�. ا�ـــ� در �ــ�ــ� �ـــ�ل ��  ــ ــ�ای ا�ــ�ــ�ــ�ب �ـــ�م �ـــ�ز ا� ــ �
��� ��ا��� ا�ــ� �ــ�م �ــ� ���� �ــ�د �ــ� ز�ــ�ــ�ت �ــ�در 
�����������ن را ����� ���. �� ���� د��� �� ���ر �� 
آ��� را ���ر ��ا��� و �����م �� ز���ت ا�� ��در �� ���ا�� 
ا�� ����� را �� در ����� �� ��ا��� �� در��� ���ن 
د�� �� �����������ن وا��� �� ����� ��� ��ر و ��در و 
���� ��د ر���ر �� ���� و ���ه ��ن ا�� ا�� ��ر ���� 
�� ا�ــ� د��� �� ��� ���� ا�ــ� �� از د��� ر��� و 
ا���ا�� ��ارد. ا�� ا�� ��ر ���� و وا��� �� ���� آ�� 
�������ی �� ا���ام �� ����� ����رد �� ���� و ا�� �� 
���ی ��ار�� �� د��� �� ��ده �� آدم ��ب �� ��ی ��ده 
ا��. ��� ���� ����� ��� �� �� ������ در ����� 
���ا���� ا�� در ا���ر ا��م ��ه �� ������ه ������ن 
���� �� ���� ���� از ��ر���ن ��� ����� �� ��ر ر��� 
���� ��ده ا��. ا�� ���� ���� ا��، ��ن ا�� در 
چ ���� ��ا��� د�� �� در �����رک ا���د  ا������ �� ��
را �� ��� ������� در ��� �� ����� ���� �� ��ا��� و �� 
���� ��� ��� ��د ا�� �� در ���ر ا�� ���� ا�� 
���� ���د�� و �� آ���� ���� ��ای ��ت و ا���ام ����� 
��� ر�� ا�� �����ی ������ ��ش �� �� و ��� آن ���� 
�� و��د ��و�� د���� را �� ��ش ����� �� ��د �� آداب 
����� را ا���م د�ــ�. ����� �وا�ــ� ا�� ا���ق ��� و 

����� از ا�� ا���ر��ی ����. 

����ی ��ن

، ��ز ���دت ��� �����  ا���ز
����ی ا��

��� ���� �� �� ���� دار�ـــ�، ��� 
�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�. ۱۲ ارد�ــ�ــ�ــ�ــ�  را 
�� ��د از ا�� زا��� ���ه ��د؛ ���ی �� 
�� ا���ام ��ن ��� ����، ����� 
����ی از ��ل ۱۳۵۸ �� ��� ��ز ���� 
�ــ��ــ�ــ�ه �ــ� و �ــ��ــ� �ــ�ل �ــ� ا����ر 
����ه ��د �� ����ی، ����ی ��د. 
���� ��� ۱۲ ارد����� �� �� ��� 
از آن ��ل دا���� �� �����ی ���� 
�����و، �����ی ��ان ����دی ��ده 
در ���� ���ات آ�ــ�ت �ــ�و�ــ�دی و 
���� دا��د  و   �������� و   �����
�ــ� �����ی �ـــ�رس �ــ�ر�ــ� �ـــ��ی و 
ا���د دا����ه ���ان �� آ������ �� 
���ر ���� ����� �� ��د و �� ر��� 
����� د�� �� از ��د ��ای ��ده ��ی 
���� ��� �� دا���� د��ــ�ره ا��م و 
����� ا���ب ا���� ���د و �����. 
���� ��� از ���� ۱۲ ارد����� �� 
���� �� ��� �����، ��� �� �����ه 
ــ�زه و  ــ�دش ������� در � ــ�ای � و �
ــ��ی ا�ــ��ــ�ار ��  ــ�ی � دا����ه و رده �ـ
������ ���ر �� �� زده، �� آ��زد 
�� ���ر ���ز ���ا��! �����ه ����ی 
��� و��  �ــ�  دارد   ���� ���� �ــ� 
زا�ـــ�ی ���� را �ــ� ز�ــ�ــ� ������ن 
ــ�  ــ� ــ�ج � ــ�ده ا�ـــــــ�.  � ــ�ــ ــ را�ــــــ� �
���� ����ی ��اد، از ����� ���� 
�ـــ��ـــ�دان ���� ا�ــ��ــ� و ������ 
��رف �� ���� ����م آ�� ا... ا����� 
��ج ��� ���زا ��� آ��ی ����، ��� از 
 ���� �� ��� .���� ���� ����
����� ���ا��   ��������  ���
در ���ب «��ح ���د» ��د از ا����ق 
��� ����� ����ی ��ای ����� و��� 
و ����� �� ���� ����� �� ا���ن 
�� ����. «��ح ���د» در ا�� �وا��� از 
ز���� ا�� و�� �� �� ��ا، «������� 
��اد» ا�� ا�� ���� در ��� ���� 
���ب، ������ه �� ��� ����� ای از 
��� ���� �� ����ی د���ره ����� 
�ــ�ــ�ز �ــ�ا�ــ�ن �ــ� ������� از ��ــ�ن 
�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ه، �ـــ� �ـــ�دازد. «�ــ��ــ�م 
����ی در ��ا��� از ا�� ����ت �� 
����ر ����ف ��د�� و �� ����د��: 
در �� ��ر �� ���� ��ن ��دم از �� 
�� ��ا��؟   ����� را  ���ز   :�������
��ض ��دم: ���� ���� �� ����� ����ت 
و ���ت آن دارم! ����د��: �� �� 
���ز �� ��ا��؟! در ���ز ����� �� ��ا 
���� و ��! ���� �� ����� ���!» 
��� ��� ���ا�� �� ��� ����، ا�� 
ح �� د��: «ا����� ا��  ����� را ��
���� ا���ن �ــ��ی ا�ــ�ار و د����� 
ا�� و �� ���� ���� ��ر ا�� 
�� ا��ده ����ده ا��؛ ��ا �� در ���ز ا�� 
ا���ن ����� ����� ���ز ��د �� ��� 
إِ��� َ�ْ�ُ�ُ� وَ إِ��� َ�ْ�َ�ِ��ُ� �� ���� آن 
ا�� ��: �� ��� ��ا ���دت �� ��� و 
از �� ا������ �� ����، ذ�� و ��� 
���ز��ار �� ا�� ����� ����� ��ده 
و از ���� ���� �� ��ا ���� ا��». 
���� ��� از ���� ۱۲ ارد����� ��، 
��� ����� ����ی ����� ���� � 
را �� ��ر ���� و آ�ــ�ده ����ت �� ��ا 

��ه ����.

�� ������ �وز ����، ����� ����ی �����ن در
 ���� ��ی ا��ا�� را �� ذ�� ��� ���ل ��ور ��ده ا��

��ی ���� ����� 
�� ��ی ��ر 
۱۲و ر��� ر���ن ۱۱

۱۱

��ی ��ف ��ی  ������اد ����، ����ی �� ۱۴��ل در ��� ����� ���� ��د

اذ�� ��ی �����ن ���� �� ���� ��م!

آ���ون «�����ن» ا��� ����دی 
��� ا��ان �� ��� را در آ��

���ره ۵۹۲۸ ۱۲ ارد����� ۱۴۰۰ ������

 «��� ���� �� �وش 
�� ����� « �����ر

ــ��ی �ـــ� �ــ�ــ�ــ�  ــ ــ� ــ �ـــ�ـــ��ـــ�ن �ـــ� ا�
 ����� آ�ــ��ــ�  «��ح»،  ا�ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� 
������ �����ر ��، ���ب «��� ���� 
: ��ا���� ��ای �وا��  �� �وش �����ر
 « �� ����ی ������ ���� ��ی �����ر
�� ����� ����� ���ا��� ��پ و در 
ــ�ارش  ــ� �ـ �ــــ�زار �ــ�ــ�ب �ــ�ــ� �ـــ�. �
�وا�ــ� �ــ�ــ��ــ� ا�ـــ� ���ــــــ�اد، �ــ�ــ�ب 
 ����� ، ��� ���� �� �وش �����ر
دن �������� ���� ��� ��� ����زه 
�� ��پ ر��� و را�� ��زار ���ب ��. 
ا�� ا�� ������� را ����� ���ا��� 
�� ��ــ�ن ��ر�� ����دا��ه ا��. دن 
، ا���د دا����ه و �����  ��������
ــ�، �ــ�ــ�ــ�ــ� و ��ز�ــ��ــ� �ــ�ــ�ر  ــ� ــ�ا� ــ� �
ــ� �ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ر ���  ������� ا�
 ����� �ــ�ــ�ان  �ــ�   ������� �ــ�ــ�ب 
ا��  ����� �ــ�ه ا�ــ�.  وارد ���� 
�ــ�ــ�ب ۱۱�ــ�ــ� دارد و در �ــ� ���، 
������ه ��� از �������ی �����ر را 
��ای ��اب ����دن �������� �� �� ذ�� 
���ل ���� از ا������ ��ی �����ر 
����� داده. ��� ���م �� ���  ��� 
�� ��ر��د آن ����� در ا������ «د��ن و 
����ن» (Inside out) ���م ��ه ا��. 
ا�� ���ب �� ��� ا����ب ا�ــ�ه آ��ز 
�ــ� �ــ�د و �ــ��ــ�ــ� �ــ� د�ــ� �ــ�ــ�ر 
 ���� ������ه  �ــ�   ���� ��������
ا��ه اش را ا����ب ��� و �� ا��ه ���� 
��رت ����ش ����� در ��ل دا���ن 
ــ�. �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�دا�ی، درام و  ــ را دار�
�������� ��ی  در  �����ر  �ــ�ــ�رض، 
 ، ــ� ــ�� ، �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ی � ــ�ر ــ� ــ� ــ� �
د��ن ���� و ����ن ���ی از ���� د��� 
��� ��ی ���ب ��� ���� �� �وش 
در   �������� دن   .����� �����ر 
������ه  را  �����ر  �ــ�ــ�ب،   �����
 �� �� دا��   ������� ا���د����ی 
�ــ��ــ� �ــ� �ـــ�ای ������ ����. 
او �ـــ� �ـــ��ـــ�:«�ـــ� ر�ـــ� ا�ـــ� �ـــ� �ـــ� �� 
 ���� ���ن ����  �ــ�  �����ر   ����
����وت و ����ع ��ده �� ����، ���ه 
 «.���� ��  ���� �����ر   ���� ���
ــ�ب،  ــ� ــ� � ــ�� ــ� ــ� � ــ� ــ�ا� ــ� ــ� � ــ� ــ�� �
�ــ�ل �ــ��ــ� در �ـــ�زه �ــ�ــ� ����� 
������ دارد و د��� ��� ����� و 
��� ��ز���� �� و ���� ��ی ������� 

����دی ��ده ا��.
ــ�د  ــ�ب �ـــــــ�زه �ـ ــ ــ� ــ ــ� د��ـــــــــ�ره � ــ�ـ او �ـ
ــ�ــ� آن �ـــ�ر  ــ�:«دن �ــ��ــ��� ــ��ـ ــ� �ـ �ـ
�وان و وا�ــ�،�ــ�م �ــ� �ــ�م �ــ� ار�ـــ�ع �� 
ا������ ��ی ����ب �����ر ���ه 
را ����� داده  آ���   ����� ��������
�� ���� �� ��د ا�� ���ب �� ��� 
��ای �������� �����ن �� �������ان 
�ــ�ــ�ــ�ــ�،�ــ� �ـــ�ای دا�ــ�ــ�ن �ــ��ــ�ــ�ن 
ــ� �ــ� �ــ�ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ�ــ� ای  �
�ــ�ــ��ــ�ــ�،�ــ���ــ�دی و �ـــ�اب �ــ��ــ�.» 
����� ا�� از ����� ���ا��� ��� 
از ا�� در ���� ا����رات ���ب ��ر��ه 
������زان   �� �������ی   �������
 ������ �ـــ�ه �ـــ�د.   ����� �ـــ�رگ 
او �ــ�ــ�ب ��� آ�ـــ�ی �ــ�ــ�ــ�ه �ــ�ز را �� 
ا����رات ��� ��� در �ــ�زه ��دک 
و ���ب «�ــ�ا ���� �ــ� �ــ���ــ�؟» 
را �� ا����رات ��رآ���� ا��ق ���ر���� 
در �ــ�زه ا����د ����� ��ده ا��. 
�����ر  �وش  �ــ�   ���� ��� �ــ�ــ�ب 
ا�ــ�ــ�ــ�رات ���   ���� ����۱۳۰ در 

����زه ��پ و ����� ��ه ا��.

   ���� ا���ر    ���� ا���ر 

����� از ا���ر ���� ��
����� «��� ��گ» ��ر ا��� را  ��� ��ای ����ت ���� ��گ 
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�����������ن وا��� �� 
���� آ�� �������ی �� 
ا���ام �� ����� ����رد 
�� ���� و ا�� �� ���ی 

��ار�� �� د��� �� ��ده 
�� آدم ��ب �� ��ی ��ده 
ا��. ������ه ������ن 

���� �� ���� ���� از 
��ر���ن ��� ����� 

���� ��ده ا��


