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خانواده

بــا  وقتــی  محســن  و  طیبــه 
سیما فراهانی

تپش

شــدند،  همــکار  یکدیگــر 
تصمیــم بــه ازدواج گرفتنــد. 
ولی این ازدواج عاشــقانه تنها 
دو ســال بیشــتر دوام نیاورد. 
ایــن زوج که دیگــر تحمل دعــوا در محیط کارشــان را 
نداشــتند، راهی دادگاه خانــواده تهران شــدند. آنها 

در همان محل کارشان تصمیم به جدایی گرفتند. 
زن جــوان وقتــی مقابــل قاضــی دادگاه خانــواده 
قــرار گرفــت دربــاره ماجــرای زندگیــش گفــت: مــن 
و محســن در محــل کارمــان بــا هــم آشــنا شــدیم. 
محسن در بخش مالی شرکت کار می‌کرد و من هم 
بعد از ورود به عنوان کارمند بخش اداری مشغول 
کار شدم. مدتی که گذشــت من و محسن تصمیم 
بــه ازدواج گرفتیــم. او عاشــق شــده بــود و می‌گفت 
بدون من نمی‌تواند زندگی کند. من هم عاشــقش 
شدم و وقتی پیشنهاد ازدواج داد، بلافاصله قبول 
کــردم. اوایــل همــه چیــز خــوب پیــش می‌رفــت اما 
کم‌کم زندگــی، آن روی دیگرش را به ما نشــان داد و 

همه چیز به هم ریخت. 
من و محســن مــدام به خاطر مســائلی کــه در محل 
 کارمــان اتفــاق می‌افتــاد، بــا هــم درگیــر می‌شــدیم. 
بــا  و  داشــتیم  اســترس  کار  محــل  در  روز  هــر 
اعصاب‌خــردی کارمــان را انجــام می‌دادیــم. دیگــر 
کارمــان شــده بــود غــر زدن و ســرک کشــیدن در 
. هر شــب بایــد بابت انجــام هرکار  مســائل همدیگر
یــا حرفــی در محــل کار بــه هــم توضیــح می‌دادیــم. 
روی کارهــا و رفتارهایمــان حســاس شــده بودیــم. 
یــک ســال گذشــت و زندگــی مــن و محســن ســر و 
سامان نگرفت. ما همیشــه با هم قهر بودیم و دعوا 

داشــتیم. تــا این‌کــه با خــودم گفتــم اگر مــا هــر روز در 
محیــط کار همدیگــر را نبینیــم اوضــاع بهتــر خواهــد 
شــد. حتــی بــا یــک مشــاوره هــم صحبــت کــردم و او 
نیز همیــن پیشــنهاد را داد. امــا از وقتی موضــوع را با 
محســن در میــان گذاشــتم دعواهای ما بیشــتر هم 
شــد. او به یک مرد شــکاک و عصبی تبدیل شــده که 
تصــور می‌کند من می‌خواهم بــا ایــن کار او را از خودم 
دور کنم. برای همین در محل کار بیشــتر در کارهایم 
ســرک می‌کشــد. از روزی کــه ازدواج کردیــم تــا امــروز 
من و محســن یــک روز خــوش نداشــتیم. آخرین بار 
هم چنــان آبروریــزی در محــل کارمــان پیــش آمد که 
هردو تصمیم بــه جدایی گرفتیم. تمــام همکارانمان 
هم متوجــه دعواهای مــا در محیــط کار شــدند. برای 

همین دیگر نمی‌خواهیم کنار هم زندگی کنیم. 
در ادامــه مرد جــوان نیز بــه قاضی گفت: آقــای قاضی 
همــکار بــودن بــا همســرم باعــث شــد بیشــتر او را 
بشناســم. تــا جایــی کــه دیگــر دلــم نمی‌خواهــد در 
کنار ایــن زن خودخــواه زندگــی کنــم. او در محیــط کار 
مرتب بــا مــن لــج می‌کنــد و رفتارهایــی را که دوســت 
ندارم، انجــام می‌دهد. بــه حرف‌هایم گــوش نمی‌کند 
و مرتــب دعــوا راه می‌انــدازد. از روی عمــد کارهایــی 
می‌کنــد که اعصابــم خرد شــود. یک روز خــوش برایم 
نگذاشته است. برای همین تصمیم به جدایی دارم 
و دیگــر نمی‌خواهــم در کنــارش زندگی کنــم. این زن، 
خودخواه و لجباز اســت و درست دســت روی نقطه 

ضعف من می‌گذارد. 
در پایــان نیــز قاضــی رســیدگی بــه ایــن پرونــده را بــه 
جلســه آینــده موکــول کــرد و از ایــن زوج خواســت 
 در فرصــت پیــش آمــده بــا یــک مشــاوره خانــواده 

صحبت کنند. 

زن و مرد زمانی که 
همکار هستند، زمان 

بیشتری کنار هم بوده و 
ع را کنترل  اگر این موضو

نکنند بعد از مدتی به 
یکنواختی می‌رسند. 
یکنواختی در زندگی 

آفتی است که باید آن 
را حل کرد تا به سمت 

طلاق عاطفی نرفت

ارتبــاط  ایــن  در  روان‌شــناس  شــقاقی،  ســارا 

می‌گویــد: ازدواج بــا همــکار در کنــار مزایایــی کــه 

دارد، با معایبی هم همراه است. شناخت نسبی 

، علایق و رفتــار هم از مزایــای ازدواج با  از یکدیگــر

همکار اســت. شــما زمان زیــادی را بــا همکارتان 

در محیط کار ســپری می‌کنید، بنابراین شــناخت 

کافــی از یکدیگــر پیــدا کــرده و نســبت بــه اخلاق 

کاری، ســلیقه و خیلــی چیزهای دیگــر از همدیگر 

، از نظر کاری بهتر هم  گاهی دارید. از ســوی دیگر آ

را درک می‌کنیــد و اگر در کار مشــکلی پیش بیاید 

می‌توانید روی کمک همســرتان حســاب کنید و 

او تعهد حرفه‌ای شما به کارتان را درک می‌کند.

اما ایــن انتخــاب، معایبــی هــم دارد که اگــر به آن 

توجــه نشــود می‌توانــد مخــرب و آفــت زندگــی 

باشــد. زوج‌هایــی کــه در یــک محیــط کار می‌کنند 

، همکار هســتند و  باید یــاد بگیرنــد در محــل کار

موضوعات زندگــی مشــترک را نباید بــه محل کار 

بکشــانند. زن و مــرد زمانــی کــه همکار هســتند، 

زمان بیشــتری کنــار هم بــوده و اگر ایــن موضوع 

را کنتــرل نکننــد بعــد از مدتــی بــه یکنواختــی 

می‌رســند. یکنواختــی در زندگــی آفتــی اســت کــه 

بایــد آن را حــل کــرد تــا بــه ســمت طــاق عاطفــی 
نرفت. 

اما اگر در زندگی با شکســت روبه‌رو شدند سعی 

، آن را دخیــل ندهنــد و ماننــد قبل از  کننــد در کار

آشــنایی و دو همکار بــه کار خود ادامــه دهند، در 

غیر ایــن صــورت یــک نفــر از آنهــا مجبور بــه ترک 

کارش خواهد شد.

معایب و مزایای زوج همکار

همکاری برای فروپاشی زندگی
دعواهای زن و شوهری از اداره به دادگاه ختم شد

گاهی ناجا همزمان  رئیس اداره اجتماعی پلیــس آ
با بازگشایی مدارس از والدین خواست استفاده 
از ســرویس‌های مجــاز را بــرای جابجایــی فرزندان 

خود مورد توجه قرار دهند.
سرهنگ شهاب امینی  با تشریح اقدامات پلیس 
در آستانه بازگشــایی مدارس اظهارکرد: پلیس در 
راســتای اجرای وظایف قانونی خود ماموریت دارد 
گاه ســازی و ارائه  تــا در کنــار اقدامــات تخصصــی، آ
هشدارهای پلیســی را به هموطنان در دستور کار 
خود قرار دهد تا از این طریق آسیب‌های احتمالی 

به هموطنان کاهش یابد.
وی در ادامه به والدین توصیه کــرد :فرزندان خود 
را در ســرویس‌های مجــاز و مــورد تاییــد مــدارس 
ثبت نام کنند و به آنان آموزش دهند که با رعایت 
شــیوه نامه‌های بهداشــتی از ناوگان حمل و نقل 
رســمی و خودروهای مجاز )تاکســی و...( استفاده 

کنند.
گاهی ناجا با اشــاره  رئیس اداره اجتماعــی پلیس آ

به لــزوم ارائــه آموزش‌هــای لازم به فرزنــدان گفت: 
والدین مــی بایســت بــه دانــش آمــوزان بیاموزند 
کــه در صــورت جامانــدن از ســرویس مــدارس، 
خونســردی خــود را حفــظ و بــا هماهنگــی اولیــای 
مدرســه، بهترین شــیوه را برای برگشــت بــه منزل 

انتخاب کنند.
 : کــرد  درخواســت  والدیــن  از  همچنیــن  وی 
از آراســتن فرزنــدان خــود بــه زیــورآلات در مســیر 
کننــد  گوشــزد  آنــان  بــه  و  خــودداری  مدرســه 
تــا هیچــگاه بــه تنهایــی مدرســه را تــرک نکننــد و 
دعوت افراد ناشناس را برای همراهی یا حتی بازی 

نپذیرند.
امینــی در پایــان تصریــح کــرد: والدیــن و اولیــای 
مدرســه هرگونــه غیبــت و عــدم حضــور بــه موقــع 
فرزنــدان و دانش آمــوزان را مورد توجــه و پیگیری 
جــدی قــرار دهنــد و و در صــورت لــزوم، موضــوع 
را ســریع بــه پلیــس گــزارش کننــد تــا بررســی‌های 

تخصصی بلافاصله آغاز شود.

گاهی  آ  هشدارهای  مهم پلیس 
همزمان  با  بازگشایی مدارس 


