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برای آنها كه دنبال آدرنالین با� هستند، فرقی نمی كند از برف و بوران به خود بلرزند یا با هرم خورشید، شرشر عرق بریزند. فقط دنبال 

�ی� �سین زاده

تپش

هی�ان اند، حتی اگر نابلد راه باشند. كوهنوردی از آن هی�ان هایی است كه عاشقانش گرما و سرما نمی شناسند و البته ورود به این 
، خالی از خطر مرگ یا م�دومیت نیست.این هفته در ت�ش �ای صحبت امدادگرانی نشستیم كه هزار متر با�تر از زمین به عملیات  مسیر
و امدادرسانی پرداختند و ناجی جان كوهنوردان شده و یا پیكر قربانیانی را به �ایین انتقال دادند تا به چشم انتظاری خانواده هایشان 

�ایان دهند. آنها در میان خاطره با�ی های شان از ت�ربه های خود گفته و هشدارهای مهمی هم برای عاشقان كوه و طبیعت داشتند.

كوهنوردان امدادگر از ت�ربه های س�ت و مرگبار امداد و ن�ات در حوادث كوهستانی می گویند

یزش بهمن ر
از  او  می برد.  در  به  سالم  جان  آن،  از  كسی  كمتر  این كوهنورد،  به گفته  است كه  حواد�ی  از  بهمن  سقوط 

خ داد كه به قله سنبران  حاد�ه ای می گوید كه حدود �نج سال پیش برای دو نفر از هم استانی هایش ر
صعودكرده بودند، اما در بازگشت با بهمن مواجه شدند:«نزدی� �ناهگاه گل گل، مسیر بهمن گیری 

وجود دارد كه به ندرت بهمن می گیرد، اما آن روز و زمانی كه آنها در حال عبور بودند، توده بهمنی به 
اندازه ی� كامیون رویشان ریزش كرد و �یر آن مدفون شدند. در دنیا، به ندرت ممكن است كسی 

از بهمن ن�ات پیدا كند، �یرا  بهمن، آن قدر فشرده است  كه با ریزش آن، حس می كنید چند 
، وقتی در ح�م  با� سقوط می كند، فضای �یرین آن،  تن برف رویتان است. از سوی دیگر

تاری� می شود و تش�ی� جهات بسیار س�ت است. �س از سقوط، یكی از آنها كه 
كند. او لباس  شناگر بود، با حركات موجی توانست فضایی برای تنفس خود باز 

ج كردن  ، �س از خار مناسب اسكی به تن داشت، اما همراهش نه. همان شناگر
كم� خواست. تیم ما حركت كرد و به فاصله  دوستش از �یر برف، از ما 

با  شورب�تانه  رسیدند.  ازنا  شهرستان  تیم  ب�ه های  هم  ساعت  دو 
كه لباس مناسب به تن نداشت،  ــراوان، مــردی  وجــود تلاش ف

فوت شد و دیگری زنده ماند.
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جداشدن از گروه و مرگ
یكی از حوادث كوهستانی كه نورو�ی در عملیات امداد و ن�ات آن حضور داشته، مربوط به ارتفاعات بینالود 
كه �س  كوهنورد و از افراد بومی منطقه بودند  و حوالی روستای سیدآباد چناران بود. حاد�ه دیدگان، شش 
گرفتند  آنها ت�میم  از مدتی در خانقاه سا�ن شدند. در حالی كه هر شش نفر در خانقاه بودند، چهار نفر از 
ج شوند. مدتی بعد دو نفر باقیمانده  كه نگران تاخیر آن  برای گشت زدن در دور و اطراف منطقه از خانقاه خار

چهار نفر شده بودند با سازمان امداد و ن�ات تماس گرفتند و درخواست كم� كردند.
ادامه ماجرا را از �بان نورو�ی ب�وانید: «با ما تماس گرفته و گفتند چهار نفر مفقود شده اند. همراه با ب�ه های 
كردیم و  ع  امداد و ن�ات به منطقه اعزام شدیم، چون منطقه برفگیر شده بود از سر شب برف كوبی را شرو
سحرگاه به خانقاه رسیدیم و با آن دو نفر صحبت  كردیم. م�ت�ات دوستان شان را گرفتیم و گفتند به یكی 
كه  آن افراد  آن روز رسیدیم به یكی از  از دره هــای سمت راست رفته اند. تمام شب را برف كوبی كردیم و صب� 
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دا��� ��ی  ��گ
مــ�ــطــفــی خــلــیــلــی ۴3ســــالــــه، 
آرش اشـــتـــران، یكی  ــه  ب ــروف  ــع م
كه  ــوردی  ــن ــوه ــای ك ــه ای ه ــرف ح از 
مس�ول  عنوان  به  است  18ســال 
فعالیت  ازنــــا  احــمــر  هـــلال  فــنــی 
م�تل�  عــمــلــیــات   در  و  مــی كــنــد 
امـــــداد و نــ�ــات حــضــور داشــتــه 
گـــزارش ب�شی  ــن  اســـت. او در ای
ــود را بــرای  از خــاطــرات 2۴ســـال خ
خوانندگان ت�ش تعری� می كند.

جــــــــــواد نــــــورو�ی،كــــــوهــــــنــــــورد 
از  ــال  ــ سـ  3۰ ــه  ــ ك ــت  ــ اسـ ــری  ــ ــگ ــ دی
وكــوه هــای  قــلــه هــا  در  را  ــرش  ــم ع
مرد  اســت.  ســ�ــری كــرده  م�تل� 
ــه تــن صـــدای بسیار  ــه ای ك ــال ۴9 س
از  نشانی  و  دارد  سرحالی  و  جــوان 
۴9 سالگی در آن دیده نمی شود. او 
كوله باری از ت�ربه كوهنوردی دارد 
و حوادث بسیاری از كوهستان را 
به چشم دیده است. نورو�ی هم 

م�ل خلیلی در عملیات های  م�تل� امداد و ن�ات حضور داشته و خاطرات بد و 
خوب �یادی از 2۰ سال فعالیت خود در هلال احمر خراسان رضوی دارد. حواد�ی كه 

او برای خوانندگان ت�ش تعری� می كند، مربوط به دهه 8۰ است.
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