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گپ و گفت

دو���ی اعتماد و ا��ات
یه رکن دیگه ای که باع� می شــه نوجوون به 
چشــم اقشــار مختلف نیاد اینه که نوجوونا 
کــه خودشــون رو  اول توقــع اعتمــاد دارن 
اثبــات کنــن و خانــواده و جامعــه اول توقع 
اثبات دارن تا تمام قد پشت بچه ها وایسن. 
ی  مثــلا نوجــوون میگه مــن دوچرخه ســوار
رو در حــد خــودم بلــدم امــا شــما هوامــو 
داشته باشــین. متاســفانه ایــن نســل تــو 
کار بــودن و بــه ســرانجام رســوندن  پــای 
فعالیت هاشــون اصــولا لنــگ میزنن. چون 
و  متنوعــه  دسترسی هاشــون  همیشــه 
گ�ینه های زیادی پیش رو داشــتن؛ اصطلاحا 
آدامــس رو تــا اونجایــی کــه شــیرین باشــه 
مصرف می کنن و به مراحل ســخت و دشوار 
که می رسه رها می کنن. نسل امروز سلاطین 
کارهــای نصف نیمــه س و همیــن فضاهــا 
باع� می شــه که خانواده ها خیلی سخت تر 

بتونن بهشون اعتماد کنن.

ف�یــت ل مو مــو فر
کار، انعطاف پذیــری  ابتــکار، پشــتکار، همــکار، نمونــه 
و کارآفرینــی. ایــن شــش مــورد کــه بــا هم جمع بشــن 
مطم�ــن باشــین کــه حتما موفــق خواهید شــد. حالا 

تعریف هاشون چیه:
ابتکار: نسل ما نسل حسرت ها بود و نسل الان نسل 
حیرته. ما تا مدت ها حسرت خوردن موز رو داشتیم 
و غیر از ساندویچی ها هیچ مغازه و فروشگاهی هم 
نوشــابه نداشــت. الان همه چیز تو بازار هســت و 
به نــدرت پیــش میــاد که چیــزی در دســترس آدم 
نباشــه. شــما می تونید با ابتکار چیزهایی که فکر 

می کنین رو عملیش کنین.
ی،  پشتکار: امکان نداره آدم تو یه کار بدون پایدار

پشتکار و زحمت کشیدن موفق بشه.
همکاری: خیلی وقتا با یه نفر کار پیش نمی ره و 
باید تیمی انجام بشــه. تعامل با آدما نیازمند 
تمرینــه و بایــد برای موفقیــت بتونین با هم 

خوب کار کنین.
انعطاف پذیــری: کرونــا به همه انســان ها 

نشــون داد کــه بایــد خیلــی انعطاف پذیرتر از چیــزی که فکر 
می کنیم باشــیم. مثل وضعیت سیســتم آموزشی الان که 
ما حتی باورمون نمی شــد ده ماه مدرســه ها بســته باشه و 

تمامی مدارس کشور با اپلیکیشن شاد پیش بره.
کارآفرینــی: نســل نوجــوان امــروز کــه هیچ، نســل جوان و 
بلکــه نســل بعدی هم هنوز دوســت دارن فرزندان شــون 
کارمنــد بشــن و حقوق ماهانه داشته باشــن. به خاطر این 

کــه خیال شــون راحت باشــه و اصلا بــه کارآفرینی فکر هم 
نمی کنن. 

اینجاســت که کارآفرینی رکن ششــم موفقیت محسوب 
گــر کســی این شــش فرمــول رو داشته باشــه  میشــه. ا
گــه از ایــن شــش تا اصــل،  موفقیتــش حتمیــه. حتــی ا
ســه تاش رو صددرصدی پیش ببره و شــانس باهاش یار 

باشه حتما موفق خواهد شد.
مهم ترین ویژگی نوجوونی که هیچ وقت برنمی گرده

طراوت نوجوانیه، چون همین طراوت باع� میشــه انگیزه 
کردن داری، فرصت برگشــتن داری،  کنــی، فرصت خطا پیدا
خــود نوجوونــی دیگه برنمی گرده. چــون تو این دوران خیلی 

مس�ولیت روی دوش تون نیست.

ین حسن نوجوونی مهم تر
بــه نظــرم خوبــی دوره نوجوونی اینه که فرصت آزمــون و خطا وجود 
داره، امــا بــه نظــرم این فرصت هم خوبه و هم بد. به عنوان مثال: تا 
به حال سر میز سلف سرویسی رفتین که اصلا طعم غذاها رو ندونی 

و حتی مزش رو نچشیده باشی. 
بــرای خود من به شــخصه پیش اومــده، و تنها راهکارش هم اینه که 
از هــر غــذا مقدار کمی بچشــی تا غذای دلخواهــت رو پیدا کنی. اما 
گه از همین میز  این فرصت فقط وقت تســت کردن نیســت چون ا
رنگارنگ همش بخوای یه قاشق یه قاشق غذا بخوری آخرشب حتما 
دل درد می گیری. اونجوری نه مزه غذاها رو درســت متوجه شــدی و 

نه مزه سلامتی رو ... .
من نه میگم چشم بسته برو و بگو من غذای سوم رو انتخاب می کنم 

و نــه میگــم از هــر کــدوم قاشــق قاشــق 
بچش؛ من میگم نوجوون ع�یز!

تــو تا یــه حدی از علایق خودت رو 
میدونــی. از اون بیشــتر رو هم 
باید با دقت انتخاب کنی و هم 
از اطرافیانــت بایــد مشــورت 

بگیری.

و�ت ت�ف ن�نیم
به نظــرم در نســل های قدیــم 
ک فکری  مدیریــت مصرف خــورا
و فرهنگی براشون کفایت می کرد 
امــا این نســل علاوه بــر مدیریت 
مصرف نیازمند مدیریت تولیده، 
حتی ما تو سواد رسانه ای میگیم:

ســواد یعنی کســی که هــم بتونه 
بخونــه و هــم بنویســه، خواندن 
هم یعنی مصرف کردن، نوشــتن 
هــم یعنــی تولیــد کــردن. نســل 
قدیــم خیلــی امکان نداشــت اما 
نســل امروز انبوهــی از ایده برای 
تولیــده. بنابرایــن به نظرم نســل 
امــروز باید بــا تولید، خــودش رو 
اثبــات کنه. تولید تــو هر حوزه ای 
کــه علاقــه داره. من حتی از پســر 
12ســاله خودم هم چنین توقعی 

رو دارم.

نشــون داد کــه بایــد خیلــی انعطاف پذیرتر از چیــزی که فکر 
می کنیم باشــیم. مثل وضعیت سیســتم آموزشی الان که 
ما حتی باورمون نمی شــد ده ماه مدرســه ها بســته باشه و 

تمامی مدارس کشور با اپلیکیشن شاد پیش بره.
کارآفرینــی: نســل نوجــوان امــروز کــه هیچ، نســل جوان و 
بلکــه نســل بعدی هم هنوز دوســت دارن فرزندان شــون 
کارمنــد بشــن و حقوق ماهانه داشته باشــن. به خاطر این 

کــه خیال شــون راحت باشــه و اصلا بــه کارآفرینی فکر هم 

اینجاســت که کارآفرینی رکن ششــم موفقیت محسوب 
گــر کســی این شــش فرمــول رو داشته باشــه  میشــه. ا
گــه از ایــن شــش تا اصــل،  موفقیتــش حتمیــه. حتــی ا
ســه تاش رو صددرصدی پیش ببره و شــانس باهاش یار 

مهم ترین ویژگی نوجوونی که هیچ وقت برنمی گرده
طراوت نوجوانیه، چون همین طراوت باع� میشــه انگیزه 
کردن داری، فرصت برگشــتن داری،  کنــی، فرصت خطا پیدا
خــود نوجوونــی دیگه برنمی گرده. چــون تو این دوران خیلی 

و نــه میگــم از هــر کــدوم قاشــق قاشــق 
بچش؛ من میگم نوجوون ع�یز!

تــو تا یــه حدی از علایق خودت رو 
میدونــی. از اون بیشــتر رو هم 
باید با دقت انتخاب کنی و هم 
از اطرافیانــت بایــد مشــورت 

بگیری.

از طــرف بســیج دانــش آمــوزی نیــز یــک نماینــده در جمــع 
ی این پویش را به عهده داشــتند حاضر  نوجوانانــی که برگزار
شــد و ضمن بیان فعالیت هایی که در بســیج دانش آموزی 
در حال انجام اســت به اهمیت داشــتن الگو برای این قشــر 
اشاره کرد و از شهید فهمیده که روز شهادت او به عنوان روز 
نوجوان و بسیج دانش آموزی مشخ� شده است یاد کرد.
از دیگــر مهمانــان و شــرکت کننــدگان در کمپیــن هفته ملی 

نوجوان، دکتر ساعی مدیر دانشگاه سوره بود.

ج( فعا�ن رسانه ای
دکتر محمد سرشار و دکتر مهدی سالم، مدیران شبکه های 
نهــال و امیــد، که هر کدام بخشــی از مخاطبان نوجوان را به 
خــود اختصــاص داده اند، مهمانان دیگر ایــن پویش بودند. 
دکتر سالم با اشاره به این که نوجوانان این مرز و بوم امیدان 
آینده کشــور هســتند،  گفت: گام دوم انقلاب باید به همت 
نوجوانان برداشته شود و لازمه این امر، سختکوشی و تلاش 

مضاعف است.
دکتــر سرشــار نیــز با اشــاره بــه این کــه نوجوانان این نســل 
توانمندتــر و جســورتر از گذشــته هســتند، گفــت بــا وجــود 

ســختی ها و رکود و مشــکلات به وجود آمده، بدون شــک این 
نســل می تواند آینده بهتری را رقم بزند و به این نوجوان ها 

امید زیادی داریم.

مهــدی عرفاتــی، مدیر مســ�ول جام جم نیز بــه نمایندگی از 
همه نوجوانه ای ها ضمن تعریف کردن چند خاطره از دوران 
نوجوانی خود، به بیان دغدغه های این مجموعه برای تولید 

محتوای اختصاصی برای نوجوان ها پرداخت. 

د( نوجوانان نخ�ه
شــاید مهمتریــن مهمانــان یا بهتــر بگوییــم، می�بان اصلی 

ایــن پویــش خود نوجوانان بودند. از نوجوانان نویســنده در 
ضمیمه نوجوانه گرفته تا برگ�یدگان المپیاد سواد رسانه ای 
و جشــنواره فیلــم مدرســه. همچنیــن بازیگــران نوجوان و 
بســیاری دیگــر از نوجوانــان نخبه کــه در زمینه های مختلف 
هنری و رسانه ای شاخ� هستند. همه و همه با یک هدف، 
گردهــم آمده بودند، یعنی ایجاد کانون توجه نســبت به این 

قشر مهم جامعه.

یــد که شــما هم بــه کم�ین راســتی هنــوز هــم و�ــت دار
 #هفته  _ م�ی _ نوجوان ��یوندید. ف�� کافی اســت این 
�ویــ� را در ف�ــای م�ــازی دن�ــال کنید و شــما هم �ای 

م�ال�ه ب�� نوجوان ها ام�ا بزنید.


