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مه 
رنا

کا

احسان عمادی در مورد حضور یک خانواده افغانستانی در خانه ما :
از آنجا که مشهد مهاجرپذیر است، تصمیم گرفتیم یک خانواده افغانستانی 
، آشنایی  هم در بین شرکت‌کننده‌های مسابقه داشته‌باشیم. هدف از این کار
و نزدیکی بیشتر با ملتی بود که سال‌هاست همسایه ما هستند 

 همه‌چیز درباره نهاد خانواده

خانه ما، با یک ایده مرکزی جالب شکل گرفت. هر فصل 
این مســتند- مســابقه داســتان چند خانواده است که 
بــا بودجــه‌ای محــدود باید ســعی کننــد زندگی‌شــان را در 
یک مــاه مدیریــت کننــد. درنهایت هــم به‌عنــوان جایزه 
۱۰۰برابــر میزانــی کــه صرفه‌جویی کننــد، جایــزه می‌گیرند. 
در هــر قســمت خانواده‌هــای حاضــر در مســابقه بایــد 
مأموریت‌هایی را که به آنها اعلام می‌شــود، انجام دهند. 
همیــن ایــده ســاده دربــاره رقابــت میــان چنــد خانــواده 
ج‌هایشــان همان موضوعی اســت که   بــرای مدیریت خر
باعث شده تا رقابت میان این خانواده‌ها برای مخاطبان 
جــذاب باشــد. خانــواده به‌عنــوان کوچک‌تریــن واحــد 
اجتماعی و مدیریتی کشــور اســت کــه اگر نظــام خانواده 
اصــاح شــود، به‌تبــع آن کشــور نیــز اصــاح خواهد شــد. 
این حقیقتی اســت که خانه مــا به آن توجه کــرده و اتفاقا 
داشــتن چنیــن نــگاه دقیقــی باعــث شــده تــا همچــون 
ضرب‌المثل معروف »هر سخن کز دل برآید لاجرم بر دل 
نشیند« به‌واســطه همان نگاه دغدغه‌مند، لاجرم بر دل 

مخاطبش نیز بنشیند.

 خط‌شکنی در نمایش واقعیت‌های 
زندگی ایرانی

همیشــه درصــدی از نقدهــا بــه ســاخته‌های نمایشــی 
تلویزیونــی درباره مغایــرت فضای نمایش داده‌شــده در 
برخی از این ســریال‌ها با فضای زندگی واقعی مردم امروز 
اســت. اتفاقی که این بار خلاف آن در خانه ما رقم خورده 
است. نشــان دادن روابط صمیمی و روزمره بین اعضای 
خانواده که قبلا در اســتانداردهای تلویزیون امکان‌پذیر 
نبود، اتفاقی اســت کــه با طراحــی خاصی که بــرای خانه ما 
در نظــر گرفته‌شــده، رقم خــورده اســت. از این نظــر خانه 
مــا نه‌تنهــا برنامــه‌ای خانوادگــی و جــذاب بــرای پخش در 
تلویزیــون اســت بلکــه می‌تــوان آن را یــک خط‌شــکنی 
جالب‌توجــه درزمینــه نمایــش تصویــری حقیقی‌تــر از 
زندگی مردم ایران در تلویزیون به شــمار آورد. مناسبات 
میــان اعضــای خانــواده، نــه آنقــدر رســمی و غیرواقعــی 
شــده کــه همچــون برخــی از فیلم‌هــا و ســریال‌ها صدای 
مخاطبــان را درآورد و نــه آن‌قــدر بیش‌ازانــدازه صمیمــی 
نشــان داده‌شــده کــه مخاطــب بــا دیــدن برنامه بــه این 
فکــر کنــد کــه کجــای رابطــه مــا و بــا اعضــای خانواده‌مان 
این مدلی اســت؟! این البته ناشــی از خصلــت نهفته در 
ذات این برنامه است؛ »مستند-‌مســابقه« این ویژگی را 
دارد که در عین نمایش یک مســابقه به فضای مســتند 
 کــه نزدیک‌تریــن گونــه نمایشــی بــه واقعیت اســت هم 

نزدیک شود.

 علیه بی‌نظمی و بی‌برنامگی

برخــی مخاطبــان جدی‌تریــن انتقــاد بــه خانه‌مــا را تلاش 
ایــن برنامه بــرای ترویج کــم مصرف‌کردن می‌داننــد. این 
 در حالی اســت که در اصل ایــن در ذات مســابقه خانه‌ما 
قرار گرفته که آدم‌هــا بتوانند با قرارگرفتــن در یک موقعیت 
خــاص بــرای زندگی‌شــان برنامه‌ریــزی کننــد. اصــا همیــن 
ج ماهانــه‌اش  کــه مخاطــب برنامــه حواســش را بــه مخــار
 جمــع کنــد و آنهــا را بــا حســب دقیق‌تــری مــورد بررســی 
قرار دهد، یعنی این برنامه موفق‌شــده تا آن نگاه درســتی را 

که درباره نظم و برنامه‌ریزی در زندگی وجود دارد، ترویج کند.
در فصل‌هــای ابتدایــی ایــن برنامــه کــه هنــوز وضعیــت 
 تورمــی تــا ایــن انــدازه رشــد نکــرده بــود بــه هــر خانــواده 
یک میلیــون تومان هزینــه در یک ماه پرداخت می‌شــد. 
حالا البتــه این رقم در فصــل نهم به یک میلیــون تومان 
برای یک هفتــه زندگی یک خانواده تغییر کرد اما مســاله 
اینجاســت که این برنامه بیشــتر از هر چیزی این نکته را 
به مخاطبان یادآوری می‌کنــد که اگر برنامه‌ریزی درســتی 
برای زندگی داشته باشــید، می‌توان با درآمدهای کم هم 

زندگی کرد و از زندگی در کنار خانواده خود لذت برد.

 یک برنامه غیرتهرانی!

فصــل اول خانه‌مــا در تهــران، فصــل دوم در اصفهــان، 
 ، فصــل ســوم مجــددا در تهــران، فصــل چهــارم در اهــواز
، فصــل  فصــل پنجــم در رشــت، فصــل ششــم در تبریــز
هفتم در شیراز و فصل هشتم در مشهد تولید شده‌اند 
و فصل نهم این مستند- مسابقه نیز که ویژه ایام کرونا 
تولید شــده بود با شــرکت چهارخانواده برتــر فصل‌های 
پنجــم تــا هشــتم ســاخته شــد و البتــه فصــل دهــم کــه 
به‌تازگی روی آنتن‌رفته در شهر قزوین تولید شده است. 
این تنــوع گوناگون از اقــوام ایرانی کــه در فصول مختلف 
این برنامه دیده می‌شــود یکی از بزرگترین امتیازات این 
برنامه اســت. از شــرق تا غرب و شــمال تا جنــوب در این 
برنامــه نمایندگانــی حضــور داشــته و توانســتند عــاوه 
بــر حضــور در ایــن مســابقه بــه عنــوان نماینــده‌ای از آن 
فرهنگ، آداب و رســوم خودشــان را به ســایر مردم ایران 
معرفی کننــد. البته که ایــن تنــوع و تکثر در کنــار فرصتی 
که برای آشــنایی بــا اقلیــم جدیــد و معرفــی قومیت‌های 
مختلــف کشــور به‌وجــود مــی‌آورد، حتما بــه دلیــل تنوع 
یــا تفــاوت شــرکت‌کنندگان، حساســیت‌هایی را هــم بــا 
خود بــه همــراه دارد امــا نکته این‌جاســت کــه اگــر از این 
تنوع بادقت اســتفاده شــود -که تا اینجای کار این دقت 
در خانه‌مــا وجــود داشــته- می‌تواتنــد بــه خلــق لحظاتــی 
منحصــر بــه فــرد در برنامــه منجــر شــود. بــرای مثــال در 
جریان میزبانی یکی از خانواده‌ها به سبک عربی در فصل 

اهواز و آشنایی با آداب و رســوم عرب‌زبانان جنوب ایران 
در مهمانی‌های خود به واســطه فضای به‌شدت جذابی 
کــه در این بخــش پدید آمــد، ایــن قســمت از خانه‌ما به 
اذعان سازندگان آن، تبدیل به یکی از آیتم‌های به‌شدت 

پرطرفدار این مستند- مسابقه شد.
نکته اصلــی اینجاســت کــه خانه‌مــا حــالا بعــد از 9فصل 

به‌خوبی توانســته این گزاره را در ذهن مخاطبانش 
تثبیــت کند کــه خانه‌ما یــک برنامــه غیرتهرانی 

اســت. مســاله‌ای که باعث‌شــده اشتیاق 
سازندگان این مجموعه نیز برای ادامه 

ج از محیــط  همیــن مســیر در خــار
پایتخت بیشتر هم شود.

 اشتغالزایی
 در کنار خانواده

یکی از جالب‌ترین بخش‌های 
خــانــه‌مــا کــه دیـــدن آن را بــرای 
ــر  مـــخـــاطـــبـــان لـــذت‌بـــخـــش‌تـ
ــرد، تـــوجـــه ایــــن بــرنــامــه  ــ ــی‌ک ــ م

ــزایــی بـــود.  بـــه مــســالــه اشــتــغــال
اتفاقی که در قالب همان رقابت 

خانوادگی رقم می‌خورد. آیتم‌هایی 
مانند درآمدزایی و کسب و کار خانگی 

یکی از بخش‌های ویــژه این برنامه بود. 
آن هــم در شرایطی کــه کسب و کــار خانگی، 

همیشه در زمره یکی از جذاب‌ترین نوع کسب و 
کار در جهان قرار داشته و اتفاقا هزینه راه اندازی آن نیز 
کمتر از کسب وکارهای معمول بوده و در دوران رکود 

اقتصادی، دوام بیشتری هم دارد.
خانه ما سعی کرد علاوه بر نمایش ظرفیت‌های موجود 
برای راه‌اندازی کسب و کار خانگی، از طریق این مستند-‌ 
مســابقه نوعی ایده‌هایی برای ایجاد کار و درآمد از طریق 
مشــاغل پاره وقــت و فرآینــد ثبــت و راه‌اندازی کســب و 
کارهای خانگی را هم به تصویر بکشد. موضوعی که این 
برنامه را از سطح یک برنامه سرگرم‌کننده خانوادگی یک 

پله بالاتر برد و جنبه‌های آموزشی را هم پررنگ کرد.

 ایده‌های ناب ناگهانی

احســان عمادی، کارگردان فصل هشــتم این مجموعه 
که در فصل‌های قبلی به عنوان نویسنده در گروه تولید 
حضور داشته‌اســت در گفت‌وگویــی درباره ایــده حضور 
یک خانــواده افغانســتانی در میــان خانواده‌هــای حاضر 
در این مسابقه گفته‌بود: »این ایده خیلی دیر و ناگهانی 
به ذهن ما رسید. به پیشنهاد یکی از کارگردانان برنامه، 

از آنجــا کــه مشــهد شــهر مهاجرپذیــری اســت، تصمیم 
گرفتیــم در صــورت امــکان یــک خانــواده افغانســتانی 
هم در بین شــرکت‌کننده‌های مســابقه داشته‌باشــیم. 
، آشنایی و نزدیکی بیشتر با ملتی بود که  هدف از این کار
سال‌هاســت همســایه ما هســتند. ذهنیت کلیشه‌ای 
نادرستی نســبت به شــهروندان افغانســتان در بعضی 
مردم ما ایجاد شــده که رســانه‌های نمایشــی )بــا فیلم و 
ســریال‌های خود( در ایجاد آن بی‌تأثیــر نبوده‌اند. تلاش 
برای اصلاح ایــن تصویر، یکی از دلایل اضافه شــدن این 
خانــواده افغانســتانی به ترکیــب شــرکت‌کنندگان خانه 

ما بوده است.«
ایــن ایــده جالب و به قــول سازندگان خانه ما تنها یک 
نمونه از مجموعه ایده‌های جالب توجهی است که در 
این 9 فصل در خانه ما«اجرا شده‌است. ایده‌هایی که 
نگاه‌ها را به سمت این مستند- مسابقه می‌چرخاند. 

 درباره موفقیت ادامه‌دار برنامه تلویزیونی »خانه ما« 
که باعث ساخت فصل دهم این برنامه شد

اینجا خانواده حرف اول را می‌زند
 »خانه ما« بــه فصل دهم رســید. این‌یک رکــورد منحصربه‌فرد برای یک مســتند- مســابقه در رســانه ملی اســت. نمونــه‌ای کم‌نظیر از یــک مســابقه خانوادگی که 

حسین مبارکی

خبرنگار 

مخاطبانــش را به‌مــرور و ذره‌ذره جمــع کرد تا امــروز یک خانــواده بــزرگ پشــتوانه آن باشــد. برنامــه‌ای خانوادگی کــه تماشــای آن نه‌فقط بــرای بزرگ‌ترها بلکــه برای 
نوجوانان و کودکان نیز جذاب اســت اما خانه ما چگونه توانســت جایگاهش را به‌مرور در میان مخاطبان باز کند؟ برنامه‌ای که فصول مختلف آن از شــبکه‌های 
غ از موقعیت  مختلف تلویزیون پخش شــد و اتفاقا هر بار در زمره پرمخاطب‌های آن شــبکه قرار می‌گرفت. نکته‌ای که نشــان‌دهنده کیفیت ویژه این برنامه فار

شبکه‌هایی بود که این برنامه را روی آنتن می‌فرستادند.

خانه‌ما
عنــوان قدیمی‌تریــن و البتــه جاافتاده‌تریــن رئالیتی‌شــو 

یــا همــان مســابقه تلویزیونــی بــا مشــارکت مخاطبــان، قطعــا بــه 
مستندـــمسابقه خانه مــا اختصاص می‌یابــد. برنامه‌ای که از ســال 91 تاکنون 

در 9 فصــل تولیــد و پخــش شــده و البتــه ایــن وجــه منحصر بــه فــرد و متمایــز را هم 
دارد که بــه خانــه خانواده‌هایی از سراســر کشــور ســفر می‌کننــد و آنــان را در موضوعات و 

آیتم‌هایــی جــذاب، در یک مســابقه مشــترک درگیــر می‌کنــد. بــدون تردید مســابقه‌ای بــا این 
ع هم  وســعت جغرافیایی در حوزه خانواده تاکنون در تلویزیون سابقه نداشــته و همین موضو

یکی از مهم‌ترین عوامــل پایداری و جذابیت خانه ما اســت. نکتــه جالب دیگر درباره این مســابقه، 
پخش آن در جدول برنامه شــبکه مســتند سیماســت کــه به طــور ضمنی تــاش دارد اطلاعاتــی را از 
زیست و شــرایط اجتماعی شــهرهای مختلف کشور و آشــنایی با خانواده‌ها و ســبک زندگی آنها هم 
به مخاطبان منتقل کند. در این مستند - مسابقه، شــرکت‌کنندگان با دریافت مبلغ مشخصی به 

عنوان حساب مستند ـمسابقه، باید بتوانند هزینه‌های خانواده خود را به صورت صرفه‌جویانه 
ج گــروه ســازنده مســتند،   مدیریــت کننــد. ســه خانــواده در رقابتــی حــدودا یک‌ماهــه بــه خــر

زندگــی می‌کنند و بــا چالش‌هایی پیش‌بینی نشــده روبه‌رو می‌شــوند. این مســابقه تلاش 
می‌کند در این میان سبک زندگی ایرانی ـ اسلامی را در خانواده‌های کشور جست‌وجو 

کند و به نمایش بگذارد و حســین افشــار تهیه‌کننده خانه مــا تصریح می‌کند: 
»تلاش ما این اســت که حضــور خانواده‌های پرجمعیت‌تــر در برنامه 

بیش‌تــر شــود اما بــه دلیــل بافــت جامعه مــا ایــن امکان 
کمتر شده است.«


