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انتقال شادی و هیجان به 
»کودک من« با موج رادیو

برنامه »کودک من« در رادیو سلامت به والدین 
آمــوزش می‌دهــد کــه چطــور مهــارت هیجــان را 
از همــان کودکــی بــه فرزندانشــان یــاد بدهنــد تا 
آنها حضــور موفق‌تــری در زندگی اجتماعی‌شــان 

داشته باشند. 
به گــزارش روابط عمومــی رادیو ســامت، برنامه 
کــودک مــن از تولیــدات گــروه بهداشــت روان 
رادیو سلامت است که با مشاوره لعیا باستانی، 
مدیر گروه روانه آنتن می‌شــود. پدر و مادرهایی 
که دوست دارند کودکان شاد، ســالم و با نشاط 
داشته باشند می‌توانند شــنونده برنامه باشند 
که بــا حضور دکتــر ســایناز مودت، روان‌شــناس 

کودک و نوجوان روانه آنتن می‌شود.
ایــن برنامــه پاســخگوی ســؤالات و دغدغه‌های 
والدین اســت و به موضوعات مختلف در حوزه 
بهداشــت روان کــودک پرداختــه و اطلاعاتــی 
درخصوص نحوه رفتار با کودک، آموزش ســبک 
زندگــی و مهارت‌هــای ده‌گانــه در اختیــار والدین 

قرار می‌دهد.
برنامــه کــودک مــن دوم تیــر مــاه ســاعت 16 و 
30دقیقه بــه موضــوع رابطــه مــادر و کــودک باید 
چگونه باشــد؟ اختصــاص دارد. همچنیــن 9 تیر 
ماه به این موضــوع می‌پردازد کــه چطور هیجان 
را از همــان کودکــی بــه فرزندانمــان آمــوزش 
بدهیم. 16 تیر هم به بررسی موضوع وقتی پدر یا 
مادر با کودک دعوا می‌کنند بعد از آن چه رفتاری 

داشته باشند، می‌پردازد. 
محورهــای برنامه شــامل آمــوزش مهارت‌هایی 
گاهــی، همدلــی، روابــط بیــن  در حوزه‌هــای خودآ
، مقابله بــا اســترس، مدیریت  فرد، ارتبــاط مؤثــر
هیجان، حل مساله، تصمیم‌گیری، تفکر خلاق، 
تفکــر نقادانــه و... اســت کــه بــه تهیه‌کنندگــی 
پخــش  ســامت  رادیــو  از  بی‌تقصیــر  فاطمــه 

می‌شود.

 »پس از طوفان« 
در راه تولید

مهدی نقویــان از ســاخت فصــل دوم مجموعه 
مســتند »پس از طوفــان« بــرای دهه فجر ســال 

۱۴۰۰ خبر داد.
مهــدی نقویان مستندســاز در گفت‌وگــو با صبا 
دربــاره ســاخت فصــل دوم مجموعــه مســتند 
»پس از طوفان« گفــت: با اســتقبالی که از فصل 
نخســت ایــن مجموعــه شــد، بخــش دوم ایــن 
مجموعــه نیز در حــال ســاخت اســت. در فصل 
اول روایــت مســتند از ۲۲ بهمــن آغــاز شــده و تا 

پایان عمر دولت موقت ادامه پیدا می‌کند.
او افــزود: فصــل دوم ایــن مجموعــه هماننــد 
ســری اول ۱۰ قســمتی خواهد بــود. در مجموعه 
جدید داســتان پــس از اتمــام کار دولــت موقت 
آغاز شــده و تــا پایــان کار دولــت بنی‌صــدر ادامه 
، همانند بخش  پیــدا می‌کنــد. در ســری دوم نیــز
نخســت قــرار اســت ناصــر طهماســب نریشــن 
مجموعــه را بگوید. این کارگردان مســتند ادامه 
داد: ناصــر طهماســب، اســتاد بزرگــی در دوبلــه 
اســت. وی کاملا حرفه‌ای به کارش نگاه می‌کند، 
بــرای همیــن وقتــی متنــی را دارای نقطــه قــوت 

می‌بیند، صداپیشگی در آن را قبول می‌کند.
نقویــان بــا تاکیــد بــر این‌کــه بــرای ســاخت ایــن 
مجموعه مراحل تحقیقــی کافی صورت می‌گیرد، 
بیان کرد: فصل نخســت این مجموعه مســتند 
دهــه فجــر ســال ۹۹ پخــش شــد و ســری دوم 
نیــز دهــه فجــر ۱۴۰۰ پخــش می‌شــود. در ایــن کار 
مراحــل تحقیقــی بیش از هــر چیز اهمیــت دارد، 
بــرای همین زمــان کافی بــرای این بخــش صرف 
می‌کنیــم تــا در فصل‌هــای بعــد هــم بتوانیــم 

کیفیت کار خود را حفظ کنیم.
ایــن مستندســاز با بیــان این‌کــه ایــن مجموعه 
ادامــه‌دار خواهد بــود، تاکید کــرد: تصمیم داریم 
فصل‌های جدید »پس از طوفان« را در دهه‌های 
فجر روی آنتن ببریــم و در هر فصــل نیز مقطعی 
خاص را مدنظر داشــته باشــیم. شــبکه مستند 
فصل نخســت این مجموعه را حمایت و پخش 
کــرد، امــا بــرای فصــل دوم هنــوز تصمیمــی برای 

انتخاب شبکه نگرفته‌ایم.
او در پایــان گفــت: تمرکــزم روی ایــن مجموعــه، 
موجــب نخواهــد شــد کــه از مستند‌ســازی در 
موضوعــات دیگــر غافــل شــوم، پــس هــرگاه 
فرصتی پیش آیــد کاری مجــزا از ایــن مجموعه را 

جلوی دوربین خواهم برد.

مســابقه »آشــپزی با مامان« بــه تهیه‌کنندگی علیرضــا ســلطانی و کارگردانی محمد 
رجایی تابستان امسال روی آنتن شبکه پنج می‌رود. 

بــه گــزارش جام‌جــم و بــه نقــل از روابــط عمومــی شــبکه پنــج، مســابقه »آشــپزی با 
مامان« در فصل تابســتان پخــش می‌شــود. این مســابقه در هر قســمت میزبان 

دو گــروه از مــادر و فرزنــدان )فرزنــدان دختر یــا پســر در گروه ســنی ۱۵ تا ۴۵ ســال( 
خواهد بود. در مســابقه »آشــپزی با مامان« پخت یک غــذای ایرانی با مــواد غذایی 
ساده و کم‌هزینه در دستور کار گروه‌های شرکت‌کننده قرار می‌گیرد. گپ و گفت با 
مادران، چالش‌ها و آشپزی فرزندان و… از جذابیت‌های بصری این مسابقه است.

داوری رقابت‌هــا‌‌، اعــام برنده و جایــزه نقدی هر قســمت بر عهده سرآشــپز برنامه 
خواهد بود. مسابقه »آشــپزی با مامان« کاری از گروه اجتماعی شبکه پنج سیما به 
تهیه‌کنندگی علیرضا ســلطانی و کارگردانی محمد رجایی با اجرای ژیلا صادقی در ۵۲ 

قسمت تولید شده و قرار است از نیمه تابستان روی آنتن شبکه پنج برود.
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 نوجوانان در لباس آشپزها
هومــن ســتوده، طــراح، تهیه‌کننــده و کارگردان 
در پاســخ به این ســوال کــه شــما در فصل دوم 
برنامه خانواده امید تلاش کرده‌اید از مشارکت 
برنامــه  مختلــف  بخش‌هــای  در  نوجوانــان 
ازجمله آشــپزی هم بهره ببرید که اتفاقا بیشــتر 
با اقبــال مخاطبان روبه‌رو شــده، می‌گوید: ما در 
فصــل اول برنامه هــم می‌خواســتیم ایــن کار را 
انجام بدهیم و نوجوانان هم در ساخت برنامه 
ما را همراهــی کنند اما بنا به دلایــل منطقی این 
اتفاق میسر نشــد؛ زیرا باید در ابتدا برنامه را در 
میــان مخاطبــان جــا می‌انداختیــم و مخاطب را 
جــذب می‌کردیم و بعــد ایــن کار انجام می‌شــد. 

اما بعــد از آن‌کــه برنامــه میــان مخاطبان جــا باز 
خ داد. کرد، در فصل دوم این اتفاق ر

وی ادامــه داد: از ســوی دیگــر مــا بــرای فصــل 
دوم ســراغ نوجوانانــی رفتیــم کــه واقعــا حرفــی 
بــرای گفتــن داشــته باشــند. یعنــی اگــر قــرار 
اســت بــه برنامــه بیاینــد و آشــپزی کننــد و یــک 
غــذا را آمــوزش دهنــد، بــه بهتریــن شــکل ایــن 
کار صــورت گیــرد. البتــه منظــورم ایــن نیســت 
بایــد  امــا  دهنــد  انجــام  عجیب‌وغریــب  کار 
ظاهــر  راحــت  دوربیــن  جلــوی  می‌توانســتند 
شــوند. بــه همیــن دلیــل نوجوانــان به‌واســطه 
صفحــه اینســتاگرام برنامــه بــا مــا ارتبــاط برقــرار 
کردند و ما هم از آنها خواســتیم نمونه کارشان 

را بفرســتند و اگــر قابل‌قبول بود می‌خواســتیم 
آنهــا  بــا  تــا  بدهنــد  را  والدین‌شــان  شــماره 
صحبــت و در صــورت تمایــل از نوجوان‌شــان 
دعــوت کنیم تــا بــه برنامه بیایــد و بــه نوجوانان 

هم‌سن‌وسالش آموزش دهد. 
ایــن تهیه‌کننــده و کارگــردان اشــاره می‌کنــد: 
در  خــاق  نوجوانــان  از  تعــدادی  همچنیــن 
حوزه‌هــای مختلــف را خودمان رصد و شــرایطی 
فراهــم کردیــم تــا آموزه‌هایشــان را بــه دیگــر 

نوجوانان که بیننده برنامه هستند بدهند. 

 بازخوردهای گسترده
وی بازخوردهــای برنامــه را در میــان نوجوانــان 

بســیار خوب توصیف می‌کند و ادامــه می‌دهد: 
مخاطبــان  میــان  در  برنامــه  خوشــبختانه 
نوجــوان جــای زیــادی بــاز کــرده و آنها نظــرات و 
پیشنهادهایشــان را بــه برنامــه ارائــه می‌کننــد. 
ضمــن این‌کــه کار کــردن بــرای نوجوانــان حس 
خوبــی دارد و لذتبخش اســت. در یکــی از روزها 
از نوجوانــی کــه آشــپزی بلــد بــود، دعــوت کــرده 
14ســالگی  از او پرســیدم چطــور در  بودیــم. 
مهارت آشپزی را پیدا کرده اســت؟ او پاسخ داد 
وقتی هفت‌ســالش بود یک روز صبــح از خواب 
بیدار شــد و به‌شدت گرســنه بود و کســی خانه 
نبود. به همین دلیــل خودش آســتین بالا زد و 
املت درســت کرد. همین اتفاق باعث شد تا او 
به آشــپزی فکر کند، ســراغ کتاب آشــپزی برود و 

غذاهای متفاوتی را درست کند.
وی در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه تــا چــه میــزان 
دربــاره موضوعــات برنامــه بــا روان‌شناســان و 
توضیــح  می‌کنــد؟  صحبــت  جامعه‌شناســان 
می‌دهــد: سرپرســت نویســندگان، کارشــناس 
روان‌شناســی کودک‌ونوجوان اســت. بنابراین 
داســتان‌های هــر قســمت را بــا دانــش کافــی‌ 
این‌کــه  ضمــن  می‌نویســد.  زمینــه  ایــن  در 
ح موضــوع  مــا در قالــب نمایــش در برنامــه طــر
می‌کنیــم و روان‌شــناس در ادامــه توضیحــات 
لازم را می‌دهــد. بنابرایــن بــدون تحقیــق کار 
انجام نشده‌اســت. از ســوی دیگر توسط مدیر 
شــبکه، موضوعــات و مفاهیــم پراهمیــت در 
حــوزه نوجوانــان بــه مــا ارائــه شــده و در برنامــه 
به آنهــا می‌پردازیــم. یکــی از موضوعــات فضای 

مجازی است. 

 دنیای رنگارنگ مجازی
ســتوده دربــاره این‌کــه آیــا بــه مفهــوم فضــای 
مجازی و معضلات این فضا در میان نوجوانان 
که امــروزه بســیار هــم زیــاد شــده، می‌پردازید؟ 
حضــور  بــا  را  ع  موضــو ایــن  مــا  می‌گویــد: 
کارشناســان علت‌یابــی کردیــم و بــه عناویــن 
ح مســاله می‌کنیــم. البته  مختلــف در برنامه طر
فقــط قــرار نیســت بــه عیــوب فضــای مجــازی 
بپردازیــم. بلکــه بــه ایــن دنیــا هــم بــه شــکل 
یــک فرصــت نــگاه می‌کنیــم و در برنامــه بــه آن 

می‌پردازیم. 
بخش‌هــای  از  یکــی  در  می‌کنــد:  عنــوان  وی 
نمایــش نشــان دادیــم مــن کــه نقــش بــرادر 
برابــر  در  مرتــب  دارم،  را  خانــواده  بزرگ‌تــر 
امــا  می‌کنــم،  مقاومــت  جدیــد  تکنولــوژی 
کیــان بــرادر کوچک‌تــر بــه‌روز اســت. تــا این‌کــه 
یــک روز مهمــان داریــم و فرصــت نــدارم بــرای 
خریــد بیــرون بــروم. تــا این‌کــه کیــان پیشــنهاد 
می‌دهد کــه در ایــن روزگار کرونایی بهتر اســت 

خریــد اینترنتی داشــته باشــیم که هــم در زمان 
صرفه‌جویــی می‌شــود و هــم این‌که بــا توجه به 
کرونا نیاز نیســت برای خرید بیــرون برویم. بعد 
بــرادر بزرگ‌تــر متوجــه می‌شــود که شــبکه‌های 
اجتماعــی امتیازاتــی هــم دارنــد که باید درســت 
بهره‌بــرداری شــوند. از ســوی دیگــر بــه عیــب 
و ایرادهــای شــبکه‌های اجتماعــی هــم ســعی 
می‌کنیم در قالــب زبان نمایش و طنــز بپردازیم 
تــا نوجوانــان یــاد بگیرنــد چطــور بایــد از فضــای 

مجازی استفاده درست داشته باشند. 
ایــن تهیه‌کننــده بــا اشــاره بــه دیگــر موضوعــات 
برنامه می‌افزاید: ما در ایــن برنامه به موضوعاتی 
بــا  نوجوانــان  برقرارنکــردن  ارتبــاط  همچــون 
خانــواده و اقــوام و این‌کــه بیشــتر علاقه‌منــد 
هستند زمانشان را با رفقا سپری کنند یا در خانه 
تنهــا باشــند و... هــم می‌پردازیــم. گاهــی شــاهد 
هســتیم نوجوانــان در کارهــای خانــه مشــارکت 
ندارنــد یــا مرتــب سرشــان در گوشــی اســت و... 
ایــن مــوارد را هــم مــورد بررســی قــرار می‌دهیــم. 
همچنیــن موضوعاتــی از برنامــه هــم بــه آینــده، 

ولخرجی، پس‌انداز و... هم اختصاص دارد.

 فن گفت‌وگوی نوجوانان برنامه
کنــار  ســتوده دربــاره این‌کــه چطــور شــد در 
تهیه‌کنندگــی و کارگردانــی بــازی هــم کرده‌ایــد، 
می‌گوید: من 18 ســال مجــری تلویزیون بودم و 
شش تا هفت ســال اســت که در تهیه‌کنندگی 
هــم مشــغول بــه کار هســتم. خــودم ترجیــح 
می‌دادم تمرکــزم روی تهیه‌کنندگــی و کارگردانی 
ح به شــبکه  باشــد. امــا زمانی کــه بــرای ارائــه طر
مراجعــه کــرده بــودم، توضیحــات را در قالــب 
ح دفاع کنــم. در این  بازی ارائه می‌کــردم تا از طــر
جلســات، نظر مدیران این بود که خودم نقش 
بــرادر بزرگ‌تــر را بــازی کنــم، چــون هم بــه نقش 
اشــراف دارم و هم این‌که تجربه اجرا و بازی دارم 
و بهتر اســت خودم ایفاگر نقش هومن باشــم. 
گرچــه بازیگر دیگــری در نظــر گرفته بــودم، اما با 

توجه به پیشنهاد شبکه خودم بازی کردم.
ع  وی ادامــه می‌دهــد: در قســمت‌های شــرو
برنامه چــون دو نوجــوان برنامــه که تجربــه اجرا 
و بازی بســیار کمی داشــتند، حضور من و خانم 
آلا خامه‌یــار بیشــتر بود، چــون باید در کنــار آنها 
می‌بودیــم تــا نحــوه گفت‌وگــو بــا مهمــان را یــاد 
بگیرنــد کــه قــرار نیســت صحبت‌هــا رســمی و 
خشــک باشــد، بلکه قالب نمایــش به خودش 
بگیرد. به همین دلیل در آن قســمت‌ها حضور 
ما پررنگ بــود و از آنجا که حــالا نوجوانان برنامه 
یعنی بهــار و کیــان روی غلتــک افتادنــد، حضور 
مــن و خانــم خامــه یــار کمتــر شــده اســت و در 

برخی پلان‌ها ما حضور داریم. 

   اگر نگاهی به ســال‌های گذشته داشته باشیم، شــاید این تصور امروز را نداشــتیم که شــبکه‌ای مختص نوجوانان راه‌اندازی شود و 

فاطمه عودباشی

رسانه

آنهــا بتواننــد بــه واســطه ایــن شــبکه برنامه‌هــای خودشــان را بــه تماشــا بنشــینند اما امــروز شــبکه‌ای ویــژه ایــن گــروه ســنی داریم و 
برنامه‌هایی که تخصصی تولید و پخش می‌شــوند. برنامه‌هایی کــه تصویرگر دغدغه‌های نوجوان امروزی اســت و کامــا با حال‌وهوای 
ع شــده،   آنهــا تولیــد می‌شــود. یکــی از ایــن برنامه‌هــا کــه بازخــورد زیــادی هــم میــان مخاطبــان دارد و از اول خــرداد فصــل دوم آن شــرو
»خانــواده امید« اســت. ایــن برنامــه در قالب نمایش بــه آمــوزش مهارت‌هــای زندگی بــرای نوجوانــان می‌پــردازد. همچنین بــا دعوت از 
پزشکان، متخصصان و کارشناســان مختلف هنری، آشپزی، ورزشــی، فنی و حرفه‌ای و ... ســعی دارد تا آموزه‌های مورد نیاز نوجوانان را 
در بســتر اتفافات گوناگون و در قالــب نمایش به مخاطب ارائه دهــد. برنامه خانواده امید بــه طراحی، کارگردانــی و تهیه‌کنندگی هومن 
، کیان داوودی‌آزاد و بهار زهدی شنبه تا سه‌شــنبه هر هفته از شبکه امید پخش  ســتوده و با اجرا- بازیگری هومن ســتوده، آلا خامه‌یار
ییــات برنامه به  می‌شــود. پخش فصل دوم ایــن برنامه که نقاط‌قوت برجســته‌ای نســبت به فصــل اول هــم دارد، بهانه‌ای شــد تا با ســتوده و خامه‌یار دربــاره جز

صحبت بنشینیم که در ذیل مطالعه می‌کنید.

گفت‌وگو با عوامل برنامه »خانواده امید« که شنبه تا سه‌شنبه از شبکه امید پخش می‌شود

امیدهای یک خانواده

 »خانواده امید« 
 با دعوت از پزشکان

متخصصان‌ و  
کارشناسان 

مختلف هنری، 
آشپزی، ورزشی 

و ... سعی دارد تا 
آموزه‌های مورد 

نیاز نوجوانان را در 
در قالب نمایش به 

مخاطب ارائه دهد

شبکه

خبر

« پس از شــش ســال وقفه  برنامــه »پرانتز باز
بــه همــراه بخش‌هــای تــازه بــه آنتــن رادیــو 

نمایش بازگشت. 
به گــزارش جام‌جم و بــه نقــل از روابط‌عمومی 
رادیــو نمایــش، مــارال دوســتی ســردبیر و 
تهیهك‌ننــده پرانتــز بــاز دربــاره بازگشــت ایــن 
برنامه بــه آنتــن رادیو نمایــش گفــت: »پرانتز 
باز با رویكــرد جدیدی برگشــته اســت، چراكه 
شــش ســال این برنامه روی آنتن نبــوده و با 
پررنگ شــدن فضای مجازی، اتفاقــات زیادی 
افتــاده تــا آنجــا كــه امــروز هــر شــهروند، خود 
یــك رســانه اســت. بنابرایــن ما بــه احتــرام هر 
فــرد و رســانه‌اش، به جــای آنك‌ه این بــار روی 
خبر متمركز باشــیم، تمركزمان را بر بررســی و 
اطلاع‌رســانی می‌گذاریــم تــا در راســتای یكی از 
اهداف رادیو نمایش كه اطلاع‌رســانی شفاف 
در حوزه فرهنگ است، قدم موثری برداریم.«

ایــن تهیهك‌ننــده افــزود: »در گذشــته شــعار 
پرانتــز بــاز ایــن بــود كه ما چشــم ســوم شــما 
هستیم و شــفاف، بی‌طرف و دقیق همه چیز 
را به شــما اطلاع می‌دهیم و حــالا می‌خواهیم 

به مــردم بگوییم كه مــا این بــار در واقع وقت 
بیشــتری از شــما را پیش‌خرید میك‌نیم تا هر 

آنچه را كه لازم است، برای‌تان تحلیل كنیم.«
دوســتی دربــاره مســائلی كــه در ایــن برنامــه 
عنــوان می‌شــود، توضیــح داد: »در پرانتــز 
بــاز از مســائل فرهنگــی و به‌ویــژه ســینما 
خواهیــم گفــت و از آنجایــی كــه ایــن برنامــه 
محتوای خبــری داشــته و در حــال حاضر خبر 
آنچنانــی و جریــان خاصــی در حــوزه ســینما 
وجــود نــدارد، مــا ایــن بــار بــه شــكل پرونــده 
ســراغ مباحــث می‌رویــم. البتــه ایــن پرونــده 
باز را قبــا نیــز داشــته‌ایم، بــه این صــورت كه 
دربــاره مســائل قابــل بحــث، اطلاعــات كافی 
تهیه میك‌نیم و اطلاعــات كافی و جامعی را نیز 
بــه مخاطب تحویــل می‌دهیــم. هر فــردی كه 
درباره او صحبت میك‌نیــم، می‌تواند روی خط 
برنامــه بیاید، نظــر خــود را بگویــد و در نهایت 
كاملا بی‌طرفانه، شــفاف و دقیق آن پرونده را 

بررسی میك‌نیم.«
او تأكیــد كــرد: »در دوره جدیــد ایــن برنامــه، 
مشــاركت مخاطــب بالاتــر اســت. مخاطبــان 

می‌توانند در هفته رای بدهند و در طول هفته 
مشــخص كنند كه نظرات كدام كارشــناس ما 
را بیشــتر پذیرفته‌انــد. كارشناســان بــه كــدام 
پیشــنهادی كه مخاطب داده اســت، اهمیت 
بیشــتری بدهند و انتخاب كنند كه حرف ویژه 
آن هفتــه، چهــره ویــژه آن هفته یا فــرد ویژه آن 

هفته چه كسی است.«
از  بعضــی  »همچنــان  كــرد:  بیــان  دوســتی 
»پرانتزهای« محبوب‌مــان را بــا رویكرد جدید 
حفــظ كرده‌ایــم، مثــل »پرانتــز عكــس« بــرای 
نابینایان، »پرانتــز اقتصــاد«، »پرانتز نقش« و 

». بسیاری پرانتزهای دیگر

« هم داریم بخش »شهروند خبرنگار
دوســتی درباره بخش‌هــای دیگر ایــن برنامه 
رادیویــی عنوان كــرد: »در ســری جدیــد پرانتز 
« را داریــم و  بــاز بخــش »شــهروند خبرنــگار
ج  دربــاره شــهرهای ایــران و همین‌طــور خــار
از كشــور نیــز اخبــار مهــم را رصــد و تحلیــل 
میك‌نیم. همچنین بــاز هم با تكیــه بر اینك‌ه 
مخاطب بــرای ما بســیار مهم اســت، ایــن بار 

نقــش جدی‌تــری را بــه مخاطبــان می‌دهیــم. 
چراكه آنها دیگر فقط همراه ما نیستند، بلكه 
نقش تأثیرگذاری در برنامــه دارند و می‌توانند 

به یك مسیر و یك جریان كمك كنند.«
دوســتی در پایان گفــت: »تمام كســانی كه در 
گذشــته پرانتــز بــاز را اجــرا كرده‌انــد، باردیگــر 
داشــت  خواهنــد  حضــور  برنامــه  ایــن  در 
و خبرنــگاران، روزنامه‌نــگاران، منتقــدان و 
چهره‌هــای مشــهور نقــش جــدی در اجــرای 

برنامه دارند.«

پرانتــز بــاز در گــروه برنامه‌هــای مســتند و 
تركیبی نمایشی رادیو نمایش تولید می‌شود 
آن بــه عهــده  و تهیهك‌نندگــی و ســردبیری 
مــارال دوســتی اســت. اجــرای ایــن برنامــه را 
كامــران تفتــی عهــده‌دار اســت و بــا حضــور 
و  منتقــدان  خبرنــگاران،  روزنامه‌نــگاران، 
مخاطبان رادیو نمایش، از ایــن هفته جمعه 
چهــارم تیرمــاه، بــه صــورت زنــده و هفتگــی 
ســاعت ۲۱ تا ۲۳ از آنتن رادیــو نمایش پخش 

می‌شود. 

«   پس‌از ۶ سال به رادیو  بازگشت  »پرانتز باز

، بازیگر دربــاره پذیرش بازی در برنامه خانــواده امید می‌گوید:  آلا خامه‌یار
»ایــن برنامه مهارت‌هــای زندگی را بــه نوجوانــان آموزش می‌دهــد و ما به 
واســطه این برنامه مفهوم امید میان اعضای خانواده هنگام مشکلات 
را به تصویر می‌کشــیم که می‌توان با کنار هم بودن مشکلات را حل کرد. 
البته زبان این برنامه طنز و نمایش است و من هم نقش خواهر بزرگ‌تر 
را بــازی می‌کنــم کــه یــک خواهــر و دو بــرادر دارم. بــه عنــوان مثــال در یک 
بخش نمایشــی برنامه به موضــوع افســردگی در نوجوانــان می‌پردازیم. 
بعد یک روان‌شــناس به برنامــه می‌آید و بــه نوجوانان راهکارهــای لازم را 
برای مبارزه با افسردگی می‌دهد. بخش‌های نمایشی برنامه تنوع زیادی 

دارد و همه این موارد شخصا برای من جذاب است.«
وی عنــوان می‌کنــد: »بخش‌های مختلــف برنامه از قبل طراحی شــده و 
جزئیات آن مورد بررسی قرار گرفته است. برنامه کاملا کارشناسی شده 

تا به موضوعاتــی بپردازیم کــه دغدغه نوجوانان اســت. چــون نوجوانی 
مقطع حساسی اســت. البته از آنجا که در زندگی شــخصی من یک برادر 
نوجوان دارم، می‌دانم که چطور باید با یک نوجوان برخورد کرد و سبک 
رفتاری آنهــا چگونــه اســت. بنابرایــن با شــناخت کامــل در ایــن برنامه 
حضــور دارم و بــا نوجوانــان برنامــه کــه نقــش خواهــر و بــرادر کوچک‌تر 
من را بازی می‌کننــد می‌دانم چطور باید ســر و کله بزنــم. همچنین اتاق 
فکــر برنامــه متشــکل از چنــد روان‌شــناس اســت و موضوعــات بارهــا 
مورد بررســی قرار می‌گیرنــد. خوشــبختانه تا به امــروز هــم بازخوردهای 
بســیار خوبی از برنامه داشــته‌ایم و مخاطبان ارتباط بسیار خوبی برقرار 
کرده‌انــد. بخش‌هــای هنــری و آشــپزی را نوجوانــان دوســت دارنــد. از 
ســوی دیگر به فصل دوم برنامــه بخش‌هــای جدیدی اضافه شــده که 

نوجوانان در آنها  مشارکت دارند.

می‌دانم چطور با نوجوانان سر و کله بزنم
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