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ربات داوینچی که ســـال 2000 مورد تأیید  FDA قرار گرفته؛ تاکنون بیش از 6 میلیون عمل جراحی در سراســـر جهان انجام داده اســـت.. مزایـــای جراحی با کمک ربات 
هلی جراح برای بیماران عمدتا مزایای مرتبط با روش لاپاراســـکوپی اســـت - برش‌های کوچک‌تر، کاهش از دســـت دادن خون و بهبود ســـریع‌تر بیمار

امــــروزه ربـــات‌هـــای پــزشــکــی بــه دلــیــل نــقــش‌شــان در 
جراحی‌ها، به‌ویژه استفاده از ربات‌ها، رایانه و نرم‌افزار 
بــرای وارد کــردن ابــزار‌هــای جراحی از طریق یک یا چند 
برش کوچک و ظریف جهت انجام روش‌های مختلف 
سه‌بعدی  تصویری  هستند.  شناخته‌شده  جــراحــی 
با بزرگنمایی مناسب از فیلد )محل( جراحی، جراح را 

قادر می‌سازد با دقت و کنترل بالاتری عمل کند. 

 داوینچی وارد عمل می‌شود
گفته می‌شود یکی از ایــن ابــزارهــا که داوینچی نــام دارد، 
سال 2000 مورد تایید FDA )سازمان غذا و داروی آمریکا( 
قرار گرفته است و برای انجام بیش از شش‌میلیون عمل 
جراحی در سراسر جهان استفاده شــده اســت. مزایای 
جراحی با کمک ربات هلی‌جراح برای بیماران عمدتا مزایای 
 ، مرتبط با روش لاپاراسکوپی است؛ برش‌های کوچک‌تر
 .  کــاهــش از دســت دادن خــون و بهبود سریع‌تر بیمار
بــه نظر نمی‌رسد نتایج طــولانــی‌مــدت جــراحــی بــه کمک 
ربات‌ها با نتایج جراحی سنتی متفاوت باشد. جراحان 
از بــهــبــود ارگــونــومــی و مــهــارت ربــات‌هــا در مقایسه با 
لاپاراسکوپی سنتی بهره‌مند شده‌اند ولی اشکال عمده 
ــالا و نــیــاز بــه آمــوزش  اســتــفــاده از ربــات‌هــا، هزینه‌های ب
جــراحــان و تیم جراحی اســت. قیمت پایه یک سیستم 

داوینچی دومیلیون دلار است. 

 داوینچی چه‌کاره است؟
جراحی‌هایی که می‌توان با سیستم داوینچی انجام داد 
، جراحی  : جــراحــی بــای‌پــس عــروق کــرونــر عــبــارت اســت از
ــم، پیوند کلیه، جراحی  تعویض مفصل ران، تخلیه رح

. آندوسکوپی  پروستات، جراحی تعویض دریچه میترال و بسیاری از جراحی‌های دیگر
سنتی بــه‌زودی با ربات‌های کوچکی که برای انجام کارهای مختلف مانند نمونه‌برداری 
از بافت یا ســوزانــدن رگ خونی خونریزی‌کننده طراحی شــده‌انــد، جایگزین می‌شود. 
شرکت‌های مختلفی در حــال تولید ربــات‌هــای جراحی هستند که بــرای انجام یک نوع 
خــاص از جراحی‌ها مانند تعویض مفصل زانــو یــا مفصل ران طــراحــی شــده‌انــد. برخی 
شرکت‌ها نیز به دنبال ساخت سیستم‌هایی هستند که از هوش مصنوعی برای کمک 
به تصمیم‌گیری‌ها و تشخیص‌های جراحی استفاده می‌کنند. در جراحی مغز و اعصاب، 
Modus V که یک بازوی رباتیک خودکار و یک میکروسکوپ دیجیتال است، توسط یک 
شرکت در تورنتوی کانادا و بر اساس فناوری شاتل فضایی  Canadarm ساخته شده 
است. این بازوی رباتیک ابزار جراحی را ردیابی می‌کند، به‌طور خودکار به منطقه مناسب 
که جراح در آن کار می‌کند حرکت می‌کند و یک تصویر با بزرگنمایی و وضوح بالا را روی 

صفحه نمایش می‌دهد. قیمت پایه برای بازوی رباتیک Modus V یک‌میلیون دلار است.
ــای دیــگــر ربــاتــیــک در پــزشــکــی هستند کــه از ســاخــتــارهــا و  ــوزه‌هـ پــروتــزهــا از حـ
سیستم‌های کنترل جدید بهره قابل ملاحظه‌ای بــرده‌انــد. انــدام‌هــای رباتیک 
بــا پــوســت بیونیک و سیستم عصبی، امــکــان کنترل قابل‌توجهی بـــرای کاربر 
( در توانبخشی، به افراد دارای معلولیت  فراهم‌می‌کنند. اسکلت‌های رباتیک )ارتز
در راه‌رفــتــن و اصــاح نابهنجاری‌ها کمک می‌کنند. همچنین ربات‌ها با توانایی 
ضدعفونی‌کردن اتاق‌های بیمارستان با استفاده از نور مــاوراء بنفش )UV(، که 
توسط ربــات تولید مــی‌شــود، در تمیز نگه‌داشتن بیمارستان‌ها جایگاه خــود را 
پیدا‌کرده‌اند.  میکروربات‌ها در آینده خواهند توانست برای عبور از رگ‌های خونی 
و انتقال‌درمانی مانند پرتودرمانی یا دارو به یک مکان خــاص استفاده شوند. 
کپسول‌های آندوسکوپی رباتیک را می‌توان برای جست‌وجو در سیستم گوارش، 
جــمــع‌آوری اطــاعــات و ارســـال اطــاعــات تشخیصی بــه اپــراتــور بلعید. همچنین 
پــرســتــاران رباتیک بــرای کمک یــا جایگزینی بــا پــرســتــاران پــرکــار طــراحــی شده‌اند 
تــا وظایفی مانند کنترل ورود و خــروج بــه‌صــورت دیجیتال، نــظــارت بــر بیماران، 
خ‌دستی‌های بخش را انجام دهند؛ که نمونه‌های  خون‌گیری و حــرکــت‌دادن چر
موفق آن را در کنترل پاندمی اخیر شاهد بــودیــم.  یک حــوزه واقعا هیجان‌انگیز 
از ربــاتــیــک پــزشــکــی در جایگزینی آنتی‌بیوتیک‌ها بــا ربــات‌هــاســت. تــصــور ایــن 
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است که می‌توان از نانوربات‌هایی که به گیرنده‌های 
بــاکــتــری می‌چسبد، بـــرای جــذب بــاکــتــری‌هــای داخــل 
ــان عــفــونــت‌هــای موضعی  ــک  جـــریـــان خـــون یـــا در م

استفاده کرد. 

 ربات‌ها؛ پیگیر درمان حیوانات
به نظر شما آیــا هیچ‌یک از ایــن پیشرفت‌های بزرگ 
جــایــی در دامــپــزشــکــی دارد؟ درحــال‌حــاضــر ربــات‌هــا 
در شبیه‌سازی بــرای آمــوزش دامپزشکان استفاده 
ــرای کــارهــایــی مانند  مــی‌شــونــد و گــاهــی مــی‌تــوانــنــد بـ
بــلــنــدکــردن حــیــوانــات اســتــفــاده شــونــد. تــا زمــانــی که 
تجهیزات جراحی رباتیک ارزان‌تـــر نشوند و نتوانند 
ارزش‌افـــزوده‌ای به روش‌هــای فعلی لاپاراسکوپیک 
نشان دهــنــد، بعید بــه نظر مــی‌رســد در دامپزشکی 
ــال،  ــا ایــــن حـ ــد. بـ ــن ــن ــی بـــــرای خــــود پـــیـــدا ک ــاه ــگ ــای ج
دستیاران رباتیک، پروتزهای رباتیک، دستگاه‌های 
ضدعفونی‌کننده بیمارستان و میکروربات‌هایی که 
معاینات آندوسکوپی را انجام می‌دهند یا بیماران 
را معالجه می‌کنند، از امکانات متمایز دامپزشکی 
ــع، طــولــی نــخــواهــد کشید  در آیــنــده هستند. در واقـ
کــه دامپزشکی رباتیک بــرای حــیــوانــات دارای انــدام 
مــصــنــوعــی یـــا تـــراشـــه‌هـــای کــاشــتــه‌شــده در بـــدن یا 
حیوانات رباتیک که در محیط‌های مختلف استفاده 

می‌شوند گسترش پیدا کند.

با پزشک‌های هوشمند، حوزه پزشکی چقدر تغییر می‌کند؟

6 میلیون جراحی با داوینچی
ربات‌ها آماده‌اند تا انقلابی در پزشکی و انجام عمل‌های جراحی ایجاد کنند. هوش مصنوعی، مینیاتوری و کوچک‌شدن 
ابزارها و توانایی‌های رایانه‌ای باعث پیشرفت در طراحی‌ها و افزایش استفاده از ربات‌ها در پزشکی شده‌اند. ربات‌های 
پزشکی حدود 34ســال پیش زمانی شروع به کار کردند که از یک ربات صنعتی برای به‌دست‌آوردن نمونه بیوپسی از 
، یک پروب جراحی را به همراهی ناوبری با سی‌تی‌اسکن وارد مغز کرد، استفاده شد. به دنبال آن استفاده از تعدادی  مغز
ربات که قادر به انجام روش‌های خاص جراحی اورولوژی و آرتروپلاستی مفصل ران بودند آغاز شد. این ربات‌های کاملا 

خودکار مورد لطف و توجه جراحان قرار نگرفتند و ربات‌های نسل بعدی برای خدمت به استادان جراح طراحی شدند.

دکتر کلیک

‌4رباتی که به‌زودی 
دنیای پزشکی را دگرگون می‌کنند!

 نانو ربات‌های باکتری یاب
ایــن ربــات‌هــا، باکتری‌ها را به صــورت مستقیم 
از خــون بیمار پــاک می‌کند. ربــات‌هــا با تقلید از 
باکتری‌ها به آنها نزدیک می‌شوند و در شبکه‌ی 

نانوسیم خود محاصره می‌کنند. 

AI ربات‌های اپیدمیولوژی 
ربــات‌هــای AI قــادرنــد در مــدیــریــت و مــبــارزه 
ــیـــمـــاری‌هـــای پــانــدمــیــک کــمــک کــنــنــد.  بـــا بـ
الگوریتم‌های AI با تجزیه و تحلیل داده‌های 
ــان و زمـــان  ــک ــوع بــیــمــاری، م ــی مـــربـــوط بـــه ش
ع را  ع بیماری و رونــد جلوگیری از شیو  شیو

تشخیص می‌دهد.

 ربات داروخانه
تصور کنید هنگامی که وارد داروخانه می‌شوید 
یک ربــات، نسخه‌شما را تحویل گیرد و داروهــا 
را از قفسه‌ها بیابد. چنین رباتی تقریبا پنج سال 
است در دانشگاه کالیفرنیا ساخته شده و برای 

کار در بیمارستان تاییدیه گرفته است.

 ربات‌های ارتباط از راه دور 
این ربات‌هانقش مهمی در حوزه‌ پزشکی دارند. 
و پزشکان  برترین متخصصان  آنها جایگزین 
در مناطق دورافــتــاده خواهند شد تا پزشکان 

بتوانند از راه دور بیماران را معاینه و درمان کنند.

علیرضا باقری 
 پزشک 

و پژوهشگر حوزه آی‌تی


