
همه کسانی که با ظاهر دورغین و تنها برای منافع شخصی شان، شما را به تماشای چیزی 
دعوت می کنند  را کنار بگذارید؛ آن وقت است که روی خوش فضای مجازی را خواهید دید 

3

مروری بر برخی پویش های فرهنگ سازی راه افتاده در فضای مجازی

ع! انتشار عکس کودک ممنو
چند نفر از مــا علاقه به انتشــار عکس مــان در حال خمیــازه کشــیدن دارد؟ همین حــس و حالی 
اســت کــه کودکانــی کــه عکس شــان در صفحــات عمومــی والدین شــان گذاشــته می شــود، در 
سال های بزرگســالی تجربه خواهندکرد. عکس کودکان یک تصویر خصوصی به حساب می آید؛ 
البته نه برای والدینش بلکه برای خودش و خود اوست که باید در مورد پخش شدن تصویرش 

در اینترنت تصمیم بگیرد. 
بســیاری از آسیب شناســان اجتماعــی، انتشــار بی رویــه عکــس کــودکان در فضــای مجــازی 
آن هــم بــدون هیــچ محدودیتــی را نفــی و عنــوان کــودکان کار را بــرای آن انتخــاب می کننــد؛ چــرا 
کــه آنهــا معتقدنــد اســتفاده از کلام شــیرین و صــورت معصــوم کــودکان بــرای بــالا بــردن تعــداد 
غ از ایــن چنین  دنبال کننده هــای صفحه یــک فــرد، هدفی جــز منفعت اقتصــادی نــدارد. اما فــار
موضوعــی که بارهــا و بارهــا تکرار و دربــاره آن بحث شــده اســت، این روان شناســان هســتند که 
انتشــار عکس هــای کــودکان در فضــای بــدون نظــارت فضــای مجــازی را نمی پســندند و دلایــل 

قابل قبولی هم برای آن دارند. 
از نظــر آنها، کــودکان تا رســیدن به ســن 11-10 ســالگی، تعریــف دقیقی از مشــهور شــدن ندارند و 
نمی داننــد مشــهور شــدن آنهــا در شــبکه های اجتماعی کار درســتی اســت یا نــه. در واقــع آنها با 
الگوبــرداری از والدیــن فقــط فکــر می کنند ایــن کار درســتی اســت والا که والدین شــان بــد آنها را 

نمی خواهند.
بدیهی اســت کــه کــودکان هــم ماننــد بزرگســالان حریم خصوصــی دارنــد و احتمــالا تمایلــی برای 
انتشــار زندگی شــان در مکان هایــی ماننــد اتــاق خــواب، مدرســه، مهــد کــودک، کمــد شــخصی، 
میز تحریــر و هــر آنچــه می توانــد خصوصیــات مــکان زندگــی اش را برمــلا کنــد، نداشــته باشــد. 
عکس هایــی که ممکن اســت بعدهــا کودک بــا دیدن آن خجالت بکشــد یــا از این که کســی این 

عکس را دیده ناراحت شود. 
ضمــن این کــه کــودک ممکــن اســت احساســات و حــالات منفــی و مثبــت مختلفــی را در 
هــر لحظــه تجربــه کنــد؛ آیــا کســانی کــه عکــس کودک شــان را در معــرض همــه مــردم منتشــر 
 می کننــد، بــه ایــن فکــر می کننــد کــه ممکــن اســت فرزندشــان در زمــان بزرگســالی از ایــن اقدام

 ناراحت شود؟
حــالا و بــا در نظــر گرفتــن چنیــن موقعیت هایــی، بســیاری از افراد بــه پویــش ممنوعیت انتشــار 
عکــس کــودکان پیوســته اند و بــه عکــس کودکانــی کــه در فضــای مجــازی بــه نمایش عمــوم در 
آمده انــد، اقبــال و روی خــوش نشــان نمی دهنــد؛ حرکتــی کــه ممکــن اســت بــه واســطه تبدیــل 
شــدنش به یک اعتــراض جمعــی، منجر بــه تغییــر رفتــاری در خانــواده این فرزنــدان شــوند تا در 

رفتارشان تجدید نظر کنند. 

چشماتو ببند و آنفالو کن
اســم پویش را  » آنفالوی صورتی ها« گذاشــته اند؛ یعنی آنفالــوی همه آنهایی کــه عکس هایی رنگی و پــر زرق و برق از 

خانه و زندگی شان منتشر می کنند و کسی از پشت صحنه آن عکس خبر ندارد.
 آن وقت همان تک عکس از یک چای خوش رنگ در فنجانی چشم  نواز و چیدنش روی میزی از تنقلات، کافی است 
تا حتــی یک نفر به خــودش بگوید چــرا من فرصــت چیــدن چنین میــزی را در آخر شــب هایم نــدارم؟ چــرا فنجان من 
اینقدر زیبا نیســت؟ که اگر برای ثانیه ای، از این مدل چراها به خودتان گفته اید، بدون مکــث آن صفحه و آن فرد را از 
ج کنید کــه نه تنها هیچ منفعتی برایتــان ندارد بلکه در طولانی مدت، آســیب هایی  فهرســت دنبال کننده هایتان خار
جدی به زندگی تان وارد می کنــد. در واقع این تنها یک بازی غیرواقعی اســت که طرف مقابل شــروع کرده و شــما هم 
در دامش افتاده اید؛ پس بهترین راه برای شــما آنفالو کردنش اســت. موضوعی که مدتی است در بین اهالی فعال 
در فضای مجازی به راه افتاده و راه آسایش و بازگشت آرامش به زندگی بســیاری از خانواده ها را در همین یک کلمه 

می داند:» آنفالو« 
قوی باشــید و همه کســانی که با ظاهر دورغین و تنها برای منافع شخصی شان، شما را به تماشــای چیزی که نه تنها 
 واقعیــت بلکه هیــچ ســودی هم بــرای شــما نــدارد، دعــوت می کننــد، کنــار بگذاریــد؛ آن وقت اســت کــه روی خوش 

فضای مجازی را خواهیددید.
حالا اگر تصمیم بــه این کار گرفته اید، بهتر اســت فهرســت صفحاتــی را که ا دنبــال می کنید پیش رویتــان بگذارید و 
یک خانه تکانی حسابی بکنید؛ در این میان از افراد مشــهوری که به جز غر زدن و البته گاهی فخرفروشی، کار دیگری 

بلد نیستند هم غافل نشوید. 

همراهی به اندازه یک قدم
پویش های خیرخواهانه ای که در فضای مجازی راه افتاده، روی دیگر این فضاســت که با پیوســتن به آن، می توانیم 

در کار خیری شریک باشیم که شاید پیش از آن، خودمان هیچ وقت از آن مطلع نمی شدیم.
 پویش هایی که در آســتانه مناســبت های خــاص بــه راه می افتنــد و واژه کامــلا مردمــی، برازنده ترین لغتی اســت که 
می شــود برای آن به کار برد. البته که شــناخت و اطمینان به ایــن برگزارکننده های این پویش هایی که مســائل مالی 

در آنها نقش دارد را جدی بگیرید که نکند خاطره بدی برایتان بماند و راه خیر و نیکی به رویتان بسته شود.
 اما به نظر می رسد که هماهنگی در به سرانجام رساندن رفتاری شایسته در فضای مجازی یا استفاده از این گردهم 
بودن ها برای خیر رســاندن بــه خانــواده ای، جماعتی یا شــهر و دیــاری در فاصلــه کیلومتری از مــا، می توانــد زیباترین 

اتفاق این روزها فضای مجازی باشد. 
پویش  »اول همســایه بعد خودت« یکی از همین دست پویش هاســت که با در نظر گرفتن احادیث ائمه، رسیدگی 

به زندگی همسایه ها و حاشیه نشین های شهر تهران را نشانه رفته است.

این روزها کمــی حواس جمع تــر به مکالمــات روزانه تــان دقت 
نگار علیزاده

خبرنگار

داشته باشــید و به این فکر کنید چه بخشــی از ایــن حرف هایی 
که می زنید یا می شــنوید، برگرفته از اتفاقاتی است که در فضای 
زندگــی  در  خــاص  اتفاقــی  یــف  تعر اســت؟  داده  خ  ر مجــازی 
یبــه ای که به واســطه  ، تولد فرزنــد فرد غر فلان بازیگــر پــر فالوئــر
فضای مجازی برایمان شــناخته شــده یا حتی انتشــار خبری که 
صحتــش هنوز تایید نشــده اما در صفحــه ای نامعلــوم و نامعتبــر آن را خوانده ایــم. واقعیت 
این اســت که این روزها ما به اندازه ای بیشــتر از حــد معمول در فضای مجازی غرق شــده ایم؛ 
ین آدم هایی که تا به حال آنها را ندیده و نشــناخته ایم  آنقدر که زندگی واقعی مــان از مجازی تر
متاثر می شــود و حتــی گاهی تا مــرز حال بد هــم پیش مــی رود. برای همین اســت که بــه تازگی 
پویش هایــی در همین فضا بــه راه افتاده اســت تا از حــال بد ماجــرا بکاهد و بــه خوبی هایش 
بیفزایــد؛ پویش هایی که قصد فرهنگ ســازی در این فضــای بی انتهای مجازی را دارد تا شــاید 
بتوانــد بــه انــدازه ای هرچنــد کــم، کاری کنــد کــه وزنــه تــرازوی خوبی هــای ایــن فضــا بــر اثــرات 

نامطلوبش غلبه داشته باشد.

فضای مجازی، آدم های واقعی
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