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سواد رسانه ای

مسا�ه داشتن؛ این 
خود مسا�ه است!

دانشمندان می گویند 

ساجده صداقت

سه سالگی  از  بچه ها 
گفتن« را شروع  »چــرا 
می کنند. وقتی هم این 
کلمه را یاد می گیرند، 
احــتــمــالا ســوزنــشــان 
گیر می کند و  رویـــش 
آنقدر آن را به زبان می آورند تا همه را 
کنند. آدم هرچه بزرگتر می شود،  عاصی 
چــراهــای ذهنش بیشتر مــی شــود اما 
جالب این که کمتر آنها را به زبان می آورد. 
او اصولا در این نقطه بیشتر می رود سراغ 

کتاب و حضرت گوگل!
تا این که می رسیم به نوجوانی، جایی 
کودکی و بزرگسالی معلق  که آدم بین 
ــوالات بــزرگ می گردد  اســت. دنبال س
ــای بزرگتر. ما نوجوان ها  ــل ه بــا راه ح
ذاتا دلشان می خواهد برای مشکات 
اطرافیان دنبال دلیل و راه حل بگردیم. 
گر این مساله، مساله خودمان هم  حالا ا
باشد انگیزه مان برای حل کردنش خیلی 
ید رک و راست  بیشتر هم می شود. بگذار
گر سؤالی که پیش آمده، مساله  بگویم. ا
از  ذهنی خــود ما نباشد؛ خودبه خود 
کارهایی  ذهنمان می افتد. مثل همان 
ی مان  یز برنامه ر کــه هــر روز در دفتر 
می نویسیم ولی هیچ وقت جلویشان 

تیک نمی خورد. 

که  امـــا از بــیــن ایــن هــمــه مــســالــه ای 
کــدام یک  جهانمان به آن مبتاست، 
که با  کلمه است  کدام  مساله ماست؟ 
شنیدنش، گوش هایمان تیز می شود و 
قلب مان تندتر می زند؟ خانواده، کنکور، 
رسانه، نوجوان، کدام کلمه؟ کدام کاف 

سردرگم؟ مساله شما کدام است؟ 
گر از شما بپرسم در این چند ده سال  ا
کدام مطلبش یادتان مانده،  تحصیل، 
کمی  ــد می گویید هــیــچ کــدام. بعد  لاب
بیشتر فکر می کنید و چیزی را می گویید 
یــد.  که بیشتر از همه به آن عاقه دار
شاید یک شعر از حافظ یادتان مانده 
کتاب  که در پــاورقــی  باشد  یا نکته ای 
جامعه شناسی خــوانــده ایــد. بــه قول 

شاعر»هرچیز که در جستن آنی، آنی.«
ــه ای، فقط بــرای  ــان ــوادرس المپیاد س
ــان  ــه ش ــال ــس ــه م کـ آنـــهـــایـــی نــیــســت 
رسانه هاست، اینجا دقیقا همان جایی 
که شما مساله خودتان را پیدا  است 
گر خواننده ضمیمه نوجوانه  می کنید. ا
گوش تان  بــوده ایــد، حتما اسمش به 
که هزینه اش  گر هم نخورده  خــورده، ا
یک جست وجوی ساده است؛ به این 

imlc.ir نشانی

این روزهــا درباره پدیــده نوجوانی زیاد 

دکتر مهدی 
کاشفی فرد

کارشناس رسانه

سخن گفته می شود. اهمیت این دوره 
در رشــد شــخصیتی انســان در طــول 
زندگی بر همه روشــن است، به همین 
دلیــل بح� ها و دغدغه هــا درباره این 
دوره از زندگــی در میــان دغدغه مندان 
حــوزه تربیت یافت می شــود. مســاله 
نوجوانی، مســاله ای چندوجهی اســت و برای درک درست از 
این پدیده بایستی همه این ابعاد را در تعاملی روشن مورد 
غ از این که کــدام تعریــف را از نوجوانی  توجــه قــرار داد. فــار
بپذیریــم، نوجوانــی بیش از هر متغیــر دیگری بر ویژگی های 
روان شــناختی ایــن نســل تمرکز دارد. این پدیــده در جامعه 
ایرانــی کــه در طــول دهه های گذشــته تحولات گســترده در 
زمینــه سیاســی، چالش هــای اقتصــادی، جنبش هــای 
ســر  پشــت  را  خاصــی  فرهنگــی  تحــولات  و  اجتماعــی 
ایــن شــرایط  گذاشته اســت، اهمیتــی مضاعــف دارد. 
به خودی خــود، ماهیتــا، با آنچه تحت عنوان هویت از آن یاد 

می شود، در تعارض است. 
یــن دغدغــه و نیــاز ایــن نســل  هویت یابــی را اصلی تر
برشــمرده اند. بــا ایــن حــال هویت لحظــه درنگی اســت که 
غ از هیاهوهای جهــان اجتماعی پیرامونش  فــرد خــود را فار
و منفــک از تحــولات بنیادیــن، تعریــف می کنــد. بــه همین 
منظور، درســت اســت که ویژگی هویت انعطاف و ســیالیت 
اســت، نیازمنــد مکــ�، درنگ و ســکون اســت. جامعه ما و 
خ می دهد، ســال های ســال اســت که با  آنچه در اطراف ما ر
ایــن لحظه درنگ فاصله دارد. آشــفتگی، وضعیتی اســت که 
ذهنیت افراد جامعه را شــکل می دهد و نوجوانان نیز از این 
غ از جهــان اطرافش،  وضعیــت جدا نیســتند. نوجــوان، فار
همــواره در وضعیــت ابهامی قرار دارد؛ زیرا مســاله محوری 
نوجوانی مســاله هویت اســت که با پرسش »من کیستم؟« 

همراه است.
این پرســش، آن قدر پیچیدگی  و �رافت های موشکافانه ای 

دارد که بر سختی اش بیفزاید. این وضعیت را در کنار 
تحولات روزافزونی که در بستر جهان اجتماعی 

ی های جدید،  خ می دهــد قرار دهیــد. فناور ر
دائمــا در حــال صورت بنــدی فــرم خاصی از 
تعامــات هســتند؛ ویژگــی تعاملی بــودن 
شــبکه های اجتماعــی، دائــم ارزش هــای 

جدیــدی را بــه افــراد و خاصــه نوجوانــان 
معرفــی و ارائــه می کنــد، بحران هــای 

اقتصــادی تکلیــف آینــده نوجوانــان را 
نامشخ� ساخته و ارزش های سنتی 
قدرتمند جامعه ایرانی، ذهن نوجوان 
را دوپــاره کرده اســت؛ از ســویی، او با 
ارزش هــای جدیــد و رضایت بخشــی 

از ســایر فرهنگ هــا آشــنا شــده و از 

ســویی دیگر نیروها و ســپرهای تدافعی سنت، او را دائما در 
معرض قضاوت های ارزشــی قرار داده است؛ قضاوت هایی 
کــه اساســا بــرای او آزاردهنــده محســوب می شــود. ایــن 
وضعیــت، پدیــده نوجوانــی را با چنــان ابهام و آشــفتگی ای 
روبــه رو کــرده کــه در ســال های اخیــر این پدیــده از مرزهای 
مطالعــات نســلی صرف، بــه دیدگاه های امنیتی ســیر کرده 
اســت. امــروز دیگر ســخن از وجود شــکاف نســلی، ســخن 
از بدیهیــات اســت. مســاله اصلی در دوره فعلــی »مواجهه 

مساله مند« با این نسل است. )صمیم، ۱۳۹۹)
که در آن سوژه در برابر   مواجهه اشاره به موقعیتی دارد 
ــارویــی )و نه هــمــاوردی(،  ــرار می گیرد. ایــن روی دیگری ق
موقعیتی اجتناب ناپذیر است از لحظه ای که به دنیا می آییم 
تا چالش هایی که در طول زندگی با آن روبه رو می شویم، چه 
در تعامل با پدیده های انسانی و غیرانسانی، موقعیت های 
مواجهه را شکل می دهند. آنچه این مواجهه را به سوی 
صحی�  مواجهه  ــول  اص به  پایبندی  می کشاند،  تفاهم 
است و پافشاری مصرانه بر دیدگاه ها و ارزش های فردی 
و نفی ساخته شدن ارزش هــای مشترک در دل مواجهه 
که در  با موقعیت های جدید، وضعیتی را شکل می دهد 
کشمکش های عینی منجر  آن مواجهه به هــمــاوردی و 
می شود. آنچه در سال های اخیر درباره پدیده نوجوانی با 
آن روبه رو هستیم، توافق نداشتن بر ارزش هــای سومی 
گروه های ذی نفع و متضاد در  که جامع ارزش هــای  است 
کشمکش هایی عینی را  مواجهه با پدیده نوجوانی است و 
کف جامعه دامن زده است. نمونه ملموس چنین نبود  در 
که در این سنین میان والدین  توافقی، تعارض هایی است 

خ می دهد. و نوجوانان ر
آنچــه توافــق را میســر می ســازد، روی آوردن بــه گفت وگو و 
ی ارتباط  پایبندی به آداب آن اســت. اساســا هدف از برقرار
ک و تفاهم اســت و ملموس ترین  بــا دیگــری، ایجاد اشــترا
ی گفت وگوهایی  راه برای رســیدن به چنین تفاهمــی برقرار
هم عــرض در مواجهــه نســل ها بــا یکدیگر اســت. گفت وگو 
دنبــال هــدف خاصــی نیســت. نبایــد فــرض را بــر ایــن 
گذاشــت کــه حقیقتی وجــود دارد و باید گفت وگو، در 
کار را )که معمــولا نوجوانانند(  نهایــت طــرف خطا
متقاعــد ســازد که حــرف طرف مقابــل را بپذیرد. 
گفت وگو خود هدف است. آنچه در گفت وگوهای 
بیــن نســلی در دوره کنونی اهمیــت دارد، ایجاد 
فرهنگ ســومی است که در آن طرفین دارای 
اختاف ارزشــی، بر سر اصول جدیدی 

به توافق برسند. 

*صمیم، رضا. (۱۳۹۹). مواجهات نسلی
و �بات سیاسی در ایران م�اصر؛ تفسیر 
پدیدارشناسانه موق�یت های مواجهه 
نسلی از ۱۳۴۰ تا ۱۳۹۸، تهران، پ�وهشکده 
مطا��ات راهبردی: تهران.

 دغدغه  نوجوانانه هویت

دارد که بر سختی اش بیفزاید. این وضعیت را در کنار 
تحولات روزافزونی که در بستر جهان اجتماعی 

ی های جدید،  خ می دهــد قرار دهیــد. فناور ر
دائمــا در حــال صورت بنــدی فــرم خاصی از 
تعامــات هســتند؛ ویژگــی تعاملی بــودن 
شــبکه های اجتماعــی، دائــم ارزش هــای 

جدیــدی را بــه افــراد و خاصــه نوجوانــان 
معرفــی و ارائــه می کنــد، بحران هــای 

اقتصــادی تکلیــف آینــده نوجوانــان را 
نامشخ� ساخته و ارزش های سنتی 
قدرتمند جامعه ایرانی، ذهن نوجوان 
را دوپــاره کرده اســت؛ از ســویی، او با 
ارزش هــای جدیــد و رضایت بخشــی 

دنبــال هــدف خاصــی نیســت. نبایــد فــرض را بــر ایــن 
گذاشــت کــه حقیقتی وجــود دارد و باید گفت وگو، در 
کار را )که معمــولا نوجوانانند(  نهایــت طــرف خطا
متقاعــد ســازد که حــرف طرف مقابــل را بپذیرد. 
گفت وگو خود هدف است. آنچه در گفت وگوهای 
بیــن نســلی در دوره کنونی اهمیــت دارد، ایجاد 
فرهنگ ســومی است که در آن طرفین دارای 
اختاف ارزشــی، بر سر اصول جدیدی 

ن�اه


