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یال‌ها؛‌هفتگی یا شبانه؟ پخش سر
یونی چه نظری دارند؟ اهالی هنر درباره شیوه پخش‌ مجموعه‌های تلویز

سه‌شنبه        18 آبان 1400      شماره   6074

»انتخاب سوپی« از رادیو 
سلامت شنیده می‌شود

برنامه داستان‌ها و آدم‌ها به بازخوانی 
دارد  اختصاص  آدم‌ها  زندگی  ماجرای 
که در داســـــــتان‌ها به نگارش درآمده 
اســـــــت. این برنامه رادیویی به تهیه 
کنندگی سارا شریفی از رادیو سلامت 
تهیه  شـــــــریفی،  می‌شود.سارا  پخش 
کننده برنامه داســـــــتان‌ها و آدم‌ها در 
این باره به جام‌جم توضیـــــــح داد: در 
این برنامه داستان‌های کوتاه ایرانی و 
خارجی خوانده و از منظر روان‌شناسی 
تحلیل و بررسی می‌شود. این برنامه 
ساعت 19و10دقیقه روزهای سه‌شنبه 
به مدت نیم ساعت از رادیو سلامت 
 ، پخش می‌شـــــــود. در برنامـــــــه امروز
کتاب انتخاب ســـــــوپی را مورد بررسی 
 قرار می‌دهیـــــــم. این کتاب نوشـــــــته 
»او هنری« است. گوینده برنامه، میترا 
خ به‌عنوان  بهرامی است و مینا پورفر
کارشـــــــناس در برنامه حضور دارد و به 
بررسی کتاب می‌پردازد.وی ادامه داد: 
هر داســـــــتان علاوه بر آن‌که خواننده 
را بـــــــا دنیـــــــای خیال آشـــــــتی می‌دهد، 
از  تا  الگویی اســـــــت برای مخاطـــــــب 
خلال خوانش داســـــــتان، درون خود 
را کندوکاو کند و دردهای خود را شفا 
بخشد و این تاثیر کتابخوانی است بر 

آرامش و سلامت روان.
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