
��د و �����ی ��� ��ی  ���، ��دک را �� ا�� ��� �� ر���� �� ��دش ����ز ��ه ا�� 
�� ا�� �� او �� در ���� ��� ���� دا��� ا��

۵ • ���ره  ۹۱۷ ا��ق �����۱ آذر   ۱۴۰۰

ا�� و�� �� �� دردی �� ��رد؟
ا�� ����� ��� آ�ــ�، در ��ا�� و ر��اد��ی ���، �ــ� ��ز����ن ��ف ����ــ� ��� ������ �� 
ا�� و�� ��ا��� ���ــ��، �� ا����� �� ا���؟ او را �� ���ن ������ ���ــ���� و ا�� ����� 
ح ���ــ�، آن ��ر �� ��ا�� ����ــ� او��� �ــ�ال از  �� و�� �� ا��ــ�ن ���� �� د�ــ� را ���
ا��اد د��ــ�ره ��� ���� آ����ــ� و ا��ــ��� �ــ� و��� ��ا�ــ�� ���ــ�، ا��ــ�س �� ����� و 
�� ��ــ��ا��� �� ���. ا���ــ� ادا�� �� د�ــ�: «��ــ� از ����ن ز���ــ� ������ �� ��ــ���ی از 
ر���ر��ی ����اد�� ��، ��ــ�ت ����� از و�� ��ن ا�ــ� و در ���� از ����اده �� در ���� د���، 
��دم ا�� ���ــ� ر��ــ�ر ��� ���� ��ن و�� �ــ�ن ��ق �� ��ــ�.» ا���ــ� ا��ــ�ف را ر���� ���� 
و ������ �ــ� ���� ���ــ�ر از �ــ��ر و ���� �� �ــ��� �� ���ــ� ا�زش ��ی و�� �ــ� �� داده 
ا�ــ� و ���� �� ������ را ���� ��� ��� ���� �ــ� در ����اده ��ن و��د دارد، از ��ــ� 

����� �� �������� و ��د��ن ��ای ر�� آن ��ش ����.

���ا��� �� ا������� را ��وز د��
��ا�� ����ه �ــ��ی ���ــ�؛ ا�ــ� ��� ���ــ� ���ی ا�ــ� �ــ� در ���ــ�ن �ــ�� ���ی ���� �ــ� و�ــ� �� ��ا��ــ� در و�ــ�د ��ز��ان ��ن 
����را��ــ�. ��ــ� �� ��ا��ــ� �ــ�� �ــ� ����ــ� ا��ــ� و ���ــ� ا�ــ�ان را �ــ�و ���ــ�ن ز���� �ــ�ن �ــ�ار د��ــ� و از ��� �ــ� ���ا��ــ� �ــ� 
�� و��ل �ــ�ن را از ا�ــ� �ــ��ن ��ا��ــ�ن �����ــ�. ا�� �ــ���ی �ــ� ������� آ��� دا�ــ�� ���ــ�� �� �ــ� ��گ ���ــ� د���ی �ــ� ����� 
��ز����ن ا���� ��ده ا�� �� در ز��ن �ــ��� و ��ــ���� �� ��ای ��ــ�رش ��� �� آ��، ا�� ����ات ��ش را �� ��د آ����. د�وا��، 
��دک ���� ��ا�� ����� �����رگ و ��د���رگ �ــ�ن ��ای �ــ�ز��� ��د�ی �����ه و از آن ������ ��ده ا��  .  ��ر����ــ�ن ������� 
از �� �ــ����، ��دک ���� �����ــ� ���ن ��ی ���� ��ــ�ر �ــ�د را ����ــ�، ����� �� آ��� آ�ــ�� ���ــ� و ������ ���ــ�د در ذ���، 
�� ���ــ� از �ــ���� �� و�� �� ا��ــ�ن �� د��. �� �ــ�� ���ی ���� ��ــ��، او �� ��ا�ــ� ����� در ��ا�� �ــ��� �� ���وم �� ���ــ� 
. ا���� ��ار ���ــ� او را �� ا����ــ��� ���ــ�ر ���� �ــ� در �و�� ز���ــ� اش ����ــ� دارد ���� ��ار  و دل ��ــ�ن از و�� ��ا�ــ� د�ــ�ار��

ا�� ��وه �� ������ ���� �� ا�� ��ز�� از �� و را�� �� ��ش ��ن �� ر��، ���� �� و ������ ��ی و�� را �� د��ه ����. 

��دی ��ی ��� را ��ر ��ا���
�وان ����ــ�ن �ــ�دک ������ــ� ��ــ����ت ��ز�ــ� و ����ــ�� ��ی ��ــ�، ����ــ� ��ــ��ر ��ــ�دی در �ــ� 
و�� دو�ــ�� ا�ــ�اد دار��؛ ��ــ����ت و ����ــ�� ���� �� �ــ� را ���ــ� ��� و �����ــ� ��اب ��ــ�ن �� د�� 
، �ــ�دک را �ــ� ا�ــ� ��ــ� �� ر�ــ��� �ــ� �ــ�دش ����ز �ــ�ه  و �ــ�د و ��ــ���ی آن ��ــ� و ���ــ�ا�ی د���ــ�� آن ��ز
ا�ــ� �� ا�� �� او �� در ��ــ�� ��� �ــ��� دا��� ا�ــ�. �� �ــ�� ���� ا�� ��ــ����ت، ا�� و���� و ا�� 
����ــ�� ��ی ��� را �ــ� ��رت و �ــ� �� �ــ�دی و ���ــ�ن ����ار ���ــ� �� ��ز�ــ� ���� ��ن، �ــ�ای ر�ــ��ن د���ره 
ا�� ر��اد��، ���� �ــ���ی ���؛ آن �ــ�ر �� ا�� ���ــ� ا����� ����� و در ا�� ��ــ�� ���� ��� ��ده ���ــ��، 
د��� ��ای �� �ــ�دی د�ــ�� ����، ��ــ� �ــ� ����ــ�� ��ی ��ــ�ر��ی ��ر�� ��� ا�ــ�ازد؛ �ــ�ن ����� از 
��دی ��ی ��� ��دش را�� ا��. ��دی ���� �� از ��د ��� ��ی ���، ���ن ���ه ��ی �� ���ا و ����ز و 

����ا�ی ��� ��ی ����ی ا��ا�� �� د�� �� آ��. 

�����ار ���� ��ی ��
ا�ــ� ��ــ� �������ــ� �����ــ�ت، ��ــ� از او��ــ� ا��ا�ــ�ت �ــ�ای 
����ه ���ی از و�� در ذ�� ��د��ن، ��ا��ن ��ا��ی د����� 
و آرام ��ــ��م �ــ�اب ��دک ا�ــ�؛ ��ا���� �ــ� آ���ــ�ن در ذ�� 
و ��ــ� او �� ���ــ� �ــ� �ــ� ��ت �ــ� آرا�ــ� ���ــ� از آن ��م را 

د����� �� ���.
 �ــ�ای ���ــ� ا�ــ� �ــ� �ــ��� ���ــ� ���� ���ــ� �ــ� ��ــ� و 
���� �ــ� و�ــ� را در �ــ�د دار�ــ�، ��ــ� ���ــ� در ا���ــ�ل �� 
و�� دو�ــ�� �ــ� �ــ�د��ن ا��ــ� �� ���ــ�. در ���ــ� �ــ�ا���، 
�ــ�ا و �� ا��ــ�ح  �� د��ــ�ل  �وان ����ــ�ن ����ــ� �� ���ــ� 
آرا�ــ�  �� ��ا�ــ�  ا�� �ــ�  ��ــ�  در  �ــ�  ���ــ��  ���� ���ــ� 
آ�� �ــ� را ا����ل ����، ���� از ��م ا��ان، و�� دا�ــ�� ����؛ 
���رت ���� �� ��ای ��د��ن دو ��ل �� ���، ��ال ا���د �� ��� 
و ���ن �� د���ره آ��� از وا���� ��ن ��ال �� �����. ���� 
�ــ�ال �� �� ��ا�� راه را �ــ�ای ا�� �� ذ�ــ� ��دک را د��ــ�ره ���� 

������ ��ز ���� و ���� �� آن ����� �����، ���ن د��. 

���ت �� ��ط ���� 
��ر����ــ�ن ��زه �ــ�دک و ����ان ������� �� ���� ا�ــ� ��ــ� ����� را �ــ�ای ��� �� �� �ــ�رت ��� و ��� 
��ــ�ن �����؛ ���� ا�� ��ر ����ــ� �� ������ �ــ��ن ��� ��رت ���ــ� و ا�����ــ�، �� ��ر ���� �� ا�ــ� �� 
��ب. ����ــ�ت �� ���� ��ر ا�ــ�: «ا�� �� ���� ا��ــ�ن و�ــ� �ــ�د را در ��� ا��ــ�ام و ا�زش و �ــ�ای ���� 
��رگ �� و ���� ���ــ�� �� ���� ��ک ���، ���� ا���ق ��ی ���ــ�.» ���ی �� ��� ������ �� از ��� �� ����� 
ا���م داد ا�� ���� ��� ��ا�� ��� از آن �ــ����ه �ــ�د. د�وا�� �� ���� و د��� �� او �������� �� �� در ز���� 
ا��اف ��ــ��� دا��� و در ��� ��ا��، ��ا را در ��� �� ����ــ�؛ آن و�� ا�� �� در ��� ����ــ� ا��اف و ر���� 
��ا، ��ا�� را در �����ت، �� �� ��� ���� �� دا�� د����، �� ��ا��� آن را ا����ب ����. �� ���� �و��، ��وه �� 
ا�� �� �� و�� دو�ــ�� در او ���ی �� �ــ�د، در��� ��ل ����� �� ��د �� د�ــ�� ��ای ا����ب ��ز ا��: 
«ا�� ا�� �� �� ����� �� �����ت �� �����، د���� ��ای دو�� ��ا�ــ�� �ــ�ز���� �� در آن ����� ��ه و ر�� 

��ده ا�� ����، ������ و��� ��ای ������ و �� ��� ��ز��� و ���� ����� �� و�� ا���م �� ��د. »

�� �� ��ف �����
خ �� د�ــ�،  د��ــ�ره ا����ــ�ت و ����ه ���ــ� �ــ� در ����ــ� و ��ــ�ر �
�ــ�ف ����ــ�. ا�ــ� ���ــ� �� �ــ�د آن �ــ� ا���ــ�د را از �ــ�� ���ــ�د 
�ــ� ���ه و�ــ��� را �ــ� �ــ� �� ����ــ� و او �ــ�دش ا�ــ� �ــ� �� ��ا�� 
����� ��ــ�ی ��ــ� �ــ� ��ــ�ی را دو�ــ� دا�ــ�� ���ــ� و از �ــ� ���ی 
د��ــ�ر و ��را�ــ� ���ــ�: «ا�ــ� �ــ�� وا�ــ� ����ــ� ���ــ�� و ����ــ� 
�������، ���ن ��� و ������ �� ��ــ��� دا�ــ�� ���ــ��، �� �ــ�، 
��ز����ن �� در ��ــ��ی �ــ� در ��ــ� ����� ا�� �ــ�ار ��ا�ــ� ����.» 
آن و�� �� ��ا�� �ــ�؟ در آ���ه �� �� و�� دارد ا�� �� ا����� �� و 

��ا�� ������� را ��� ����د و ��� ��ر ��ف ���� ��� �ود. 

��� ���� از �����ن ��
ا����ر ��دن ��� د��� از �وش ���� ا�ــ� �� �� ���� ��� آدم �ــ� ��� و ��� �� د�� 
ا�� �� �� ���ی و �� �� ��ــ� ا����ر ����؟ در وا�� ��وه �� ���ر ���ا���ی ��ــ�ر و د��ن 
���ن ��ی ����، ���� ا�ــ� �����ی ��ی �� �ــ���� ��ی �����ن ��ــ�ر دا�ــ�� �����، 
�ــ���� ���� �ــ� �� ��ــ�ان ا�ــ��ره ����ــ� �� �ــ��� و در ����ــ� ��ــ�ر ��ــ� ��ــ��ر 
���ــ� دا�ــ�� ا��، ��ــ� ا�� �ــ� �����ــ� ا��ــ� �ــ�ای ����� ا�ــ�اد و�� دو�ــ� ��ــ���. 
�ــ���� ���� �ــ� �ــ� ��ا�ــ�ن ��� �ــ�، ���ب �ــ� و دا���ن ����ــ�ن �� ��ا��ــ� آ��ــ� را �� 
������ �ــ�� ���� �� ��د��ن ����ــ� ���� و ����ه ��ی �ــ�ش از آ��� ���ــ� ���ا���. از 
���� ا��ار و و�ــ���� �� ������ ا�� �����ن �� را دارد �� ���� ����� �� ����� ���ن داده 

ا��، ����� ����� در ��ف ��رد �����ن دارد. 

و�� دو�� ا�� ������ ��
�� ��� ا�� ���� ا�� �ــ�د �� ا�� ����ا��ن و ا�� دا�� آ��زان ����� 
�ــ� �����ــ� در ��ــ� ��ــ�ی ��ــ�ر را در د�ــ� �� �����؟ �ــ��ن �ــ� ��ار 
���ــ� ��� ��ــ�� و �� ����، ��� از و�� د��ع ���� و ���ــ� ��� آ�� را 
�ــ�ش ����ار��. �� �زم ا�ــ� ��ــ� از ا���ی �� و�� دو�ــ��، راه و ر�ــ� 
دا�ــ�� �� و�� ����ب را �� ��ا��� و ���ا��� آن را ��ــ�ز��. آن و�� ا�� 
�� و�� دو�ــ�� �� ��ر �� آ�ــ� و ���� ��ای آ�ــ�دی آن ���� دار�ــ�. ������ �� 
ا���ــ� �ــ� د�ره ���ــ� از ����ا�ــ� ���ــ� دارد و �زم ا�ــ� ��ف �ــ�ی ���ــ�ان 
�ــ���ه �ــ�د �ــ� ا�ــ� ا��ــ�س �ــ� او د�ــ� ���ــ� �ــ� ���ا�ــ� �ــ�ای ��ــ� 
��� ا�ــ�؛ ا����ــ� �ــ� او را در راه ����ــ� از �ــ�ب و �� و�ــ�، ���� �� از 

.��� �� �����
 ��ــ� ا�� �ــ� در راه ر�ــ��ن �ــ� ���ــ� ���ــ�، ��ر�ــ� و آ�ــ�زش و ���رش 
�� ��� ��ر��ــ� دار��. ا�ــ� �����ن و ��در آ��ز�ــ� ��ــ��� �ــ� �� ��ا��� 
���ــ� آزادی ��ــ�ن را �ــ� دا�� آ�ــ�زان ����ــ� و آ��ــ� را ��ــ�� �ــ� ��ــ��� 
���ــ��� �ــ� ����ــ� ���ــ�؛ �����ــ� �ــ� ��ش ���ا��ــ� ��ــ� ��ی �ــ� در آن 

 .���� ���

��� در ��� �� ����
�ــ�م  ���ــ�  ��ــ�ر��،  ���ــ�  در  د��ه ا�ــ� 
�� �ــ�ا�ی و ��ــ� �� ��دا�ــ�، ��ــ�دی از 
���� ���ر�ــ�ن د��ه �� �ــ�د. ا�� ���ن 
���ی ا�ــ� �ــ� �ــ�ای �ــ�د��ن و ����ا�ــ�ن 
��ــ�ر �ــ� �ــ� ���ــ� ا��ــ�م �ــ�د، ��ا�ــ� آ��� 
�� ��ر ذا�� ���� دار�� ��ــ�� �� ��ــ��ی، 
ا��ــ�س ������ دا��� ���ــ�� و �� ���� 
�� �ــ� ���� �و �ــ�ن �ــ�اوم آ��ــ� �� ���� �ــ� 
ر�ــ� ��ــ�ر��ن، ا�ــ� ا��ــ�س �����ــ� را 
�ــ� آ��ــ� ���ــ� ����ــ�.  در وا�� �ــ� آن ���ی 
�� ��� ����ــ�ن ���ــ�� �� آن ����رد ���، 
���ــ�� در ذ�ــ� و ����ــ�ن �ــ� �� �ــ�د 
�� ���ــ��؛  �ــ�ال  آن  د��ــ�ره  ���ــ��  و 
�ــ�ال ���� �ــ� �� ��ا�ــ� ز���� �ــ�ز ����� 

 . ��� ���� �� ���ا �� آن ا����ر ���� �� ���


