
، شــمــاره 129  تلفـــــــن: 021-23004000    تــهــران، بــلــوار مــیــردامــاد، جنب مسجد الــغــدیــر

 دورنگــــــــار تحریریــــــه: 23004433  ســازمـــان توزیع:  61933115        کدپسـتی:1911618413

گهـــــی ها: 49105000  شماره پیامک: 300011240   امـــــور مشترکین:  61933115   سازمان آ

   تلفن گویا: 23004444  چاپ: چاپخـانه روزنامه جام جم

www.jamejamdaily.ir وزنامــه :  شــاپا: ISSN1735-3637  پایــگاه اطلاع رســانی ر
info@jamejamdaily.ir:پست الكترونیكی 

 Sunday - Oct  23    , 2022 |  6336  لاول 1444    |     20  صفحه     |     سال بیست و سوم  -  شماره بیع  ا یكشنبه  1 آبان  1401     |  26  ر

       روزنــامه فرهنگی، اجتمــاعی صبح ایــران          صاحب امتیاز : سازمـــان صدا و سیمــــای جمهوری اسلامی  ایران                مدیر مسئول : مهدی گیوه کی 

حکمت واحه

اذان ظهر: 11:49

اذان مغرب: 17:38

اذان صبح )فردا(:4:55

غروب آفتاب: 17:19

نیمه شب شرعی: 23:07

طلوع خورشید )فردا(: 6:19

ــران ــ ــا دگـ ــ ــا ب ــ ــا و وفـ ــا مــ ــ ــو ب ــ عـــهـــد و پـــیـــمـــان ت
ــاور کـــردم ــ ســـــاده دل مـــن کـــه قــســم هــای تـــو ب
شهریار

پیشخوان

امروز در تاریخ

اوقات شرعی

گذشته نخبگان با رهبر انقلاب به قلم  روزنــامــه جام جم در حاشیه نگاری اختصاصی از دیــدار هفته 
وسط  های  جایی  نوشت:  صنایع  مهندسی  دکترای  دانشجوی  و  رسانه  فعال  سلطانی،  محمدصالح 

گهان سکوت می کنند و به جایی روی زمین خیره می شوند.  صحبت، آقــا  نا
چند ثانیه با همین سکوت می گذرد. همه کنجکاو می شوند و سرک می کشند 
گهانی آقا را بفهمند که ایشان می گویند: یک نفر بیاد و این  که علت سکوت نا
، همان انگشتر  انگشتر رو به من بده. بعد از دیدار می شنوم که ظاهرا انگشتر
ازدواج آقاست که در مستند غیررسمی4 و خطاب به شهرام شکیبا داستانش 

را مفصل تعریف کرده اند.

وایت هایی  ی از خاندان پهلوی وجود دارد؛ ر ی درباره اسطوره ساز وایت های شفاهی بسیار ر
که هیچ استناد تاریخی در رابطه با آن وجود نــدارد. در این ستون قرار است نگاهی به برخی 

ــابــع مــوجــود  ــه مــن ــاع بـ ــ ــ ــا ارج ــا بـ ــ ــت ه ــ وای ــن ر ــ  از ای
رسمی بپردازیم.

ــان رضــاخــان  ــا مــی دانــســتــیــد در زمـ شــایــعــه: » آیـ
علاوه بر مشخص کردن مرزهای کشور و حفظ 
تمامیت ارضی و برقراری امنیت، شاهد یکپارچه 

کردن کشور در حال تجزیه ایران بودیم؟«
پاسخ: بر خلاف نظر نویسنده، رضا خان نه تنها 
قادر به حفظ تمامیت ارضی ایران نبود، بلکه در 

قــرارداد سعدآباد، بخش هایی از اراضــی ایــران را 
در قبال جلب نظر انگلیس به کشور های همسایه 

گذاری کل اروند به  گذار کرد! برای نمونه می توان وا وا
عراق، منطقه چکاب به افغانستان و مناطق شمال 
باختری کشور به ترکیه را ذکر کرد!در تاریخ، اقدامات 
تجزیه طلبانه ای در دوران رضا شاه، ثبت نشده است. 

احتمالا اشاره نویسنده به سرکوب شیخ خزعل است که 
آن هم به دلیل انتقال حمایت انگلیس از خزعل به رضاخان 

 صورت پذیرفت و بحث تجزیه طلبی صرفا ادعــای پهلوی ها 
محسوب می شود.

ضمن این که رضا شاه گاهی به 
بهانه جلوگیری از تجزیه ایران، 
حکومت  مخالفان  از  بعضی 
را با اتهام تجزیه طلبی حذف 

کرده است. 

کن خانه دیگران سا
ــی از  ــان ــران« مــجــمــوعــه داســت ــگـ کــن خــانــه دیـ »ســا
که نشر ثالث آن را منتشر  محمدرضا زمانی اســت 
کوتاه دربــاره  کــرده اســت.  این مجموعه 11 داستان 
زنــدگــی دارد. داســتــان هــا دربــــاره چــیــزهــای ســاده 
زندگی هستند و خانه عنصر مشترک همه آنهاست. 
خانه هایی که اول معمولی اند اما بعد شگفت انگیز 
گفته خودش برای نوشتن  می شوند. نویسنده به 
داستان ها، ساعت ها اعمال و رفتار آدم ها را تماشا 
کــرده اســت. البته  کــرده و آنها را تبدیل به داستان 
که داستان های زمانی اصلا معمولی  گفته نماند  نا
کــه طــالــب داســتــان هــای ســاده  کسانی  نیستند و 
کتاب  لذتی نمی برند؛  کتاب  ایــن  از  و معمولی اند 
زمــانــی پــر از توصیفات عجیب و غریب و پــر از هنر 
آشنایی زدایی اوست. او به جاهایی نگاه می کند که 
دیگران نگاه نکرده اند و همین کارش داستان های 
او را شگفت انگیز کرده  است، او کمندی از کلمات به 
گردن خواننده می اندازد و او را جلو می برد؛ خیلی 
آهسته و با احتیاط. زمانی در آثــارش پرسش  هایی 
را هم مطرح می کند؛ دربــاره دوستی  ها، رابطه  ها و 
کتاب  ایــن  که در نهایت باعث می شود  حیوانات 
اثری ماندگار شود.  آدم های این مجموعه داستان 
کلافه اند. از همه طیف هستند. بعضی جسم دارند 
و بعضی جسم ندارند؛ یا در حافظه اند یا از گذشته 
ــد و از عالم غیب کــوچ کــرده انــد.  آمــده انــد یــا روح انـ
کن این تکه  نکته مهم این است که تمام آدم ها سا
زمین اند. خانه های این مجموعه داستان آجری 
ــزرگ،  ــ ــا ســنــگــی، نـــه خــیــلــی ب یـ
کــوچــک، نــه خیلی  نــه خیلی 
ارزان و نه خیلی گران هستند. 
ــاه کم  ــاه دیــوارهــا ضخیم و گ گ
قطراند، آنقدر که حتی صدای 
پای همسایه یا قیژقیژ اسباب و 
وسایل به گوش می رسد، انگار 
که در آن خانه روح وجود دارد. 

دو پهلوی

حاشیه  نگاری

 روز صلح امام حسن )ع(در سال 41 هـ .ق
 شهادت آیت ا... مصطفی خمینی  در سال 1356

 روز آمار و برنامه ریزی

 روز ملی بزرگداشت ابوالفضل بیهقی  و  روز ملی 
روز نثر فارسی

 زادروز پله ، بازیكن فوتبال برزیلی/ 1319

ماجرای یک انگشترخاص

تمامیت ارضی ایران، بازیچه رضاخان!

خبر تــازه عنوان شده ظاهر جالب توجهی دارد. خبر ایــن اســت؛ » نــرخ مهاجرت در 
که  شهر تهران منفی شــد.« این تیتر درســت در راستای اجــرای سیاست هایی است 
تصمیم گیران دهه هاست به دنبال آن بوده اند. این گفته دیروز از زبان معاون عمران 
و توسعه امور شهری و روستایی وزیر کشور با پیوست قید »خوشبختانه« اعلام شده 
گفته های این مسئول هم  که در ادامــه  است، اما در پس این خبر چیز دیگری است 
عنوان شده است. این که دلیل مهاجرت معکوس از تهران به سمت شهرستان های 
استان انجام می شود و دلیل آن گران شدن زمین و مسکن و سخت ترشدن شرایط زندگی 
که  گــران، یکی از سیاست های شهری دولت پیشین بود. این  در تهران است. تهرانِ 
گرانی خدمات عمومی می دانستند، آنها حتی در  کار تمرکززدایی در پایتخت را  چاره 
پی اجرایی شدن طرحی بودند که قرار بود از شهروندان به واسطه عبور از بزرگراه های 
شهری عوارض دریافت کند. همه این گزینه ها در حالی روی میز مدیران شهری پیشین 
بود که در همه این سال ها به دلیل تمرکز امکانات در پایتخت، این شهر در صدر فهرست 
گرانی بی رویه مسکن  مهاجرپذیرترین شهرهای ایــران قرار داشت اما حالا مشکلات 
باعث شده بدمسکنان تهرانی رو به مناطق حاشیه ای پایتخت کوچ کنند. اتفاقی که 
برخلاف »خوشبختانه« خواندن این رویه از سوی معاون عمران و توسعه امور شهری و 
روستایی وزارت کشور اتفاق خوشایندی نیست و می تواند به افزایش اعتراض عمومی و 

آسیب های اجتماعی ناشی از افزایش حاشیه نشینی کمک کند.
سال 95 داده های مرکز آمار ایران نشان می دهد تهران همچنان مقصد اولیه مهاجرین 
گرفته است؛ کل مهاجرت های ایــران با مقصد پایتخت صــورت   اســت و 25 درصــد از 
25 درصدی که شامل 517 هزار نفر در آن سال بوده است. این روند همچنان ادامه 
دارد و تعداد افرادی که هرسال به جمعیت تهران اضافه می شود بیشتر از تعداد افرادی 
که طی دوره دولت  که تصمیم به تــرک پایتخت می گیرند. ایــن در حالی اســت  اســت 
یازدهم و دوازدهم یعنی هشت سال اخیر مبلغ اجاره ماهانه، به علاوه  3 درصد ودیعه  

پرداختی برای اجاره  یک متر مربع زیربنای مسکونی در شهر تهران با افزایش 3/5 برابری 
از حدود 16هــزار تومان در بهار 92 به حــدود  56 هزار تومان در بهار 99 رسیده است؛ 
که بیش از 70 درصد هزینه ها را در برمی گیرد. با این اوصاف سوال این است  مسکنی 
که پس چه عاملی است که همچنان افراد را مایل به حضور در پایتخت می کند؟ جعفر 
بای، آسیب شناس اجتماعی معتقد است مولفه اقتصادی دلیل مهمی در مهاجرت 
امــا تنها دلیل نیست و به همین دلیل اتخاذ تصمیم با محوریت  بــوده  به پایتخت 
گران ترشدن هزینه زندگی در پایتخت غیرعقلانی است. او به جام جم می گوید: » باید 
پیش از این اقدام به توزیع عادلانه امکانات رفاهی در سراسر کشور می کردیم تا جاذبه 
مهاجرت به دلیل اشتغال یا امکانات برای شهروندان دیگر شهرها کم شود. تمرکزگرایی 
در تهران هم باعث تورم در جمعیت بوده و هم مشقت زندگی در این شهر را افزون کرده 
است. وقتی می گوییم مولفه های اقتصادی تنها عامل مهاجرت نیست به این دلیل 
است که بدانیم همان طور که درآمد افراد در تهران چندبرابر شهرهای دیگر است به 
همان نسبت هزینه های این شهر هم نسبت به دیگر شهرها بیشتر است. آثار مخرب و 
منفی گران ترکردن هزینه زندگی در تهران به مراتب بیشتر است.« این مهاجرت ظاهری 
معکوس اما پیامد دیگری به نام حاشیه نشینی دارد. به این مفهوم که نه تنها رغبت 
به رفتن از تهران شکل نگرفته که باعث کوچ فقرا به حاشیه تهران شده است. بسیاری 
که هزینه های زندگی در شهر تهران  از آسیب شناسان اجتماعی هم معتقدند زمانی 
که از روستاها و شهرهای مختلف به تهران مهاجرت  افزایش پیدا می کند جمعیتی 
کن می شوند.  کردند به جای بازگشت به شهر و  روستای خود در حاشیه شهر تهران سا
گر به زادگاه اولیه  طبیعی است که این مهاجرت مشکلات شهر را افزایش می دهد چرا که ا
خود بازمی گشتند مشکلاتی برای شهر تهران به وجود نمی آمد اما زمانی که این افراد به 
حاشیه تهران مهاجرت می کنند قطعا عواقبی را به دنبال خود دارند.  عواقبی که پیش از 

این بارها و بارها از سوی کارشناسان حوزه اجتماعی در رابطه با آن گوشزد شده است. 

کافی

امام باقر )ع(

. دوست داشتن ما، ایمان است و دشمن داشتن مان، کفر

ی می توانســـت یـــک خبـــر معمولـــی  داســـتان فراگیرشـــدن آنفلوآنـــزا در هـــر پاییـــز
ـــی  ـــانه ها توصیه های ـــان در رس ـــزان مبتلای ـــن می ـــا بالارفت ـــال ب ـــوان مث ـــه عن ـــد، ب باش
ــم  ــه چشـ ــا بـ ــن توصیه هـ ــت ایـ ــه پیوسـ ــم بـ ــزا هـ ــن آنفلوآنـ ــه واکسـ ــد و البتـ می شـ
ی  ی هـــای فصـــل ســـرد در پاییـــز امســـال شـــمایل دیگـــر ی بیمار می خـــورد. امـــا فراگیـــر

ـــت.  ـــه اس ـــود گرفت ـــه خ ب
ــه  ــلا بـ ــد ابتـ ونـ ــش ر ــه از کاهـ ــد هفتـ ــت چنـ ــا گذشـ ــه بـ ــد کـ ــر آمـ وز خبـ ــر ــن دیـ همیـ

ونایـــی اضافـــه  ونـــا دوبـــاره چنـــد شـــهر بـــه فهرســـت شـــهرهای در وضعیـــت قرمـــز کر کر
ونـــا الصـــاق  وز کر شـــده اســـت. در کنـــار آن، خبـــر شـــیوع آنفلوآنـــزا هـــم بـــه موضـــوع ر
ونایـــی موجـــود  شـــده اســـت. آنقـــدر کـــه آنفلوآنـــزا در پاییـــز امســـال از وضعیـــت کر
پیشـــی گرفتـــه و میـــزان ابتـــلا در چنـــد هفتـــه اخیـــر افزایشـــی بـــوده اســـت. در کنـــار 
همـــه ایـــن مـــوارد امـــا نکتـــه ای کـــه باعـــث شـــده وضعیـــت موجـــود را تشـــدید کنـــد 
وهـــای مرتبـــط اســـت. از مســـکن ها و ســـرم گرفتـــه تـــا شـــربت آنتی بیوتیـــک  کمبـــود دار

ــا  ــد بـ ــکان می گوینـ وســـت. پزشـ وبه ر ــود ر ــا کمبـ ــازار بـ ی در بـ ــیار ــه بسـ ــه گفتـ ــه بـ کـ
توجـــه بـــه رشـــد تصاعـــدی مراجعـــان ســـرپایی بـــه مراکـــز درمانـــی کشـــور، حـــالا وارد 
ی هـــای  پیـــک آنفلوآنـــزا شـــده ایم. شـــهنام عرشـــی، سرپرســـت مرکـــز مدیریـــت بیمار
واگیـــر وزارت بهداشـــت، بـــا اشـــاره بـــه ایـــن نکتـــه کـــه هـــر ســـال آنفلوآنـــزا از اواســـط 
ودتـــر درگیـــر ایـــن وع می شـــد، گفتـــه اســـت امســـال چهـــار هفتـــه ز  آبـــان شـــر

ی شـــده ایم. بیمار

نگاهی به موج آنفلوآنزا و کرونا و کاهش دارو در بازار

پاییز بی درمان!

سرم نیست
در این شرایط اما چیزی که بیشتر به چشم آمــده کمبود برخی اقــلام دارویــی 
گفته های  از جمله ســرم در داروخــانــه هــاســت. ایــن چالش هم همراه با 
جالب توجهی بوده است. از جمله اظهارنظر مشاور رئیس سازمان غذا 
و دارو که اعلام کرده »ماهانه نزدیک به دو میلیون و 500 هزار عدد سرم 

وارد می شود.« 
ماهانه بین 15 تا 16 میلیون عــدد ســرم نیز از طریق تولید داخــل و در 
مجموع ماهانه حدود 17 تا 18 میلیون عدد سرم در کشور تأمین می شود 
گیری این بیماری به گونه ای  است که کمبود سرم   اما همچنان وضعیت فرا

همچنان حس می شود. 
حسنعلی شهریاری، رئیس کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای 
اسلامی در نامه ای به سید ابراهیم رئیسی خواستار رفع مشکل کمبود اقلام 

دارویی همچون آنتی بیوتیک ها و سرم تزریقی شده است. 

درون پیک آنفلوآنزاییم
کز درمانی کشور نشان می دهد که تعداد مراجعان سرپایی  گزارش ها  از سطح مرا

به شکل تصاعدی در حال افزایش است. متخصصان بیماری های عفونی 
که شایع شده از نوع قبلی آنفلوآنزا اســت. یکی از  می گویند، ویروسی 
بیماری  از  آن  تشخیص  کــرونــا،  پاندمی  دوران  در  آنفلوآنزا   مشکلات 
کووید - 19 است که کار پزشکان را سخت می کند. چرا که علائم هر دو 

بیماری، تقریبا شبیه یکدیگر است. 
رعایت  تــداوم  همچنان  امــا  عفونی  بیماری های  متخصصان  توصیه 
پروتکل های بهداشتی به ویژه در فضاهای مسقف، مکان های شلوغ، 
کز آموزشی و بخش حمل و نقل عمومی برای پیشگیری از ابتلا به  مرا
، استفاده از  آنفلوآنزا است. مهم ترین پروتکل بهداشتی در حال حاضر
ماسک است اما شست وشوی مداوم دست ها و رعایت فاصله فیزیکی 

نیز مهم است.

چهارراه

ناصرخسروی مجازی!
کمبود برخی اقــلام دارویـــی با وجــود نامه اهالی بهارستان به رئیس جمهور و 
علی رغم گفته های تولید داخلی برخی از آنها نکته های تلخی هم دارد. نمونه اش 
کاذب شکل گرفته  که از بازار  توییت یکی از متخصصان امور بهداشت و درمان 

محتکران این اقلام گفته است. 
احمد مهری، اپیدمیولوژیست و فعال رسانه ای حوزه بهداشت نوشته است: 
ــدام پیام  کــه م ــروه تلگرامی 7000 نــفــره ای عضو مــی شــوم  گ کــه در  دردآور اســت 
می گذارند فلان داروها را دارند. دقیقا همان داروهایی که مردم از نبودنش رنج 

او همین است  اشـــاره  ــورد  می کشند. نکته م
که چرا داروخانه ها این داروهــا را به مقدار 
کافی ندارند اما همگی این اقلام دارویی با 
کانال ها خرید و  گزاف در این  قیمت های 

فروش می شود. 

آنتی بیوتیک نخورید 
روند ابتلا به آنفلوآنزا در حال افزایش است. در روزهای گذشته، در بررسی ساده ای که 
روی 100 نمونه آزمایشگاهی از بخش مراقبت های ویژه انجام شده بود، 39 مورد ابتلا 
به آنفلوآنزا گزارش شده که این می تواند هشداری برای اپیدمی آنفلوآنزا در هفته ها و 

ماه های آینده باشد. 
حمیدرضا جماعتی، دبیر کمیته علمی کشوری کرونا می گوید پزشکان و متخصصان 
توجه داشته باشند که از تجویز بی رویه آنتی بیوتیک ها به خصوص آزیترومایسین 
باتوجه به فصل سرما و شیوع عفونت های ویروسی از جمله آنفلوآنزا خــودداری 
آنتی بیوتیک ها تاثیر به سزایی در بهبود  کنند؛ چون 
، این  شــرایــط ایــن بــیــمــاران نـــدارد و از ســوی دیــگــر
تجویز و مصرف بی رویه باعث ایجاد مقاومت های 

آنتی بیوتیکی و عوارض در برخی بیماران می شود.

کوچ فقرا از تهران 
خ مهاجرت به تهران پس از سال ها منفی شده است!  نر

نگاه پرسه

جهان، بدون همراه هوشمند
کــه روزگـــاری پیش از  شاید حــالا اغـــراق نباشد بگوییم تــعــداد آدم هــایــی 
تلفن های هوشمند را به یاد دارنــد کمتر از تعداد افــرادی است 
که در ایــن عصر زیسته اند. شتاب فناوری در دو دهه 
اخــیــر چــنــان شگفت بـــوده کــه هــمــراه آدمــیــان در پی 
تکنولو ژی های تازه عقب مانده اند. تلفن های هوشمند 
که روز به روز پیشرفته تر و از نظر بصری جذاب تر  کنونی 
که  کستری بزرگی بودند  می شوند، روزگــاری دستگاه های خا

تنها قابلیت آنها برقراری تماس بوده 
است. اما این همراهان همیشگی ما به 
سرعت پله های توسعه و تکامل را طی کردند 
و هنوز هم از حرکت باز نایستاده اند. در این 
گزارش نگاهی به مسیر تحول و تکامل تلفن های 

هوشمند امروزی از دیرباز تا به امروز می اندازیم.

میان مه ماندگان
شاید فراموش شده ترین زندگان تاریخ باشند؛ جانبازان دوران دفاع مقدس. پس از 
گذشت 34 سال از پایان جنگ، همچنان عده ای از آنانی که جان شان را برای حفظ 
میهن سپر کردند، نفس می کشند. اما برخی نمی دانند، یا نمی خواهند 
کوه های شمال  ــارا... در نزدیکی  ث بدانند. مرکز توانبخشی جانبازان 
پایتخت، یکی از آن جاهایی است که این جانبازان حضور دارنــد. در 
، مربوط به یکی از مسئولان ارشد رژیم پهلوی  که پیشتر یک باغ زیبا 
قــرار داشــت و پس از انقلاب به دست نیروهای انقلابی افتاد. 

ــزار متر  ــدود 12 هـ چــیــزی حـ
 مــربــع. در یــک خیابان 
کــه به  نسبتا بــاریــک 
مقدس  خیابان 
 اردبـــــــیـــــــلـــــــی 

ختم می شود.

بیداد نقش ها
کــاخ گلستان، آشــوب رنــگ و نقش اســت. یک 
کــه هر  بــیــدادی عجیبی در ایــن نقش هاست 
بیننده ای را مبهوت نقش و نگارهای تاریخی 
و  قاب بستن  بگوییم  نیست  ــراق  اغـ می کند. 
عکس گرفتن در این فضا بر خلاف بــاور عموم 
که از این همه نقش و  کار مشکلی اســت، این 
کنیم آن را در حافظه  نگار دل بکنیم و سعی 
محروم شدن  یعنی  کنیم؛  ثبت  دوربــیــن مــان 
از نفس کشیدن در آن فضا! قــاب خوش رنگ 
و لعاب مجید آزاد از نــقــش واره هــای دیــواری 
ــن ســـازه همین دغــدغــه را بــه هــر مخاطبی  ای
منتقل می کند. عکس از عکاسی که درگیر ثبت 

نقش هاست!  کیوآرکد را  اسکن کنید کیوآرکد را  اسکن کنید

کیوآرکد را  اسکن کنید

کیوآرکد را  اسکن کنید
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