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ا��وز ���� ��ی ا��� و ��دک ��او���� �� ��� ��� ����� ��ی ����د ���ر در ��زه ��دک �

در ���� ر�� و ������� ��� ���� در را���ی ا��اف ا���ب ا���� ���� �� ���. ا���� ا�� 
��� �� ��� �� ���ی ��ن �� ����� ����� ����ن ��زه ��دک در �������ن و آ��ده ��دن ���  را �� ��
��ای ورود ا��اد ���� ا��

��� و�� �� ������دق �����، ���� ���� ��ی ���� و ا���

نسل شگفت انگیز در باشگاه نهال
���� ��ی ���� و ا��� را ���� از���� ��� ���� و 

ر��ل ����� ورز��ه
������ر

دا���.  ر���� ���  ��� ��ی  را���دی ���� 
وه ��ی ���  ��ن ا�� دو ����، د���� ��ای ��
��دک و����ان ��راک ������ و ������ ����� 
وان آ���ه ��زان �����  �ی ��� و � �� ���� و �
����� �� ��ار��. ������دق �����، ���� ���� ا��� و ������ 
 ���� دو  ا��  ����ت  و  آ���ه  ������ ��ی  در��ره   ،����  ����
����� ���� دارد. ا���ا ��� «�����ه ���ل» �� ���ان ��������� ا�� دو 
و  ا���  و   ���� ���� ��ی  ���ل   ������ ا��.  ��ه  ا����ح   ����
ی �����ه ���ل، ����� ای ���� �� ��ی ��ف ��ی  ������ راه ا��ا�

.������� �����

�� ���� �� ����� ���ل در ��او����، ���� ��ی ا��� و ��دک �� 
��� ا��ازی در ����ت ر���� ��� دار��؟

 ا��وز ���� ��ی ا��� و ��دک ��او���� �� ��� ��� ����� ��ی 
����د ���ر در ��زه ��دک در ���� ر�� و ������� ��� ���� در 
 ��� را���ی ا��اف ا���ب ا���� ���� �� ���. ا���� ا�� را �� ��
��دک در �������ن  �� ���ی ��ن �� ����� ����� ����ن ��زه   ��� ��
 ���� در  دار��   ��� ا��.   ���� ا��اد  ورود  ��ای   ��� آ��ده ��دن  و 
���� ���� �� در ز���� ����ان د��ر ا���اد ا�� �� ��� ����ا��ن 
ا�� ���� �� را آزاد و ���ل ����. �� در ����� ز��ن ��� ���� د��ر 
�� ��د��، �� ��� در ��او���� ���� در ��� ���� ��ی ������ 
ا�� ���� ��ده ا��. ��زه �����، ��د ��ز��ن ��او���� و �� و��ه 
آرا�� ��ی در   ���� �� ����� ��زه ����ان ا��  آ��زش و��ورش 
 ����  ��  ����  ���  �� �� ��ا���   �� و  دا��� ا��  ����ان  ��زه 
راه ����از��. �� ���� دار�� �� آ��ده و ����ی ��م ��ی ��رگ ا�� و ���� 
��ر �� ا��وز �� ����� ���� ���ر  از ا�� ���� ���ه ����. ��� ���� 
��د��ن و����ا��ن ا��ان ا�� و در ا�� ���� ������  و ��د��� ��ای 
�� ��ف ��� ���� ��و�� و �� درک ����� آ��� ������ ����� ���� و دروا�� 
ا��ام  ��د��ن و����ا��ن  ������ ��زی ������  ��ای  �� ���م ����� 
�� ��ورش ����� ا���ب ا���� �����  �� ا�� ��� ����  ����، ��ا

��ای �� ��� ������. 
در��ره �����ات ���� ���� ��ی ���� و ا��� �� ���ر�� ������ت 

د��� و ا����� �� ���د��� را �� ��ا��� ذ�� ����؟
از���� ������ ��ی ارز�� و د��� در ���� ����، ������ «���� ا����ان» 
���ی  ا����اد��ی  از  ����ده ای   ����  ������ ا��  ا��. 
  �����  ��� از  و   ��� ��  �����  �� را  ���ر  ��د��ن و����ا��ن 
��ا�� ���ری ا��. ������ «��ن ����» �� ������ �� ا����اد��ی 
��د��ن رو����� ا�� و در ��زه ���آ��� �� ������ی ���� را ��ارک 
د��ه ا�� و ������ �� ���� اذا����� ��� ���ان «آذ��» �� ��� �� 
در ���� ��� ��ه ا�� را ��� دار�� �� ��� ��ی ���� آن را ����� ���� 

���ن �����ت ��ر ��ا�� ��ه ا��. و �� ا
�� ����� ���آ��� ��ی ���� ا��ره ��د��. در��ره ا�� آ��ر ����� 
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 ��� دار�� �� ���آ��� ����ی را در را���ی ا��اف ا���ب ا���� �� �� 
ز��ن ��د���� در ��رد ����� د��� و ارزش ��ی ا���ب ا���� ���� 
�� ��� را ��ای ��د��ن و����ا��ن ����� و ��� ���� �� ان ��ءا... ��� 

ا�� ���آ��� �� �� زودی آ��ز ��ا�� ��. 
���ان ا�����ل ��د��ن و����ا��ن از ������ ��ی ���� ��دک ���ر 

ا��؟
���� ��دک ��ا��س ������� ��ی ���� ������ت ��ز��ن ��او���� 

در��ل ���� ۸۰ در�� ����� را �� ��د ��� ��ده و 
��ن ��� از �������� د����ه ��ی ار����� ��او����  ���
و ���د��ی ������ و���ی ���ر در ��زه ��د��ن ا��. 
������� ����� ��ا��س ���� ������ت ��او���� ��� 
�� ���� �� �� ���� و��� در روز ا��. ��������� 
������� ���� ������ ��ی ��ز��ن �� ا�� ���� ���� 
ا���� �� �����ن  ارز����ی ا��.  ا���ق  ا��  و  دارد 
�� د���ل �����دن را����ن ��ر و ا��ا�� ����� ������ �� 
����� �� در ا�� را��� ا��ا�� روزآ��ی و ��رآ��ی ��ای 
����� ���ز��ی ������ن ��دک و����ان ��و ������ �� و 
����ر�� ��ی �� ��� �� ان ��ءا... ���ا��� ا�� ������ن 

را ��� ���� و ا��ا�� د���. 
 �� ���� �� و��د ���� ��ی ��ر�� ز��ن ����اره ای �� 
و   ���� ��  ���  ������ ��د��ن و����ا��ن   �� را���  در 
آ��� ���� �� ا�� ���� �� �� ��ا��� ��ای ��� ���� 
��دک و����ان ���� �����  دا��� �����، ���� ��ی 

�� ��ا��� ������ ����؟
 در��ل ���� ��� از ۲۰۰ ���� ��������� ��ر�� ز��ن 
 �� ��دک و����ان �����  ر��� و د��� �� در ��زه 
��� ���ری در د��� �� ا�� ���� ر���� ای رو�� رو ���� 
و ���� ا�� ��ر �� را در ������ �� ا�� ���� ��ی ر��� و 

دروا�� د��� ����ر ��� �� ��� ا�� �� ��� ا��� و ��ش ����� روزی 
����ران �� در ���� ��ی ��دک و ا��� ر���� ��� ��ا����� از ر���ی ��د 
���� ������ و ����اده �� �� ���� �� ا����� �� �� ا���د ���� ا���� ��ای 
��د��ن و����ا��ن ��د �� د��� از ������ ��ی ���� ��ی ��دک و����ان 
ر���� ��� ا�����ل �� ����. ��دران ا��ان ا���� و ����اد��ی �� ا��وز 

�� د���ل ���ی ا�� و ��ام �� آرا�� ��ای ��د��ن و����ا��ن 
آرا��  �� �� ���ا��� ا�� �� ا���� و  ��د ����� و ا
اول  ا����ب   ������  ���� روا��  ����اد��  �� ��ی  را 
��او����  ����ان  و  ��دک  ���� ��ی  ����اده �� 

��ا�� ��د.
�� �� ���� ا����ح «�����ه ���ل» �� در ا�� ��زه  ��ز
��د��. ا�� �����ه �� ������ و ���� ��ای ������ ر���� ای 

در ��زه ��دک و����ان دارد؟
 �� �������ن  آ���   ���� از  �����ه  ا��   �� ا��  ��ار   
��د��ن ��ا�� ا��ان ا���� ار���ط ����ار ��� و ��د���� 
�� ا����اد و ��ا���� ��ی ���ی، ������ و ر���� ای  را 
دار�� �� ��رت و��ه ������� و ����� و در ��� ر�� 
در  ا����اد��ی ��ن  دادن  ��وز  و  آ���  �������ن  و 
���� ��ی ���ی و ر���� ای ا��ام ����. ���� ����ی ا�� 
�����ه �����  ����� �� ����� در ��ر ر���� دار��. ��� از 
�����ه ���ل ��� �� وارد �����ه ا��� �� ����. در رده ��� 
�� از د����ن �� در��ل ���� �����ه ا��� در���ص 
������� ��ا����ی ��ی ����ا��ن ���ل ا��. در����� 
��ف �� ا�� ا�� �� �� ��ا��� ان ��ءا... �� آ���ه و 
ل ��ا���� ��ای ا�� ��� رو در ���� ��� و  �� ���� ز�
ر���� ا���ب ا���� ����� ����. در ���� ���، ������ 
�����ه ���ل �� زودی آ��ز ��ا�� �� و در��ل ���� �����ت و ������ی 
��ر آ��ده ��ه و �� زودی ���ه ����� در�����ه ���ل را ��ای ��د��ن و 
����اده �� ا��م ��ا��� ��د. ان ��ءا... �����ه ���ل در ا��م ��� رو ��ای 
��د��ن ��ا�� ���ر ���ل ��ا�� �� �� ��� ��د��ن �� ��ا��� ��� ا�� 

�����ه ����.
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