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جامعه

��ا�� ا���س ��دک
 از ��ی ����� 

�ــ�دن در �ــ�رد ا�������   ���� ������ ���ر 
�وح و���

��ر���س ار�� ����ره
و ...  �ــ�م   ،������� ا�ـــ�وه،   �����
��ای ��د��ن ��� و د��ار ا��. �� 
���� وا����  ���� �� ار���ط  ا��� �ــ�ای درک ��ز��ان ��د 
����� در ���� ��  ������ ���� ا���ل ار����� ��ای وا���� از 
ا���� �����ی ����ردار ا�� ز��ا ��د��ن ا��� از ا�����ت 

��ه ������. ��د آ
�ــ�وه �� ا�ــ�، �ــ�د�ــ�ن �ــ�د�ــ�ل ���� ا�ــ� ���ز �� ا�ــ�ازه 
���� ���رت ��ف زدن  ��ا��� �����. ������ ����� ��د��ن 

�� ��ا�� روش ������ ��ای درک ذ���� آ��� ����. 
����� ������� ا�� �� ���ت رو�� و روا�� ��د را ��ون ر��ی 
 ���� �� ��� . ��دک �� ��� ����� آ��� را  �� در ���� ����دآ
���� ��را��� و ا���ا�� ��ه، �� ����� �� ��� . ��ا ����� 
ــ�ای ����� و ارز�ــ��ــ�  �ــ� � ����� ���� ا�ــ�  ــ�دک ��� از  �

����ت او ���� �����ن و ���وران �� ��ر �� رود .
��د��ن ا��ار ����� را �� ��ر ���د�� ا����ب ��� ���� و ����� 
����ی ��ا��،  ا����� �� و  ����� �� و ���ه ر�� آ���ی آ��� 
��� و ��ی ��دک ا�� . ������ ����� ���ط، ���ار و 
ک ���� ��، ز����، ���� ��، ���ه ��ار �����  ��ز�� �����ت، ��
����� روی ����، ���م و ���� در ����ن �� ��� و ... از ���ت 
���� ا���� ����� ا�� . ���ن ��دک، ����اده او��؛ ��ت 
�� ��ای ����� �� �� از ا���ص ا����ص �� د�� و  ز���� 
و��� �� ��ای ����ن  �����ت ����ط �� آن ��� �� ��ر �� ��د 
�� ���� ����� و��اس آ���ی �� در ��ز���� �� ���� ����� 

از ����� �����ه �� ���� ���ت ��� و ���� ����� ����� .
�� ��� ���گ، ��د��ن ��� �����، ��ت ����� و ���ی را �� 
�� ����� �� ���� و ا�� ا�� و���� ای ا�� ��ای ��وز �����  
��دک . ����� ��دک �� ����ن ����� ��� از را���ر ��ی ���� 
��ای ����� ������ ��دک ا�� . ��د���� �� ����� �� ���� 
��� ��ی �����ل ��ی �����. آ��� ��س، آرزو، درد و  ������ 
ا������ در ��رد را��� ���ن و د��� ا�ــ�اد را از ���� ����� 
��دک ��ن   ����� �� ��� �� �� ��ر  ���ن �� ����. ��� ا�� 
���� ����.  از ��ز����ن ��ال ���� �� �� ���ی ����� ��ده 

ا��. ��� �� ���� ���� ���� و��د دارد.

یادداشت

خبر

�ــ�ــ�ی ر�ــ��ــ�، �ــ�ــ�ون ���� و �ــ��ــ�ت �ــ��ــ� �ــ�ز�ــ�ن ���� 
���� �� ا��ره �� ������ ��ود ۷۰۰۰ ���� ����اده رو����� و 
���ن در  ۴۳۰۰ ���� ����اده ���� در ���م ار��ع ���ی ���: ��
���ر ��� ا��� از ���� ����اده دا��� ا�� و ا���ی ��م �� ��ار 

ا�� ��� از ۵۵ �����ن ��� را ���� ��د. / ا����

ا��ای ���� ���� ���� ����اده 
���ن �� �����ن و  ��� ر����، ���ون ��ز��ن �� و ز��رت ���: ا ا
۲۰۰ ��ار ��� ��� ���� ا��ام �� �� �����. وی ا���ر ��د: �� د��� 
���� ا��ام ��، ���ادی از ا��اد در ��ل ۹۹ ��� ��م ��ده ��د�� �� 
ا���ن ���ف آ��� ��ا�� ���، �� ���� د��� ا�� ا��اد در او���� 

ا��ام  ��ار دار��./ ���

�� ���� ا��ام �� �� ���� 
 :��� ���ر  ک  ��� ������، ر��� �ــ�ز�ــ�ن ��� ا�ــ�ــ�د و ا�ــ�
در آ���ه ����ر ��د�� ���� داوری ������ ����ی را در ��ز��ن 
 �� راه ا��ازی ��ا��� ��د. �� ���� وی، ���� �� ���� ��ری ���� �� ا
� در ���ری ��زی و ���ر در  ا���ا�� ��� �� ��د ���ق ����

��زار و ا����ل ��� ��ا�� ��د. / ��م �� د���

راه ا��ا�ی ���� دا��ی ������ ����ی

. �ــ��ــ� �ــ� ا���ق  �ــ�ــ�ر  ���� ا�ــ� �ــ�ــ�رف را �ــ�ــ�ار�ــ� 
دا�� آ��زان، در ��ل �� ����، ��� �� راه ر���ن 
�� دو���ن ��ن  آن  �� در  ز���  ز�ــ� ورزش �����؛ 
���س ��ی  از   �����  ���  .���� �� �ـــ�زی  و  ورزش 
��س در  ��م ��ر�� ���ون �� آ��� و ��ر� از ���� 
���ط ��ر��، و�ــ� �ــ�د را �� ��را��� و ا��ژی ��ن 
ا��  ورزش  ز�ــ� �ــ�ی   ���� در   .���� ��  ����� را 
�ــ� دا�ـــ� آ�ـــ�زی  ر�ــ�ــ� �ـــ�رد �ــ��ــ� و ا�ــ�ــ�ــ�ادش را 
���ر  ���� �� ورز���ری �ــ�ال آور �ــ�ای  �� ����� و 
����� �ــ� �ــ�د ا�ــ� ���ر ا�ــ� �ــ��ــ�� و ا���� آن 
��ی ����� ��ه ا��؟ ���� ��؛ آن ��ر �� �� ���� 
��دق ���ری ��د، �����ی وزارت  آ��زش و ��ورش، 
، ���� ورزش ��ار��: «����  ��� �����ن دا�� آ��ز
۳۰ ��ار ���� ورزش دار�� ا�� ��ودا ��ای ��� �����ن 
دا�� آ��ز ���� ���� ورزش �����. ا�� ��� �����ن 
و   ����� ا�ــ�ــ�ا�ــ�  دوره   ����  ����� دا�ـــ� آ�ـــ�ز 
ــ� رو  در دوره ������ اول و دوم �ــ� ���� �ــ�ی رو�

 «.������

    معلم هایی که ورزشکار نیستند

�� ��� ا�� �� ���ا�� ا���� ورزش در دوران ����� 
را ���� ��د؟ ا�� �� �� �����ا�� �� دا�� آ��زان و ��� 
آ��� دارد و ���ر در ��ر��ی ���� و ��د���ی، ���ر�� 
و ���ل �������، ���� ���� و رو� و روان ��د��ن 
����� ���� دارد! ا�ــ� �ــ�� �ــ� ا����� ا�ــ�ــ�ده ا�ــ�؟ 
در ��ارس ����دی در ���� ��� ���ان، �� ��ر�� 
 ، ز�� ورزش را �� ���� ��ور�� ���ده ا�� و ��ر�� د���
���� ���ن ��س، ��� ��ای �� ز�� �� ا���ا��� 

��ارد و ���� ز�� ورزش ��� �� را ������ ���.
ا�� ��ر �� �����ی وزارت  آ��زش و ��ورش �� ����، 
���� ��ر�� ای ا�� �� درس ����� ���� را �� ���� 
��� ����� �ــ�ــ�ــ�رد: «�ــ�ــ�ز ���� ا�ــ�ا�ــ� �ــ�رت 
�� ���د؛ ��ن در �� ����� آ�ــ�زش و �ــ�ورش ���� 
را  ا�ــ� درس  �ــ�  ا�ــ� ���� ���� ����� ���� ����� 
���� د��.» ا�� وا����� ا�� �� �����ن ��ارس 
����وت �� آن را ����� �� ���� و از و���� ��ر�� 
��� �ــ�ر�ــ� �ــ�ن ���� �ــ� ز�ــ� ورزش �� �����: 
«���� �� ���� ���� ورزش �ــ�ار�ــ�؛ ا�ــ� ز�ــ� را �� 
��د��ن ���� ����ار ����! ا�� �� وا��� ��ان ا�� را ��ارم 

�� ������ ��ی �� ا��ژی ���رم و ����� را در ���ط 
��ر�� ������ ��� �� ورز�� ��د��ن ����.» ا�� را 
��س ���رم ��ر�� ای در ����� ���ر ���ان   ����
�ــ� �ــ�ر�ــ� �ــ�ن ���� ورزش �ـــ�ارد و ا���ر  �ــ� �ــ��ــ� 
�� ��ار  �ــ�ار �� ���� دا��� ����. در وا�ــ� در ���� 
�� ز�� ورزش �� ���� �������� اش  �� ا�� ا�� 
�ــ�ــ�ده �ـــ�د و�ـــ� در �ــ�ــ� ا�ـــ� ا�ــ�ــ�ق ر� داده و در 
����ری از �ــ�ارس، �����ن �������� ا�� ز�� را 

�� ��� �� �� ��را���. 

    معلم های ورزش کجا هستند؟

 �� «���و ��ار��.»؛ ا�� ���اری ���� ����� ا�� 
در ��ا�� ��ال ��ن در��ره ��ا��� ���� ورزش ��ارس 
�� ����� ا�� وا��� ���� ���� ����� ا��؟ ��� ��د 
� ا������ن ر��� �����  ����؟ ��� ��د از ��ر ���و 
���� ��� ����؟ و ��� راه �� د��� �� ����ا ��ده 
و ��� �� ا���ده �� ��� �� ر��� ا�� ���� ���ه  و ������ 
��ده  ز�� ��ی ورش ��� �� را �� ز�� ��ا�� ����� 
ا��: «�� ��� �� ���� ��دا ز��ا��از ���ر�� ���� ���ط 

 ���� �� ��� ������.» ا�� ������ ز�� ورز�� ا�� 
��س ��� ��ی ��م د������ ��ار ا�� ��ای ��ن ا��ا 
؟ ز�� ورزش؟ �� ��� �� ر�� �����  ���. ���؟ ز��ا��از
���� ������ ز�� ��ور�� ���� �� ورزش؛ ز�� ورز�� 
�� ���ک ��ا��� ���� د��� ا��� ورزش ����. در 
�ــ�س از ا�ــ� ز�ــ� ��ای  ــ�ارس ��� �����ن  � ����
��ر�� دروس ��� ����ه ��� ر���� و ���م ا����ده 
�� ����. ا�� در ���� ا�� �� ����ری از ��ر�����ن 
����� ����، ���� �� ز�� ورزش در ���� را �� ���� 

��� دا���: «���� �����م ز�� ورز�� �� در ��ارس 
��دک و ����ان را �� ورزش  و��د دارد، ���� �� ��ان 
ر�   ����� و   ����  ���� ا���ق  وا�  �ــ�د   ��� ����
��� د��.» ا�� را ���س �����، ��ر���س ���� ����� 
���� آ��زش و ��ورش در ��� از ������ن ��ی ا���ن 
��ا��ن ر�ــ�ی �� ����. او ����� ا�ــ� �� ���� ���� 
ز�� ورزش �� ��ر ���م و ���ل و ��� ��� ���� ورزش 
����� ا��ا�� ��د ���� �زم ا�� ز�� ورزش از �� 

ز�� �� دو ز�� در ���� ار��� ���ا ���. 

    اصل ماجرا را اصلاح کنید

ا�ــ� �ــ�� د�ــ�ــ� �ـــ�ای �ــ�ــ�ن �ــ� ز�ــ� ورزش در ���� 
�� از ��ا�� ز�ــ�ن ����  �� ����� ����؛ ����� 
��� و ��� �� را �� ������ ���� آ��� ����.  ا����ده 
�ــ� آ�ـــ�ی ����� �ــ� آن را ����� �� ��� و  �ــ��ــ��ــ� 
�ــ�  ــ�ارس، آن �ــ� ا ــ و�ــ�ــ�ــ� ز�ـــ� �ـــ�ی ورزش در �ـ
���� ورز�ــ� دا��� ���� را ا�� ��ر ����� �� ���: 
����؛  «���ط �ــ�ر�ــ� ای را �� ۴۰ دا�ــ� آ�ــ�زش ���ر 
� از ا�� ��، ���ط �� �� ا�ــ�ازه ������ و �����  ��ر
�ــ�زی و ورزش را �ــ�ای ۴۰ دا�ــ� آ�ــ�ز دا��� ����، �� 
���� ورزش ���ر �� ��ا�� ا��ام ����ی ��ای ���  �� 

ا���م ����؟» 
�� ���� ورز�� ���� د���ز ���� و ���ا��  او �� ���� ا
��ر در�� ا���م ����، �� �� دا�� آ��ز ��ود  وا��� 
�� د���� ز��ن �� ر�� �� ���ا�� ����� ورز�� ��د 
����د �� ��� ���رت ���� ا���م ����: «�� ا�� او��ف  
����ه   �� ���� ������ ����� ���ا��� در ا�� ���� 
��� �� را �� ورزش و ������ ��ی ���� ���� ��� ����  
آن و�� ���� او ��دش ��ود و در ��ر��ب �����ه ��ی 

ورز��، ������ ���� را ادا�� ����.» 
ــ�ام ���� در ز�ــ� ورزش  ــ� ���� �ــ�ا�ــ� ا�ـ � �ــ�� ا
�� ���� ورز�� ����� �� �� ا��ازه  ا���م ���د، ��؟ ا
���ن �� د���� ا���م ����ت ورز�� را �� دا�� آ��ز 
��د ����، �� �� ��د؟  آن و�� �� ���� ����� ��ای 
��د���ی و ���� ��� ��ن ��د��ن و ����ا��ن �� ورزش 
 �� �ــ�دن  ورزش   �����  ���  ���� ��� ��د،  ��ا�� 
 �� ����� �� ����اده �� �� ��� ر��. �� ��� ���� 
ز�� ورزش، �� ��ا�� آ��� ��ی ��ی ��ای ��ز��ان 

���ر �� ���اه دا��� ����.

ز�� ��زش ���ن ���� ��زش!
�� ���� ����� از �� ��ه از ��ل ������، ٧ �����ن دا�� آ��ز ���� ورزش ��ار��

زش در ��ارس �� �����؛ ������ �� ا�� در ����ن ا���ر �� ������، ���� آن را از ز��ن ��د��ن و   ����� از ����د و ���د ���� ��
��وه �����

���� ������ زاده
زش و ����  ود �� ��ر��، ��اغ ز�� �� �ز�ــ�ی ا�ل �� ����ا��ن ��ر�� ای ا��اف ��ن ����ه ا��. دا�� آ��زا�� �� از ���ن �
�رش، �ــ�ود ��� �����ن  ــ� ــ�زش و � زش را �� ����� ا�ــ� ���� ���� ا�ــ� ز�ــ� را در �ــ�س و �� ����� ���ار���. ��ا�� �� ���� �����ی �زارت آ� ��
ی �� ��ل ��� ��دن ����� ز�� ��ی ���ر�� �����  �رش در ���م ��ل �� ��ه ������ ������ن، ��� زش ��ار��! ا�� ��ا �زارت آ��زش و �� دا�� آ��ز ���� ��

زش ��� ���؟ ��


