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خوشبخت: این مجموعه ترکیبی خانواده  محور 
با رویکرد جدیدی در حــوزه خانواده و با توجه 
ویژه به نقش بانوان در جامعه و خانواده تولید 
می شود؛ از موضوعات جدید برنامه در بخش 
به  توجه  و  گاهی  به خودآ مــی تــوان  کارشناسی 
خود، روابط همسران، مادرانه و فرزندپروری با 

کیفیت، ازدواج آسان و دخترانه اشاره کرد.
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« با سردار  »وعده دیدار

در شبکه 5
بــا شــهــادت ســـردار حــاج قــاســم سلیمانی 
ایشان  از  نوشتن  و  گفتن  پیش  از  بیش 
ــورد تــوجــه  ــ ــی مـ ــ ــار نــمــایــشــی و ادبـ ــ در آثـ
برنامه سازانی که دل در گرو رسالت سردار 
داشــتــنــد و دیــگــر فــعــالان ایــن عــرصــه قــرار 
گرفت. بسیاری به میدان آمدند تا وجوه 
مختلف زندگی ایشان را چه در میدان نبرد و چه به لحاظ شخصی و در ارتباط های 
دوستانه به تصویر بکشند و او و راهش را بیشتر به نسل ها و ملل مختلف معرفی 
کنند. »وعده دیدار« عنوان برنامه ای از گروه معارف شبکه پنج سیما به تهیه کنندگی 
مهدی صابردرویش است که در قالب مجموعه مستند با نگاهی به همین موضوع 
به زودی روی آنتن می رود. این مجموعه مستند روایتی از دیدارهای سردار شهید 
سلیمانی با خانواده شهدای مدافع حرم است که در 13 قسمت 25 دقیقه ای تهیه 
و تولید می شود. همچنین گفت وگو با خانواده و همرزمان شهدای مدافع حرم 
درباره جلسه دیدار با سردار شهید حاج قاسم سلیمانی از بخش های تماشایی 

این برنامه به شمار می رود.

خنده نقره ای بر یک اتفاق تلخ
سینمای کمدی در دنیا محبوب بسیاری از مخاطبان 
کمدی فروش  است و در ایــران هم معمولا فیلم های 
داشته  زیـــادی  کتورهای  فا باید  البته  ــد.  دارنـ خوبی 
باشند تا بتوانند نظر منتقدان را هم جلب کنند. رادیو 
صبا در برنامه »خــنــده نــقــره ای« بــه بــررســی و معرفی 
این  مــی پــردازد.  سینما  در  طنز  و  کمدی  فیلم های 
برنامه در بخش های مختلف »شناسنامه، فیلمنامه و 
لغت نامه« هر روز به پخش دیالوگ های ماندگار و طنز فیلم می پردازد و با مخاطبان خاطره 
بازی می کند. در برنامه امروز فیلم »طبقه حساس« یا »طبقه هساث« بررسی می شود. این 
فیلم محصول سال 1392 به کارگردانی کمال تبریزی و تهیه کنندگی جواد نوروزبیگی در ژانر 
غ بلورین نقش اول مرد را از جشنواره فیلم  کمدی است. رضا عطاران برای این فیلم، سیمر

فجر دریافت کرد.
 داستان فیلم درباره مردی پارچه فروش متدین و سنتی به نام کمالی است که همسرش 
گر خودش هم  فوت می کند و او برای دفن همسرش سفارش یک قبر دو طبقه را می دهد تا ا

روزی از دنیا رفت در داخل طبقه دوم آن قرار داده شود اما ...
بــه تهیه کنندگی مهدی اســتــاد احمد و اجـــرای سجاد شهرابی، شنبه تا  نــقــره ای  خنده 

چهارشنبه ساعت 18و15دقیقه پخش می شود.

 »قطام« 50 ساله
ــا آن  ــایـــش بـ ــیـــن نــقــشــی کـــه ویــشــکــا آسـ اولـ
ی را به صورت جــدی آغــاز کــرد، سکوی  بازیگر
مخاطبان  از  ی  بسیار به  را  او  که  شد  پرتابی 
ــره ای حــرفــه ای  ــهـ و مــنــتــقــدان بـــه عـــنـــوان چـ
وز 50 ساله  بــشــنــاســانــد. آســایــش کــه امــــر
مــی شــود فعالیتش را در اواســـط دهـــه۱۳۷0 
آغــاز و نقش قطام بنت شجنه را در مجموعه 
نخستین  کــرد.  آغــاز  امام علی)ع(  تلویزیونی 
ی  تــجــربــه حــضــور او در سینما مــربــوط بــه بــاز
در فیلم »ســاحــره« بــود کــه بــرایــش نــامــزدی 
ن  ز بازیگر  بهترین  بلورین  سیمرغ  دریــافــت 
آورد. او در  را به ارمغان  جشنواره فیلم فجر 
کمدی  نقش های  در  بیشتر  اخیر  ســال هــای 
ــرای  دیـــده مــی شــود و ســیــمــرغ فــجــر را  هــم ب
ود آقایان ممنوع« کسب  ی در کمدی »ور  باز

کرده است.  

پخش موج زادروز

»آمـــوزش و آگاهی از نحوه 

وه رسانه  گر
نوشین مجلسی

بــــــرخــــــورد، شـــنـــاســـایـــی و 
از  ی هــا  بــیــمــار از  ی  پیشگیر
اهداف »دکتر سلام« است 
هــمــه  در  دارد  ســـعـــی  و 
زمــــیــــنــــه هــــای پـــزشـــکـــی، 
ــای غــلــط پــزشــکــی و  ــ ــاوره ــ ب
سایر مسائل اطلاع رسانی کند.« با نگاهی به تعریف 
ذکر شده برنامه های زیادی به خاطرمان می آید که با 
وی آنتن رفتند و با گفت وگوی پزشکی و  این هدف ر
از پزشکان درصـــدد بودند  طــرح پرسش های مــردم 
اطلاعات جامعه نسبت به مسائل حوزه سلامت را بالا 
ببرند امــا می توان ادعــا کــرد برنامه دکتر ســلام چند 
وجه تمایز نسبت به نمونه های مشابه خود دارد. 
آنتن  وی  آن ر ایــن تفاوت ها سابقه طــولانــی  از  یکی 
اســت کــه نشان از همراهی مخاطبان بــا ایــن برنامه 
دارد. برنامه تلویزیونی دکتر سلام کوشش می کند 
در زمان های کوتاه و فشرده، اطلاعات مفیدی را به 
مخاطبان خود عرضه  کند و در هر قسمت از برنامه با 
رســی موضوعی  حــضــور یــک پــزشــک متخصص بــه بــر
آنتن  وی  پزشکی بــپــردازد. ایــن برنامه سال هاست ر
ود و از شبکه جام جم هم پخش  شبکه آمــوزش مــی ر
سلام  دکتر  تهیه کننده  محمدجانی،  راحله  با  دارد. 
گــپ زدیــم و از تغییرات ایــن برنامه در فصل تــازه و 
ادامـــــه راه پــرســیــدیــم کـــه خـــوانـــدنـــش را بـــه شما 
برنامه  ایــن  می کنیم.  پیشنهاد  برنامه  بینندگان 
شنبه تا پنجشنبه به صــورت زنــده پخش می شود و 
وی آنتن  جمعه یکی از قسمت ها که در طول هفته ر

رفته است، بازپخش می شود. 

پیراپزشکی،  رشته های  غ التحصیل  فار محمدجانی، 
ــت و سابقه هــمــکــاری 13 ســالــه با  تئاتر و موسیقی اس
ســازمــان صــداوســیــمــا بــه عــنــوان مــجــری، کــارشــنــاس، 
برنامه  تهیه کننده  او  دارد.  و...  تهیه کننده  نویسنده، 
گفت وگو با  از فصل سیزدهم و چــهــاردهــم اســت و در 
خبرنگار جام جم، دلیل مانایی این برنامه روی آنتن را 
برنامه دکتر  که  چنین بیان می کند: چندتا دلیل دارد 
ســلام بیش از 10 ســـال مخاطب ثــابــت و پیگیر داشته 
است. این آمار را از طریق پیامک هایی که به ما ارسال 
می گردد، متوجه می شویم. یکی این که مردم به خصوص 
در شهرستان ها خیلی از محتوای تولید شده استقبال 
می کنند. پــزشــکــان، بــه خــصــوص در دوره ســیــزدهــم و 
چهاردهم برنامه همه عضو هیأت علمی و بسیار حاذق 
و کاربلد هستند. دسترسی مخاطبان شهرستان به این 
پزشکان خیلی سخت اســت و همین باعث می شود، 
برنامه بیننده بیشتری داشته باشد. دوم این که زمان 
پخش برنامه مناسب است. ساعت یک بعدازظهر تا2، 
ــه دار مــنــزل هستند و می توانند  کــثــر خــانــم هــای خــان ا
بیننده باشند. همچنین بیشتر برنامه های پزشکی کنار 
موضوعات پزشکی به سوژه های دیگر هم می پردازند 
ولـــی بــرنــامــه دکــتــر ســـلام فــقــط بــه صــورت تخصصی به 

سوژه های پزشکی می پردازد. 

  تمرکز بر مسائل سالمندان

ــن بــرنــامــه بــه یــک مــوضــوع اختصاص  هــر قسمت از ای
که پزشکانی با تخصص مرتبط در آن حضور پیدا  دارد 
گزینش پزشکان می گوید:  می کنند. محمدجانی درباره 
برنامه دکتر سلام اتاق فکر و تیم سردبیری دارد که این 
گــروه از سه پزشک متخصص و فوق تخصص در حوزه 
اطــفــال، چشم، دنـــدان، داروســـازی، دو روان شــنــاس و 
ــه ای تشکیل شــده اســـت. بــه همین  دو سردبیر رســان
پشتوانه در دعوت از پزشکان حساسیت بالایی داریم. 
دغدغه ام به عنوان تهیه کننده این است که پزشکانی را 
دعوت کنیم که همه جایگاه علمی بالایی داشته و حاذق 
که در فضای مجازی شناخته  باشند. نه به ایــن معنا 
جایگاه  پزشکی  و  علمی  لحاظ  بــه  بلکه  باشند،  شــده 

تعریف شده  و تایید شده ای داشته باشند. 
این تهیه کننده درباره تقسیم بندی روزهای هفته برای 

دوشنبه ها  الان  می دهد:  توضیح  مختلف  موضوعات 
ــان و چهارشنبه ها بــه اطــفــال اخــتــصــاص دارد.  بــه زنـ
حـــدود یــک مــاه از ســری 14 مــی گــذارد و در ایــن فصل 
برنامه مان این است که روی سالمندان تمرکز بیشتری 
کــه واقــعــا باید به  داشــتــه باشیم چــون قشری هستند 
سلامت شان در اجتماع توجه شود. همچنین یک روز 
را برای روان شناسی و روانپزشکی اختصاص می دهیم. 
البته چون موضوعات خیلی گسترده است باید روزها در 
طول ماه به صورت گردشی باشد. مثلا یک ماه دوشنبه 
و سه شنبه را بــرای سرطان اختصاص دهیم، ماه دیگر 

موضوعاتی مثل ستون فقرات یا مغز و اعصاب. 
کــه در ســری 13 و  محمدجانی ادامـــه مــی دهــد: اتفاقی 
14 دکتر سلام افتاده این است که پزشک تکراری خیلی 
کم دعوت می کنیم. مگر این که موضوع ناتمام بماند یا 
پزشک بسیار در آن موضوع تخصص داشته باشد. در غیر 
این صورت پزشکان معمولا یک بار حضور پیدا می کنند. 

ــرای پخش جمعه ها هم  ب انتخابی  ــورد قسمت  م او در 
بانوان  عــنــوان سلامت  بــا  یــک هفته  بیان می کند: مثلا 
که می خواهیم برنامه ای  نــام گــذاری شده اســت. جمعه 
را بازپخش کنیم یک روز از برنامه را که به سلامت بانوان 
پرداختیم، دوبــاره روی آنتن می فرستیم. درواقــع بیشتر 
سعی می کنیم اتفاقی که در طول هفته است و مناسبت 
دارد را دوباره روی آنتن بفرستیم. یک هفته هم می بینیم 
مناسبتی نیست و برای همین بهترین قسمت برنامه یا 
کاربردی تر است را پخش می کنیم. مثلا موضوعی  آن که 
که بیماری شایع میان مردم  مثل ســردردهــای میگرنی 
گر هفته گذشته موضوع برنامه باشد برای جمعه  است ا

هم پخش می کنیم.

برنامه  مــجــریــان  ــورد  مـ در  محمدجانی 
داریـــم. دکتر  هــم می گوید: چهار مجری 
بهروز شکیبا روان شناس، خانم بهرامی 
داروســـاز  خشنودی  دکتر  روان شــنــاس، 
کــه در  و دکــتــر طهماسبی دنــدانــپــزشــک 
طـــول هــفــتــه چــرخــشــی هــســتــنــد. البته 
وقتی بحث زنــان باشد، حتما از مجری 
بهرامی،  خانم  می کنیم.  استفاده  خانم 
سالی  چند  طهماسبی  و  شکیبا  آقــایــان 
که ایــن برنامه را اجــرا می کنند. در  اســت 
کل مجریان مان سابقه اجرا دارند یا دکتر 
مجریان مان  پزشکی  ســواد  بــه  هستند. 
اهمیت می دهم. همچنین در سری 14 
کــردم.  اضافه  تیم مان  به  جدید  مجری 
خانم دکتر خشنودی داروســاز هستند و 

سال ها سابقه اجرا دارند. 
و  رخ داده  تغییرات  بــه  گفت وگویش  در  محمدجانی 
اولین  مــی گــویــد:  و  می کند  ــاره  اشـ فصل  ــن  ای احتمالی 
کــردیــم  ــروع  کــه در فــصــل 13 شــ و مــهــم تــریــن تــغــیــیــری 
ــازخـــوردهـــای خــوبــی هــم از مــخــاطــبــان داشــتــیــم،  و بـ
که  ــردن از حــضــور پزشکانی اســت  درخــصــوص بــهــره بـ
و عضو هیأت علمی دانشگاه هستند.  همه متخصص 
کردیم  همچنین از وله ها و میان برنامه هایی استفاده 
که هر کدام به صورت تخصصی به موضوعی که در طول 
کلیه حرف  گر راجع  به سنگ  روز داشتیم اشاره دارند. ا
زدیم حتما درباره اش یک بسته گرافیکی آماده می کنیم و 

وله های انیمیشن هم به پیوست در برنامه داریم.
وی ادامه می دهد: اتفاق دیگری که از اواسط سری 13 در 

برنامه افتاده، استفاده از کیوآرکد است. 
به پیوست موضوعات برنامه بسته های 
آمــوزشــی داریـــم. مخاطبان دکتر سلام 
به  گــروه هــای سنی مختلف هستند  از 
کلامی  همین دلــیــل مــحــدودیــت هــای 
تلویزیون داریــم و نمی شود  آنتن  روی 
ــورت واضــح  بــه هــمــه مــوضــوعــات بــه صـ
فیلم ها  یــک ســری  بنابراین  پــرداخــت. 
که مثلا در  و بسته های تصویری داریــم 
آنها به صورت تکمیلی راجع  به سرطان 
دهانه رحم، زگیل تناسلی و... صحبت 
می شود. کار دیگری که انجام می دهیم 
گذشته بازخوردهای خوبی  و در هفته 
بابتش دریافت کردیم این است که قبل 
از برنامه با پزشکان صحبت می کنیم و 
که  نفر  سه چهار  به  می خواهیم  آنها  از 
استطاعت مالی ندارند و نیازمند ویزیت هستند، نوبت 
دهند. البته ما ادعای این افراد را راستی آزمایی می کنیم.

  با ما در تماس باشید

تماس تلفنی مخاطبان با برنامه و پرسیدن مستقیم 
سؤالات شان از کارشناس ازجمله بخش های این برنامه 
که این روزهــا شاهدش نیستیم. تهیه کننده دکتر  بود 
سلام در این باره عنوان می کند: این بخش را در فصل 13 
و 14 نداشتیم. تلاش مان بر این است که ان شاءا... دکور 
برنامه را تغییر دهیم؛ بعد از تغییر دکور تصمیم داریم 
که یکی از آنها تلفن است.  اتفاقات مثبتی را رقم بزنیم 

الان ارتباط مان با مخاطبان از طریق پیامک است. 
او در مــورد تاثیر ایــن نــوع ارتــبــاط در جــذب مخاطبان 
می گوید: قطعا ارتباط تلفنی موثرتر است چون مخاطب 
می تواند در لحظه سؤالش را بپرسد و در ایــن صورت 
پاسخ بهتری هم دریافت می کند. ولی پیامک فضای 
ــاره همان  ــ ــاره پرسشی درب ــ ــر دوب گ مــحــدودی دارد و ا
پاسخ دریافت  این که  باشند، احتمال  موضوع داشته 
کنند، مــحــدود اســت. چــون حجم پیامک ها بالاست 
و ممکن است ما پیام بعدی شان را پیدا نکنیم. وقتی 
به صورت زنده سؤال شان را می پرسند، پزشک با آنها 
گفت وگو می کند و فرصت بیشتری دارنــد. امیدوارم در 

سری 14 بتوانیم تماس تلفنی را از سر بگیریم. 
نیازسنجی صحیح برای طرح موضوعات مختلف حیطه 

سلامت در برنامه از عوامل مهمی است که ارتباط دکتر 
سلام با مخاطبان را پویا نگه مــی  دارد. از محمدجانی 
می پرسیم ایــن نیازسنجی بــر چــه اســاســی اســـت. او 
پاسخ می دهد: یکی از برنامه ریزی های ما بررسی مدام 
مــردم چه  ببینیم  تــا  اســت  برنامه  از  بعد  را  پیامک ها 
بیماری ها و دغدغه هایی دارنــد. مثلا در این هفته ها 
خیلی پیامک داریم که می گویند راجع  به سرماخوردگی 
گروه  کنید. غیر از پیامک،  اطفال یا رماتیسم صحبت 
که در هر فصل وجود  سردبیری مدام به اولویت هایی 
دارد می پردازد و درباره اش همفکری می کنیم. اتفاقات 
روز پزشکی هم جزو اولویت هاست. خیلی کم پیش آمده 

که موضوعات تکراری را مطرح کنیم.
با توجه به محدودیت نسبی بیماری های رایج انسان از 
محمدجانی در مورد دشواری دوری از تکرار می پرسیم 
و او می گوید: اتاق فکر و گروه سردبیری روی این موضوع 
فکر می کنند تا چنین اتفاقی نیفتد. ما هفته ای یک بار 
مــوضــوع زنـــان را داریــــم. بــیــمــاری هــای زنـــان مــحــدود 
اســت و به همین دلیل نمی توانیم در یک فصل 150 
قسمتی حــدود 23 روز به موضوع زنــان بپردازیم. پس 
مــی کــوشــیــم زیــرشــاخــه هــای بــیــمــاری هــا را هــم مطرح 
آنالیز  را  می فرستند  مخاطبان  که  پیامک هایی  کنیم. 
آنها موضوع  از دل   تا  گفت وگو می کنیم  ــاره شــان  و درب
دربیاوریم؛ موضوعی که بتواند جواب سؤالات بینندگان 
برنامه  از  را بدهد.  وی می افزاید: ضمنا همیشه قبل 
می کنیم  صحبت  موضوع  دربـــاره  یک ربع  تا  دقیقه   10
است  ایــن  جمع بندی مان  برسیم.  جمع بندی  بــه  تــا 
گفت وگو  که موضوع هر چند تخصصی و جزئی باشد، 
کــارآمــد باشد و مخاطبان  کــه ســاده و  بــه سمتی بــرود 
بتوانند جوابش را بگیرند. نکته مهم دیگر بــرای من و 
گروه سردبیری، ترویج خودمراقبتی است. اول باید به 
کنند.  که از سلامتی خود مراقبت  مخاطبان یاد دهیم 
این شعار را شنیدیم که پیشگیری به درمان ارجح است. 
ما فکر می کنیم خودمراقبتی یک پله قبل تر است. مثلا 
یکی از موضوعاتی که به تازگی درباره اش صحبت کردیم، 
رعایت بهداشت ستون فقرات است. فکر می  کنم اولین 
بار است که در تلویزیون به این موضوع پرداخته شده. 
ــرده بــودیــم فوق  تخصص مغز و  کـ کــه دعـــوت  پزشکی 
اعصاب بودند. ایشان گفتند از سنین کم به شما گفتند 
کنید، ولی  ک بزنید تا از دندان های تان مراقبت  مسوا
هیچ کس به شما نمی گوید چطور از کودکی مراقب ستون 

فقرات تان باشید. 

  »دکتر سلام« و هشدارهای کرونایی

این روزها گرچه آمار کرونا به نسبت گذشته پایین آمده 
از  می کند.  خودنمایی  جامعه  در  همچنان  امــا  اســت 
تهیه کننده دکتر سلام درباره نگاه برنامه به این بیماری 
می پرسیم. او بیان می  کند: مدتی است هر روز پیش از 
برنامه درباره مسائل روز پزشکی صحبت می کنیم و یکی 
کرونا در چه وضعیتی قرار  که  از پرسش هایم این است 
که  اخیر  مــاه  به خصوص در یک  دارد؟ همه پزشکان 
داریم به سمت سردی هوا می رویم نظرشان این است 
کرونا دوبــاره دارد شایع می شود. سویه جدید دارد  که 
و تعداد بیماران بیشتر می شود. تقریبا هر روز تذکرات، 
بــســتــه هــای گــرافــیــکــی و ولــه هــای کــرونــایــی داشــتــیــم. 

گزارشات مردمی هم در این خصوص تهیه کردیم.  
محمدجانی ادامه می دهد: در فصل 13 در قالب چهار 
پنج برنامه به کرونا پرداختیم. مثلا در مورد روان شناسی 
ــان نظام  ــازم ــا از دکــتــر حــاتــمــی، رئــیــس س پــس از کــرون
کردیم. همچنین  کشور دعوت  روان شناسی و مشاوره 
از پزشکان فوق تخصص بیمارستان مسیح دانشوری 
کرونا  که مدت زیادی با بیماران  کردیم. کسانی  دعوت 
هنوز  بودند.  مستقیم  ارتباط  در  خانواده های شان  و 
ــم به ایــن مسأله مــی پــردازیــم. تقریبا هفته ای  هم داری
یکی دو روز هم انیمیشن هایی را درباره کرونا روی آنتن 
می فرستیم. از موضوع غافل نشدیم چون هنوز بحث 
روز جامعه است. هر چند احتمالا این بحث برای مردم 
خوشایند نیست چون همه خاطرات بدی از این ایام 

داریم و روزگار تلخی را گذراندیم. 

نگاهی به فصل تازه برنامه »دکتر سلام« در گفت وگو با تهیه کننده آن

درمان با اولویت  سالمندان

درنگ

سهم اندک مباحث روان شناسی
ی ۱۳ تا جمعه به صورت زنده  محمدجانی: دکتر سلام قبل از سر
وانپزشکی  وان شناسی و ر پخش می شد و جمعه ها به موضوعات ر
ی ۱۳ به علت محدودیت کنداکتور پخش،  می پرداخت. ولی در سر
بــه این  بــه همین دلیل  برنامه نداشتیم.  وزهـــای جمعه  ر دیگر 
مبحث کمتر پرداخته شد. ولی تا جایی که نیاز است، این موضوع 
وان شناسی  وع مدارس راجع  به ر را در دستور کار داریم مثلا با شر

والدین و بچه هایی که دو سال مدرسه نرفتند صحبت کردیم.

محمدجانی:
ی  مهم ترین تغییر

که در فصل ۱۳ 
وع کردیم  شر
و بازخوردهای 

خوبی هم از 
مخاطبان داشتیم 

درخصوص بهره 
بردن از حضور 

پزشکانی است که 
همه متخصص و 
عضو هیأت علمی 
دانشگاه هستند

خبر

یکی از اتفاقات همیشه رسانه ملی برنامه هایی است که روزانه 
روانه آنتن می شوند. مرتب ایده های جدید اضافه می شود 
تا برنامه ها حال وهوای تازه برای مخاطبان داشته باشند. 
کنون شبکه دو نفس تازه ای به برنامه های صبحگاهی اش  ا
دمیده است. قرار است برنامه صبحگاهی شبکه دو با عنوان 
»صبحانه ایرانی« از این شبکه پخش شود. امیرعلی آزادی، 
تهیه کننده دراین باره می گوید: این برنامه از یک میز اصلی با 

حضور مهمانان مختلف و چندین میز تخصصی با عناوین 
گــون بــهــره مــی بــرد و بــا نگاهی عمیق تر بــه موضوعات  گــونــا
مجریان  دارد.  مباحث  تخصصی  بررسی  در  سعی  مختلف 
این برنامه وحید رونقی، مجید یحیایی و فاطمه افشاریان 
هستند. این برنامه به سردبیری مهدی خانعلی زاده شنبه تا 
چهارشنبه ساعت 7 صبح پخش می شود. وی ادامه می دهد: 
میز تاریخ اسلام با کارشناسی حجت الاسلام طباخیان، میز 

سلامت )حکیم خیراندیش(، میز جهان )الهام عابدینی(، میز 
تاریخ معاصر )امیرحسین ثابتی(، میز سواد رسانه ای )محمد 
لسانی(، میز مصرف خانواده )نفیسه سادات موسوی(، میز 
طنز )محمدرضا شهبازی(، میز ورزش )مجید یحیایی( و ... 
کارشناس -  ازجمله عناوین و موضوعات این برنامه است. 
مجریان این برنامه، تهیه گزارش میدانی، پلی بک، گفت وگو با 

مهمان برنامه و ... را بر عهده دارند.

 شروع صبحگاه 
 با طعم 
»صبحانه ایرانی«

خبر

کیوآرکد را اسکن کنید


