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��ب   �����  ��������� ��� ��ی 

��وه  ر����

����� �����
�ــ�ای د�ــ�ه �ــ�ن �� ����� و 
����ده را در  �� آ���� �� ����ی ���  ��ز��� آن ا�ــ�، ��ا 
ا���� �� ��� ���ا�� ��� ������ ��ه،  ا����ر �ــ� �ــ�ارد. 
ا��  ا�ــ�ای ������ا��  ر���� ا�ــ�ل ��ا��� و ������ 

����� �����ه، ������ �� ��د. 
ــ�ر ������  ــ� در ا�ـــ� �ــ�ــ�ن ���� �ــ�ــ� �ــ� و �ــ�ــ�و�ــ� آ�
�� �� �ــ�م �ــ�ن را ������� ���� زود �����ی  �ــ�ه ا�ــ� 
ــ� �ــ� ���� ��  ــ�ن در ذ�ــ� �ــ�ن ���� �ــ� �ــ�د. ا�ــ� رو� از آ�
��ی  �ــ�د  در  را   ���� �����  ���� �ــ�  ����ل ����  و 
داد�ــ� ��� از ��� ����� ��ه ا�� و ���� �ــ�ای ا�ــ�اد و 
����� ����� ��� و��ه ��ی ���ا ��ده ا�� �� �� ا�� ��ن 
در   ����  ����  ��  ��������� ����� ��ی   ،����� �� را 

ذ�� ��ن �� آ��. 
ــ� �ــ�د د�ــ�ــ�ی �����  �ــ� ���� ���� ا�ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ان اد�
�ــ�ه �ــ�رده و �� ��� ��  ��ت ���� �� ����� �����ی �� 
����� �� و ����� ر�ــ� و ���ن د���ی داده ا�ــ�. از 
�� ���ادی  ��ه �� �����  ��رآ ���� ا�ــ� �ــ�ارد ���� �� و 
ز��دی از ����� �� ی ��������� ��ن در ذ�� ��ن ���� ا��. 
��ه ��ی ��ر�� ��� ��آرو، ��وارو و... ���� �� ����� ��ی  از ��رآ

��ه ���ی و....  ا��ا�� ��� او��� در «����»، ��رآ
�� ��� در آ��ر ����� ا��ا�� ����� در ��رد ���ه ��ز����� 
���� و��� و ��د�� ��دن آن �� وا���� ��ف و ���� �� 
ــ�وم �ــ�د�ــ�ــ� �ــ� ����� را ����  �ــ�ــ�ــ�ر ا�ـــ�. �ــــ�ه ای �ـ
ــ� �� ���ن ��� �ــ�ای از  �� ���� و �ــ�ــ�ادی �� �ــ�ور دار�
د���ی وا��� ا�� و �� ذ�� ������ه ��� �� رود. �� ���� 
 ������� �ــ�   ���  ���  ��� �����ت  و   ���� �ــ�  ا د��� 
�ــ�ــ�س ���� �ــ� ����� �ــ�ــ�ارد ��� ��ان  �ــ� �ــ��ــ� را در 
ــ�ر �ــ� ا�ـــ�ره �ــ� ����  �ـــ�ده �ــ��ــ�. �ــ� �ــ� روی �ــ�ــ�ن �
از د���ان در ذ�ــ� ������ن �� �����   ��� �� �����
���� ��ل �� ���ز ��ز���ان ��ن �� ���ن ���ان  و �� از 

 .���� �� ������
�� ��� �� ر�� ا�� ر�� و راز را �� ��ان در ر���� �����ت در 
����� ��دازی، ��زی ��ور���� و ��� ��اب ��� و�� 
ــ� �ـــ�دی �ـــ�د �ـــ�ای �ــ�ــ�ــ�ری از  �ـــ�د. ا�ــ�ــ�ــ� ژا�ـــ� ����� �
������ن �� ����� ����ن و ر�� و راز �����، ��اب ا�� 
و ����� ��ی ا�� د�� ����ل �� �� در ���� ���� و 
��ه ��� �����،  �� ��ف ��ب ��� ���� ���� �����ن و 

������ن را ��ب �� ����. 
ا���� �� ��ور �� آ��ر ��������� و ������� و در ���ن ��م ��ی 
����د و ����ه ا���� در ا�� آ��ر �� ��رت �� ����� ��ی 
ز��ن ���� ��ا�� �� ���� �� در ��� ��� ا��� را �� ���ه 

دا����. 
�� ����ی  ���� �� �� ���� زن در ����ل �ــ�اب و ���ار 
������� و �ـــ�زه �ــ�د در د�ــ�ــ� �ــ��ــ�ل �ــ�، ا�ــ� ����� �� 
در ���� ���� ��ی �ــ�د ���ر دا���� و ����� �� ���ان 
�� ��ز���ان ������ ��ه   ���ه ای ���� ����� ����. ��� ا
ا�ــ�ــ�م ����ی، ��ز��� ���  �ـــ�ای �ــ�ــ�ل  �ــ�د�ــ�.  آن   �� ا���
از ا�ــ� ��� �� در �ــ��ــ�ل ���ط آزاد �ــ�د ا�ــ� ��� ����ی 

در ��� ��ا��. 
در �ــ�رد �ــ��ــ�ل �ــ�اب و �ــ�ــ�ار �ــ� ا�ــ� ����� ��� در�ــ�ره 
���� ����و�� از زن �����ر  ���� و�ــ�د ��ا�� و ����� 
�� ارا�� داد �� �� ���� را ر���� �� ��د. ���� ��ی ���� 
�ــ�دا�ــ� ���� �ــ� ا�ــ� ����� �� �ــ� د��ــ�ــ� �ــ�ن ��� 
��ر�� �� �ــ�دان در رده �ــ�ی ���ی ���� ���� در وا���� 
����� �ــ�د ا�ــ� ا�ــ� ��� �� ��� ����ری د��� �� ��ا�� 
�� ��ی ����� ������ ���� �� ���� �� �����  ��� از و��
���� د��ه ��ن ا����� ��ز�� دارد و  ����ه ا�� و �� ���� 
��ای �������� �� �� ��رت از ��د�� �� و��ه ز���� ���� 
و ���� ز��ن ���� در ا�� ���� آ��� ����� �� ��ا�� ��اب 
����. ا�� ������ ا�� �� ���ز ���ان از ������ ��ی آن در 

آ��ر ������ ���ه ��ده ���ه ا��.

���ی  ���ا���� ا
و �������ی ����

در ���ن ���م ����� ��ی ���� �� ���د��، ���ا���� 
ــ�ن اوج ا��  ا�ــ�ــ�ی �ــ�و او�ــ�ــ� �ــ���ــ�ــ�ا�ــ� ا�ــ� �ــ� در ز�ـ
����ل ��، در «�ــ�د �ــ�س» �ــ��ی �ــ�ده �ــ�د. �ــ�وع ������ 
ــ�د را در  ــ�ر �ــ ــ ــ�د. �ی � ــ ــ�ل ۱۳۴۷ �ـ ــ�ـــ�ی در �ــ�ــ��ــ� �ــ ا�ـ
ــ�وع �ــ�د و ��ل  ����� ��ی ��������� از �ــ�ل ۱۳۶۰ �
۱۳۶۳ �� ���� در ���� ������� «ز��ان دو�� ��» �� ���� 
����� ��م ���د. او در ��ل ��ل ��ی ا��� در ��� ��ی 
����و�� �ــ�ــ�ر دا�ــ�ــ� و �ــ� �ــ� �ــ�ــ�ه ������ ��ه در 
����ل ��ی ��������� ����� �ــ�ه ا�ــ�. �ــ�� �� ��� 
از �� د�ــ� از �ــ��ی او در �ــ�د ��س 
�� ��رد، ���ش ���ار �� ��ی ��ی 
او را ����� و در ������ ��� «����و» 
در �ــ��ــ� �ــ� �ــ��ــ�ر ا����� �ــ��ی 

��ده ا��.

������� ����د �����
��� از ����� ��ی ���� در ����ل ��ی ا��ا��، 
�ــ��ــ�د �ــ�ــ�وز ����� در �ــ��ــ�ل �ــ�ار ��� در�ــ� 
ا��. ا�� ����� �� �� ��زی ��� دا�� ��� ��ه 
��د، ����� ����دی در����ر ا�� �� ��ای ���رزه 
�� ���د ��ش �� ��� و ��� ����� رو�ــ�ی ��د 

�� ا����. 
ز���� ���� ����د ��ا�� �� ا�� و ����ای 
 ���� �� ������� او �� ��ا���م ��� ر��. ��� ��ار ��� در�� از ���� آ��ز �� ��د 
��ر�� �� ��زی ���ب ����� و��� ��ای ����� �� ��ر�� �� رود، ��� ����� دوم ��و� 

�� ��د و از ��ی د��� �������� در ��ل ��� ���ی ا��. 
در �ــ�ل ��� ا�ــ� ا�ــ�ــ�ق �ــ�، �ــ��ــ�ا�ــ�ی ������� ای ��� �� ���د. �ــ�ار ��� در�ــ� 
و  �ــ�ر�ــ�دا�ــ� ��� ����  و   �������� ــ�زی �ــ�ــ�ب �����،  �ـ �ــ�  ����ل �ــ�ل ۸۶ 
���� ������ ��� ������ روی آ��� ���� �� ر��� �ــ�د. �ــ�ار ��� در�ــ� �����ن 
را   ��� �ــ�  �ــ� �������  ــ�د  � ��ا����  و دوران ��� ����� دوم،  �ــ�ر�ــ�  روا�ـــ�  �ــ� 

�� ����� ���ارد. 
��� دا�� �� در ا�� ����ل ��� ����د ����� را ��زی �� ��د، ������ ا�� و در ����ل ���� 

��ن ������ و ���� ا��ان ��زی ��ده ا��. 

رخ

����ل و ��د��
ــ�» و ����� ���� ���  �ــ��ــ�ل «�ــ� د�
از آ�ــ�ر ������ر �������ن در د�� ۸۰ ����ب 
ک ��� در ا�ــ� ������  �ــ� �ــ�د. ����د ��
�ــ�زی �� ��د. ����د ���ز  را  ��� ����د ���ز 
�ــ� �ــ�ی ا�ــ��ــ� ���� دا�ــ� �ــ� او را از  و�ــ�
���� در د�� ��ی �����  ��رآ ����� ��ی 
و ����  �ــ�د  او ����ر ���س  ������ �ــ� �ــ�د. 
��ر�� ����� �ــ�د را �� ���� ��ی ��� �� ����� �� �ــ�ــ� داد. او ������ 
����ن ا��ا�� ا�� �� در �� ا�� ������،  ����ل و ��د�� دا�� و ��و ���ود ��رآ
 �� ����� ���� دارد. ا�� ����د ز���� در ا�� ����ل ��و��� اش ���ا �� �� 
ر���� ������� ای ��� او و ���ر �����ام، ��� از �ت �ــ�ی ���� ���ان ��ای 
�� د�� آوردن دل �� ��زده ���ی ا���د ��ه ��د. او �� ������ ���� �� دا�� 
ک ��� در ا�� ����ل ��� از ��� ��ی  ���� ازدواج ���ر و د��� ���ی ��. ��
���� او ��ل ���� ��� ��ران �����ن را در آ��ر ������  ��د.  ������رش را ��زی 
ا��� �� ��� ا�� ��ر�� �� در ��ز���ی دا�� ���� �� ا�� ��� �� و��د ا�� �� ��و 
���ود ����� ��ی ���� او ��د ا�� ��رد ���� ��ار ����د و در ز��ن ��� �� �� 

ا���ل ����� رو�� رو ��.

نوستالژی سیما

خبر 

��� آ����� 
�� ���� وا��� 

در آ��ر ������

����� ���دی، ���ه آ����� ��ای ������ن ����ل ��ی 
����� ا��. ��ا�� ا... ���دی، ����� ���ان ا�� و ���وره 
���وی ا������ را �ــ�ای ����ری از ����ل �� �� ���ه دا��� 
�ــ�ر�ــ�ــ��ــ� از دا�ــ�ــ�ــ�ه ا�ــ�ــ�ی و  � ا������  ا�ـــ�. او �ـــ�ر
����� ��ز����� ���وی ا������ ا��. ���دی در ����� 
ا����  دارد.  ���ر   ���� ���ور  ���ان   ��  ����� ���� ��ی 
��زی ���دی در ��� ��ی �����، او را �� �� ���ه ����� 

���ن در ����ل ����  �ــ�ده ا�ــ�. او �� ������ ��ه ����� 
آ���   ،���� ���ار��ی  ��و���وق،  �� ��� دو،  آ���،   ���
�ــ�م و ����ر ��زی  ، �ــ�ن خ، �ــ� �ــ�زی، ز���  ���ت، �� ��� ���
��ده ا��. او ��� از ا�� در��ره ورودش �� ����ل ��ی ����� 
���� �ــ�د: «�ــ�زی �� �� ز�ــ�ن ����� ����ل ��ی ���ار��ی 
��ر��دا��  ���� و آ���� ���ت �� در ��ل ۶۷ ��� �� �� و 
آ��ن را آ��ی ���� ��ه ����ی �� ���ه دا��، ���� ��دد. 

در وا�� ا���ن ��د�� �� �� �� ��ات ��زی ��دن داد��. ��دم 
�� آ�� ا���ن �� �� ������د ��د �� ��دم ��� ���� را ��زی 
��� و او��� ��زی �� از آ��� ��و� �� و از آ��� �� �� ��ز���ی 
���� ��� ��دم ���� در ��ر���� �� ���ور ���� ��زی ��� ��� 
و ����� در ��ر��ی د��� �� �� ���ان ��ز��� ���ر دارم.» او از 
���ن در ����ل ��ی ������ ��� آ����� ��ده و  ��ل ۱۳۶۷ ��

��ای ������ن در ���� �� ���� ���� ��ه ا��. 

���� از ���� ���� ��ی ����� 
 ��� ��را �ــ��ــ�ط �ــ� �ــ�ور�ــ��ــ��ــ�ن 
���� در ���� ���� ���� ا��. 
ــ� در �ـــ�ل �ـــ�ی  ــ� ر�ـ ــ� �ـ ــ� ــ� � �ـ
����� ����� ���� در ���� و 
����ل ��ی ��������� �� �� ���� 
ر�ــ�ــ�ه و �ــ�ور�ــ��ــ��ــ� �ــ�ه ا�ــ�. 
���ل «���� ا��» �� ������ی  �� ����� در �����  آ��� 
«������» �� ���� �� ����� ���� در ����ل ��ی ����� �� 
�� و ��دن ��ق دارد. ���� ��ای ���� ��، ا���ل ����� �� ا�� 
����ل �� ����� از ��� ��ه ا��. �� ����� ��ر�� ����� ���� 
ــ� ا�ــ�ا�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی،  ــ�ل �ــ�، �ــ�ــ� و�ــ�ی �ــ��ــ��ــ� � در ا�ـــ� �ــ��

���� ����ه ������ و ���� ا�� دا����. 
ا��ا���� ���ی، ���� ����ه ����� و �������ن در���ص 
����ل ��ی  در  ا�����  ���و��ی  و   ����  �����  ����

��������� �ــ� �ــ�م �ــ� �ــ� �ــ��ــ�: �ــ� �ــ�ن ا�ــ� ���� و 
��� ���� ���ل، از  ��را ر���ن ����� ���� �� �� 

��� د��ه ��ن ���� ��د �� در ���� ����ل �� 
و�ــ�د دا�ــ�. ���� ا���س �� �� در ���� 

����ل ����� �ــ�ری ��� و�ــ�د دارد �� �� 
���ر���� ���  ا�ــ�ازه �����ی ر���� ای 
ا����� و آ����� ���ده و ���� ����. �� ���� 

د��� �ــ�ش �� �� در ا�ــ� �ــ�زه �ــ�ر ��ی ��ی 

����� ��د. ����� ��ا��ش ��د �� ا�� ���� از ����� ���� و ����ل، 
 �� ���� �� ۲۰روز ������داری  �ــ�ر ���� ا�ــ�. ���� �زم �ــ�د 
��� ���ز��. ���� ����ری از ���درام �� در  ���ا��� �� ����� ا
�� روز �� ����� ��� ����. �� �� ��ش ��دم در ���ر ���� 
���� ������ن، در ����� ���� و ����ل ��ی ا�� ����� ���� ���.   
وی در��ره ��ور��������ن ��� ��ی ���� در ����ل ��ی ا��ا�� 
���ان �� ���: در ����ل ���� ا�� ا��ار دا���� �� ����� �� 
، �� ���ان ا������  ��ور���� ����. ���� از ا�� ��ور���� ��ن ��ر
�� ������ در �������� ���ود  �� �� ��ر �� ��رد �� ����� ا��. ا
��د، در ����� �� ���� ��ی ���ا�� ��د. ����ل �� و ���� ���� �� 
��ور���� �� ����، ����ل ا�� ����� �� د�� ��وه ��ز ��ده و �� 
 ����� آ��� ا����د ��ه ا��. در ���ر آن، ��ش ��ای ���� ��ن ��را
�� در وا��� ��ن ا�� ����� �� ���� ا��. ���ی 
�� ��ا�� ���� در وا��� ��ن ����� �� ا�ــ�ره و 
����� �� ���: ��� ����� �� ���� از ������ 
ا��. ���� ���� ا��ای �� ����� را ����� �� 
�ــ�ــ�ان �ــ� �ــ� �ــ� ر�ــ�ــ�. ���� از ا�ــ� ������ 
�� ��رت ���ا�� و ���� �� ���ر ���وران 
�� ��د.   ���� ا�� �����  �ــ�ر�ــ�ی  در 
�ــ�ر  ــ� �ــ��ــ�ــ�  ا�ــ�ــ�ــ� ���� از آن �ــ� �
���� ��دد �� ��� ���� ����ه �� ا�� ��� ��� 
�� ����� �� ���� درد��� و د���� دار را 

�� ����� درآورد. 

����ل ��ار زرد �� ������ ����� �� ���ر�� ��� ای ����� 
����ن،  ��وه  �� �� وا��� ��� ��ی ����و�� ��� ����د  ا�� 
����� از د��� ����ل �� در ���ن ������ن ����ل ا���د. ����� 
��� در ا�� ����ل ��ری ��ور������ و از آن ����  ���� �� ��ر 
���� ��د ��ر� ��ه ا��. �� ز���� �� ����د ��وه ����ن را 
�� ������ان و ا�� ���ه ���ن �� د�� و �� ز���� �� ����� 
���� را �� �� ����� ����، �� ��ور ����� �� ر����.  ا��� آ
در ���� ����، ���� از ��� ����� ���ن ���ه ��ی ����� �� 
��ز���ان ������ت و در ��ل ��ر�� ��و��ه �����. ���ه ���� 
در ����ل ��ی ����� ��ل ��ی ��� ��ری ��ان �� و �� وا���� 
��د�� �� ��ه ا��. ���ه ���� ��� ا���آ���� و ������ل ����ن 
�� ��ام در �� ��� ���ا، ��� ����� ا��� ���� را ��زی 
�� ����وت �� از ����ل ��ی د��� ��د. در ���� را���  �� ��د�� 

��� و���� �� ���� ���ا��، ��ز��� ����ل ��ار زرد دا����.
���� را ��زی �� ��� �� در  ���� ���ا�� در ��ار زرد ��� �� ا��� آ
���ر ��� ���� ��� ����د ��وه ����ن، ��ا��� �� ���ه ��ور���� 
از ���� را �� ����� ارا�� ���. او در ا�� را��� �� ��م �� �� ����: 
�� ���م ����ل ��ار زرد ��ر ���� از آب درآ��. ا���� �� �� ا��اد ���د 
ا�� �� ا��اد ��د و ��ش ��د�� �� وا���� ��د�� ����. �� ��ای ��� 
��دم ��ش ��دم ��ر و��ه ای ���� و در آن ������ �� ���ان �� 
���� و ا��ر �����، ��� �� ��دم از �����  ا��� ���� اداره آ
���ر ����ل  ���� در  �� از ���وی ا������ �� آ ا�ــ�ادی ا�ــ�ه ����م 

��د�� و �� آ��� ��اوده دا���� و از ر���ر آ��� 
����م  ر���ر��ن  �� ��د��.  ا�ــ�ــ��ــ�داری 
�ــ�دن ��و��ه �� ����رد �� ���� را  د���ل 

ــ�س آن ��� را �ــ� وا����  ���ه و �ــ� ا�
��د�� �� ��دم. ���� �� 

�� �� آ��� �� ����  ا�� ��د 
و �� ������� �� ��� ��ن 
ا�ـــ�ـــ�د �ـــ�، �ــ�ــ�ــ� �ــ�ی 
����� �� و ر���� ��� 
 ����� �� ��� آ��� را درک 

ــ�ه آ�ــ�ــ� را  ــ و ����ت روز�
��دم  �ــ�ر ���  �����. �� ا�ــ� 

�� ��زی �� ���، ���� ����� �� وا���� ز���� ا���ان  ���� را 
���وی ا������ و ���� ��د�� ���. وی ادا�� �� د��: ��ای از 
ا����� �� در ����ل �� �� ا��� و ����� ���� �� �� �����، �� �� 
��ل �� ��ر ����� �� ����. ���� �� ����ل ��������� را �� ا��س 
وا���� �� ��ز��. ا�� ��ر ���� �� ���� ����� ����. ����� 
ا�� در ��ل ��ر ا�� ����� �� را ��ری �� ����� ��د ��ر��دان 
����� و ����وت �� ���ن د���. در وا�ــ� �� ��ان �ــ�ری �����ت 
�����ی �� ا�� ��� �� ا���� ��د �� در ��ار زرد �� در ����� ��وه 
����ن د���� و از ��� ���� �� ���� �� از ��� ��ی ������ ��د.
ا�� ��ز��� ����� �� ���: ����� در ����� ����ل ��، ����� 
�ــ�رش را  �� �� ��� �ــ�ی  ���� را �� ���ه ���س �� ����� 
د���ل �� ��� و �� ���� را ��� �� رود. ا�� �� ����� در وا�� �� 
ز���� ���� دارد. ���� ا�� ���� ��ن دو�� دا��� ����� 
���ن ����� �� ا��  ������ �����ی ���� �� ���ه ������. ا���� ��
����ن در ��ار زرد دارد، ����ه ��د�� و  ��وه  �� ����د   �����
��� ر���رش ��زه ��د. ���� �� ���� ���� �� ���� د��ه �� 
����. ���ا�� در�ــ�ره رو�� ���� ����ل ��ی  و ��رد ���� ��ار 
����� ���ان �� ���: ����ل ���� �� �� �� ��رت ��� ��م ����� 
�ــ� آن �ــ� �ــ�ار�ــ�، ���� ا�ــ� ������- ����� �ــ� ������- 
��� ��ده و ���ک �����ی دا��� ���� ا�� در ��ار زر �� �����  ا
�� ���ا��ازی �� ����� و���� �� آن ��رت ا���م ��� ��د و ����� 
������ ������ ـ ����� ا��. ا�� ����ل ��ا��س 
����� ��د �� ��و��ه ا��� دا�� و ��ا��س 
 �� �ــ�ا�ــ� و �ـــ�ارک ��� �ــ� ر�ــ�. �ــ� ���م ا
����� �ــ� ��� �ــ��ــ�ل �ــ�ی ������ ��و��، 
����� �� ����� ا�����ل �� ���. 
����� ��ی ���� ز�ــ�دی در ا�� 
را��� دار�ــ�. ����ل ���� ��� 
�ــ�آرو �� ��ر�� �� ��ه ������، 
ــ�د �ــ�ب  ــ� �ـ �ــ�ــ��ــ� را �
�� ��د. �� ���م �� در ��ر��ی 
و  �ــ�د�ــ�   �� ����  ������
���� روی ا�� ��� ا��ژی 

�����ی ���ار��. 

���ر ����ل  ���� در  �� از ���وی ا������ �� آ ا�ــ�ادی ا�ــ�ه ����م 
��د�� و �� آ��� ��اوده دا���� و از ر���ر آ��� 

����م  ر���ر��ن  �� ��د��.  ا�ــ�ــ��ــ�داری 
�ــ�دن ��و��ه �� ����رد �� ���� را  د���ل 

ــ�س آن ��� را �ــ� وا����  ���ه و �ــ� ا�
��د�� �� ��دم. ���� �� 

�� �� آ��� �� ����  ا�� ��د 
و �� ������� �� ��� ��ن 
ا�ـــ�ـــ�د �ـــ�، �ــ�ــ�ــ� �ــ�ی 
����� �� و ر���� ��� 
 ����� �� ��� آ��� را درک 

ــ�ه آ�ــ�ــ� را  ــ و ����ت روز�
��دم  �ــ�ر ���  �����. �� ا�ــ� 

������ ������ ـ ����� ا��. ا�� ����ل ��ا��س 
����� ��د �� ��و��ه ا��� دا�� و ��ا��س 

�ــ�ا�ــ� و �ـــ�ارک ��� �ــ� ر�ــ�.
����� �ــ� ��� �ــ��ــ�ل �ــ�ی ������ ��و��، 
����� �� ����� ا�����ل �� ���. 
����� ��ی ���� ز�ــ�دی در ا�� 
را��� دار�ــ�. ����ل ���� ��� 
�ــ�آرو �� ��ر�� �� ��ه ������، 
ــ�د �ــ�ب  ــ� �ـ �ــ�ــ��ــ� را �
�� ��د. �� ���م �� در ��ر��ی 
و  �ــ�د�ــ�   �� ����  ������
���� روی ا�� ��� ا��ژی 

�����ی ���ار��. 

�� و���

زا���

��ا ����� ���� در ����ل �� ���������� از ��� ��ه ا��؟

�� ��� ���� ����ل ������ �����

ا��ا���� ���ی، ���� ����ه ����� و �������ن در���ص 
����ل ��ی  در  ا�����  ���و��ی  و   ����  �����  ����

��������� �ــ� �ــ�م �ــ� �ــ� �ــ��ــ�: �ــ� �ــ�ن ا�ــ� ���� و 
��� ���� ���ل، از  ��را ر���ن ����� ���� �� �� 

��� د��ه ��ن ���� ��د �� در ���� ����ل �� 

�� در وا��� ��ن ا�� ����� �� ���� ا��. ���ی 
�� ��ا�� ���� در وا��� ��ن ����� �� ا�ــ�ره و 
����� �� ���: ��� ����� �� ���� از ������ 
ا��. ���� ���� ا��ای �� ����� را ����� �� 
�ــ�ــ�ان �ــ� �ــ� �ــ� ر�ــ�ــ�. ���� از ا�ــ� ������ 

�� ����� �� ���� درد��� و د���� دار را 
�� ����� درآورد. 

����د�ر و ���� ��ی ��ان
�� در ژا��  ����ل �ــ��ــ�دور ��� د��� از ا�ــ� ���� ��ی ����� ا�ــ� 

��ر��دا�� ����د ���� ���� ��ه �ــ�د. ��� ا��  ا����� و �� 
����ل از ���� آ��ز �� ��د �� �� ���م ارو���� ��ای ���� 
در ����ا��� در��ره ا��ژی ا��� �� ا��ان �� آ�� و �����ن، 

��و�� ��ور���� در �ــ�د ا���د ��ا��� و ���ی 
ر�� و و��� ا��. ����� ���و��ی ���� �� 
در ا�� ����ل ���ن داده �� ����، ��ان 

�� ����� ���� در  �����. و��
��ری  ا�� ����ل، ��ان ��دن و ��ا
 ����� در  �ـــ�  آ�ـــ�ـــ��ـــ� 

����د ���� ا��ی �� ��زی 
ــ� و �ــ��ــ�د  ــ�م در�ــ�ــ�� �ـ
ر�ـــ� �ـــ�  �ـــ�زی �ــ�ر�ــ�� 

�����ن �� ��د.

�� در ژا��  ����ل �ــ��ــ�دور ��� د��� از ا�ــ� ���� ��ی ����� ا�ــ� 
��ر��دا�� ����د ���� ���� ��ه �ــ�د. ��� ا��  ا����� و �� 
����ل از ���� آ��ز �� ��د �� �� ���م ارو���� ��ای ���� 
در ����ا��� در��ره ا��ژی ا��� �� ا��ان �� آ�� و �����ن، 

�� ��� ��ان 
ــ�د،  �ــ�ــ� و�ـــ�ه �ــ�ــ�ــ�ل �ـــ�ل ۱۳۹۵ �

�ــ�ر�ــ�دا�ــ� ���ی  �� ��� �� �����ی و 
ا��   ����� ر��� ��د.  آ���  روی  ر����� 

ــ� در�ـــــــ�ره  ــ� ــ� ــ� �ــــ��ــــ�ل �
ــ�وه  ــ ــ� �ـ ــ ــ�ی �ـ ــ ــ�ا�ـ ــ ــ��ـ ــ �ـ

ــ� در  � ــ� �ــ�ــ��ــ� �ـــ�د  � ����
���� �� ��و��ه ��ی �����، 
�ــ� رو�ــ�رو�ــ� و �ــ� و ��� آ��� 
�ــ� �ــ�داز�ــ�. �ــ�ار دادن ��� ���� 
ا������،  ��� ��ی  ���ان   �� �ــ�ان 

ا�ـــ� �ــ��ــ�ل را از د�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ� ����وت 
��ده ��د. ��� و��ه ��ش ��ده ��د ����� ��د را 

�� ���ن دادن ز���ت ���و��ی ��ان ا����� ��ار 
��� و�ــ�ه �� ��ان �� ����  د�ــ�. از ��ز���ان 

��درزی، ���� ا�����، ��رام �����، ����د 
����� و ا���ن ���ت ��  ک ���، ا���  ��

ا��ره ��د. 

�� ��� ��ان 
ــ�د،  �ــ�ــ� و�ـــ�ه �ــ�ــ�ــ�ل �ـــ�ل ۱۳۹۵ �

�ــ�ر�ــ�دا�ــ� ���ی  �� ��� �� �����ی و 
ا��   ����� ر��� ��د.  آ���  روی  ر����� 

ــ� در�ـــــــ�ره  ــ� ــ� ــ� �ــــ��ــــ�ل �
ــ�وه  ــ ــ� �ـ ــ ــ�ی �ـ ــ ــ�ا�ـ ــ ــ��ـ ــ �ـ

ــ� در  � ــ� �ــ�ــ��ــ� �ـــ�د  � ����
���� �� ��و��ه ��ی �����، 
�ــ� رو�ــ�رو�ــ� و �ــ� و ��� آ��� 
�ــ� �ــ�داز�ــ�. �ــ�ار دادن ��� ���� 
ا������،  ��� ��ی  ���ان   �� ا������، �ــ�ان  ��� ��ی  ���ان   �� �ــ�ان 

ا�ـــ� �ــ��ــ�ل را از د�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ� ����وت 
��ده ��د. ��� و��ه ��ش ��ده ��د ����� ��د را 

�� ���ن دادن ز���ت ���و��ی ��ان ا����� ��ار 
��� و�ــ�ه �� ��ان �� ����  د�ــ�. از ��ز���ان 

��درزی، ���� ا�����، ��رام �����، ����د 
����� و ا���ن ���ت ��  ک ���، ا���  ��

و��� ���� از ����ل ��ی ����� �� ��د، ��م 
���ی ���� زاده ����� از د��� ��ز���ان �� ذ�� �� ر��. او 
��ر���� اش �� ��ر��ی ����� ��ه ��رده و در ا�� ����ل ��� 
و ����� �� ����� ������ی و ����رد �� ����ن ��وش ��اد���ر 
���� ���� �� ����اده �� در��ره ������ ���ذ  �� ��دازد. آ
����� و ��� ������ن �ــ�اد ���ر در ��� ��ا��ن از د��� 
د���� ��ی ����ل ��ق ��ی �ــ�د. زو� ��ز��� ���� زاده 
در ا�� ����ل، ���� د���ن ��� ��د �� ��� ����� 
��دری را ��زی �� ��د. ا�� دو �� ر�� و آ�� ����اد�� دار��، 

در��� �� ���� ����ق ��اد���ر �� ����. 

����� و ا���ن ���ت ��  ک ���، ا���  ����� و ا���ن ���ت �� �� ک ���، ا���  ����� و ا���ن ���ت �� �� ک ���، ا���  ��

���ی ���� زاده ����� از د��� ��ز���ان �� ذ�� �� ر��. او 
��ر���� اش �� ��ر��ی ����� ��ه ��رده و در ا�� ����ل ��� 
و ����� �� ����� ������ی و ����رد �� ����ن ��وش ��اد���ر 
���� ���� �� ����اده �� در��ره ������ ���ذ  �� ��دازد. آ
����� و ��� ������ن �ــ�اد ���ر در ��� ��ا��ن از د��� 
د���� ��ی ����ل ��ق ��ی �ــ�د. زو� ��ز��� ���� زاده 
در ا�� ����ل، ���� د���ن ��� ��د �� ��� ����� 
��دری را ��زی �� ��د. ا�� دو �� ر�� و آ�� ����اد�� دار��، 

در��� �� ���� ����ق ��اد���ر �� ����. 

����د ا���ی �� د���ل ��ش ���ه
����ل ��ش ���ه را ���� از آن ��� در ���ن دادن ����� ���� ����وت دا��� �� �� 

���� ��ی د��� ز���� �� ���� �� ��دازد. ����د ا���ی �� ��زی 
���� ��ری از ا���ای ����ل �� دو�� را �� ����� ����� �� ��زی 

���ه آ��ز �� ��� �� در ���ن دادن �����  ����ووس ��
��د ���� �� ��� دارد. ����� ����� در ا�� ����ل 

��� �� ����� ��زه آی �� را ��زی �� ��� .

����ل ���� ��ان در ��ل ۱۳۸۰ روی 
ــ�. ا�ــ� �ــ��ــ�ل ���  آ��� ���� �ــ� ر�

���� ��ا�� �� ��م ���� ��د �� ��رش در 
���ت ���� داد����ی �� �ــ�ز ������ �� 

��� �� ر�� و ���� �����، ا����ه ای ��ای ���� 
���. ا���� ��� از   ��� �� ��د �� راز ��� �ــ�رش را 

ورودش �� دا����ه ����، ����دی اش �� �� �� ��رد 
�� د���� را ����� و در ��ل ��� راز ��� ��رش 
��� �� ���. ���� �� ��زی ���ب ����� در آن 
�ــ�ل �ــ� ���ه �ــ� ���� دل ����� ا�ــ� در����ر 

�ــ� �����ن �ــ� ����� �ــ�ای ��� راز  را ���ن �ـــ� داد 
��رش، در��� ���ا ��دن ������ ا�� و �� ا���ق ��ی 

������ ���اه �� ��د.

، ز�� �� ��ر��دا�� ����د آب ��ور  ����ل د���
ا�� �� ��ل ۱۳۹۳ روی آ��� ���� �� ر��. 

�����ی ��ار  ا�� ����ل ����� ��د را �� ز��ن ���ور 
داده ��د �� ��� ��ی ������ را ����� �� ����. ����� 

� ا������  ا���م ���� �� ��زی ��� او��دی، روان ����� ��ا��ه و ��ر
دا����ه ا���ی ا��. �� ���ان ���ور و ��د��ر در �����ی ����ل �� 
��ر ا��. ���ن دادن ����� ���� در ���� �� زن، ���ی ا�� 

�� ��� از ��اب و ���ار ���� در �������ن ���� ��د�� �� د�� �� 
����� ����ل �� �� ا�� ����� �� ���ده ا�ــ�. ا�� زن 

���ور در ��ل ��� و �� د��� ا����ب ���� �� 
ــ�ر ���� �ــ� �ــ�د و  ــ�رش د�ـ ــ�، �ــ� �ـ ــ� دا�

�����ن ����ر �� ��د در��� ����ت 
��ز���ان   ���� از  ــ�د.  � �����ی 

ا�� ����ل �� ��ان �� �����ن 
ار�ــ�دی، ���داد ����� 
�ـــ�ـــ�ـــ� �ـــ�د�ـــ�  و 

ا��ره ��د. 

ورودش �� دا����ه ����، ����دی اش �� �� �� ��رد 
�� د���� را ����� و در ��ل ��� راز ��� ��رش 
��� �� ���. ���� �� ��زی ���ب ����� در آن 
�ــ�ل �ــ� ���ه �ــ� ���� دل ����� ا�ــ� در����ر 

�ــ� �����ن �ــ� ����� �ــ�ای ��� راز  را ���ن �ـــ� داد 
��رش، در��� ���ا ��دن ������ ا�� و �� ا���ق ��ی 

ــ�ر ���� �ــ� �ــ�د و  ــ�رش د�ـ ــ�، �ــ� �ـ ــ� دا�
�����ن ����ر �� ��د در��� ����ت 

��ز���ان   ���� از  ــ�د.  � �����ی 
ا�� ����ل �� ��ان �� �����ن 

د������ ��ان 

��� ���� زاده و د���ن ���

���� ��ی د��� ز���� �� ���� �� ��دازد. ����د ا���ی �� ��زی 
���� ��ری از ا���ای ����ل �� دو�� را �� ����� ����� �� ��زی 

���ه آ��ز �� ��� �� در ���ن دادن �����  ����ووس ��
��د ���� �� ��� دارد. ����� ����� در ا�� ����ل 

��� �� ����� ��زه آی �� را ��زی �� ��� .

� ا������  ا���م ���� �� ��زی ��� او��دی، روان ����� ��ا��ه و ��ر
دا����ه ا���ی ا��. �� ���ان ���ور و ��د��ر در �����ی ����ل �� 
��ر ا��. ���ن دادن ����� ���� در ���� �� زن، ���ی ا�� 

�� ��� از ��اب و ���ار ���� در �������ن ���� ��د�� �� د�� �� 
����� ����ل �� �� ا�� ����� �� ���ده ا�ــ�. ا�� زن 

���ور در ��ل ��� و �� د��� ا����ب ���� �� 
ــ�ر ���� �ــ� �ــ�د و  ــ�رش د�ـ ــ�، �ــ� �ـ ــ� دا�

�����ن ����ر �� ��د در��� ����ت 
��ز���ان   ���� از  ــ�د.  � �����ی 

ز�� �� �ن

�� ��� را  ا��� ����

����� �� ����ل ��ی ����� �� روا�� ����و�� دار��

��ا، د�����، ا����!


