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ــ� ز�ـــ�ـــ� از �ــ��ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ل ــ� ــ�ر � ــ ای دل ا�ـ

ــ� دام ا�ــ�ــ� ���� �ــ��ــ�ش � ز�ـــ�ک �ـــ�ن � �ـــ�

����

اوقات شرعی

����� ��� ����
ــ�دن �ــ�  ــ ــ�� ــ ــ� ــ ــ�ف � ــ ــ �ــــ� �ــــ� روز ز�ــــ��ــــ� را �
ــ� ر��� ��ن  �ــ��ــ�ــ�ری �ــ��ــ�ــ�ن، آرزو�ــــ�ی از د�
در  ا����   .���� �� ــ�ن  ــ دراز� و  دور  ���� ��ی  و 
، �� ����� ��ف زدن از ����ت  ــ�وز ����� ا�
�����ن را ����ش �� ��� و �� را �� ا����ل �� ���. 
�� ���� «���� ��� ����» و «��روی ��ف ��د 
����� ����» �� ��ا�� را را�� �� از ��� رو ��دار��. 
 �� ��� ���� ���ن ���� «��ش ����» ��ج ��
���ط �� ��ا�� �ــ�د. در وا�ــ� ���� ا����� از 
آن ������� ا�� �� ���اره و در ��� �� از آن 
 ��  ����� �������ن  ������ت  از  ���� �� ��د؛ 
�������اران ���ر�� ��� و ��� ��ش �� ���� 
�� ا��اد �����ز�� ���� ��ی ���� ����ا را  ������ 
و در ��ا��� �� �������ت ��ش ��� ����� ا�� 
ا�� ����� در ����� ���ر ��� ����ه ا��؟ 

���ب «���� ��� �����» ���ی ��ف ��ور   ا�� 
���ب  ���� را �� ر��� ����� درآورده ا�ــ�. ا�� 
���� ��و�� ���� و رو���� ������� او�����، 
��� از �ــ�آ�ــ�ان روان �ــ�ــ��ــ� ا������ ا��. 
 ����� ���� ��ی  در  را  ��ش ����  او����� 
����ده ��  ز���� ���� و ������ در روا�ــ� 
ا������ ��ر�� ��ده و �� ���� �� ��ش ����، 
�� �ــ�ف ���ر را�ـــ�، �� را د�ــ�ر ا����ل �� ��� 
و ا����ل ر���ن �� ������ را ����� �ــ� آورد 
�ــ�ــ�ب روش �ــ�ــ�ر�ــ��ــ�ــ� ای  او�ــ�ــ�ــ�ــ� در ا�ـــ� 
را ������د �ــ� �ــ�ــ� و ���ن  «�ــ�ــ��ــ�ــ� ذ�ــ�ــ�» 
�� د�� �� ���ر �� ��ان 
از ا�� روش در �� ���� 
ــ�  ــ �ـــ��ـــ� �ــــــ�دی، روا�
دو���، دوران ��ر�� و 

���� ��ر ا����ده ��د.

���ب «���� ��� �����» 
�� �����  ���� ر����� 
���� ا����رات �����ن 

����� ��ه ا��. 

ک روز ��� ��ای ��

 زادروز  ����د ���اد، ��ا���ه / ۱۳۲۲

 ���دت ������� ���ی ���� / ۱۳۶۶

حکمت

پیشخوان

نکته روز

���� �� ز���� ا��
��ام ا���ن �� در ��ر ا��ای ��ن ��ار دار��؟

���ی  ����� ����د ����� ���� ����� د����� ای �� �����ه ��ی  ا������ دا��� ا��، در ��ران ��ا
����د��ی ا���� دارد  �� ذ���� ���� ا�ــ�ان  ��و�� از ��ی �����ن ��ز��ن ��ن ا��م �� ��د 
و ا�� ����� �� ��� ��دم �� ��، ��آرا�� ��ی ا��� و ا���� ��رش ��ف ��� روز ��� �� دو��ره 
�� ا�� ����� دا�� زد ا�� ��� آ��ر��ی ����� ��ه ���ن �� د�� ���� از ا���ن ��  ا�� د��ت را 

���� ���� ا��. 
�� و ������ ��ی ا��ای ��ن  در ۹ ����  ��ل ��ری ��ود دو �����ن و ۱۰۰ ��ار ��� از ا��ا���ن �� ��ا
��ا�� ���ر ��ا��� ��ده ا�� �� از ا�� ���اد، ��ود �� �����ن و ۷۰۰ ��ار ��� ���� �� ا��ای ��ن 
�������� و ����ا��� �� �����  ��د���ن و  �ــ�ه ا�ــ�. در ا�ــ� �ــ�ت ا���ن ��ی �ــ�ا�ــ�ن �����، 
ــ�ای �ــ�ن را ���� ��  ــ�، ۲۴/۶۸ در�ــ� و ۲۲/۲۲ در�ــ� ������� ر�ــ� ���� ا� �� ۳۵/۶۶ در�

���� ا���ن ��ی ���ر دا��� ا��.

امروز در تاریخ

������ ����اد�� آدم �� ���ی ���� �� ���ان از آن ����ی دا��، �� و��ه آن �� ��� 
���ن ������ �� د�� ��ز��ان ��ن در ��ل ����� ا��. ر�� ����ی ��� ��� روزی 
����� از ����� در ر���� ��ی ����� ��ف �� ز��، او ��دش را �� ��� ����� آ�������� 
���� در ا��ان �� دا��، ا�� ����� ��� ���ه ا��ز����ن ���ون از ا��ان را �� ��  ��
��� ��ی ��ر��ان ���ی ���زی �� ��ان ����� �� ����  ���اه دا��� و آن ��ر �� از وا
اد�� ��رد ا����د ����ری از ��ی د��� ��وه ��ی ��ا���ب وا�� ��ه ا��. ا�� ��ای ��� 
������ ر�� ����ی و آ���� �� �� ��دم و ����� ا�� ��ز��� زد، �� ��ان ���� �� �� ��رد 
ا��ره ��د؛ ا�� �� ��ا��� ��رگ ���� ا������ان ��ر�� ا�� ��ز و ��م �� ��م ا�� ����ان در 
��ر�� ��� ��ه ا��. ������ �� ����ان ����ی �� ���ر ا��ان وارد ��د ���� �� د�� �� 
���� ���ان �����. از ��� ��دن ������ ا������ و ����� ���ر و ������ آ��� ��ی 
�� ��ور��ی ��دم �����، ���� ���� از ا��ا��ت ���ان ������ ا�� ����ان ا��، ا�� آ��� 
�� ا��وز ����ل ����ه، ��رت ��� ��ر�� از ������ ��دی ا��ان ا��.   ز����ن ��ل ۱۳۵۷
��� ��و� ��ه ا��ان از ���ر ��د در ��ر ���م ر���� ��ی ���ن ��ار ����. ����ر�� 
����ی ��� از ��ود ۳۰ ��ل ��د���� و ���ا�� �� ا����� و ��� آ����� ��ون ا��م 
ک ا��ان را ��ک  ���� و �� از ا���م �� ��� ��������� ��ار �� �� ��ا����ی ������ ��
��د �� ���ن و ����� ��ب آ��� از ر�� ���� ��د ��ر� ��ه و دروازه ��ی ����ی را در 
��ا�� ��د �����. در آن ز��ن ��� ر���� ای ����� اول ��� ا���� ��د را �� ا����� �� ا��ان 
��د����ی ا������  ا����ص ��� داد. ����� ������ ����ن؛ ����� ��ور�����، 
��� رو، ا���ر�����ی ����� �������ان و ... ��� و ��� ���� ��ه ��د �� ��� 
����� ���� ��رگ ����ان ����ی از ا��ان ���د. ����� �� �� �� ا��وز �����ت ����� از 

آن ����� ���ه و ���ز در��ره آن ��ا�ت �� ���ری ���� ا��.
���ر�� ��ای  ا�ــ� ����� ا���� از �ــ�ی ا�ــ�ان �� ���� ���ری �� ����� و ���� د��� 
��ز �� ����� ��ل ��ی ��ر� ��ه د���ل �� ا�� ������ ��� ���ری ���� �� �� دادن 
ا��ال ���و�� ��� و ���� ��� �� ر���� �� از ����ل ����� ��ر� ���� آرام آرام �� 

���� ا��ال ا��ا�� �� ��� ���� ��د��.
در ���ن ��ل �� ������� ����� ������ر در ����� ای ��� ��ر�� ���� از ����� 

: «��وت ا����� ای ��ه ا��ان» ����: آ��  ا��ا�� �� ��ه از ا��ان ��ر� ��ده ��د �� ����
���ن  ��و�� �� ��ه از ا��ان ��ر� ��ده ا�� ا����� ای ا��؟ ��� ا����� ای ا��، ز��ا ��
��� �� �� ��ه ����� ��� دا�� ����م ��و� از ا��ان در ۱۶ ژا���� ۱۹۷۹ د���� �� 

���ار ��ل �� ��د ��ده ا��.
 ���� ���ی و ��� آوری د�ر��ی آ������� �� از ��ه �� ��� ���ا ��� ��ه ��د ���� 
��� ���� در�ــ�ر ا���م ��. ��ج �������� �� ۳۳۸۰ ���� ا���س و ۵۰ ���� ز��د، 
۳۶۸ ��� ��وار�� و �� وزن ۲ ���� و ۸۰ ��م و از ��� ���� ������� ����� و ��ج ���� 
�� ۱۶۴۶ ���� ا���س و ���اد �������� از ��ا��ات د��� و �� �� ارزش ده �� �����ن 
د�ر �� ���ان ��� ا���� از ��ا��ات ر��ده ��ه ������ �����. ���� ���ی ا�� 
�� ���� درون ���ان �� و ���وق �� ��ی داده  ������ �� ����� ��ص �� ����� 
�� ��. در ����ن ا�� ���� ���ی �� ����ری از ��ا��ات ���� ا���ی ��� ���� ���ی 
دزد��ه �� و ���� رد���� از آ��� �� د�� �����. ا���� ا�� ���� ���� از ���� ��رگ 
����ان ����ی ��د. آ��� در ��ل ��ی ��� �� ����� ������ را ���� ���� ���� و و�� در 
���ر��ی ����� از ���� �����، ا������، ا����� و آ����� ����� ��ده ��د�� �� ��� 
از ���وف ���� آ��� ��خ �� رز در ����� ��د �� �� ���� ۱/۵ �����ن ��ا�� ����� 
����اری �� و ���� �� در ا����ر ��������� ��د �� در ����� ���� ����ان ����ی 
�� ���� ۱۰ �����ن ��ا�� ��و��� ��. ��وه �� ��� �� و ��غ ���� �� ������� �� ��م 
ک ����ری  ����ر�� ����ی و ����ان وی درآ�ــ�ه �ــ�د، ��ه �ــ�ر� از ���ر ��� ا�ــ�
��ان ���� ���� و ��رک در ���� ���ن، ��� و ��غ ��ی «ا����  �� �� ��ان ��  دا�� 
��ان ���� ��غ و  ��د. ������  �� ���� ا���ا�� دوم در آ��� ����� ��، ا��ره   «����
������ن در ���� (ا������) ����� �� او ��د. ��ه در ����ی �� ��غ ��رگ و و���� ���� 
�� ز����ن �� را در آ���  دا�ــ�. ������ ��� ����� �� در ��� ��ر�� دا�ــ� 
�� ��را�� �� ���ی �� ��� ��ر�� ����� در ��� د�����ت ��ی ��ر�� �� ������ 
ز������ ا��ان ���وف ��د!ا���� ��� ا�� ��ارد ���� ���� از ا��ال ��د�� ا��ان ا�� 
�� ���� ����ان ����ی �� ��راج ��ده ��ه ا��، �� ��� ��� ��ز�� او در ���ل ��م 

��ز��� �� ا��ان ا��! 

ا��م ��دی(ع):

��ر را در ��ر ��ا د��� ��ان. از �ـ� �ـ�د ��ـ�وز �ـ�� و روز
��� ا����ل

ی،  �����  ،������  �� ���ود   ��� ���ن   ����� ���ط  در  ی  ��د��� ��ذ�� ��ی  زش  ا�
وا�� �� و  ����� ��� ����� �� ���� و ����� آن ����. ��ه ��ذ�� ای ���� �� وا��� �
وا�� ��  ������� ��  ���اه �� آن ا�� ����م �� ���� و ���� �� ��د. �������� ��� �� و �
����� ر�ــ�ــ� �ــ� ��� و د�ــ�اد�ــ� دار�ـــ�. �ــ��ــ� �ــ�ی ������ در �ــ�ــ�ط ����� ���ن 
ی از  ����� ��ه ا�� �� ����ن ��ن ��� ��ده ا��. ���� از آ��� ا�� �� ��ی ���������

���، �� ���� ��� و �� ���ان ���� �� ����ق، ��د��دی ��ای ��� از د�� ر��� 
و ��ه ادای ا���ام ����د ���ده ��ه  ا��. ��� ��� ��ی �� از ��� ���� و ����� �� �� 
وح ا��� دارد. ��� از ا�� ����� �� دا����� ا��  ی از ��� ����� ��ه � ���������
و��دی ��ی ����ن ��� �� ��د. ز���� ��  �� در��ره ���� ��ی ������ �������� �� و ��
ی ��د، ����اده  وف ��ش د��� ����رش را ��ای ���ش ��ا����� و��دی، ���� ��� ��ج ��

د��� �ــ� در ���� �������� �� ز�ــ��ــ� �ــ� �ــ�د�ــ� ���� �ــ��ــ� ای در �ــ�ن و ������ 
وف ����  و��دی از ��� ا������ ��ن را ��ای ز���� ��ط ازدواج ��ار داد�ــ�. ����اده ��
����ر ��� (ا���د ��� ���� ������) در��ا�� ��د�� �� ���� ��رد ��� را ���زد و ا�� 
و��دی ����� ��. در ا���� ����� دا��� �� ���� ���� در ���ن  ���� ���رت �� ���� ��

�� �� ����� ��� ����� ��ه ا��:

��ا، ���  ��ج ���، آ
��ج  ��� ارز�������� ا�� ��ر��� در 
���ن ا�� �� ��ای �� زن ����� 
ــ�ای ���  ــ ــ�ــ� �ـ ــ� � ــ ــ�. ا� ــ ــ�ه ا�ـ ــ �
ا�ــ� �������� �� ���ان   �� �����
����ه و ��د��دی از ���. ��ج ��� 
در وا�� آرا���ه ز��� و ������� ا�� 
ا�ــ�ــ�ا�ــ�ر  �ــ� �ــ�ه �ــ�ــ�ن، ������ 

��ر���� �� ����ر ��د��د ���� ا��ا�� ���رش �� ��م ار���� ���� ���� ����ر �� 
����ز ��� آن را ��� ��د. ��ه ���ن ����ش را ����ر دو�� �� دا�� و در ���م 
��� �� ��� ����ز ��� را �� ��د �� ��د. ��� ��گ او ��� ���ر در ���ی ���� در 
��ه ��ی آ�� ��ردار�� ��د. ��گ ����ز ��� ���� ���� ��ای ��ه ��د و �� ��ت 
�� ��ل ���س ���� ��ا را از �� در���ورد. ��ه ���ن ��د ��� ����� در ���ن �� �� 

ک ���ده ��. ��

 ��ا��ت ���، ����ی، ������
 �� دارد   ����� ا�����  ��ا��ت ��� 
ــ� �ـــ�م �ــ��ــ�ــ� آ�ــ�ز  ــ� �ـــ��ـــ�اده ای � �
�ــ� �ــ�د. �ـــ��ـــ�اده �ــ��ــ� �ــ� د�ــ�ــ�ر 
از ۱۶ ��ل  ���. �ــ�  �ــ�رش ازدواج 
ا�ـــ�ـــ�ـــ�ر �ـــــ�ای �ــــ�رگ �ــــ�ن ���� 
را����، او دز�ــ�ه �� ��د.  اُ آ���ه اش 
����� �ــ� ���� ر�ــ�ــ� و اُرا�ــ�ــ�ــ� را 

���ت �� د�� ا�� ��د �� د�� ���م ���� �����ر ���� �� ��د و �� و��ل ����ق 
را���� ���� �� ��د ���م ��� را ���� و �� ����ی ��ز��دد. در آ��� د���ر  ��� ر��. اُ
�� �� ��د و روز و �� د�� �� ��� �� رو�  ���� �� ������ه را �� د��، در آن ��
����� در ���� ا����� د��� �� ��دش ��ز��دد. ��ا��ت ��� ���� ��� از ���ود 
������� ا�� �� �� زن �� ��د ������ ����� ا��. ���م ����� �� و ����� ��ی 

دا�� ا�� ������ه دوران ����� و ����ات ا�� دو د��اده را روا�� �� ����.

 ��� ����ت، �����رک، آ�����
��� �ــ��ــ�ت ��� از رو�ــ��ــ� �ــ��ــ� و 
ز���  روی  ������� ���� ���� ��ی 
ا�ـــ� �ــ� در �ــ��ــ�ه �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�رک 
�ــ�ار دارد. �ــ�ر� ����ت ا�� ��� را 
در �� ������ ۱۱ ���ر�� �� ��� 
��ون و��� و و����ر���� ����� و 
 �� ، در آن �� ���� ����� �����

���� �� ��� ����، �� ��� آ���� �� ���اه ۱۲۰ ا��ق ��اب ����� ��ده ا��. ����ت 
ا�� ��� ��� ����ری را در روز و������ ��ل ۱۹۰۵ �� ���ان ������ از ��� ��د 
�� ���ز  �� ����ش ����� ���� داد. ا�� �������� ����� �� ��ل ��� و در ���� 
���� ا�� ��� رو���� �� ����ن �����ه ��د از د��� ر��. ��ت ا��وه ����ت �� 
��ی ��د �� د��� ���� �� ا�� ����ه ��ز����. ا��وز ا�� ��� ����� ��ای ��ا�� 

��و�� زو� ��ی ��ان ا��.

ِ����را، ��ر��، ا������
ُ
� 

ا������ ��  ــ� ���� ز�ــ�ــ� در �ــ�ــ�ل  ا�
ــ� دوم ���  ــ ــ� �ـــ�ر�ـــ� رُ� ــِ� د�ـــ�ـــ�ر �
��ل ��ی ۱۴۴۸ �� ۱۴۶۰ ����� ��ه 
ا��. رُ�� ا�� ��� را ��ای ��ر��ا�� 
ــ� �ـــ�ـــ�ـــ��ـــ� اش «�ــ�ــ��ــ�ــ�  ــ �ـــ�ـــ� �
ِ�ــِ�ــ�ــ��ــ�ــ�» �ــ��ــ�ــ� ا�ـــ�. ���� 
���ر ��� در ا�� ���� ا��ره  �� ��� 

�� ��� و ��ط رُ�� ��� �� �� زن آن �� ������ دارد و «��� ����» وا�� در ُ�ِ����را �� 
ا���م از ���� �� ������ �� دوش �� ا��ا��� ����� ��ه ا��. ��دم ���� ُ�ِ����را 
را �� ��م «آ����� ���» �� ������. در ا�� ���رت ز��� ����� ��ی ����ری از ز�� 
�� ����� ����ه ��ه �� �� د���ل ����ق ��د �� ��دد. در ا��ق ��اب ا��� دو 
��� در �� ����ه ����� ��ه ا�� �� رو���� �� ����� «��� و ��ای �����» آن را 

����� ��ده ا��.

���� ��� �� ���� ����
����� �� ���� ���� در ���ن 
�� �� ��رت ��� ����� ���� 

چهارراه

نگاه پرسه

���� ��د��
��م ا����� در ��ر�� را ���� �� ���ان ����ن ��د�� �������. 
��ا �� �� ��ز�� ا���دی از ���� ���ی ��ر� ��ه �� 
���ن �� د�� ا����� از ��ل ۱۹۴۵ ��� از ۴۰ ��د�� 
��ای ������� دو�� ��ی ��ر�� ا���م داده ا��. ��� 
ا�� ا���د، ا�� ���ر در ������� دو�� ��ی ۲۷ ���ر  ���ر�� 
دا��� ا��. ا�� ���ر�� ���� ��ا��� ����� �� ��� ��ی 
ا������ و ��ور �����ت دو�� �� �� ��د. ������� دو�� 
�ــ�د�ــ�ی دو�ــ�  �ــ�ــ�ق در �ـــ�ل ۱۹۵۳، �ــ�ــ�ــ�ر�ــ��ــ� 
ا����� �� ���ر �� آ��. ��د���� �� �� ��ا�� ����ک 
��ز��ن ��ی ا������ ا����� و آ����� ا���م ��. �� ��� 
��� اد��ی ا�� ���ر در را���ی ����� ��ر�� ا�� ا�� 
��ر�� �� روا�� ا���د ��د��ن ��ای ا����� �� ���ه �� از 

ک ��د.  آن ا�� �� ���ان ��

��ل VAR �� ����؟
» در �����ل ا�ــ�ان �� دارد وارد ��ا��  ����ای «وار
�� ���� ای ��ای  ����� �ــ� �ــ�د. �� و�ــ�د ا�ــ� 
�ــ�ــ� داور و������ در  ا�ــ�ا�ــ� �ــ�ن ����� 
ــ�ان �ــ��ــ�ار �ــ�ه ا�ــ� ���ز ����  �����ل ا�
 ����� ا�ــ�  ا��ا�� ��ن   �����  ����
�� �� ��� ا�ــ�. ��� از ا�� �� ��ام 
ــ���ــ�ه ��  ــ�ره ا�ــ� �ــ� ا�ــ� ����� � ــ در�
���� و  ا�ـــ�ان �ــ� آ�ــ� �ــ� �ــ� ��� ��ی ����ری ��� 
����� ���� در ا�� را��� �� ��ش �� ر���. ا�� �� ا�� 
����� ����ل ����� ��ی ���� ا�� و ���� د���� 
ا�ــ� �� �ــ�م ��� آن در ورز���ه �� و �� از آن �� 
���د ز������ ��ی �زم ��ای آن د���� �� ���دن ا�� 

����� ���ان ��.  ���آر�� را  ا��� �������آر�� را  ا��� ����

��� در ز����ن
ز�ــ�ــ�ــ�ن �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�، ا�ــ� 
�ــــــــ�اره ای ا�ــــ� �ـــ� �ـــ� �ـــ��ـــ� �� 
�ــ� ذ�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�ل �ـــ�ه ا�ــ� 
 �� دارد   ���� ����� �ــ�ــ�  ا�ـــ� 
���د.  ز�ــ�ن  ��ل ��   ���� د���� 
��� از ������ راه �ــ� �ــ�ای �����ی 
 ����  ���� از  ا�ــ�ــ�ــ�ده  ز������ 
در ا�ـــ�ان ا�ــ�. راه آ�ـــ� �ــ�ــ�ان �� 
ی ��ه  و��� �� ��ف ���� ر�� آ���
����� از ����� �� را ���ب �� ��� 
آزاد از  �ز ����  ــ� ــ �ــ� �ــ�ــ�. �ـــ�ب ا�
ا�����ه آ����� راه آ�ــ� ���ان �� 

���� ا�� دل �� ��ده �����.   
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��م ا����� در ��ر�� را ���� �� ���ان ����ن ��د�� �������. 

��ای ������� دو�� ��ی ��ر�� ا���م داده ا��. ��� 
ا�� ا���د، ا�� ���ر در ������� دو�� ��ی 

دا��� ا��. ا�� ���ر�� ���� ��ا��� ����� �� ��� ��ی 
ا������ و ��ور �����ت دو�� �� �� ��د. ������� دو�� 

�ــ�ــ�ق در �ـــ�ل 

��ل 
» در �����ل ا�ــ�ان �� دارد وارد ��ا��  ����ای «وار
�� ���� ای ��ای  ����� �ــ� �ــ�د. �� و�ــ�د ا�ــ� 
�ــ�ــ� داور و������ در  ا�ــ�ا�ــ� �ــ�ن ����� 

���� و  ا�ـــ�ان �ــ� آ�ــ� �ــ� �ــ� ��� ��ی ����ری ��� 

دزدی ا�����  ای ����ان  ������
 ��� ���ل ��م ��رگ ���� ا������ان ��ر�� ا��ان ��ای ��ز


