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����� �������� ��ای 
ا����ب �����ه راد��

������ ��و�����، �����ه ������ت راد�� و �������ن �� ا��ره 
�������ن، ���ن  ����� ��ا����ی ��ی �����ن و  �� در ��� 
��د.  �������ن را ا����ب  �� ���� ��ا��س ا��اف ������  ��د 
وی در��ره �������ی راد���� و ا�� �� ���ر �� ��ان ا�� 
آ��ر را ار��� داد ���: در ����� اول ���� د�� ����� ���ر 
�� آن ����� ا���ن دارد، ���� درک ��د �� ���ر ���� ز��ه 

و ر��ل ا��.

وی �� ا��ره �� ����� ���ن ��د: �� ���� ����ه ��� ���� �� 
����� از ز����  �� را دا�� �� �� از ا���م ��ر ���� ����، 
��م و ����� و... �� ����� �� ���� ��. ���� ��ف �� را 
���� ��د و ��� د�� ز���� ۵۰ ���� �� را ���ر �� ��ان در 

�� ���� ��� ��د.
��د:   �����  ������� در  ��و��  روی   ��� ��  �� ��و����� 
�ــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ� ��� آن،  ����� راد�ــ��ــ� �ــ� �ــ� ������ 

 ����� ��ر���   �����  ��  �� ز����   ���  .���� ��و�� 
�� ��ر�� ��ز ا�� و ا�� او در  �� ��د ���� �������ز ��ا�� 

���ن ��دم ������ر ��ا�� ��.
�����ه  �����ه ������ ��ی ��� در��ره ا����ب ���ی و  ا�� 
در ������ �� ��� ���ان ��د: ��ف، ������ ا��. ��� ز���� �� 
������ ای ���� �� ��د ���� �� ���� �� ����ا و ����ن آن 

�����ه و ���ی را ا����ب ��د.

«د�را��»
آ��زش ���رت ��ی ��زه

�� ����� دار�� �� روز �� ���رت ��ی ��زه ای آ���  ا
���� و ����� ��ی ����ی �����ز��، ����ن 
ــ� را �ــ� ��� ������د  ������ راد�ــ��ــ� دورا�ـ
�� ����. ������ «دورا�ــ�» در ���� ������ �� 
رو���د آ����� ������ن �� ���رت ��ی ����� 
در ��ر و ز���� را�� آ��� �� ��د. ا�� ������ در ���� ��� ��ال ��ی دو ����� ای 
������ن را �� ���رت ���� ��ای ز���� آ��� �� ���. �������ن ا�� ������ �� روز �� 
���رت ��ی ��زه ای آ��� �� ���� و ����� ��ی ����ی �� آ��ز��. ���� ������ن �� 
���� آ��� �� ����. در ا��  ��ار���ی در ا�� ������ �� �� ���رت و ���� ��ی ����
������ ا��وز ���ر���� ۳ ا���� ������ ��ی «����� �����ت �����، ��و�� و ��س 
در���ن» ��ای ������ن در ��� ����� ��ه ا��؛ ������ �� ���� ��ای ����ری 

��د����� اش ��ا��� �� ����� از آن ��را�� دا��� ����. 
آ����  ــ�ای ���ی �� و ���� ������ ر�ــ� ���� و �������  ������ دورا�ـــ� �� ا�
������ ��اد از ���� �� ���ر���� ����۱۳ ��� �� ��د. �������ن �� ��ا��� �� 

ار��ل ����� در ز��ن ��� ا�� ������ در ا�� ������ ���� ����.

 ����� ���� ���
�� ���ی

�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ی ���  �����، �ــ�ز�ــ�ــ�ی  �ــ��ــ��ــ� 
�ـــ�اژدی و  در ����ل �� و ���� ��ی درام، ��� 
ک �� ������ن ����� ��. �� از ��ل ��  �����
ــ�زه ای ��  ــ ــ�د را در �ــ��ــ� � ــ� ��� � دوری از ا�

���� ���ا�� ����� ��د. 
او �� ا���ی ��� در ����ل �����ه، ���� ���ی 
��� ��د �� ���ز �� �� ���ه ��دن از آن �� ��ا�� ���ه �� �� ������ن ���ورد. ا�� 
��ز��� د��� �� ���ان ��� از ���ه ��ی ���ی ا��ان ������ �� ��د. ا���� �� و��د 
���� �� ژا����ی د��� و ��� ��زی در ����ل ���  ��م �� ����� ����� ����ب �� ��، 
�����ن ����� ��دن �� او ���� ��ه ا��. ا���ا او را در ����ل ��� ���ی و در 
����� در ��ب  �� ���ری ������ �ــ�ای ز�ــ�ن  ��� ��� ����� (�����) د���� 

�������ن ����ب �� ��د. 
����� ��دا��� �� آ��ر ا�� ��ز��� ������ ��ه و ����ی �� �� ��ده �� ���� ���� 
او��. ����� �� ��ز�� �� در ۵۳ ����� ��ا�� ا�� ��� از ��� ��ن ���ت ���� ���ه 
�� او ��ر و ����� �� �� ��� ���� ����� �� ��� را ����� ���، ���� �� ��ان ��� 

در ��رش �� ����� �����ی ر���ه ا��.

چهرهروی موج

�� ��
���� ��ح: ا��� ��ر��ن ��ی د�� ۶۰ ��ای ���  �� و ��� 

رگ  �� ���� آرا�� ��د��. آدم ��
ــ�ده ا�ـــ� �ــ� از  د�ــ�ــ�ی �ــ�د�ــ��ــ� ا�ـــ� �ــ�ر�ــ�ن  �ــ� �ــ�ــ�ــ�ر �ـ
ــ�زه �ــ�د آن �ــ�ر �ــ� �ــ�ر و ��در�����ن را ��ه  �ــ�ف �ــ�ی �
�ــ��ــ�  �ــ� �ــ� �ــ�د �ــ�ــ�اه �ــ� �ــ�د. ��� از ا�ــ� �ــ�ر�ــ�ن  �ــ� 
���� «�ــ� �ــ�» �ــ�د. �� ����� ������ی �ــ�ــ�ه ای ر�� 
�ــ� در ���ه ا�ل ذ�ــ� ���  �� را ����� ��� �ــ� �� ��د. 
ــ� ��  ــ� �ــ�ــ�ــ�م �ــ�ــ�د � ــ�ــ�د. ا�ـ و�ـــ� �ـــ�را�ـــ� اش ا�ـــ� �
ــ�ی ر�ــ�ــ�ر�ــ�  ــ� �ـــ��ـــ�دی ا�ـــ� و �ــ��ــ�ــ��ــ� در ا�ـــ� د�
�ی د����� �ــ� ��ه  �ــ�ر�ــ��ــ� �����. �ــ� و�ــ� �ــ��ــ� �
�ــ�دم �� ���� و آ��� را ����م �� ��د. �� و�� ���� 

و�� ����   �� و   �� �� ����م 
ــ� �ـــ��ـــ�ـــ� و �ــــــــــــ�دم آزار.  ــ �ـ
را�ــ� �ــ� ������ �ــ�دم را �ــ� ��ر 
 ����� را  ����اژش  �� ��ا��. 
و ازش ��� ���� �ــ� ���� ���� 

���آر�� را ا��� ������� ا���� �� آدرس آ��رات .

خاطرات کاغذی

������ ����ی �� ��م �����ر �� ��� ���و�� ا����اد��ی در���ن 
وزارت آ��زش و ��ورش از ��ر�� ۱۷ ا���� از ���� آ��زش ��� �� ��د 
�� در ۵۰ ���� ���ت ���� و آ��ز�� را ��ای آ��زش ���� دا�� آ��زان 

در ��� ����� ا��.
��ا�� آ��ز�� �� ����ی د����� ����ن و ��ا�� �� آ��زش ا��. ا�� 
روز�� �� ���ا�� �������ن و آ��زش و ��ورش ��ل ��ی ��واز ��ای آ��زش 
���� ���� ���ده ��ه ا�� و ا�� دو ���د و ��ز��ن �� ���ا�� ������ 

��� �� ا�� دار�� �� ���� ا�� ����� ������.
از ���ظ ا����� ����� ��ا�� از ������ت ���ری اد��ن ا��� �� ���ر 

��� �� ���ان �� �����  �� آ��. ��� �� �� دا��� ر���ن �� ��ا�� ��ا
����ر ا����، ���� �� ��� ������ ا����� �� د�� ��ا��آ��. ��ا�� 
���ر�����-  ��د��ن-�� ������  ا����� ا���  آ��ز�� در ا�ــ�ان �� 

������ ا��.
���� آ��زش ا�� روز�� ������ ��ی ����دی ��ای ا���د ����ی ��ای 
آ��زش ���� �� ��ف ����ر�� ��زی ��ا�� آ��ز�� �� ���ا�� آ��زش و 
��ورش دارد �� ����� آن را در ������ ��ر�� ���������، ����ر ��ر�� و ....

د��� ��� �� د��ه �� ��د.
��ار ا�� �� ��� ���و�� ا����اد��ی در���ن وزارت آ��زش و ��ورش 

������ ����ی �� ��م �����ر از ��ر�� ۱۷ ا���� در ���� آ��زش ��� 
��د �� ا�� ������ در ۵۰ ���� ���ت ���� و آ��ز�� را ��ای آ��زش 

���� دا�� آ��زان در ��� ����� ��ه ا��.
ا�� ������ �� ��م �����ر ��ار ا�� در ۵۰ ���� �� ��رت ���� را���ن �� 

���ا�� ������ �����ن از �������ن ��� ��د.
�ــ� �� ��� ���ی ��ر�� ��������� و در ادا�ــ� آن ادا�ــ� ������ آن  ا
������ �� ا�� ����� �� ر��� ���� و��وس ��و�� ���� �� �����م ��، 
���� ��ی ا������� و ������ �������ن ��� ������ �� ����� آ��زش 
در ���ر ����، آن روز�� ��ر�� �� ��رت ������ و رو در رو ا���ن ���� 
���د و ���م د��� �� د���ل آن ��د راه ��ی ����ی را ��ای ��ر�� ���� �� 

دا�� آ��زان دا��� ����.
����د ���وی ا����� و ���ی آ��ز�� و �����  در آن روز�ــ� ��ر د��� 
و   ����� در  ���ل  و  ��ر�� ���ری   �����  ،���� و   ���� �ــ�و�ــ� 

د����ه روی   ��� �ــ��ــ� �ــ�ی   ���� ��� از  در�ـــ�   ��� �ــ��ــ�ــ�ر 
����� و ����� ���ر ��د.

ا�ــ� �� ��� ���ی ���� �ــ�د و ����� رو�ــ�ــ�د ���� آ��زش �� ���� 
 �� ����� �����ری  رو�ــ�  ا�ــ�   ،��������� ��ر��  �ــ�ن  ������ ��ی 
���� �� ����� �� ��د ���� و �������ن �� ��� ۶۴ �����ن ��������� 

��� ��ن آ��زش ��� ����ری ��د. �� در ��ا�� ���ر ��د، �� ��ا
�� ��ر د��� �� ����� ����ا�� آ��زش و ��ورش و �������ن در  ��ل ا
آ��ز�� ������، ����� ا�� ����� �� ���� ا�� دو  ����� ��ا�� 
ر�� �� ا����ده از ��ا��ی �������� ��� ���� �� ����� �� ����� آن در 

��ر�� ��������� د��ه �� ��د.
، ــ��ــ� ای �ـــ�ن �ــ��ــ�ــ�ر ــ�� ــ� �ــ��ــ� � ا�ـــ� �ـــ�ر �ــ�ــ��ــ��ــ�ن �ــ�ــ� دارد �

�� ��م ����� ��و�� و ��ای دا�� آ��زان ������ �� ��ا���� ���ر در 
��س ��ی ������ را ��ار��، �� ��ا�� آ��ز�� ��� ��� .

آنتن

« ���� ��ا�� آ��ز�� �� «�����ر

��� از ���ه ���� �� در ������ ا��ر���ن ���ر دارد، د��� ا��� ���� 
����� �� ������ و ����  ا��. او در ���ص ���� ����� ���� 
�� ��� از ا�� ���ن �� ���� و ����� و��د دا��، �� ��م �� 
���: ا����� �� ��� از ا�� از �� ���� �� ��، ا���ل ���� ��د ���� 
در ��زه دا������ ���� ����� ��� ��. ا�ن �� �� ���� ��ری 
 ����� آن  از  ا�����ل �����ن ��   ،���� �� �ــ�د  ��د���  آ  ����
��. ا�� ���ز ���� ����� �� را در ��زه ��ی ����� ���� �����. 
����� ا���د را����، ���ور  در دا����ه ��ی �� ���� �� ��ور ��ار 
�� ���� ����� ار���ط �����ن  و ا����� از �ــ�ر� دا����ه ��� �� 
��د. ر���� �� در ���� ������ ���� از  ����� را �� �� ���� ���� 
�ــ�د و ���� و���� ����� �� ا��  ������ن �� ���� ا����ده 
������ن ��. در ��� ��ل ���� �� �� ��ای ا�� ا��اد ����ه ��د. 
�� ��� از ا�� و��� ���� از �� ���� �� �� ��� ذ�� ��ن �� ��� 
��ارد ���ود و ���� �� ر��. �� ا�� ��ل �� ��ور ���� �� �� ا�� ��د �� 
�� ������ ا�ن در د��� ���� ا�� و �� ��ان از �� ���� و ����� 

�� ��رت �����ن ا����ده ��د. 
��� ��د: ������ �� ر���� ��� �� ا�� ����� ����ر ��� ��ده  وی ��
ا�� ��ن ���� ��ه ��ف �� ����ه ��د �� ������ ا���ق در ����� 
��ده ا��. ا�� �������� ��ری ��ه �� ا���ل ��دم ��� از ا��ازه ��ه و 
���ان ا�� ����� �� ����رده ����. ��ش �� ���� ��� آ��زه ��ی 

�� ���� را ��� �����. 

    ظرفیت های ارائه طب سنتی کم است

��� ��ا�� ��زم، ���� ����ه ا��ر���ن �� ا�� ���ا�� را ����� ��ده و 
����� ا�� �� ���� ��ف ارا�� ����ت را ����� ����. وی در ���ص 
ز��ن ��ده ا�� ������ �� ��م �� ���: ز��ن ��ده ای �� �� ����� ز��ن 
�� ا�� و ����� ���� �ــ�ده. ��، ��� �ــ�دم �ــ�ده و �ــ�ای ��� 
����� ��دم در��زه ��ی ����� ا��. ���ی �� ا�ن �� ���ان در��ن 
�� آن ��ا��� �، ��� ����� از آن ���ی ا�� �� در �� دا����. در 
وا�� ��� ����ی ���ورد�� ���� �� ��� ��ا��ش ��ه را دو��ره ���� 

��د��.
وی ادا�ــ� داد: ��� ���ه ای از آ��� ���� �� ����، ���ز در ��� 
������ و ���ن ��دم و��د دارد. ار���ط ����� ��دم �� ا�� ������ �� د��� 
��دآوری آن ������� ا�� �� ��� از ا�� �� ���� دا��� ا��. دروا�� 
��رت ���ی دا�� ��دم را ا���م �� د��� �� ���ن ز��ن �� ا��. 
���� د��� ا�� �� ����� �� ���� ����ر �����. �����ن در��ا�� 
��دم �� �����. ا�� �� ���س در ۱۶۲ ��� ��ده ��ای �� �����ل ����ه 

����، ��ن ���ن �� د�� ���اد ����ران �����.
��ا�� ��زم ���ان ��د: ا�ن ���ی �� ���� ����� ��ف ارا�� دا�� 
ا��. ���ر��ی د��� ����ای �� را �� ��ف ����ا�� ارا�ــ� �� ����. 
��� �� ��� ا�� ��ف و ا�����ت ���� در ���ر ��ا�� ��د. �� ا�ن ��دم 
را �� ��� �� ���� ��ق �� د��� و�� ��ف ارا�� آن �� ا��. ���� 
������ �� �� د��� ���� ارا�� ��، روش ��ی ������ن ا��ان ��� 
ا���ل �ــ�اوی د��� ����، �����ان ����ژ��ی ����� ��� �� ��د. 
در��ا��� �� ���م ����� �� ���� دار��، �������� ������، ���� 

و ����� ���ر از ا�� �� ا�� �� �� ��ا�� ����� ��د.
���: در ���  وی در���ص �����ات ������ ا��ر���ن در ��ل آ���ه 
ــ� د���. در �ــ�ل آ���ه ����  ــ� �ــ�ل آ���ه �� ا��ر���ن را ادا� دار�
�ــ�د. ����ا��ی  �� در ������ ������، ���� ��ا���  ����ا���� را 
���ن  ������ و��د دارد و ������� ���� ����� ��ی ����ا�� �� ��

���� ���ه را ��ل آ���ه ارا�� ����.

    ایده شکل گیری انارستان 

�� ��ارش ��م ��، ������ر �� ���ن �� ��ا�� ������ ا��ر���ن 
ــ� ����� ��او����  ����� �� ���ر در وا�ــ� ۱۶۲ روا� روز 
��ی ���س ��دم ������ و ����� از �� ���� و ��� ��  ���س 
��ر�����ن و  ���ر ��ا�� ������،  �ــ�د�ــ�۱۵۷ ���� داد�ــ�. در 

�������� ��� د��� ا��� ����، ���� ا�ــ�زاده، را��� ������، 
���ن در ا��ر���ن ���ر دا��� ا��  ���� ����� و ��� ����� �� ��
�� ���س ��ی ��دم در وا�� ۱۶۲ ���� داد�� و ��� در ���� ���ی 

������ی ������ران ����. 
��ا�� ��زم، ���� ����ه ������ ا��ر���ن در ���� ��� از �������� 

�� ���س ��ی وا��۱۶۲ ��� در ���ص ا��ه ��� ���ی ������ ���: 
�ــ�و�ــ� �ــ�د �ــ� �ــ� ������  ــ�ه ��� ���ی ا�ــ�ر�ــ�ــ�ن از ا�ــ�ــ�ای ����  ا�
���� ���ر را ���� �����. ��� از �� ��� از روی آ��� ر��� ������ و 
و��� د���� �� د��� ��و�� او���� ��دم ����، �����ن �� ا�����ل 
��دم از �� ���� رو�� رو ��د�� و �� ���� ��� ����� ���� �� �� ����  
���� ������ �� ا���م �����ه و ��ر��د ا�� ������ از د�� ����� ���� 

��دش را �� ��ا�� در ا���د د��� ����� ���.
وی ادا�� داد: ������ �� روزا�� �� دو ��ر ���ار ا�� �� ��ز �� �� ��� ���� 
������ن رو�� رو �� ���� �� �� ����� ���� ������ �� ا�� و 
��� ��ا��� ��� ����� را ��ددا�� ����. �� ���م �� ���� 
���� ����ی ا��ان ���ی ������� ا���ری ���ا ��ده �� ا���� در 

د�� ��ی ����� ��ش �� ا�� ����� را ا���ر ����. 
�ــ�ده و ����� �� ���ی  ا�� ���� از �� �� ���� ��ش ر�� 

��ه �� ������ن آن ��د ��دم �����.

��ا�� ��زم ����� ��د: ا��ر���ن ����� و و����� ����ن �� ���� 
ا�� و ��ش ����ده ای در ��� ��د دارد �� �� ��� ���� از ا�� 
��ش �� را ���ن داده ا��. ���اث �� ���� ��رگ ا�� و ا���وار�� در 
ادا�� ���ا��� آن را �� ��دم ���ن د���. �� در ��ود ۲/۵ ���� �� ������ 
را روی آ��� ��ده ا��، از ��ود ۱۰۶ ا���د �� ���� د��ت �� ���ر در 

������ ��د��. از ا�� ���ن ��ود ۷۰در�� ����ان در ������ ������ن 
�� ���� و دا������ �����، ۱۵در�� �����ن از ���� ���� �� و 
۱۵در�� د���، ���� �� ������� ����� �� �� ���� ���ا��ه ا�� ا�� 

�� ���� �� ��زه ���� ار���ط دار��.
������ن، ��د��� ا��ر���ن �� در ا�� ������ �� ا�� ���� ا��ره ��د �� 
ا��ر���ن ��ش ��ده د���ورد��ی ���� را �� ��� ��ده ���� و �� 
���� �� ���� را ��ده ��زی ���. �� ���� وی، ا�� ����� �� ���رت 
ا���دان ���� ��ه و ��ش ������ ا�� ��ده �� را���ر ��ده ��ای ���ن 
دا���� ��ی �� ���� ���ن ��د. وی ���ان ��د: در ������ ا��ر���ن 
����� ������ت روز را �� ��دم �� آن در��� �����، ������ �� ����. 

��� �������� ������ ��ود �� ��� �����. 

    سختی های اجرای یک برنامه در حوزه طب سنتی 

آر��ن ���ر��ن، ���ی ������ ا��ر���ن از د��� ��ا�� ������ ��د �� �� 
���� ��ی ا�ــ�ای �� ������ در ��زه �� ���� ا�ــ�ره ��د و ���: 
�� ���ز دارد.  ��ا�� �� ������ در ��زه �� ���� �� �� ���ی ��
���� ���ا�� از �� ����  �� و��� در ا���ا �� ������ ا���� ��م، آ
��ا��� ا�� �� ��ور آن ��ر �� ��ی ا�� د���ی ��اب ����ه ��م �� 
د��� ��ا�� ��� ���د ��دم در ������ ���� ��م و �� ��ا��� وا��� 
���� �� ����� �� �ــ�دم ارا�ــ� �ــ�د. وی ادا�ــ� داد: �� در ا�� ������ 
������� و ������� ��ر �� ���� و ا��ات و ����ت آن را در ��ز ��ن ��ه �� 
د��ه ا��. ���� �� در ��زه �� ������ و ���� ������ ��ه ا��، در 
ا�� ���� ���ان ��د: ا��وز ��ی ����� ��� د��� ا������ ���� ا�� 
�� روز��ری آرزو دا���� �� ���� و ا��ا�� �� ا�� �����ه ����. ������ 
ا��ر���ن �� ��ز��رد��ی ���� دا��� و ا��وز در ���س ��ی ��د�� 
����� ���� و ��ردا�� را از ا�� ������ �� ������. ����� ��دم از ���ط 
�� �� ا��ا�� و ����  �� د����� ��ن �� ��ا دور ���س �� ������ 
���� ا��. وی ادا�� داد: ����� �� ا��ا�� ����ر �����. ۱۴ ��ل 
��� �� دا����ه ��ی �� ���� ����� �� ��، �� ��و او��� ��ی 
��� در �� ا��ا��  ا�ــ� �ــ�زه ��د��. ���� �� ���� �ــ�دن �� �ــ�ر 
����، ���ی  �� ��� ���� را در ��دم �������زی  او���� دارد. ا

����ری از ����ری �� ����� �� ��د. 
��� از ����� �� را��� ������ در ���� ����� �� ���� در ا�� 
��د، ����� ا���د �����ه ��ی ����� ��ای ار���ط ����   ���� ����
�� ���ا���  ���ن ���� �� ���� و ��دم ��د. وی در ا�� را��� ���: ا
ار�����ت ��د�� را ��� در�����ان و ��دم ����� ����، �� ���� ��ی 
 ���� �� ����ی رو�ــ� رو ��ا��� �ــ�د. ا�ن ���� ا�� ����� ����� 
در �� ���� ��رک ��ار�� ا�� �����ات ����ری را �� ��ار�� و �� د��� 

��ا��� ��رک، د�� ��ن ��ای �� ����ت ��دم ���� ا��. 
 �� ا�ـــ� ����  �ــ��ــ� �����، د�ــ�ــ� ����� �� ���� �ــ� در 
��� ��د:  ����� ���� ����اده و ������ آن �� دوش ز��ن ��� و ��
����ت   ��  ����  �����  ���  �� ����ران   ������ ��ا��   ����

����روری ��ن �� ����. 
��� �����، ����� د��� �� در ا�ــ� ���� �� ���� ��ی 
��دم در��ره در��ن ا��ره ��د و ���: ����� ���  ا�� ا�� �� ����ری 
�� �����ه  �� ا�ــ� ر���� ���دن ���� ا�ــ�ل ����� ا�ــ�. ا������ 
����ن و ����دش  ر���� ��ا���ن ���� �� �� ��د. ا��وزه در ���، ��
��د��� ��ر �� ����. �� ���م ������ ا��ر���ن  �� ���� �� را �� ��رت آ
����� را ا���د ��د �� �� ���� �� ��� از ا�� در ��� ��دم در �� 

���ه در���� ��د، �����ه ���� و �����ی ���ا ���.

���� �� ��� ��ل ���، و��� ���� از �� ���� �� ��، ����� 

��وه  ر����

����ه ا����

����� ���ه در���� �� ذ�� ����� �� ر���. ا�� ��� ا�� ���� از 
�� آن ��ر �� وا��� ���اث ����ده ا��ان در ا�� ��زه ر�� ��ده 

�ــ� د�ــ�ــ� از آن ��� �ـــ�ده و ���� �ــ�د در ذ�� 
����� ��رج ��ه ا��. ������ ا��ر���ن ��� از 
ــ�ای ارا�ـــ�  �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ� ا�ـــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ��ــ�ن �ـ

��زه  ����� در   �� آ������  و  در�ــ�  ����ای 
و��  �� ���� �ــ�ا�ــ� �ـــ�ده ا�ـــ�. ا�ــ� ������ �ــ� از ا�ــ�ــ�ای ��

�ی آ��� ��ده، ��� �� ���غ ���� ر���ه و ��ا���� ������ن ��ص ��د را ���ا  �����ن �
�ز ����� �� ���ر در وا�ــ� ۱۶۲ ��او���� �� ���س ��ی ��د��  ���. ��ا�� ������ �
���� داد��. ���� ���� ����� ای �� �� ��م �� در ��� و�� �� ���� ��ا�� ا�� ������، 

���� ��ی ����� و ���� �� ������ در ��زه �� ���� را از آ��� ���� ��د. 
ا��� ����، ����� �� ������ و ���� �� ��� �� ���ه ای ����� ��ه 
��ای ������ن ����� ��ه در ا�� را��� �� ر�� ا�� ��زه ا�ــ�ره ��ده 
ــــ� �ــ��ــ�ت ����ر ــ�دم ���� �ــ� �ـــ�ف ارا� و ����� ا�ـــ� ا�ــ�ــ�ــ�ــ�ل �ـ

 ����� ا��. 

در ��� و��ی «��م ��» �� ���� ����ه و ���� ��ر�����ن ������ ا��ر���ن ���ان ��

��� ر���� ��� �� ����� �� ����

���� ���ه را ��ل آ���ه ارا�� ����.

    ایده شکل گیری انارستان 

�� ��ارش ��م ��، ������ر �� ���ن �� ��ا�� ������ ا��ر���ن 
ــ� ����� ��او����  ����� �� ���ر در وا�ــ� ۱۶۲ روا� روز 
��ی ���س ��دم ������ و ����� از �� ���� و ��� ��  ���س 
��ر�����ن و  ���ر ��ا�� ������،  �ــ�د�ــ�۱۵۷ ���� داد�ــ�. در 

��دش را �� ��ا�� در ا���د د��� ����� ���.
وی ادا�� داد: ������ �� روزا�� �� دو ��ر ���ار ا�� �� ��ز �� �� ��� ���� 
������ن رو�� رو �� ���� �� �� ����� ���� ������ �� ا�� و 
��� ��ا��� ��� ����� را ��ددا�� ����. �� ���م �� ���� 
���� ����ی ا��ان ���ی ������� ا���ری ���ا ��ده �� ا���� در 

د�� ��ی ����� ��ش �� ا�� ����� را ا���ر ����. 
�ــ�ده و ����� �� ���ی  ا�� ���� از �� �� ���� ��ش ر�� 

��ه �� ������ن آن ��د ��دم �����.

��وه  ر����

����ه ا����
����� ��رج ��ه ا��. ������ ا��ر���ن ��� از 
ــ�ای ارا�ـــ�  �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ� ا�ـــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ��ــ�ن �ـ

��زه  ����� در   �� آ������  و  در�ــ�  ����ای 
و��  �� ���� �ــ�ا�ــ� �ـــ�ده ا�ـــ�. ا�ــ� ������ �ــ� از ا�ــ�ــ�ای ��

ا��� ����، ����� �� ������ و ���� �� ��� �� ���ه ای ����� ��ه 
��ای ������ن ����� ��ه در ا�� را��� �� ر�� ا�� ��زه ا�ــ�ره ��ده 
ــــ� �ــ��ــ�ت ����ر ــ�دم ���� �ــ� �ـــ�ف ارا� و ����� ا�ـــ� ا�ــ�ــ�ــ�ــ�ل �ـ

 ����� ا��. 


