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دانش و سلامت

S C I E N C E &  H E A L T H

شماره 6455 27  اســفند 1401 شــنبه

شکار بی دردسر 

هلال رمضان
چرا امسال »یوم الشک« 

برای آغاز ماه مبارک 
رمضان نخواهیم داشت؟

آخــریــن روز مــاه شعبان و بــه پیشواز رفتن ماه  روزه داری در 
مــبــارک رمــضــان، جــزو سنت های منتظران ایــن مــاه پربرکت 
است. بااین حال ریشه فقهی روزه پیشواز برمی گردد به شرایط 
خاص دیده شدن هلال اول ماه بعد در شامگاه بیست ونهمین 
روز ماه قمری که گاهی آسان دیده می شود و گاهی سخت. از 
این رو بسیاری از متدینان وقتی هلال ماه رمضان در شامگاه 
می شود،  روزه   30 شعبان  مــاه  و  نمی شود  دیــده  شعبان   29
روز ســی ام را »یوم الشک« در نظر می گیرند و بــرای احتیاط، 
که خود از  نیت به روزه پیشواز می کنند. علت این سردرگمی 
این  تقویم هجری قمری است  و پیچیدگی های  جذابیت ها 
است که آغاز و پایان ماه در تقویم هجری قمری بنا به توصیه 
کرم)ص( با رویت هلال ماه به اثبات می رسد و نه صرفا  پیامبرا
با پیش بینی نجومی. این درحالی است که هلال اول ماه در هر 
گی های رصدی خاص خود را دارد؛ گاهی بسیار بسیار  ماه ویژ
نازک است و گاهی ضخیم ، بعضی مواقع هلال ماه در شامگاه 
بیست ونهم مــاه قمری بــه خورشید بسیار نــزدیــک اســت، یا 
هنگام غروب خورشید ارتفاع بسیار کمی از افق مغرب دارد و 
گاهی برعکس، از خورشید دور و ارتفاعش هم از افق زیاد است. 
در چنین مواقعی که پارامترهای رویت پذیری هلال ماه بحرانی 
نیست، رویت هلال ماه به تلسکوپ و تجهیزات خاص نیاز ندارد 
و می توان همه علاقه مندان را دعوت کرد که هلال اول ماه را با 

چشم خود ببینند و آغاز ماه مبارک برای شان به اثبات برسد.

     احتمال بالای آغاز همزمان ماه مبارک رمضان
در کشورهای اسلامی

از اقبال خوب ما در آغاز سال نوی خورشیدی، شامگاه 29 
شعبان امسال برابر با دوم فروردین 1402 شرایط هلال اول ماه 
برای رویت در منطقه غرب آسیا برای ایران و دیگر کشورهای 
همسایه مطلوب است. به این ترتیب از آنجا که شرایط رصدی 
که  گفت  مــاه پیچیدگی خاصی نــدارد مــی تــوان با اطمینان 
تمام کشورهای اسلامی شامل ایران و عربستان و ... جملگی 
ماه مبارک رمضان را با هم آغاز خواهند کرد و از نظر نجومی، 
پنجشنبه ســوم فــروردیــن 1402 هجری شمسی برابر با یکم 
رمضان 144 هجری قمری خواهد بود؛ چنان که کارشناسان 
در استخراج تقویم رسمی کشور نیز همین پیش بینی را پیشتر 
انجام داده بودند و در تصویر استخراج شده از نرم افزارهای 
نجومی نیز می بینیم در غرب آسیا مشکلی برای رویت هلال 

ماه با چشم غیرمسلح نخواهیم داشت )شکل 1 و 2(.
این را لازم است اضافه کنم که با توجه به توافق سیاسی اخیر 
ایران و عربستان، انتظار بیراهی نیست که در فضای مجازی 
و دیدوبازدیدهای نوروزی، بشنویم که بسیاری از هموطنان 
آغاز همزمان ماه مبارک رمضان در ایران و عربستان را متأثر از 
مسائل سیاسی اخیر ارزیابی کنند و آن را ناشی از هماهنگی 
مراجع دو کشور برای وحدت نظر در نتیجه توافق اخیر بدانند. 
بااین حال این تصور دایی جان ناپلئونی به احتمال فراوان در 
گی های  پایان ماه مبارک رمضان رنگ خواهد باخت. زیرا ویژ
که انتظار  نجومی هــلال مــاه شــوال امسال به گونه ای اســت 
گر ببینیم عربستان ماه رمضان را 29 روزه و  عجیبی نیست ا
ایران 30 روزه به پایان برساند. از این رو ممکن است عید سعید 
فطر در یک روز از سوی دو کشور اعلام نشود. از این رو واقعیتی 
که باید بپذیریم این است که پیچیدگی های هلال ماه و قواعد 
متفاوت فقهی و نجومی استخراج تقویم در ایران و عربستان، 
فراتر از مسائل سیاسی عمل می کند و همزمانی آغاز ماه مبارک 

رمضان امسال هیچ معنای خاصی جز »شانس« ندارد.

     راهنمای دیدن هلال ماه رمضان امسال
برای دیدن هلال ماه رمضان 1444 کافی است پنج تا 10 دقیقه 
پس از غروب آفتاب چهارشنبه دوم فروردین 1402، رو به افق 
مغرب آسمان را تماشا کنید. یادتان باشد پرنورترین ستاره ای 
که آن زمان در ارتفاع بالایی از افق مغرب می بینید، درواقع 
سیاره زهــره اســت )مطابق شکل 3(. اندکی پایین تر سیاره 
مشتری را با چشم غیرمسلح می بینید. همان موقع یا دقایقی 
بعد، اندکی پایین تر از سیاره مشتری هلال زیبای شب اول 
ماه مبارک رمضان را به آسانی خواهید دید. برای تان توفیق 
از فرصت این  بهره گیری 
ماه برای خودسازی 
با دنیای  آشنایی  و 
زیبای نجوم و هلال 
آرزو  را  ــاه  ــ ــ مـ

می کنم.

وزنامه نگار علم کاظم کوکرم | مدرس نجوم و ر

ذره بین

ارسال اولین عکس ها 
از جیمز      وب

پرتاب ماهواره 
ایرانی خیام

درخشش جهانی 
دانش آموزان ایرانی

 نجات زمین 
از   تهدید سیارک ها

 درمان اولین بیمار 
مبتلا به سرطان خون

درمان سرطان  با کمک سلول درمانی در کشورموفقیت اولین  ماموریت  فضایی  دارتکسب 20 مدال طلا در المپیادهای جهانیاولین دستاورد فضایی  مشترک با روسیهآغاز به کار قوی ترین تلسکوپ فضایی جهان
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ــژه فــنــاوری نــانــو بــرای  ســتــاد ویـ
سال آینده چه برنامه هایی دارد تا 
روند روبه رشد کشور در این حوزه 

حفظ شود؟ 
کــه بــرنــامــه هــای ایـــن ستاد  از آنــجــا 
سالانه نیست و به صورت 10 ساله تدوین 
مـــی شـــود هــمــه اقـــدامـــاتـــی کـــه در ســتــاد 
نانو انجام می شود بر اســاس ایــن برنامه 

بلند مدت است.
آبان امسال با ابلاغ ریاست جمهوری مسیر 
توسعه فناوری نانو تا سال 1412 مشخص 
ــا بــرنــامــه تعیین شده  شــد و پــس از ایـــن ب
جدید پیش خواهیم رفت، البته چون روال 
برنامه ها طولانی مدت است ، ما آنها را به 
برنامه های سه، چهار ساله تقسیم می کنیم 

تا قابلیت اجرایی داشته باشد. 
 در سال 1401 چه میزان محصول مبتنی بر 
ــد و  ــه بــــازار کــشــور عــرضــه ش فـــنـــاوری نــانــو ب
شرکت های فعال در این زمینه چقدر رشد 

داشتند؟
تــــعــــداد شـــرکـــت هـــا تــــا بــهــمــن 
اســت  ــوده  ــ ب ــورد  ــ م  342  ،1401

ــدود 1428 محصول نانویی را بــه بــازار  کــه در ح
گذشته تعداد محصولات  کرده اند. سال  عرضه 
1111 محصول بوده است. طبق برنامه قرار بود که 
در طول سال 1401، روزی یک محصول به بازار 
ارائه شود که تقریبا می توان گفت این برنامه هم 

محقق شده است. 
میزان صادرات این محصولات به کشورهای 

خارجی چطور بوده است؟
ــار بـــرآوردی ارائـــه نمی دهیم بلکه  مــا معمولا آم
بــراســاس آمــار و ارقــام دریافتی از شرکت ها آمار 

نهایی را اعلام می کنیم. 
ــم به ســال 1400  کنون در دســت داری ــاری که ا آم
ــال بعد آمــار  ، س مــربــوط مــی شــود و تــا پــایــان تــیــر
جدید جمع بندی و ارائه می شود اما به طور کلی 
می توان گفت در سال 1400 حجم بازار محصولات 
نانو بالغ بر 20 هزار میلیارد تومان بوده که نسبت 
که در حدود 12 هزار میلیارد تومان  به سال 99 
بـــوده، رشــد قابل توجهی داشــتــه اســت. از این 
به  مــربــوط  دلار  میلیون   60 تقریبا  بـــازار  حجم 
صــادرات بــوده که حــدود 7 درصــد حجم بــازار را 
تشکیل می دهد. به نسبت فضای اقتصادی که 
کم بوده و رشد صنایع که یا صفر بوده  در کشور حا

یا منفی، این اعداد خوب است. 
نانو  محصولات  کــه  کشورهایی  بیشترین 
ــه آنــهــا صـــادر شـــده کــدام هــا  فــنــاوری ایــرانــی ب

بوده اند؟
گذشته رکـــورد صــادراتــی داشتیم و به  در ســال 
49 کشور محصول ارسال کردیم، بیشترین حجم 
صادرات به کشورهای عراق، ترکیه و افغانستان 
بوده است و بعد از آن برخی کشورهای اروپایی و 
امریکایی هم در مقاصد صادراتی این محصولات 

بوده اند. 

ــر فــنــاوری نــانــو و  رشـــد مــحــصــولات مبتنی ب
کی از این  افزایش تعداد مقالات در این حوزه حا
است که ستاد نانو عملکرد دقیق و با برنامه ای 
داشته است. از نظر شما مهم ترین عواملی که 
بــاعــث ایـــن عملکرد مثبت و رو بـــه رشـــد بــوده 

چیست؟ 
که در ستاد وجــود دارد، چه  کارشناسی  فضای 
که  کارگزارانی  در بین متخصصان و چه در بین 
به عنوان مجری طرح ها با ستاد همکاری دارند، 
یکی از علت هایی است که باعث پیشبرد کار به 
صورت تخصصی می شود، یعنی اعمال نظرات 
سلیقه ای رخ نمی دهد و تصمیمات بر اساس 
اطلاعات و مستندات گرفته می شود. در بسیاری 
از سازمان ها فعالیت ها بر اساس سلیقه و علایق 
کارشناسی  مدیر پیش مــی رود امــا وجــود بدنه 
قــوی در ســتــاد نــانــو کمک کـــرده تــا جــلــوی این 
گرفته شــود. علاوه  اعمال نظرات تا حد خوبی 
کــاری ما همکاران امکان نقد  بر ایــن در فضای 
 ، صریح و بحث و گفت و گو را دارند و از سویی دیگر
تمرکز بر رسالت علمی باعث می شود بحث های 

اجتماعی  بحث های  جنس  از  چــه  حاشیه ای 
و چه از جنس اختلاف نظرهای سیاسی بیش 
از حد پررنگ نشود. البته در تمام این حوزه ها 
حتما ضعف هایی هم داریم که باید اصلاح شود 
کلیت آنچه برایش تــلاش می کنیم این گونه  امــا 
گر کار خاصی  است. در خیلی از نهادهای دولتی ا
ــدارد و شاید  ــ انــجــام نــشــود کــســی مــطــالــبــه ای ن
کــاری انجام نشود تا  که  امن ترین راه این باشد 

نقد و بحثی هم نباشد اما این ایده ما نیست. 
با توجه به این که فعالیت های ستاد فناوری 
، افزایش محصولات مبتنی  نانو در سال های اخیر
بر این فناوری را به دنبال داشته آیا برنامه جدی 
و مــشــخــصــی بـــــرای درج عـــامـــت نـــانـــو روی 
محصولات این حوزه وجود دارد یا اقدام خاصی 
تا به امــروز انجام شده تا مردم را در شناسایی 

محصولات نانویی با اصالت یاری کند؟
ــا از  ــم ت ــردی ــوع تـــلاش ک ــوض ــل ایـــن م ــرای ح ــ ــا ب م
علامت  استاندارد  سازمان  با  هماهنگی  مسیر 
البته هنوز به  که  نانو داشته باشیم  مخصوص 
سرانجام نرسیده است. قبل از این هم علامت 

  »جام جم« در گفت و گوی اختصاصی با دبیر ستاد نانو، عملکرد این مجموعه در سال  1401 را بررسی می کند 

برنامه بلند مدت، رمز پیشتازی نانو
ــی کـــه بـــه نــام  وزهـــــای پــایــانــی ســال ر

گروه دانش و سلامت

مریم ملی
مزین  و  آفــریــن  دانش بنیان  تولید، 
بود فرصتی است برای این که نیم نگاهی به کارنامه نهادها 
و ســتــادهــای مــرتــبــط بــا تــولــیــدات دانــش بــنــیــان داشــتــه 
برنامه، توان  باشیم. پاسخگویی به رسانه ها، داشتن 
ــود فـــارغ از  ــوج صـــادراتـــی و اســتــفــاده از ظــرفــیــت هــای م
موضوع فعالیت از مهم ترین شاخص ها برای سنجش نوع 
ی نــانــو در  فعالیت ســازمــان هــا و نــهــادهــا اســـت. ســتــاد فــنــاور

ســال هــای اخیر همیشه ارتــبــاط خوبی بــا رســانــه هــا بــرای توضیح 
داشته  پرسش ها  و  نقدها  بــه  پاسخگویی  و  خــود  فعالیت های 
است و با نگاهی به عملکرد اجرایی آن هم می توان فهمید برنامه 

مدونی برای فعالیت های خود دارد. 
با توجه به رشــد صــادرات محصولات نانویی در سال های اخیر، 
ی نانو رفتیم تا  سراغ دکتر عماد احمدوند، دبیر ستاد ویژه فناور
ی نانو شده است  عواملی که باعث موفقیت کشور در حوزه فناور

رسی کنیم.  را بر

برش

از سوالاتی که ممکن است درباره تولید محصولات 
کدام محصولات  که  نانویی  پیش آید این است 
ــقــا مــی یــابــد یا  کیفیت شان ارت ــا ایـــن فـــنـــاوری   ب

کاربردهای بیشتری پیدا می کنند . 
در این باره از دکتر احمدوند  خواستیم تا روند 

کیفیت  ــقــای  ارت و  صنایع  نــیــازهــای  شناسایی 
کمک فناوری نانو را برایمان شرح دهد  آنها به 
گفت: »شبکه تبادل فناوری مجموعه ای از  و او 
کارگزاران را در اختیار دارد که هرکدام در حوزه ای 
از صنعت خبره هستند.  آنها ضمن ارتباط گیری 

توانایی های  از  کــه  شناختی  و  کشور  صنایع  بــا 
بــرگــزاری  بــا  می توانند  ــد،  دارنـ دانش بنیان  فنی 
شناسایی  را  صنعتی  نــیــازهــای  نشست هایی، 
که در سایت  کنند. از طرفی تقاضاهای صنعتی 
مخصوصی مطرح می شود را هم بررسی می کنند 

بهبود کیفیت در صنعت با پشتوانه نانو

ــور خــورشــیــد  ــ ، ن در ابـــتـــدای فــصــل بـــهـــار و پــایــیــز
عــمــود بــر خــط اســتــوا و بــه طــور مــســاوی بــه نیمکره 
دلیل  همین  بــه  و  می تابد  زمــیــن  جنوبی  و  شمالی 
ــنـــوان اعــتــدال  ــن و اول پــایــیــز بـــه عـ ــروردیــ ــ اول ف
ــایــیــزی نــیــز شــنــاخــتــه مـــی شـــود و طــول  بـــهـــاری و پ
 شـــبـــانـــه روز در ایــــن روزهـــــا در دو نــیــمــکــره زمــیــن 

برابر است. 
، نــورخــورشــیــد بــه نیمکره  همچنین در ابــتــدای تــیــر
شمالی عمود و در ابتدای دی، به نیمکره شمالی 
مــایــل مــی تــابــد. ایــن دو روز بــه ترتیب بــه نــام هــای 
ــال( و  ــاب تــابــســتــانــی« )طــولانــی تــریــن روز سـ ــق »ان
ــریــن شــب ســال(  »انـــقـــاب زمــســتــانــی« )طــولانــی ت

شناخته می شود. 

ــره ســمــاوی،  ک ــد علم نــجــوم تغییر فصل ها بــا  از دی
کره  دایره البروج و استوای سماوی تعریف می شود. 
بــا شعاع بی نهایت است  کـــره ای فرضی  ســمــاوی، 
که زمین در مرکز آن قرار می گیرد و استوای سماوی 
ــره ســمــاوی اســت.  امـــتـــداد اســـتـــوای زمــیــن روی کـ
ــروج نیز بــه عــنــوان مسیر حــرکــت ظاهری  ــب دایــره ال

خورشید در آسمان شناخته می شود. 
این دو دایره روی کره سماوی با یکدیگر در دو نقطه 
برخورد می کنند که نقاط اعتدال بهاری و پاییزی نام 
گرفته اند. شروع فصل بهار از دیدگاه نجوم رسیدن 
زمین به نقطه اعتدال بهاری است و در تقویم شمسی 
 این زمان به عنوان لحظه تحویل سال و شروع سال نو 

شناخته می شود.

     تقویم هجری شمسی چطور به وجود آمد؟
ــفــاده مــی کــنــیــم از  تــقــویــمــی کــه مــا امــــروز از آن اســت
دقیق ترین تقویم های جهان است که مدت هر سال 
آن به اندازه فاصله زمانی دو عبور متوالی خورشید از 
نقطه اعتدال بهاری و به طور متوسط 356 روز و 5 

ساعت و 48 دقیقه 45/97 ثانیه است. 
اولــیــن بــار عــبــدالــغــفــارخــان نــجــم الــدولــه کــه تقویم 
ــروزی مــا را اســتــخــراج کـــرده بـــود، عــبــارت »1264  ــ ام
شــمــســی« را در حــاشــیــه تــقــویــم ســـال 807 جالی 
)مطابق با 1303-1302 هجری قمری( نوشت و از آن 
زمان به بعد تقویمی در ایران رایج شد که اساس آن 
کرم )ص( از مکه  خورشید و مبدا آن هجرت پیامبر ا

به مدینه بود. 

ج  گار 12 ماه سال به صورت 12 بر در تقویم های آن روز
، جوزا،  سرطان، اسد، سنبله،  به نام های حمل، ثور
میزان، عقرب، قــوس، جــدی،  دلو و حوت مشخص 
بــه »تقویم  ایــن تقویم  ایــن ترتیب  بــه  می شدند و 

هجری شمسی برجی« معروف شد. 
کــه امـــروز بــه عــنــوان تقویم   تقویم هجری شمسی 
کــشــور شناخته مــی شــود تنها در نــام هــا و  رســمــی 
تــعــداد روز هـــای یــک مــاه، بــا تقویم شمسی برجی 
تفاوت دارد. در روز 11 فروردین 1304 قانون تبدیل 
ــورای ملی   بـــروج بــه مــاه هــای فــارســی را مجلس شـ

تصویب کرد. 
ــان هــر ســال  در تــقــویــم شمسی امــــروزی مـــدت زمـ
365 روز در سال های عادی در نظر گرفته می شود 

و هرچهار و گاهی پنج سال یکبار سال کبیسه 366 
روز است. همچنین لحظه تحویل سال در این تقویم 
در مقایسه با لحظه ظهر حقیقی برای نصف  النهار 

رسمی ایران تعیین می شود. 
گــر ایــن لحظه بین بعد از  بر ایــن اســاس بــرای مثال ا
ظهر سال 1401 و قبل از ظهر 1402 قرار داشته باشد، 
ــوروز و  ــ سیصد و شــصــت و ششمین روز ســـال را ن
مساوی با روز اول سال جدید حساب می کنند. از 
گــر لحظه تحویل  کبیسه ا طــرف دیگر در یک ســال 
ســـال در بــعــدازظــهــر سیصد و شــصــت و ششمین 
ــال واقـــع شـــود،  آن روز بــه عــنــوان سی امین  روز س
ــوروز   روز اســفــنــد بـــه حــســاب مـــی آیـــد و روز بــعــد نـ

خواهد بود.

نوروز زمین
وف است. ما در  ی« معر زمین در گردش سالانه خود به دور خورشید کم کم به لحظه بهار نزدیک می شود. این لحظه در علم نجوم به نام »اعتدال بهار

گروه دانش و سلامت

مائده فرهوش

وزمره تغییر فصل ها را از تغییر دنیای اطراف مان می شناسیم. اما اگر نگاه مان را از زمین فراتر ببریم،  می توانیم تغییرات مدار حرکت زمین به  زندگی ر
ی از خورشید قرار دارد و در مدت 23  رسی کنیم که باعث پیدایش فصل ها می شود. زمین در فاصله متوسط 150میلیون کیلومتر دور خورشید را بر
وز و شش ساعت به دور خورشید می چرخد. محور چرخش زمین به دور خود با خط عمود بر صفحه  ساعت و 56 دقیقه به دور خودش و حدود 356 ر
چرخش زمین به دور خورشید 23/5 درجه زاویه دارد و همین میزان انحراف باعث تغییر زاویه تابش نور خورشید به زمین در حرکت سالانه اش به 
ی شمسی به عنوان یکی از دقیق ترین و بهترین تقویم های  دور خورشید و پیدایش فصل ها می شود. این قوانین نجومی مبنای تنظیم تقویم هجر

جهان است که آغاز آن همزمان با بهار طبیعت در نظر گرفته می شود.

گی های تقویم هجری شمسی   بررسی ویژ

و تمایز آن با دیگر روش های گاهشماری
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