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���ره ۶۴۷۱ ۵ ارد����ــ� ۱۴۰۲ �� �ــ���

تازه ها 

���ف ��ص ��ی 
��اب را�� �� آ��ا��� 
����� ا��

�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده از  ــ�  ����� ������ �ــ��ــ�ی �ــ�ــ�ن داده ا�
��ص ��ی ��اب  �� ��ا�� ���� ��ده ��ی ��� ��و���� �� 

را در ����� �� �� �� ��� را ���� �� ���، ���� د��.
در������   ����� ��� در  وا�����  دا�ــ�ــ�ــ�ه  �����ن 
ا�ــ�ادی �� �� ��ت دو �� در ������ �ــ�اب، ���� را�� 
��ای �� ��ا�� ���ف �� ��د��، ���� ���� در دو ��و���� 
�� �� دوی آ��� در ����ری  ��د��  آ������� ��� و ��و را ����� 

آ��ا��� در ��� ا��اد ���� ���� ���ا �� ����.
ــ�وه �ــ��ــ�ــ� از  ــ�ارد و �ـ ــ �ــ��ــ� ا�ـــ� ������ ا�ــ�ــ�د �ــ�ر�ــ� � ا
��ر����ن ���� را �ــ�رد ��ر�� �ــ�ار داده ا�ــ�، ا�ــ� ����� 
����� از ار���ط ��� ��اب و ��������ی ������� ����ری 
ــ�اب �ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ار  ــ��ت �ـ ــ� آ�ــ�ا�ــ�ــ� ا�ـــ�. ا�
او��� ای از ����ری آ��ا��� ���� �� ���م �� ���� د��� ����� از 
د�� دادن ����� و زوال ������ ا��. در ز��ن ��وز او��� 

����، ���� آ������� ��� �� ��رت �������� ������ �� او� 
 �� ک ����� �� د��  ��د �� ر�� و ��ده ���� �� ��م ��

���ل ��ی ��� را ���ود �� ���.
�� ار���ی ��اب �� ��ا�� را�� ��ای  �����ن �� ا�� ��ور�� 
������ی از ����ری آ��ا��� ����، ز�ــ�ا �ــ�اب �� ��� ا�ــ�زه 
ک  �� د�� ��و���� ��ی ��������ه و ���� ��اد زا�� روزا�� را ��
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وه دا�� و ���� ����� ��������ن |  ��

��ا و �����

�����ان

���ح ������ ��ر� از ��ن �� IVF( In Vitro Fertilization) رو�� ا�� 
�� در آن، ���ل ��ی ���� را در ��ا�� آز�������� �� ا���م ��رور 
�� ���� و �� از آن، �� �� ��� ���� �� د�� آ��ه را �� از ���� 
��� ����� ����� ����� در ر�� ��ار �� د��� �� رو�� ر�� ���� �� 

��ر ����� ادا�� ���ا ���. 
�ــ�ای در�ــ�ن ����ری�� و  از ���وری��ی ���� در �����  ���ه���ی 
����ت ����روری از را���ر��ی را�� ا��. �������وری، ز������وری 
�� در روش ����  و ������� و �ــ�ش ������ از ��زه���� ا�ــ� 
�� ������� را  در�ــ�ن ����روری �� ��ر ر��� ا��. د��� داود ���� 
��ر����� ار�� در ر��� ������ ����� و دوره د���ی در  در دوره 
��ده ا��، از ������ن ��زه ��� ر��� ای  ر��� �������وری د���ل 
���� ���������� ا�� و در ����� ��رش ������: «�� �� ����ری �� 
دا����ی د���ی و ���ر دا����ی ��ر����� ار�� و ا���� ��ادرم د��� 
رو� ا... ���� �� ����  اش ��������� ��ده و ��� ���ت ���� 
��و����ه رو�ــ�ن ا�ــ�، ��ا����� ا�� ��و�� را ��� �����. ����� 
 �� TALANTA ����� ���� ���� از ��ز اول ا�� ��و�� در ����

��پ ر���ه ا��.»

 روش جدید چه فرقی با آیویاف رایج دارد؟

�� ا���� ا�� ���ان  �ــ�ود ۱۵ در�ــ� زو��ــ� در ���ن ����رور ����� 
در ا��ان ����� ا�� و روش آیویاف از روش��ی را�� ��ای در��ن 
���� د��� ����: در ا�� روش،  زو��ــ�ی ����رور �� ���ر �ــ� رود. �� 
���� ������� و ��� از ا���م ���ح ������،  ���ل ا���م و ���� را ��ا

در ر�� ����ار�� ا�� ��� از ��ا��� آن در ر�� ���� ���� ��ر�� 
�ــ� ����  ����� ����� �ــ�ای ���ح را دا��� ����، �ــ�ن ا �ــ�د �� 
������� ا����ب ��د، ���� ا�� آیویاف ��ای �ــ�رداری ��اب 
���� �� ا�� �� ��ای ر�� ��د ������ را ا���د ��� و ���ا�� را در�� 

�� ���ر ����ان  دا��� ����. د��� ���� در ���� �� ا�� �ــ�ال 
 �����»   :������ دارد،   ������ ��ا��   ����  �����

ژ���� ���� را ز�� ����و���پ ����ارد و �� ا����ده از 
����� �����اش ����� �� ����� ����ی دارد را ��ای 

��� ������ ا�� روش ��ود  ���ح ا����ب �����. ��ا
۳۰ در�� ا��. ��� ا�� �� ا�� روش ����ت د���ی 

���� زو�� ��ای در�ــ�ن ����روری از  �� دارد، ��� ��ض 
ز�ــ�دی   ����� و  ــ�ده  � ا����ده  آیویاف  روش 

ــ� در �����  ــ�ر �ــ�دا�ــ�ــ� ا�ـ �ـ ــ�ای ا�ـــ�  ــ �
ــ� ������ ا�ـــ� روش �ــ�ــ� در  در�ـ

���ن   ����  �� ��ا  ���� �������
ز�� ۴۰ در�� ا��.»

او در ����� ���وت روش ���� �� 
ا��  �ــ�ای  «�ــ�    :������ آیویاف 

�� ا����ل ������ را ��� �����، ا�� 
�� در آن از روش �ــ�ی  روش ������ 

ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ��ــ� و �ـــ�ش ������  �
��ای ����� ���� ����� ا����ده 

 �� ، ��د��. �� ا�� ����ر ����د را ارا�ــ� 

�� ر����ا�� (����و���) در ���� �� ����ل ����و�������� �� ا���د 
��� ���� ��ود ۱۰۰ ����ون و ��ل ��� ������� ��ا�� ��د�� �� 
��ای ا���د ���� ����� ا��.» او �����ت ا�� روش را ا�� ��ر ��� 
��د��:  «���� از ا�� ����ل و ����� �� در آن ��ار دارد، ���ر داده 
����د و ��� ����� �����ی ������� ���� از ا�� ����ل ��ار 
��� ��ش  �����د. در ��� ���ر �� �������داری و �� 
������، ����ا��� ����� ���� را �� ��� ��������ی 
 ����� �ــ�ام ����  ���� و ������  ����� ارز���� 
����ی دارد. د�� ا�� روش ��� از دو ��ا�� روش ����� 
و �����ا�� ا��؛ ��ن ��ش ������ ����ا�� ���م 
���. �� ا�� روش  �������ی ����ط �� ���� را ��ر�� 
 ��  �� را   ������ ���� ��ی   ����� ��ا����� 
����� ���� �� ر��� و در ��آ��� ���ح 
������ ��رد ا����ده ��ار ��ا��� 
ــ�ود ۸۰ در�ـــ�  ــ �ـــ��ـــ�، �ـــ�د�ـــ� �
ــ� �ــ�ــ�ــ� در  ــ� ــ�.»د� ــ� ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �
ــ� و �ـــ��ـــ�  ــ ــ�ا�ـ ــ �ــــ�ــــ�ص �ـ
ــ�ل �ـــ�رد �ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ�: «�ــ�  ــ�� �
�ــ�ا�ــ� را ا�ــ�ــ�م داد�ـــ� و �ــ� ��� 
از �ـــ��ـــ��ـــ�ی دا�ـــ�ـــ� �ــ�ــ�رش 
داد�� �� آن را ��ای ��ن ���ده��زی 
ــ� در ــ�ا� ــ�ا �ــ�ــ�ــ� و �ــ�ــ� ا�ـــ� � و ا�ــ

 ا��ان ا���م ��ه ا��.» 

  افزایش دقت و کاهش خطای انسانی

��ر ��و�� د���ی را �� ��  د��� ���� و ����را�� �� �ــ�ازات ا�� 
��� �������ی ا������� ������ی  �� در آن ��  ا���م ر����ها�� 
���� را ��رد ��ر�� ��ار داد�� �� ���� ��ی ����� ��ای ����� ����� 

را ����� ����. 
او در��ره ا���� ا�� ��ر ������: «��ود ۶۰ در�� ��ا����� ����� 
�� ��ام ���� ��ای ����� ����� ����� ا��. �زم �� ذ��  د��� 
ا�� �� ا�� روش، ���� �� روش ��ی ����م �����، د��� �� ا�� 
و ���� ����ی ��ای ورود �� ������ ��ی در��ن ����روری دارد.» در 
��ر�� �� ا�� روش ���ا�� �������ی �زم را در���� ��� و �� ����� 
�� در���� ��رد ا����ده ��ار ����د، ����ا��  ���ری ��زی ���� و در ��ا
 ����  �����  ����� در  �ــ�  را  ا�����  ���ی   ����� ���� �ــ�  �ــ� 

����� ا���ق ��ا��� ���� د��.»
د��� ���� ����� ا�� �� ��� ا�� روش زو����� �� د��ر ���� 
���� �ــ��ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ای  �ــ� آ�ــ��ــ� ����� و �����  �ـــ��ـــ�روری ����� 
��� دارد: «��� ا�� ��ارد در ���� �����م  ��ز��آوری ا��ام ����. او ��
��ن ا��ان در ا����ده از ا�� روش��ی ���� ا���ق ��ا��� و ����ا��� 
���� روزی ����� �� �����ن ���� را در ��� ����� ���ار�� و �� 
��ر����ی ��ش ������ در را���� و ��� ار��ل �� ���م روی ���� 
��������ن ���ا��� ���� ����� ��رد آز���� را ������� ���� و 

��ا��� ��ا��� ��ای آیویاف ����� ا��.» 

   کمبود اعتبار و بودجه، قصه پرغصه همیشگی در علم

ــ�ان ����� از ����ت ��ی  �ــ� �ـــ�دن ا�ــ�ــ�ــ�رات �ــ�و�ــ�ــ� در ا�ـ
���وری  و  �ــ�ز�ــ�ی ���  �� ����ا��� در  ا�ــ�  �����ن �����زی 
���� ����. د��� ���� و ��وه ����را�� �� از ا�� ����ه ������ 
 ����� و  ا����ر  از  ا����ده  و  دا����ه   �� ����ر  ��د��   �� و   ������
او در   .����� را ���  �ــ�ر �������� �ــ�د  ��ا���� ا�� ����   ����
�ـــ�ده �ــ��ــ��ــ�:  «دا�ــ�ــ�ــ�ه �ــ�ای  �ــ� �ــ�  ����� ����ت ����ی 
دا����ی د���ی ������ ۱۰ �����ن ����ن و ��ای دا����ی ار�� ������ 
��ر ��  ���ر �����ن ����ن ��د�� ��د�� و ا�� ا��اد ��ای �����د 
���� ����. ��� ��� از ������� د����ه ���� �� ������ت ��ن را 
�� آن ا���م داد�� را �� ���� وارد����ه �����ات آ������� در ا����ر 
���ن ��ر��ن ����� ��ه، ��ن ا�� د����ه ا����  �� ��ا��� ��د. ا

��د و ����� آن �� ��� �����رد ����ن ��د�� ���ز دارد.» 
��دا��  �����ن  از  ����ری  د�ــ�ــ�دی   ���� را  ������ت  ا�ــ�  او 
را  ����������ن  �ــ�ر  ��د��  �����ا���  آ���  از   ����» ��ا��ا��:  و 
 �����  ����� در  و   ���� ��� در�ــ��ــ�  �ــ�   ������ و   ����  �����
�ــ� �ــ�ای ادا�ـــ� ������ت �ــ� آ���  ���ر����  �� ����� �ــ� دا�ــ�ــ�ــ�ه 
������د��ی ���� ���� ��د���، ��و��. ��د �� �� ���� ��� 
������د��ی ���� از ���ر��ی د��� دارم ا�� ����ام ا�� ��د �� در 
���رم ����� و ا�� ��و�� را ��� ���م و�� �������� ���ز ������ 
�� �������ی وزارت ���م و �����ن  در���� ���ده ام در ���� �� ا
ا����رآ�����  ا�ــ�ان  �ــ�ای  ز����  ا�ــ�  در  �� ��ا���   ،����� دا���  را 

دا��� �����.»
��ر��ی ��ن، از  در ادا�ــ� د��� ���� �� ا��ا��: «�� از ا����ر ����� 
����� ����ا�� ����� ��� ا����� در آ����� و ارو�� د��ت �� ����ا�� 
ا��   �� ���ا����   ����  ����� ���د  د���   ��  ��������  �� �ــ�ه ام 
����ا�� �� ��وم. ����ا�� در ����ا�� ��ی ����� ��� ا����� �� ��ا�� 

���� ار���ی �����ه ���� ���ر ������ن ا��ان ��د.»

�ــ�ا�ــ� ��� از �ــ�ــ�ر �ــ�ــ�وی ����د��   �ــ�ــ�وی 

 ��وه دا�� و ����

��اد ���ض

����� ا�� �� �� ��رت ��� �� ��ر�� ���وی 
��� ا�ــ�ــ�م دارای �ــ�م �ــ� �ــ�دازد. ا�ــ� ����� 
��ا�� ا��ح ��ه �� ��رت ���� ���ن  �� ��� 
�� ��ا�� در ����س ��ی ����ر ���� �� ����ر 
از ر���ر ����م  �ــ�رگ، ر���ری ���� و ����وت 

و ������ ��ه ��ا�� دارد.
Universe Today ����� در ����� ای �� ا���ا در
�ــ�ــ�ــ�ــ� �ــــ�ه  ا�ـــــ�، �ـــ�و�ـــ� از �ــ�ــ�ــ�ــ�ن 
آز����  ــ�زه ای ���� از ز��� ��زه �ــ�ای  � �� �� ��ان از ����ت   �������
��ا�� ا�ــ�ح �ــ�ه ا����ده  �ــ�د. ������ ۹۵در�ــ� ���ن ����   �����
�� ������ �� ��م ��ی  ���ز ��ای �� �� ��رت ������ �������� ا�� 
�ــ�ده ��ر�� و ا�ــ�ژی ��ر�� ������  �� ��د. آ��� �� ��� �� ر�� ا�� 
����ن ا��. ا�� ���  �� ��ده ��ر�� ����م ���� ��� ��ده در  ا�� 
������ از ��ده ������ ۸۰در�ــ� از �� �����ن را �����  داده ا�� در ��� 
����ه ���-ز��ن را  �� ���م  �ــ�ل، ا�ــ�ژی ��ر�� ����� از ا�ــ�ژی ا�ــ� 
 ��� ����ن  ا����ط  و  ����ش   ���� ا�ــ�ا�ــ�  ��� ��ی  از  و  در������� 
�ــ� �ــ�ده �ــ�ر�ــ� و ا�ـــ�ژی �ــ�ر�ــ� دارای �����  ���.در��� ا�ــ� اد�ــ� 

������ �����، ���وط �� ا�� ا�� �� آ�� درک �� از ����م ��ا�� ���� 
در�� ا�� �� ��! در ��ل ���� و �� از ��� از �� ��ن، ����� ����� 
��ا�� ا��.  ��ن ������ ����� ��ای درک ا���ن از  ��� ��م ا������ 
����� ��م �� ��رت ��� ���ن �� ��� ���وی ��ا�� ���� ا���� و �� ��ن 
���� ���-ز��ن ا�� ا�� �� ا�� ��ل �� دا��� �� ����� ��م ���� ���� 
و ��ا���� ����� ر��اد��ی ���� �� �������� و �� ���ا�� او��� ����ن را 
��ارد. �����ا�� ���ز �� درک ����� از ��ا�� د�� ���ا ���ده ا��. در ��ل 
د�� ��ی ����� ������ا��ن ����ری ��ای �� ا�� ����، �� ارا�� ����� 
��ا�� ا��ح ��ه، ��� و ا��ح ����� ا��� ا������ ��دا����. ����� 
���ن ��ر�� و ��ر�� و در ����س ��ی ����و�� آز����   ����� ��م ا������ ��
��ه ا�� ا�� �� د��� ��ا�� و ���ود�� ��ی ����ر ز��دی �� و��د دارد، 
��ا�� آز����� �� ���ا�� ������ ��ای ��ده ��ر�� و ا��ژی ��ر�� ارا�� 
د��، د��ار �� ��� �� ر��.���� ������ و آز���� �����ی در ز���� ��ا�� 
ا��ح ��ه ا���م ��د، �� درک ���� �� از ��ا�� ��� �� ���. در ���� را��� 
��و�� از �����ن ������د ��ده ا�� �� ��ای ������ و آز���� ����� ��ا�� 
ا��ح ��ه، ا��ا�� ���زی ���� �� ���ره �� ��� ��وز��؛ در ��ض �� ��ان 
�ــ�وه و ��  �ــ�د. در ����� ������ت ا��  آن را در درون ��د ز��� ��� و�� 
�� ا��اج �ــ�زه ای ���� از  ��ا�� ا��ح ��ه، �����ه ��  �� ��ر���ی ����� 
ز��� ��زه، �� ���� ��ی ����وت و ��� �� ���ه ��ی ������ در 
��� و ��� ��ی ز���� ز��� ���� �� ����. از آ��� 
�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ر �ــ��ــ� از �ــ�ــ�م ز�ــ�ــ� و 
��اص آن دار��، از ا�� دا�� �� ��ان 
ــ�ای �ــ�ــ�ــ�ــ� و ا�ـــ�ـــ�د �ــ�ــ�ود�ــ�  ــ �
�ـــ�ا�ـــ� ا�ـــ�ح �ـــ�ه  در �ــ�ــ��ــ� 
�ــ�ــ�ه  �ـــ�د. ا�ــ��ــ�ت �ــ� د�ــ� 
آ�ـــ�ه �ــ� �ــ� �ــ�ل ��� ���زی 
�ــ� ا�ـــ�ـــ�اف از �ــ�ــ��ــ� ا��� 
ا������ را ���ن ��� د�� ا�� 
ا��ار��ی  و  آز���� ��   �����
ــ�، �ـــ�ـــ� �ـــ�ی  ــ ــ� و�ـ ــ ــ�ـ ــ �ـ
ــ� ����  ــ�ن � ــ� �ــ�ــ�ــ�ری در ر�

����� ا�� ��ال ��ا�� ��د.
Science alert ������� از 

������ ��� �� ��ز ��� از د������ی ز���� ا���ن�� را �� ����� و ر��ه 
��وه دا�� و ����

��� ����
و را��� �����ی را ��ای ��ن �� ار���ن �ــ� آ�رد. �� ��ز �� ����� وا���، 
آ�ردن ا�����ت ا������� و  را ���� ��د�� و ��ز د��� �� ��ا��  ������ی �����ی��ی ���و�� 
�����ی��ی ����، ار�����ت ا���ن�� در ��ا�� د�ر را ���� �� ��زد. ��� از ا�� ��������ی ���� 
ا���ن �����ی �وج��ی ������ر ا�� �� از ��ل �� ��� �� ��ف ز��ن و ����� ���د ��� ��� در�� ا���ن 
������ دا��. آی �ی اف (IVF) از ���� �وش ���� ا�� �� در ��ل ��ی ا�����ای در��ن �������ی 
��رد ا����ده ��ار �� ���د ا�� ��� ���� �وش �� ���� ا�� ��ای ��های ���� �����. ا�� ����ع از 
������ت ��رد ������ �����ن ا��ا�� ��ده �� ��� آ����� �� �����ی��ی ���� ���ن، ��ش ��د�� 

آ��� را در ����� �� ��ر ������ �� در�� ������ ا�� �وش را ار��� �����. ا�� ������ ���� ���ز در 
��ا�� آز���� ���ا�� ا�� ا�� در ��ر�� �� �������ی ���� ���� دو�� را د����� ���، ����ا�� �� 
��� از راه ����ی ���� ��ای در��ن �وج��ی ������ر ����� ��د و �� ��درات �����ت ����را�� آن �� 
���ر��ی د���، �ــ�دآ��ی ���� ����� �ــ�ای ا�ــ�ان �� ���اه دا��� ����. در ا�� �وش، از ��ش 
������ و �����ی��ی ���� ������ ��ای ا����ب ���� ����� و �� ����� ��ای ا���م ���ح ������ 
ا����ده ����د �� را����ی ��، ������� و �� د�� ��� ��ای در��ن �������ی ����ب ����د. در ا�� 
���� �� ��اغ د��� داود ����، ��� ���ت ���� دا����ه ����� ��رس و ���ی ا�� ��ح ر��� ا�� �� از 

�����ت ا�� �وش ���� و در�� ������� ����� ����.

اوا�ــ�    ����  ����� ���م ������ 

 ��وه دا�� و ���� 

ا��� ر�� �������

���ر و ��ای ار���ط ���� ����� ���م 
�� �����  ����ار �� ��د. در ا�� ���� 
د���  و  دا����ه ��  ا���� ��،   ��� ا
ــ� �ــــ��ــــ��ــــ� �ــــ� و  ــ ــ�� ــ ــ� ــ �ــــــ� � �ــــــ�ا
�������ه ��ی ������ را ��ای ��زد�� 
����� و آ����� ��دم �� آ���ن �� 
����ار �� ����. ���ر �� �� از ا�� ا�� 
ــ�  ــ��ــ ــ�ل �ــ ــ� و �ــ ــ�ـ ــ�ـ �ـــ�ـــ�ـــ�ـــ�ـــ� �ـ
ا���� ��ی ���م دا��� و در رأس آن ا���� ���م ا��ان، ������ ��ی 
������ ��ای �����د ا��اف و ار���ط ��� ���ره ����� و ����� در 
��� ���ر ����ار �� ����. �� ا��س ا��م ا���� ���م ا��ان، ا�� 
���� در ا��ان از روز دو����، ۴ ارد����� آ��ز و �� د�� ا�� ��ه ادا�� 
��ا��دا��. �� ��ام از روز��ی ا�� ����، �� ������ ��ص و ا���� 
ا�ــ�ان  ���م  ��و��  ز����   در   ���� ا���ص   ��  ��� ��ا���ا�� 
، دو��� روز از  ا����ص دارد. در ا�����  ا���� ���م ا�ــ�ان ا�ــ�وز
��� و��ر��، ����� و ����� ���وی  ����  ���م، «ا�ــ�ــ�رت آپ �ــ�، 

����� ا�� و �ــ�د د��� ���� ���ری ����ی از  �����» �ــ�م 
ا���������ا��ن ������ ا��ا�� ��ا�� دا��� ��ا����. ا���� 

در �� روز ر���� ��ی ���ی ا���� ���م ا��ان �� ا��اد ا�� 
����� ا���� ��ا����.

ز��ه ��د د��� ���� ���ری ����ی ��ل ۱۳۴۵ ��ر����� 
��د.  ����� ��د را از دا����ه ���ان در���� 

ــ�  �ــ�ــ�ری �ــ�ــ� �ـــ�ل ۱۳۵۵ از دو�
�ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ر�ــ�ــ� ������ در�ــ��ــ� 

�ــ�د و در دا����ه ��ر�� در ر��� 
ا��������  ����� ��د. از ���� 
���ری   ����  ���� �ــ�ــ�و�ــ� 
�ــ�ر�ــ�  ر�ــ��ــ��ــ�  در   ������
ــ�ان �ــ�و�ــ�ــ�ــ� ا�ـــ�.  ــ�ـ ــ�  �ـ �ـ

وی ������ �ــ�ل ۱۳۶۴ �� 

��وه ا��������ن ر������ ����� ارو�� (ESO) در ���� ����� 
���ر آ�����ی ����� ا���� دا�ــ�.  و �ــ�ود ��� �ــ�ل در ا�ــ� 
د��� ���ری از ��ل ۶۷ �� ۷۰ ���� ���ون ��وه ا�������� ا�� 

ر������ ��د.
ر������ ����� ارو�ــ� ��� ا�ــ�وزه ��� از ��� ���� ر������ ��ی 
���ل ���ن ا�� �� �� ��ب ��و����ان ���و��ی ����� ز��دی 
را �ــ�ورش �� د��. ا����� �� �� و��د ر������ ��� ا�ــ�ان �� ز��ن 
���ر �� �� ��ا�� ا���ق �����؛  ز�ــ�دی از ������ ��� ��رد، در 
ا����� �� ا���� �� ������ ����� و ��� ���ی ار���ط ا�� ر������ ��� 
�� ����� و ��� آن در ���� ��� ��دن ا��اد �� ��و�� در ا�� ز���� 
ر� �ــ�ا�ــ�داد. �������� ���ز ���� ا��ا���� از ��ی ر������ 
��رت ������ ا�� �� ا���وار�� در ��ل ��ی ��� رو ���� ���ل و 

��� آ����� ���� ا�� ������ در ����� ���� ���ر �����. 
ــ�ن �ــ�ر�ــ� ��� از د���  ــ�ن ���� در ز� �ـ ــ�ای ���دل ���� واژ �ــ�ش �
ا��ا��ت ��� د��� ���� ���ری ����ی �ــ�ده  ا�ــ�. او در ��ل 
دوران ��و��� �� د��� ���� ای �� �� ز��ن ����� و ��ر�� دا��، 
���اره ��� �� ��د  ����ت ����ی را ��ای ���دل ��زی 
���؛ ز�ــ�ا ����ری از واژه �ــ�  �ــ�ن ���� ����  واژ
و ا�ــ�ــ��ــ�ت ��� �ــ��ــ�، ���� ����� 
ــ�ز �ـــ� �ـــــ�ای �ـــ��ـــ� آ�ــ�ــ�  ــ�ـ  و �ــ�ــ� �ـ
���دل ��ی ��ر�� ��رد ����� ����� 
ــ�ی د���  ــ�ش � �ــ�ــ�ه ا�ــ�. �ــ��ــ� �
�ـــ�ـــ�ری �ـــ��ـــ�ی در ز�ــ�ــ�ــ� ا�ــ�ــ�ح 
 �����»  ����� ا�ـــ�ان،   ����  �����
ــ� و  ــ��ـ ــ�ـ ــ��ـ ــ�ـ ــ�ـــ� ا�ـ ــ��ـ ــ�ـ ر�ـــ�ـــ� �ـ
ا������،  ز�ــ�ن  ا��������» �� �� 

��ا��� و ��ر�� ��د.
���� �ــ�ــ�ری �ــ��ــ�ی ۱۰ ا���� 
۱۴۰۱ در���� و ��� ����� ���� 
و �� ���ص ����� ����� ا��ان 

��ردان ������ ��ی او��. 

��ا���ا�� د��� ���� ���ری ����ی 
در ���� ����� ���م در ا��ان

����ار ���ن ��ر�� در ���

���� ����ی ��ا�� در ��� ��ی د�و��  ز���
��ا��ی از و��د ���وی ��ا�� ا��ح ��ه درون ز��� �����ه ��ه ا��

با ستاره ها بیشتر بدانیم

  ������� �����ی ژ����� 
در ���� ����� ����

��ا�� ا����ر: ���� ���� 
���ره: آ���� ٢٠٢٣
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���� از ����� در ����ت 

ا���ا�� ����� ���� ر� 
ــ� و �ــ��ــ�ا�ــ�ــ�  ــ� ــ�د� �
ــ�ات ����� �� ����  ا�

ا���ن در ��ل ���ش دا��� 
ا��ازه��ی  ژ�����  �� �����ی  ��ا���  �����. ���� ا�� 
������ دار�� و ��در�� �� �� ����ای از ژن�� ���ذ ���� و در����� 
ــ�رگ از �ــ� �ــ�و�ــ�زوم ��  �ــ� دی ان ای �ــ� �ــ� ��� ��� و �
ژن �ــ�ی ������ دارد را ����ا�� ��� ����� ��ار د��. ����� 
ــ�ه ا�ــ�ــ� ا�ـــ� �ــ�ــ�ره ���� �ــ��ــ�ــ� �ــ� ������ت �ــ�زه  ــ�و� �
��و����ان در�ــ�ره ا�� ����� ا����ص دارد. �� از او��� 
��������ی ���ل �� ���ن ��ا�� ����� ����، ا�� ����� 
����ا�� در ر�� ��در ا���ق ����� و ���� ا���د ���� ����ری�� 
 �� ���  ��� ����. ������� ا�ــ�اع آن ����ا�� �� ������ن 
��� ����ری ��ی ژ����� ���� و ������ی �����ی ��ای 

در��ن ��ا�� ��د. 

��ن در�� �� از ��� �� آ��؟

در�� �� از ��رگ ���� ����دات ز��ه ��ه ز��� �����. ار���ع 
���� از آ��� �� ����� از ۱۰۰ ��� و وزن ���� در���ن �� ��� 
��� �� آ��؟ ����  از ۱۰۰۰ �� �� �� ر��. ا�� ا�� ��� ��م از 
��� ���� ����� از ��م در���ن را آ�� ����� �� د�� �� ��ی 
در���ن ر���� �� ��د �� �� ر��� ��ی ��د از ا���ق ز��� ��ب 
�� ���� ا�� �� وا�� ا�� �� ���م ��م در���ن از آب ����. در 
����� ��ود ���� از ��م در���ن از آب ����� ��ه ا��. 

ا�� آن ��� د��� از ��� �� آ��؟ 
���� ا�� �� ��د ������ ��ب ا�� �� ��ا�� ا��؟ ����م 

ک! ا�� ��� ����؛ ����� �����؟! ، از �� ا�� د���
�ـــ� �ــ�م  ــ�اب �ـــ�د از ا�ـــ� �ــ��ــ� �ــ� ��� ���� �ــ� ا آ�ـــ� �ــ� �ـ
ک ����� �� ��د �� ا����� ���� ���ه ای ��رگ  در�� از ��
������ ا�ـــ�ازه �ــ�د در�ــ� در ا�ـــ�اف آن و�ــ�د دا�ــ�ــ� ����؟ 
ــ� آن ا�ــ�ــ�ــ�� در  ــ�وه � �ــ� �ـــ�ا ���� �ــ�ــ�ی ��� �����. �ـ
���ه ����د در آن از ��د   �� ���ان ���� را د�ــ�ه ا�ــ�   �� ����
���ان ��� ��رگ �� و ����� �� ��ه ا��. ���ز �� ��اب ��د 

�� ���ده ا��؟
در اوا�ـــ� �ــ�ن ����� �ــ�ــ�دی دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ی ������ �ــ� ��م 
آز����  �ــ�ال   ����  ����  ����� د���ل   ��  ������ ����ن 
���ا�� ر���  ک را در  ���� ا���م داد. او ���ار ����� ��
��د ��  ���ان ��ا���  و ��ری دا�� آن ��ار داد و �� د�� از آن 
ک ���ان ا���� �� از آن �� ���د. �� از  ��� ���ی �� آب �� ��
��� ��ل وزن ����� �� در آن ���ان ر�� ��ده ��د �� ۷۱ ������م 
ک ����� �� ��د  �� ��ض ���� �� ��م ���ه از �� ر���، �����ا�� ا
ک ��  ���� ��� وزن آن ���ه ���� ��ود ۳۵ ������م از ��م ��
��ه و �� در�� ر���ه ���� ا�� در ���ل ���� وی �� از ��ا 
ک  ک و ��ز�� ���د آن ����� �� �� ��م �� ��دن ���ه از ��
او��� ������ د�� ���رده ���� ����ه و از آن ���� ��ود ۶۰ ��م �� 

��ه! �� ���ه ا�� ��� وزن را از ��� آورده ا��؟
�� رد �� �� �� �� ����؟ آ�� ���� ا�� از ��ر  ک  �� �����
�ــ� �ــ� آ��� �����ه �ــ� �ــ�د �ــ�م �ــ�د را �ــ� د��  �ــ�ر�ــ�ــ�ی 
�� در آ���  . ���� ���ی �����م آن ا�ــ�  �ــ�ــ�ورد؟ ���� ���
�� در ���و��ه ��ی ���� ای �� ا���  ��زو��ری ����� ا����� 
و��د دا��� ���� �� ���ا�� ا��ژی را �� ��م ����� ��� �� ���� 

���� ���ی در آ��� د��ه ���ه ا��.
�� وا��� ��م آ��� از ��� �� آ��؟ از ���ی �� ا����� ���� ���� 

ا�� �� آن ��� ����؛ از ��ا!
در وا�� ��� از ۹۵در�� ��م در���ن از ��ا ����� ��ه. ا�� 

؟ ���ر
ز���  �ــ�ه  در  ����ن  ا  ����� ا���   ���� �����ن   �� �� دا��� 
����ن آزاد  �ــ�ــ�ــ� در �ــ�ا ا �ــ��ــ� دی ا �����. آ�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ب 
���� از �� ا�� ����  �� ����. ���ن ��ر �� �� دا��� ���� دی ا
����ن ����� ��ه ا��. و��� ا�� �����ل ��ب  و دو ا�� ا
����ن آن را ��ا ��ده و �� ��ا �� �� ��دا���.  �� ��د در���ن ا
در ا�� ���ن �� ���ی را ��ای ��د ��� �� دار��؟ آ����! ���� 
و ا�� ���ن ����� ا�� �� و��� ��ب در�� را �� ��زا��� در 
����� �� ��رت ز��ل ���� �� ����. در ����� در���ن �� ازای 
������ �� آزاد �� ���� �� ا�� ���� ��ای ��د ��  �� �����ل ا
��د��ر ��� �� دار��، ��ا ز���� �� ��� در��� را �� ����� �� ���� 
در ��ل ���ه ��دن �� ��ر���� ز���� آن ����� �� از اول ��� 
����ن �����  ���� را �� ا ���ن ���ر ��ا���� ���� دی ا ��د ��
���. �� �� ���رش ���اد ���� ��ی در�� �� ��ا��� د���� �� 
����ن �� ز��� �� �����. ���� ا�� �� ��  ��� آن در ���� ا
���� و ���ر آب  ا���ن �� ��� �� ��زدم ��د �� ��وی ���� دی ا
ا�� ��م ��د را از د�� ��  د��� و د���� در���ن �� ا�� دو 
�� در�� و ا����� را در  ��م ��د را ز��د �� ����. �� ا�� ���� �� ا
���� �� �� ��� دار�� �� ��ر�� از ��م ا���ن �� ��ه و �� در�� 

ا���� �� ��د. �� ���ر�� ا���ن �� ��ر�� در�� �� ��د!

ز��� ��زه، �� ���� ��ی ����وت و ��� �� ���ه ��ی ������ در 
��� و ��� ��ی ز���� ز��� ���� �� ����. از آ��� 
�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ر �ــ��ــ� از �ــ�ــ�م ز�ــ�ــ� و 
��اص آن دار��، از ا�� دا�� �� ��ان 
ــ�ای �ــ�ــ�ــ�ــ� و ا�ـــ�ـــ�د �ــ�ــ�ود�ــ�  ــ �

����� ا�� ��ال ��ا�� ��د.

ز��� ��زه، �� ���� ��ی ����وت و ��� �� ���ه ��ی ������ در 
��� و ��� ��ی ز���� ز��� ���� �� ����. از آ��� 
�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ر �ــ��ــ� از �ــ�ــ�م ز�ــ�ــ� و 
��اص آن دار��، از ا�� دا�� �� ��ان 
ــ�ای �ــ�ــ�ــ�ــ� و ا�ـــ�ـــ�د �ــ�ــ�ود�ــ�  ــ �

����� ا�� ��ال ��ا�� ��د.

 «��م ��»  از  ������ �����ن ا��ا�� در �� ��ر���ی  روش ���� ��ای در��ن ����روری ��ارش �� د��

��ر از �������ی  �� ��� ��ش ������ 

��ار�� ا�� ��� از ��ا��� آن در ر�� ���� ���� ��ر�� 
�ــ� ����  ����� ����� �ــ�ای ���ح را دا��� ����، �ــ�ن ا �ــ�د �� 
������� ا����ب ��د، ���� ا�� آیویاف ��ای �ــ�رداری ��اب 
���� �� ا�� �� ��ای ر�� ��د ������ را ا���د ��� و ���ا�� را در�� 

�� ���ر ����ان  دا��� ����. د��� ���� در ���� �� ا�� �ــ�ال 
 �����»   :������ دارد،   ������ ��ا��   ����  ����� �����»   :������ دارد،   ������ ��ا��   ����  ����� �����»   :����

��ارد و �� ا����ده از ژ���� ���� را ز�� ����و���پ ����ارد و �� ا����ده از ژ���� ���� را ز�� ����و���پ ����ارد و �� ا����ده از 
اش ����� �� ����� ����ی دارد را ��ای 

��� ������ ا�� روش ��ود  ���. ��ا
 در�� ا��. ��� ا�� �� ا�� روش ����ت د���ی 

���� زو�� ��ای در�ــ�ن ����روری از  �� دارد، ��� ��ض 
ز�ــ�دی   ����� و  ــ�ده  � ا����ده  اف 

ــ� در �����  ــ�ر �ــ�دا�ــ�ــ� ا�ـ �ـ ــ�ای ا�ـــ�  ــ �
ــ� ������ ا�ـــ� روش �ــ�ــ� در  در�ـ

���ن   ����  �� ��ا  ���� �������

او در ����� ���وت روش ���� �� 
ا��  �ــ�ای  «�ــ�    :����

�� ا����ل ������ را ��� �����، ا�� 
�� در آن از روش �ــ�ی  روش ������ 

ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ��ــ� و �ـــ�ش ������  �
��ای ����� ���� ����� ا����ده 

 �� ، ��د��. �� ا�� ����ر ��د را ارا�ــ� 

�� ر����ا�� (����و���) در ���� �� ����ل ����و�������� �� ا���د 
۱۰۰��� ���� ��ود ۱۰۰��� ���� ��ود ۱۰۰ ����ون و ��ل ��� ������� ��ا�� ��د�� �� 
��ای ا���د ���� ����� ا��.» او �����ت ا�� روش را ا�� ��ر ��� 
��د��:  «���� از ا�� ����ل و ����� �� در آن ��ار دارد، ���ر داده 
����د و ��� ����� �����ی ������� ���� از ا�� ����ل ��ار 
��� ��ش  ��� ��ش �����د. در ��� ���ر �� �������داری و ��  ��� ��ش �����د. در ��� ���ر �� �������داری و ��  ���د. در ��� ���ر �� �������داری و �� 
������، ����ا��� ����� ���� را �� ��� ��������ی 
 ����� �ــ�ام ����  ���� و ������  ����� ارز���� 
����ی دارد. د�� ا�� روش ��� از دو ��ا�� روش ����� 

و �����ا�� ا��؛ ��ن ��ش ������ ��
���. �� ا�� روش  �������ی ����ط �� ���� را ��ر�� 
 ��  �� را   ������ ���� ��ی   ����� ��ا����� 
����� ���� �� ر��� و در ��آ��� ���ح 
������ ��رد ا����ده ��ار ��ا��� 

ــ�ود  ــ �ـــ��ـــ�، �ـــ�د�ـــ� �
ــ� �ــ�ــ�ــ� در  ــ� ــ�.»د� ــ� ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �
ــ� و �ـــ��ـــ�  ــ ــ�ا�ـ ــ �ــــ�ــــ�ص �ـ

ــ�ل �ـــ�رد �ــ�ــ� �ــ� ــ�� �
�ــ�ا�ــ� را ا�ــ�ــ�م داد�ـــ� و �ــ� ��� 
از �ـــ��ـــ��ـــ�ی دا�ـــ�ـــ� �ــ�ــ�رش 

داد�� �� آن را ��ای ��ن ���ده
ــ� در ــ�ا� ــ�ا �ــ�ــ�ــ� و �ــ�ــ� ا�ـــ� � و ا�ــ

 ا��ان ا���م ��ه ا��.» 

www.science.org
�� در ����ت 

ا���ا�� ����� ���� ر� 

ا���ن در ��ل ���ش دا��� 

����� ا�� و �ــ�د د��� ���� ���ری ����ی از  �����» �ــ�م 
ا���������ا��ن ������ ا��ا�� ��ا�� دا��� ��ا����. ا���� 

در �� روز ر���� ��ی ���ی ا���� ���م ا��ان �� ا��اد ا�� 

۱۳۴۵ز��ه ��د د��� ���� ���ری ����ی ��ل ۱۳۴۵ز��ه ��د د��� ���� ���ری ����ی ��ل ۱۳۴۵ ��ر����� 
��د.  ����� ��د را از دا����ه ���ان در���� 

ــ�   از دو�
�ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ر�ــ�ــ� ������ در�ــ��ــ� 

�ــ�د و در دا����ه ��ر�� در ر��� 
ا��������  ����� ��د. از ���� 
���ری   ����  ���� �ــ�ــ�و�ــ� 
�ــ�ر�ــ�  ر�ــ��ــ��ــ�  در   ������
ــ�ان �ــ�و�ــ�ــ�ــ� ا�ـــ�.  ــ�ـ ــ�  �ـ �ـ

 �� 

���؛ ز�ــ�ا ����ری از واژه �ــ�  �ــ�ن ���� ����  واژ
و ا�ــ�ــ��ــ�ت ��� �ــ��ــ�، ���� ����� 
ــ�ز �ـــ� �ـــــ�ای �ـــ��ـــ� آ�ــ�ــ�  ــ�ـ  و �ــ�ــ� �ـ
���دل ��ی ��ر�� ��رد ����� ����� 
ــ�ی د���  ــ�ش � �ــ�ــ�ه ا�ــ�. �ــ��ــ� �
�ـــ�ـــ�ری �ـــ��ـــ�ی در ز�ــ�ــ�ــ� ا�ــ�ــ�ح 
 �����»  ����� ا�ـــ�ان،   ����  �����
ــ� و  ــ��ـ ــ�ـ ــ��ـ ــ�ـ ــ�ـــ� ا�ـ ــ��ـ ــ�ـ ر�ـــ�ـــ� �ـ
ا������،  ز�ــ�ن  ا��������» �� �� 

��ا��� و ��ر�� ��د.
���� �ــ�ــ�ری �ــ��ــ�ی 

۱۴۰۱
و �� ���ص ����� ����� ا��ان 

��ردان ������ ��ی او��. 
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